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ઝ્નુત્રમળિજા 


સગર વિષય ખૃષ્ઠા[ંક 
ની 
₹-વરામ્ય-પરળ 
૧ વાલ્મીકિ તથા અરિષ્ટનૅમિનો સંવાદ .... ૩ 
૨ અધિકારી, ગ્ર'થરચના અનેં 

જીવન્મુકતની સ્થિતિ ૭ 

૩ દશ્યબાધનેો! ઉપાય, વાસનાભેદનું લક્ષણ 
તથા રામની તીર્થયાત્રા ... 9 ૮ 
૪ રામનું તીર્થયાત્રાથી પાદ્છ ફરવું... ૧૧ 
પ રામના વૈરાગ્યનું વર્ણન ર્જ 
૬ વિશ્વામિત્રનું આગમન ૧૨ 
૭ વિશ્વામિત્રની રામને મોકલવાની માગણી ૧૫ 
૮ દશરથરાજાને થયેલો ખેદ ૧૬ 
૯ વિશ્વામિત્રનાં તપાબળ ઇત્યાદિનું વર્ણન ૧૮ 
૧૦ રામની સ્થિતિ ... ક ફા વય 
૧૧ રામનું દશરથરાજાએ કરેલું સાન્ત્વન .... ૨૨ 

૧૨ ભોગની દુ:ખરૂપતા, વિષયોની અસત્યતા 
અને સંપત્તિની અનર્થરૂપતા ... ન સ 
૧૩ લક્ષ્મીના દોષોનું વર્ણન ટ... - જઃ 
૧૪ મૂર્ખના જીવિતની [નદા ... ... ૨૭ 
૧૫ અહંકારનિદા ક ણે "# ક 
, ૧૬ ચિત્તદોષનું વર્ણન ... કક મક કુ 
૧૭ તૃષ્ણા ઉપર ધિક્કાર ... આ સદ ફે 
૧૮ દેહની નિદા ક અ “હક ફે 
૧૯ બાલ્યાવસ્થાની નિદા હાક મ -38 
૨૦ યૌવનનિદા ક જ *** ૩૯ 
૨૧ સ્રીના શરીરની નિંદા ટ... ૦૬ જે 
૨૨ વુદ્ધપણાનો નિદા ... પ "૬ જ૪૩ 
૨૩ કાળવર્ણન ક ફડક -* જપ 
૨૪ કાળનું ચજકુમારરૂપે વર્ણન ... “ક કઈ 
૨૫ દૈવ અને  કિયારૂપ કાળનું, વર્ણન કક 
સહ સંસારદુર્દશા જ ક ૪ ઊભ 
૨૭ પદાર્થોમાં દોષનું વર્ભન ... પર 
૨૮ સર્વમાં ફેરફાર થનાર સ્વભાવનું વર્ણન... પ્ર 
૨૯ વૈરાગ્યવર્ણન તથા ઉપદેશની માગણી... ૫૭ 
૩૦ વિશ્રાંતિના ઉપદેશની માગણી પ૯ 
૩૧ સ્વ્લ્પ જીવિતમાં સુખરૂપ પદને પ્રશ્ન ., ૬૦ 
૩૨ રામનાં વચનોની પ્રશંસા ... ... ૬૨ 
૩૩ સિદ્ધલોકોનું સભામાં આવવું ... ... ૬૩ 
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ડે 


૦ તક 
ન્ન્ઠ 


ટક ત્ક 
દઈ ** 


૧૪ 
૧૫ 


૧૯ 


નિ 


વિષય પૂષ્ઠાંક 
૨-કુળ્‌ક્ષુ-ત્રવાળ 
જનકરાજાના વચનથી શુકદેવને વિશ્રામ .... ૬૭ 


રામને ઉપદેશ આપવાને વસિષ્ઠને ઉત્સાહ 


૭૦ 


પરમાત્મામાં જગતને. આરોપ અને અપવાદ, ૭૧ 


જીવ્ન્મુકિત તથા વિદેહમુકિત ... હ 


૭૩ 


પુરુષાર્થની પ્રબળતા અને દૈવની અભિન્નતા ૭૫ 


દેવની દુર્બળતા અને પુરુષાર્થની પ્રબળતા 
સર્વ રીતે પુરુષાર્થનું જ પ્રાધાન્ય ... 
દવના મિથ્યાપણા વિષે ... ... 
કર્મોનું મનેમાત્રપણુ' તથા મનનું 

ચિદાત્માથી અભિન્નપણું' ... ::*.- 
પૃથ્વીમાં જ્ઞાન ઉતારવાનૅ। ક્રમ ... સિ 
પુથ્વીમાં જ્ઞાનને વિસ્તાર તથા પૂછનાર 
અને કહેનારનાં લક્ષણા ટ... માઉ 
જ્ઞાનનું ઉત્તમ માહાત્મ્ય ને રામની યોગ્યતા... 
વૈરાગ્યાદિ ગુણા તથા શમનું ર શમ 


વિચારની પ્રશંસા ... કક 
સંતોષનું વર્ણન ... આણ “મ 
સત્રાંગવર્ણન ક જા મમ. 
ગ્રથવિભાગ ક્ર ક ક 
ગ્રથના ગુણ ... થા 
દૃષ્ટાંતોના અર્થ સમજાવવવા પરમતત્ત્વનું 
શોધન ટ... કર જહ 

બુદ્ધિના પ્રકાર અનેં મહાપુરુષનાં લક્ષણ 


રૂ-ઝ્યત્તિ-તરજળ 
જ્ઞાનથી જ મોક્ષ થાય છે, કર્મ કે યોગથી નહિ 
ભૌતિક દેહનું મૃત્યુ થાય છે, પરંતુ તત્ત્વવેત્તા 
અને ચૈતન્યમયનું થતું નથી .... ... 
મન:સંકલ્પથી થયેલું જગત મિથ્યા છે ... 
સત્સંગવર્ણન, સાયંકાળ તથા પ્રોત;કાળનું 
વૂર્ણન અને ઉપદેશના આરંભ ... ... 
જગત તથામનનું મૂળતત્ત્વ ... 
જ્ઞાનથી આત્મસ્વરૂપની પ્રાપ્તિ તથા. 
જ્ઞાનનાં સાધનોની કમ - ... કટ 
જગતના મૂળરૂપ ન 
નિરૂપાધિક તત્ત્વ 
સારં શાસ્ત્રો ॥ કમાણી તત્ત્વજ્ઞાન થાય છે 


૧૨૮ 
૧૩૦ 


૧૨ 


સર્ગ વિષય પૃષ્ાંક 
૯ જીવન્મુકતનાં લક્ષણ તથા આત્માનું સ્વરૂપ ૧૩૧ 
૧૦ બ્રહ્મના લક્ષણમાં શંકા અનેં સમાધાન ૧૩૫ 
૧૧ જગતની સત્તા અધિષ્ઠાનની સત્તાથી 

જાદી નથી ક ટ ૧૩૮ 
૧૨ અધ્યારોપ અનેં અપવાદ ... ૧૪૦ 
૧૩ બ્રહ્મને જવભાવની પ્રાપ્તિ ... ૧૪૨ 
૧૪ બ્રહ્મની સત્તાનું વર્ણન * ૧૪૫ 
૧૫*અંડપાખ્યાનનો આરંભ--પદ્મરાજા અને 

તેની સ્રી લીલાનું વર્ણન ૧૫૦ 
૧૬ લૌલારાણીની તપશ્ચર્યા અને સરસ્વતીનું 

પ્રસન્ન થવું સિ ૧૫૨ 
૧૭ મંડપાખ્યાન-નવીન અને પ્રાચીન સ્રષિ 

મનેોવિલાસ્‌ માત્ર છે ૧૫૪ 
૧૮ લીલા અને સરસ્વતીને સંવાદ-બંને 

સુની સમાનતા ૧૫૭ 
૧૯ “વસિષ્ઠ ' નામના એક બ્રાહ્મણનું નું દૃટાંત ૧૬૦ 
૨૦ લીલાના પૂર્વજન્મની દૃઢતા ... ૧૬૧ 
૨૧ સરસ્વતી અને લીલાનો સંવાદ ૧૬૪ 
૨૨ વાસનાઓ ને ર૯૫ કરવાનો ઉપાય 

અને અભ્યાસ ૧૬૯ 
૨૩ સરસ્વતી અને લીલાનું જ્ઞાનદેહથી 

આકાશમાં ગમન *** ૧૭૧ 
૨૪ વિચિત્રતા અને વિલાસોથી. ભરપૂર 

આકાશનું વર્ણન ... ક ૧૭૨ 
2૫ સમુદ્રો, દ્રીપો અને બ્રહ્માંડનાં આ્રણેયુકત 

ભૂમંડળનું વર્ણન ૧૭૫ 
૨૬ લીલાને પોતાના ઘરમાં સ્વજનતોનું દર્શન થ થ્યું ૧૭૭ 
૨૭ લીલાને જ્ઞાનથી પોતાના પૂર્વજન્મોનું 

સ્મરણ થયું કાક ક ટવ 
૨૮ દૃશ્યનું મિશ્યાપણ' અને ચર્વત તથા 

પહાડી ગામનું વર્ણન ૧૮૪ 
૨૯ લીલાને પૂર્વ ચરિત્રોનું સ્મરણ અને 

પુન: આકાશગમન ૧૮૮ 
૩૦ લીલાએ ચિદાકાશમાં અનંતકોટી, બ્રહ્માંડ દીઠાં ૧૯૧ 
૩૧ પશ્મરાજાનું અંત:પુર તથા શૂર પુસ્ષનાં 

લક્ષણા અને સજ્જ થયેલું સૈન્ય ... ૧૯૩ 
૨ યુદ્ધ કરવાને ઊભેલી બે સજજ 

સૅનાઓનું વર્ણન ... ય ૧૯૬ 
4૩ બેસેન્ાઓના સંગ્રામનુંવર્ણન ... ૧૯૭ 
૩૪ લોકોની ઉકેતએથી યુદ્ધના ચમત્કારનું વર્ણન ૨૦૦ 
૩૫ યુદ્ધનું વર્ણન ટ... પથ ** ૨૦૩ 
૩૬ દ્રૂદ્યુદ્ધનું વર્ણન તથા સહાયક રાજાએ 

અને દેશોનાં નામ ... ન -* ૨૦૫ 


સગ વિષય 


૩૭ દ્ૂદ્રયુદ્ાં યોહ્ધાઓનો જય--પરાજય 
૩૮ યુદ્ધથી નિવૃત્ત થતી સેના-રણભૂમિનું વર્ણન 


૩૯ સૂર્યાસ્ત, સંધ્યાકાળ અને રણભૂમિનું 
બીભત્સ વર્ણન 

૪૦ સૂક્ષ્મદેહનું નિરૂપણ 

૪૧ વિદ્રથરાજના વંશનું વર્ણન અને સરસ્વ- 
તીએ આપેલા આત્મબોધ 

૪૨ અજ્ઞાનદશામાં સ્વપ્નની સત્યતા 

૪૩ વિદ્ૂરંથને વરપ્રદાન--સૈન્યથી નગરનું 
આક્રમણ અને સળગવું ... 


૪૪ વિદૂશ્થરાજાનું યુદ્ધ માટે નીકળવું અને 


લીલાના તત્ત્વનું વર્ણન 


૪૫ જીવો પોતાના સંકલ્પ પ્રમાણે ફળ આપે છે 


૪૬ સૈન્યનું, રણભૂમિમાં પ્રવેશનું અને 
યુદ્ધનું વર્ણન 

૪૭ 
સૂર્યોદય તથા રણભૂમિનું વર્ણન 

૪૮ 

૪૯ 


ષે 


પૂર્વતાચ્ર, વજાસ્ર, 
પિશાચાસ્નું વર્ણન 
વિદૂરથરાજાનું મરણ 


બ્રહ્માર્ર તથા 


૫૦ 
૫૧ 
પુન: સ્વસ્થતા 

વિદૂરશ્રરાજાનું મરણ, સંસારનું મિણ 
તથા લીલાનું વાસનાપાણુ' 


પર 


૧૩ 

પ૪ મરણને! ક્રમ, કર્મના આચરણથી ભાગ 

તથા આયૃચનું પ્રમાણ 

પપ જીવોની વિચિત્ર ગતિ 

પદ 
ત્યાંથી પાછા આવવું 


સિધુરાજની જીત થવાનું કારણ અને. 


વિદૂરથ અને સિંધુરાજાનો સંગ્રામ ... 


રાજા વિનાના દેશની ભયાક્‌ળ દશા તિ 


લીલાને માર્ગ, પતિની પ્રાપ્તિ અને 
અસ્તાનથી આકાશગમનમાં પ્રતિબંધ ... 


વાસનાથી રાજાનું યમપુરીમાં જવું અને 


પડ 
૫૮ 


૫૯ 


૬૦ 
દ્વ 
૬૨ 
૬૩ 
૬૪ 


બીજી લીલાનું દર્શન અને સ્વ્યાવિયાર 
પશ્મરાજાનું સજીવન થવું 


પશ્મરાજાના ']નર્જીવનથી શહેરમાં થયેલો 


ઉત્સવ અને જીવન્મુકિત 

કાળનું સમવિપમપાગ્રુ' 

સંસારની અસત્યતા ... જ 
નિયેતિ(-યારઠધ )ની શકિતનું વ વર્ગને 
શક્તિ! અસે શકિતમાતનો અભેદ 
ભોકતાને જીવપણ 


સગ 


હડપ મઃ 


૭૯ 


લ્૩ 


વિષય 

મનથી ઉત્પન્ન થતું ૬ુંત અને બાધથી 
મનનેદ નાશ 

ઈચ્છાન્યાગથી અને બોધથી અશ્ઞાનદક ક્ત 
મનનો નાશ થાય “૪ ... 
જીવનું વ્યષ્ટિસ્વરૂધે વર્ગન 
કર્કરી રાક્ષસીનું આખ્યાન : 
ઉગ્ર તપ 


કિં કરે] 


« કર્કટી રાક્ષસીને બ્રહ્માનું વરદાન 
કર્કટીનું * ડુચિરૂય થવું તથા તેનાં કર્મોનું વર્ણન 


કરકરી રાક્ષસોનો પશ્ચાત્તાપ 

કર્કટીએ પુન: તય કર્યું અને દડ 
«શ્ય થયું ્ 

કાયુદેવતા કર્કટી શક્ષસીની શોધ કરૌ 


 કર્કટી રાક્ષસી-સ્્‌ચિકાને થયેલું જાન . 
 કર્કટી ગક્ષસીને પૂર્વદેહની પ્રાશિ 


કર્કટીનું તપથ્રી નિવુત્ત થવું અને ભીલના 
દેશમાં જવું ... કક હમ 
રાત્રિનું વર્ણન--ભીલના રાજા તથા 
પ્રધાનનું દર્શન 

રાજા તથા મંત્રીની સાથે રાક્ષસીનો સં' સંવાદ 
કર્કટી રાક્ષસીએ રાજાનેં તથા મંત્રીને 
પૂછેલા બોત્તેર પ્રશ્ના ... ક 
મંત્રીએ પ્રશ્નોના ઉત્તર આપ્યા 


રાજાએ બાકો રહેલા પ્રશ્નોના ઉત્તર આઆપ્યા ૩૧૩ 
રાજા અને રાક્ષસીનો સ્નેહ--રાક્ષસીનું ભોજન ૩૧૯ 


કંદરા દેવીની સ્થાપના શ 
રાક્ષસીનું “કર્કટી ' નામ થવાનું કારણ. 
અને દૃષ્ટાંતની ઉપયોગિતા જ 
બ્રહ્મા અને એક સૂર્યને! સમાગમ :... 
ઇન્દુ બ્રાહ્મણની કથા 
ઇન્દુ બ્રાહ્મણના દશ પુત્રોનો બ્રહ્મભાવ 
એદવોપાખ્યાનની સમાસિ 
ઇન્દ્ર તથા અહલ્યાનું આખ્યાન--મનનેો 
દૃઢ નિશ્ચય 
દેહનો નાશ થતાં પણ સાનસિક ભાવનાનો 
નાશ થતો નથી ... ક નો, 
સર્વ કાંઈ મનના વિલાસમાત્ર છે 
મનની અચિત્ય શકિત ... મક 
વિશ્વોત્પત્તિનો ક્રમ ક દ્ર 
બાર જાતિના જીવોનું વર્ણન ટ... 
અજ્ઞાનીને જ્ઞાન થવા માટે કર્મ અને કર્તાની 
સાથે ઉત્પત્તિનું વર્ણન ટ... પ 


પૂષ્ઠ[ક 


૧૩ 


૨૭૮ 


૩૭૦૬ 
૩૦૯ 


૩૨૨ 


૩૨૩ 
૩૨૫ 
૩૨૭ 
૩૨૯ 
૩૩૦ 


૩૩૧ 


૩૩૪ 
૩૩૫ 
૩૩૭ 
૩૩૯ |- 
૩૪૦ 


૩૪૨ 


સગડ 


વિષય- પૃષ્ઠાંક 
૯૬ મનના સ્ડરૂપનું વર્ણન ૩૪૪ 
આકાશત્રયનું વર્ણન ૩૪૭ 
૮ ચિત્તાખ્યાત-વનનું વર્ણન ૩૪૯ 
ચિત્તાખ્યાનને। સિદ્ધાંત ક પવ 
બ્રહ્મ સર્વ શકેતવાળું છે તથા બંધમોક્ષ 
અજ્ઞાનથી જ છે ... ૩૫૩ 
બાલક-આખ્યાયિકા ** ૩પપ 
રે અહંકાર અને સંકલ્પના નાશનો ઉપાય ૩૫૭ 
અવિવેકી મનથી થતા અનર્થોનું વર્ણન' ૩૫૯ 
લવણાખ્યાન--ઇન્દ્રજાળથી થયેલી રાજાની 
સ્થિતિ... જમ મ શ 
લવણરાજાનું મોહથી સ્વસ્ત્ર થવું ... ૩૬૨ 
૬ રાજાએ #ન્ડ્રજાળથી જોયેલો વુત્તાંત, 
ચંડાળકન્યાની સાથે વિવાહ ૩૬૩ 
ચંડાળદશામાં રાજારને ભોગવેલાં 
દુ:ખોનું વર્ણન ... કડ ૩૬૭ 
દુષ્કાળથી થયેલી દેશની દુર્દશોનું વર્ણન ૩૬૯ 
પુત્રના દુ:ખથી રાજાનું ચિંતામાં પડવું 
અને પ્રબોધ ક “* ૩૩૭૧ 
મનને વૈભવ તથા તેની શાંતિ ... ૩૭૨ 
ચિત્તમે જીતવાનો ઉપાય અને ચૈતન્ય 
સાથે એકાગ્રતા ... ગરક ** ૩૭૫ 
ચિત્તક્ષયના ઉપાયનું અને વાસનાત્યાગનું 
વર્ણન ફક ૩૭૮ 
તત્ત્વબોધનું વર્ણન * -૩૭૯ 
અવિદ્યાક્ષયના ઉપાય વગેરે કન 3૮૨ 
લૃવૃણરાજાને પડેલી આપત્તિનું કારણ ... ૩૮૬ 
યોગભૂમિકા કહેવાનો આરંભ ૩૮૮ 
સાત પ્રકારની અજ્ઞાનભૂમિકાઓ'નું વર્ણન ૩૮૯ 
સાત પ્રકારની જ્ઞાનભૂમિકાઓનું વર્ણન ૩૯૧ 
-સત્ય વસ્તુની દૃઢતા માટે સુવર્ણ તથા 
વીંટીનું દૃષ્ટાંત ૩૯૨ 
લવણરાજાના સંબંધમાં ચંડાલીનો વિલાપ ૩૯૪ 
લવણરાજાનું સમાધાન ટ... ** "૩૯૬ 
સ્ાનભૂમિના ઉદયનો ક્રમ .... ... ૪૦૦ 
૪-શિત્તિ-ત્રરરળ 
વ જગતરૂપી ચિત્રનું વૈધર્મ્ય તથા સાંખ્યાદિ 
મતનું ખંડન ... ** ૪૦૩ 
૨ જગતની સ્થિતિનું ખંડન ત તથા સત્ય 
સ્વરૂપની સ્થિતિનું મંડન ... ૪૦૫. 
૩ જગતનું અનંતપણુ' ... -.. ૪૦૬ 


૧૪ 


સગ વિષય પુછાંક 
» જગતનું મૂળ મન છે-મનના નાશથી 
જગતની શૂન્યતા ... જ ૪૦૮ 


શ્ર શુક્રાચાર્યને અપ્સરાનું દર્શન અને તરથી 
તેમને થયેલી તન્મયતા ... સ 
૬ શુક્રાચાર્યનું સ્વર્ગમાં જવું અને ત્યાં તેમનું 


સન્માન ન જેવ 
૭ શુક્રાચાર્ય અને અપ્સરાનો _અનુરાગ «સ જવ 
૮ સ્વર્ગસુખ ભોગવ્યા પછી કેટલાક જન્મ 

બાદ શુક્કાંચાર્યનો તપસ્વી જન્મ ... ૪૧૨ 
૯ શુક્રાચાર્યનું મરણ ... ડાક “* ૪૧૪ 


૧૦-શુક્રાચાર્યના મરણથી ભૂગુને કાળ તપર_ 
ક્રોધ અને કાળે આપેલા આત્મબોધ,.. ૪૧૫ 


૧૧ ભૃગુત્કષિ અને કાળનો સંવાદ .., ૪૧૮ 
૧૨ મોહથી થયેલી વિચિત્રતાની વિવર્તતા ... ૪૨૨ 
૧૩ મનની શકિતનું વર્ણન અને ભુગુએ ચુક 

પાસે જવાને કરેલી તૈયારી ... નય કશે 


૧૪ કાળ અને ભૂગુ શુક્રાચાર્ય પાસે ગયા અને 

તેમને પૂર્વદેહનું સ્મરણ કરાવી આપ્યું .... ૪૨૪ 
૧૫ શુક્રાચાર્યે કરેલો ખેદ અને રામને ઉપદેશ... ૪૨૬ 
૧૬ શુક્રાચાર્યને પુન: પૂર્વદેહમાં પ્રવેશ, 


દૈત્યાચાર્યપારુ' અને જીવન્મુકિત ... ૪૨૯ 
૧૭ સત્ય સંકલ્પો સિદ્ધ થાય છે . *** ૪૩૦ 
૧૮ મલિન ચિત્ત સાથે મલિન ચિત્તનો યે યોગ 

અને ચિત્તરુદ્ધિથી મોક્ષ ... ** ૪૩૨ 
૧૯ જાગ્રત, સ્વપ્ન, સુપુપ્તિ અને તુરીય 

અવસ્થાનું વર્ણન ... ક ** ૪૩૭ 
૨૦ જગત મનની ભ્રાંતિરૂપ છે ... &# જં 
૨૧ મનને! નિર્ણણ ટ... ક ** ૪૪૦ 
૨૨ રૂ2 બોધવાળાની દશા .., કે જેછે 
૨૩ શરીરરૂપી નગરીનું વર્ણન ... “* ૪૪૭ 
૨૪ ઇન્દ્રિયોની પ્રબળતા અને તેમને જીતવાના 

ઉપાયો ... ક્ર ૪૫૦ 


૨૫ દામ, વ્યાલ અને કટ નામના દેત્યોની ઉત્પતિ ૪૫૨ 


£8૬ દેવતાઓની સાથે દામ, વ્યાવ અને 

કટનો સંગ્રામ ... ૪૫૪ 
૨૭ હારી ગયેલા દેવતાઓને બ્રહ્માએ જીતવાનો 

ઉપાય બતાવ્યો ... બક પટ 
૨૮ ત્રણ દંત્યોની સાથે દેવતાઓએ પુન: 

દારુણ યુદ્ધ શરૂડર્યું ... ** ૪૬૦ 
ર૯ ત્રણે દેત્યોને દેહાભિમાન થવાથી તેએની 

થયેલી હાર કર ** ૪૬૨ 


૭8૦ યમરાજાએ કરેલી શિક્ષાથી ત્રણે દત્યોના 
થયેલા અનેક અવતારો ટ... ન જ'૬૪ 


સગ વિષય પૃણાંક 

૩૧ અર્થહાનિઅને અનર્થપ્રાપ્તિ અહંકારથી જ 

થાય છે . ય ** ૪૬૫ 
૩૨ દામ, વ્યાલ અને કટનો મે મોક્ષ .. "ન જ૬૮ 
૩૩ શુભ ઉદ્યોગ વગેરેનું વણન અને તે અહકારથી 

બંધન તથા તેના ત્યાગથી મોક્ષ ... *** ૪૩૨ 
૩૪ વિષ્યુએ શંબરાસુરને માર્યો અને વાસના- 

રહિત ત્રણ રદૈત્યોને! મોક્ષ ... “* ૪૭૬ 
૩૫ વાસનાત્યાગનું નિરૂપણ ... “* ૪૭૮ 
૩૬ ચૈતન્યસ્વરૂપનું વર્ણન ક... ક ૨ 
૩૭ બોધ, અકામતા તથા કર્મરહ્તિતાથી 

આત્માની સ્વરૂપસ્થિતિ - ... “** ૪૮૫ 
૩૮ જ્ઞાનીને કર્તાપાણૂ', ભોકતાપણુ', બંધ કે 

મોક્ષ નથી ... ૪૮૬ 
૩૯ સમને પ્રબોધ કરવા માટે વસિષ્ઠનો વિચાર ૪૮૯ 
૪૦ જીવ અને ઉપાધિનું બ્રહ્મપણુ” . ૪૯૨ 
૪૧ અનિર્વચનીય માયા અવિચારણીય અને 

ટાળવા યોગ્ય છે ... ૪૯૪ 
૪૨ વાસનાના પ્રાબલ્યથી જીવોનો ઊતરવાનો ક ક્રમ ૪૯૭ 
૪૩ અવિવેકથી અનેક યોનિઓની પ્રાપ્તિ અને 

વિવેકથી મુકિત ... ૫૦૦ 
૪૪ મુકિત અને પ્રલયનું અંતર તથા બ્રહ્માના 

શરીરગ્રહણને #મ ... ૫૦૩ 
૪૫ જગત સ્વસત્તાથી નથી પણ બ્રહ્મની શતા છે છે૫૦૬ 
૪૬ જીવન્મુકતના ગુણેનું વર્ણન ... ** ૫૦૯ 
૪૭ અનિયમિત ક્રમવાળાં તૈકાલિક કરોડો બ્રહ્માંડો 

વગેરેનું વર્ણન - ... કાં ૫૧૧ 
૪૮ દાશૂરાખ્યાન-અગ્નિએ દાશૂરાને વરદાન આપ્યું ૫૧૬ 
૪૯ કદંબવુક્ષનું વર્ણન છ “ પ૧ 
૫૦ કરંબવ્‌ક્ષ પર બેઠેલા દાશૂરે દશ દિશાને 

દીઠી ... ** ૫૨૦ 
૫૧ દાશૂરે વનદેવીને પુત્ર આપ્યો । અને તે તે પુત્રને 

જ્ઞાન આપ્યું પ ** ન ૫૨૧ 
પર “જગત મન:કલ્પિત છે' એ સમજાવવા 

માટે ખોત્યરાજાનું ચરિત્ર ... -* પર૩ 
૫૩ ખોત્થરાજાના કલ્પિત ઉદાહરણનેા સિદ્ધાંત પરપ 


૫૪ 


સંકલ્પની ઉત્પત્તિ વગેરેનું નિરૂપણ ... ૫૨૮ 


દાશૂર અને વસિષ્ઠનો સમાગમ તથા 
દાશૂરાખ્યાનની સમામિ ... ** ૫૩૦ 
જગતની સત્તા અને અસત્તા તથા ચૈતન્મનું નું 
કતુંત્વ અને અકર્તીત્વ ... ૫૩૨ 
વાસનાત્યાગનો ક્રમ અને વાસનારહિતની 

પ્રશંસા ... ... ... ... ૫૩૬ 


૧૫ 


સગર વિષય પૃણ્ઠોક 
શ૮ બાર્લસ્પત્ય કચે ગાયેલી ગાથા ... ૫૩૯ 
૫૯ બ્રહ્માના સંકલ્પથી જગતની કલ્પના અને 
શાસ્રોની ઉત્પત્તિ ... મા “૦% બઉ 
૬૦ શરીરગ્રહણનેો કમ અને તત્વક્ષપ્રશંસા ૫૪૩ 
૬૧ સત્પુરુષોની પ્રચાંસા અને વિવેક તથા 
વૈરાગ્યનો ક્રમ ... પ૪પ 


થાય છે ... 
ષ-૩વશમ-શરળ 


રામચંદ્રજએ રાત્રિમાં કરેલો વિચાર 
વૃસિક્ઠાદિ સર્વનું સભાસ્થાનમાં અ.ગમન 
દશરથ રાજાએ વસિષ્ઠ ત્ઇષિનાં વાકયોની 
પ્રશંસા કરી 


ટૂં 6૪ «9 ૮૦ 


સત્સંગથી તથા પુરુષાર્થથી ઉત્તમ સ્થિતિ પ્રાત 


૫૪૭ 


' મધ્યાહૂનનો શંખનાદ અને આહૂનિકવર્ણન ૫૪૯ 


પપ૫૧ 
પપ૩ 


પપપ 


પ મને. મય જગતની સ્થિતિને શાંત કરવાનો ક ક્રમ પપ૭ 
નદ 


છેલ્લા જન્મવાળા જ્ઞાનીને જીવન્મુકિત માટે 

ગુણપ્રાપ્તિના ક્રમ મ કીટ 
૭ વ્યુત્પન્ન ચિત્તવાળાને અચાનક જ્ઞાનપ્રામિ 

થાય છે ટ્રે ન જક 
૮ સિદ્ધચીતા ક ભટ્ટ 
૯€ ,જનકરાજાએ પોતાની સ્થિતિનો દૃઢ 
વિચાર કર્યો પાક હ મઝ 
જનક રાજાએ કરેલો અંતિમ નિશ્ચય ... 
જનકરાજાએ ચિત્તને આપેલો બોધ ... 
જનકરાજાની સ્થિતિ, વિચાર તથા બુરદનું 
માહાત્મ્ય સરે કહ 
ચિત્તને શાંત કરવાના ઉપાયો, પ 
ઉપદેશને અયોગ્ય જીવોની ઉપેક્ષા નેં યોગ્ય 
જીવો માટે મનને ટાળવાના ઉપાય 
સર્વ અનર્ધાનું બીજ-તુષ્ણા છે 
વાસનાક્ષયના “ ધ્યેય '--શેય ' એ બે ભેદ 


અને જીવન્મુકિત તથા વિદેહમુકિતનું લક્ષણ 


કંધ કરનારા અને બંધ નહિ કરનારા 
નિશ્ચયોનું વિવેચન ક હ 
સંસારમાં રહેતો જ્ઞાની સંસારનાં દુ:ખાથી 
પીડાતો નથી ક ન 

પુણ્ય અને પાવન નામના બે ભાઈઓનું 
આખ્યાન ... ... મકા 
૨૦ પુણ્યે પાવનને અનેક જન્મોની વાત કહી 
2૧ ત્‌ષ્ણા-આશાને। ક્ષય થાય એ જ મોક્ષ છે 


*૦# 


૧૯ 


૫૬૦ 


સર્ગ વિષય પૃષ્ઠ 
૨૨ બલિરાજનું આખ્યાન-બલિરાજાએ કરેલો 

વિચાર કમન ક ** ૫૯૭ 
૨૩ ચિત્તને જીતવા માટે રાજા તથા મંત્રીનું 

ઉપાખ્યાન નો -* ૬૦૦ 
૨૪ મંત્રીને વશ કરૌનેં રાજાનું દર્શન 

કરવાને! ઉપાય ૬૦૨ 
રપ બલિરાજાના મનમાં વિવેકનો ઉદય અને 

ગુરુના સમાગમની ઇચ્છા * ૬૦૬ 
૨૬ ગુરુનું આગમન અને તેમનો સંક્ષિમ 

ઉપદેશ ૬૦૭ 
૨૭ બલિરાજને પૂર્ણાનંદ, _'શૈતન્યસ્વરૂપે 

વિશ્રાંતિ મળી ૬૦૮ 
૨૮ બલિરાજાની સમાધિદશા અને શુકગુરુએ 

દૈત્યોનું કરેલું સાંત્વન સ ** ૬૧૦ 
૨૯ બલિરાજાની જીવન્મુકત દશા અને રામને 

જ્ઞાનમાર્ગમાં રહેવાની ભલામણ *** ૬૧૨ 
૩૦ હિરણ્યકશિપુજ અનેક પરાક્રમો કર્યા અને 

તેને નીસિ'હે માર્યો જ ૬૧૫ 
૩૧ પ્રહૂયાદે ખેંદપૂર્વક વિચાર કરીને વિષ્ણુની 

ભકિતથી વિષ્યૂભાવ પ્રામ કર્યો ... ૬૧૭ 
૩૨ પ્રહ્લાદે કરેલી વિષ્ણુપૂજા અને તેથી 

દેવાને થયેલું આશ્ચર્ય ક ૬૨૦ 
૩૩ પ્રહૂલાદે વિષગુભગવાનની સ્તુતિ કરીન ૬૨૨ 
૩૪ પ્રહૂલાદે પોતાનું સર્ચિદાનંદસ્વરૂપ જોયું ૬૨૪ 
૩૫ પ્રહ્લાદે સાક્ષાત્કાર કરેલા સ્વરૂપનું નિરૂપણ ી 

કર્યું તથા સંસારના બંધોને ધિક્કાર્યા ... ૬૩૦ 
૩૬ પ્રહૂલાદને દુર્લભ આત્મપદની પ્રામતિ ૬૩૫ 
૩૭ પ્રહ્લાદની સમાધિદશા અને રાજા વિનાના 

થયેલા દેશની દુર્દશા ક જજ 
૩૮ જગતનું દુ:ખ મટાડવા વિષયુ ભગવાને 

ચિંતા કરી ક -“* ઈટ ૬૪૧ 
૩૯ વિષ્સુભગવાને પ્રહલાદને ઉપદેશ દીધો ૬૪૩ 
૪૦ વિષ્યુભગવાને પ્રહલાદને જ્ઞાનીના 

વ્યવહાર કહ્યો ... સમ " ૬૧૪૬ 
૪૧ પ્રહલાદે વિષ્ણુની આજ્ઞા સ્વીકારી અને 

વિષ્ણુએ પ્રહ્લાદનેદ અભિષેક કર્યો ... ૬૪૮ 
૪ર સમાધિમાં રહેલા જીવનું જાગ્રત 

થવાનું કારણ મ ૦૦૦ ** ૫૦ 
૪૩ જ્ઞાન મેળવવામાં પુરુષાર્થ જ મુખ્ય છે ૬૫૧ 
૪૪ ગાધિ બ્રાહ્મણનું આખ્યાન-વિષસૃના 

વરદાનથી માયનું દર્શનૃ ,.. ... ૬૫૪ 


સગ* વિષય પૂછ્ઠ[ંક 
૪પ ગાધિને। ચાંડાળજન્મ, તેની શિકારી વુત્તિ 
અને પછી થયેસોા! રાજ્યલાભ ૬૫૬ 
૪૬ ગાધિની ચાંડાળતા જણાયાથી પ્રજાએ 
અરિનપ્રવૅશ કર્યાં અનેં રાજ્યભ્ર'શ ૬૫૯ 
૪૭ ગાધિ અને અતિથિસેો! સમાગમ તથા 
પ્રત્યક્ષ અનુભવ દ્દવ્‌ 


૪૮ 


૪૯ 


પ૯ 


દદ 


૬૮ 


ગાધિએ ફરીને પણ તપાસ કરી અને વિષચુએ 


“ સઘળી માયા છે' એવો નિશ્ચય કરાવ્યો... ૬૬૫ 
ઝાધિ બ્રાહ્મણ જીવન્મુકત થયો * 

આખ્યાનની સર્માપ્િ * ૬૬૯ 
ચિત્તજયોપાય, જ્ઞાનમાહાત્મ્ય અને ચિત્તની 
ચંચળતાથી થતા દોષોનું વર્ણન ૬૭૨ 
શાંતપદમાં શાંતિ ઇચ્છનાર ત્છષિ ઉદ્દાલક ૬૭૭ 
ઉદ્દાલકે પોતાના મનને અનેક પ્રકારો 

વડે સમજાવ્યું ૬૮૦ 
આત્મા વાસના ને અહંકારથી નિર્લેપ. છે 

તથા મન અને શરીર પરસ્પર વેરી છે ૬૮૫ 
ઉદ્દાલક છેવટે સમાધિમાં જ શાંત થયો ૬૯૦ 
સત્તાસામાન્યનું લક્ષણ, ઉદ્દાલકનિર્વાણ 

ને ચામૂડાદેવીએ શબને મુક્ટમાં ધર્યું ૬૯૬ 
માયા અને વાસનાથી રહિત જ્ઞાની 

વ્યવહારમાં પણ સમાધિસ્થ જ છે ... ૬૯૮ 
જે દૃશ્ય છે, તે ચૈતન્ય જ છે ૭૦૨ 
ભીલના રાજા સુરધુને માંડવ્યે ઉપદેશ આપ્યો ૭૦૪ 
સુરઘુરાજાને વિચારથી આત્મલાભ થયો ૭૦૬ 
સુરઘુરાજાએ દેહ પડતાં સુધી કરેલું 

નિ:સંગ આચરણ ક્ર *** ૭૦૯ 
પૂરિઘ અને સુરઘુના સંવાદ ** 8૭૧૦ 
ચૌતન્યનું સ્ફૂ રણ રહેવાથી નિત્ય સમાધિ જ 

રહે છે “* ૭૧૨ 
સુરઘુએ પોતાની સહજ સ્થિતિનું 

વિસ્તારથી વર્ણન કર્યું ૭૧૪ 
સાંસારિક દ:ખોથી મુકત થવાના ઉપાધો ૭૧૫ 
વિલાસ અને ભાસનું આખ્યાન--તેઓને 
માતાપિતાના મરણથી થયેલા શેક ૭૧૮ 
અજ્ઞાની મનૃષ્ય દુ:ખમાં જ પડયો રહે છે ૭૨૦ 
આસકિતથી બંધ અને અનાસકિતથી મોક્ષ ૭૨૨ 
આસકિતને ટાળવાના ઉપાયો અને વંધા 
તથા વંધ્યા આસકિત કટક ** ૭૨૫ 


૧૬ 


સગ વિષય પુછ્ઠાંક 
૬૯ મનને આસકિતરહિત કરી બ્રહ્મરૂપ 
અવાશેટ્ટ કરવાનો ક્રમ ... ** ૭૨૮ 
૭૦ આસકિતરહિત મનુષ્ય વ્યાવહારિક દોષોથી 
પરિતાપ પામતો નથી ... ** ર૯ 
૭૧ અવર્ણનીય વિદેહમુકિત, શરીરાદિને 
નિરાસ અને તુર્યાવસ્થાનું વર્ણશન ક... ૭૩૧ 
૭ર પંચભૂતવાળા દેહને માટે હર્ષશોક મિથ્યા છે ૭૩૬ 
૭૩ અહંકાર નષ્ટ થતાં મુકિત પ્રાપ્ત થાય છે ૭૩૯૪ 
૭૪ પ્રમાદથી ભ્રાંતિ, પ્રબોધથી પૂર્ણતા અનેં 
જીવન્મુકિતના ગુણે જે ૭૪૧ 
૭૫ અધિકારમાં રહેવા છતાં તેથી નહિ લેપાયેલાં- 
ઓનાં નામ જા ૭૪૭ 
૭૬ સંસારસમુદ્રથી તરવાના ઉપાયોનું વર્ણન ૭૫૦ 
૭૭ જીવન્મુકતનાં લક્ષણો ... ૭૫૨ 
૭૮ ચિત્તના ભ્રમણથી જગત અને 
ચિત્તનિરોધક વોગ ૭૫૫ 
૭૯ “યથાર્થ જ્ઞાન' નામને ચિત્તનાશનો 
બીજે કમ કે ૦% પટ 
૮૦ ભોગોમાં સ્પુહા ન થાય તેવા પ્રકારનું વર્ણન ૭૫૯ 
૮૧ યુકિત અને અનુભવથી ચિત્તને અભાવ ... ૭૬૨ 
૮૨ વીતહવ્ય મુનિએ ઇન્દ્રિયો તથા મનને 
સમજણ આપી ક યાં ૧૬૪ 
૮૩ ચિત્ત અને ઇન્દ્રિયો હોવાથી થતા દોષો 
તથા ન હોવાથી થતાં સુખો ... ૭૬૯ 
૮૪ વીતહવ્યમુનિની સમાવિ *** ૭૭૨ 
૮૫ વીતહવ્યમુનિ જીવન્મુકત સ્થિતિમાં રહ્યા ૭૭૫ 
૮૬ વીતહવ્યે રાગદ્રં યાદિને છેલ્લા પ્રણામ કરી 
તેમનો! ત્યાગ ક્યો ક -** ૭૭૭ 
૮૭ વીતહવ્ય મુનિ વિદેહમુકત થયા ... ૭૮૦ 
૮૮ વૈદેહમુકિત પછી પ્રાણાદિનો લય ... ૭૮૧ 
૮૯ જ્ઞાનીએનાં શરીરને હિસ5 પ્રાણીઓ 
આડચણ કરત! નથી ર ** 9૮૩ 
૯૦ સરૂપ ચને અરૂપ સત્તાનાશ * ૭૮૭ 
| ૯૧ શરીરનું બીજ ચિત્ત અને ચિત્તનું બીજ 
પ્રાણચલન તથા વાસના છે ૭૮૯ 
૯૨ તત્ત્વજ્ઞાન, ચિત્તનાશ અને વાસનાક્ષયનેો 
સાથે જ અભ્યાસ ક ** ૭૯૫ 
૯૩ બોધ સ્થિર થવાથી જ્ઞાનીઓઆની થતી ી 
શમસ્થિતિ કકક ** ૭૯૮ 
રડ 
સ. થા. 


। ગઝાઢિજવિ શ્રીવાલ્મીનિમુસિતળીત ॥ 


| શ્રીયોમવાસિષ્ઠ 


મઇરામીયળ 


થુટ્ટ ગુજરાતી ભાષાંતર 
મામ ₹ત્ૉ 


ડફ 
! | 
ન ॥ બારિજવિ શ્રીવાસ્તીજિસુનીતળીત ॥ ડુ 
ફુ પ હ 
[ શ્રીચોગવાસિઝ 
ર સમણારામાથળ ા 
પ શુદ્ધ ગુજરાતી ભાષાંતર આ 
?-વૈરમ્ય-પ્રજળ 
સગ ૧ લે* 


વાલ્મીકિ તથા અરિદ્તેસમિનેદ સ'વાદ 
યતઃ લર્વાળિ મૂતાનિ વતિમા ન્સ સ્યિતાત્તિ ચ | યત્રેવોવદ્ઞત ચાસ્તિ તસ્વે લસ્વાતને તતઃ ॥ 
જેતી સત્તાથી સધળા ભૂત--ભૌતિક પદાર્થો સત્તા પામીને પ્રકટ થયા છે, જેતી સત્તાથી જ 
તે સ્થિતિકાળમાં સ્થિતિ ભોગવે છે “અને જેની જ સત્તા રહેતાં પ્રલયકાળમાં જેને વિષે લય પામે 
છે, તે સત્યસ્વરૂપ પરમાત્માતે હું પ્રણામ કરુ છું. જાણુનાર, જ્ણુવું ચને જાણુવાના વિષયરૂપ 
પદાર્થો; જનાર, જવાનું સાધન ચ્યતે ન્નેવાના વિષયરૂપ પદાર્થો તેમ જ કરનાર, ક્રિયા અને ક્રિયા 
ઉત્પન્ન કરવાનું નિમિત્ત--એ સઘળાં જેતી સત્તાથી જ થયાં છે, તે સ્ઞાનસ્વરૂપ પરમાત્માને હું 
પ્રણામ કરૂં છું. જેમાંથી સઘળા ખ્રહ્માંડની અંદર સઆનંદના કણો સફરે છે અને જે સધળાઓના. 
મૂળતત્ત્વરૂપ છે, તે સચ્ચિદાનંદરૂપ પરમાત્માને હું પ્રણામ કર છું. 
સુતીક્ષ્ણુ નામતો ચક ખ્રાહ્મણુ હતો. તેતું મત સંશયથી વ્યાકુળ થઈ ગયું હતું, તે 
ચ્ચગસ્તિમુનિને આશ્રમે ગયો અને તેમતે આદરપૂર્વક આ પ્રમાણે પૂછવા (લાગ્યો. 
સુતીક્ષ્ણુ ખોલ્યો; “ હે ભગવત! હે ધર્મનાં તત્ત્વોને જાણુનારા ! હે. સઘળાં શાસ્ોમાં 
નિશ્ચયવાળા ! મને એક મોટા સંશય છે, માટે ચ્યાપ કૃપા કરી તેનું નિવારણુ કરો. મોક્ષનું સાધન 
શું કર્મ છે, શું જ્ઞાન છે કે ચગે ખંને છે? આપ આ વિષયમાં પૂર્ણ નિશ્ચય કરીને એ ગરમી 
એક કહો. ઃ * 
% આ પહેલા સર્ગમાં અપ્સરા તથા દેવદૂતના અને અરિટનેમિ રાજા તથા વાલ્મીકિના સંવાદનો 
ઉપક્રમ કહેવાશે. 


૪ શ્રાયાગવાસિછ મહારામાયણુ-વૈરાગ્ય-પ્રકરણુ 


નપ 


ગ્યગસ્તિ બોલ્યા; 
ચ્યોની ગતિ ખત્ને પાંખોથી જ થાય છે, તેમ જ્ઞાન 
ગ્પને કર્મ ચ્યે બંતે સાધનથી જ મોક્ષ પ્રામ 
થાય છે. ગ્યેકલા કર્મથી કે ગ્વેક્લા જાતથી મોક્ષ 
થતો તથી, પણુ ખંનેથી મોક્ષ થાય છે. ચ્નાથી 
ગાન ગ્યને કર્મ ગયે ખંતે મોક્ષતાં સાધત છે, ચમ 
કિનસાનન્ફુન જાણે મન ના ન દ્રારા 


પૂર્વક ચેક્લું સાત જ્મે _મોક્ષતું સાક્ષાત્‌ 1. સાધન 
છે.) ચ્યા વિષયમાં પૂર્વે થયેલો ગ્ડેક છેતિહાસ 


છું તારી પાસે કહું છું. પૂવે" ' કાસ્ણ્ય ' નામતો 
ચ્યેક વેંદ ભણેલો બ્રાહ્મણુ હતો. તે ચ્યગ્તિવેશ્યતો 
પુત્ર હતો અને ગુરુતે ઘેર રહી વિદ્યા ભણ્યો 
હતો, અ “્રાહ્મણુ વિદ્યાભ ણીતે વેદ તથા વેદનાં 
ગ્યંગોનો પાર પામી પાછે. ઘેર ગ્યાવ્યો હતો. 
પણુ ત્યાં મનમાં સંશય પડી જવાને લીધે તે 
વર્ણાશ્રમતાં કર્મા કરતો નહોતો ચ્યને ગુપચુષ 
ખેસી રહેતો હતો. ચામ પુત્રને કર્મ નહિ કરતો 
સ ધને નિ દાયોગ્ય થયેલો જનેઈને તેના પિતા ચ્યડિત- 
વેશ્યે તેને તેના હિતને સારુ ચ્યા પ્રમાણે ક યું. 

ચ્યૃગિતિવેશ્ય ખોલ્યા; હે પુત્ર! તું તારા 
કર્મનું કેમ પાલન કરતો નથી? કહે, તું કર્મોમાં 
લાગ્યા વિતા શી રીતે સિદ્ધિ પામીશ ? ચ્યને કર્મો- 
થીં સ્યટક્વાતું શું કારણુ છે, તે: પણૂ કહે. 

કારણ્ય ખોલ્યો; જીવતાં સુધી ૨ ધૂગ્તિહોત્ર 
હોમવું ચ્યને તિત્ય સંધ્યોપાસત કરવું, ચ્યે  ઝ્રવૃત્તિ- 
રૂપ ધર્મઃ શ્રુતિ ચને સ્મુતિચ્યે કહેલો છે. 
ત્યારે બીજી શ્રુતિ ચમ કહે છે કે, ' ધતથી, 
કર્મથી કે પ્રનત ઉત્પન્ત કરવાથી મોક્ષ થતો નથી, 
પણુ કેવળ ત્યાગથી જ મોક્ષ થાય છે અને ચે 
પ્રમાણે ત્યાગ કરવાથી જ ફેટલાફ સંત્યાસીચ્યેો 
મોક્ષ પામ્યા છે. ' તો હેપિતા! ચ્યાખે શ્રુતિચ્યોતા 
ભિન્ન શિત્ન મતમાં “મારે શું કરવું ?' ચ્યા 
ગ્રકારતો સંદેહ પડવાને લીધે હું કર્મથી ચ્યટકી 
ખેઠો છું. 


ચ્યગસ્તિ ખોલ્યા; હે સુતીક્ષણુ ! ચેટલું 


આકાથમાં જેમ પક્ષી-- 


નૂ 


' પૂછ્યું. હું 


કાક 
બોલીને કારુણ્ય ચૂપ થઈ ચયા. સ્પામ મૌન 
પુત્રને જનેઈને ગ્યડિતવેશ્થે તેને કરી વાર 
તીચે પ્રમાણે 

સ્યૂગ્તિવેશ્ય બોલ્યા; હે પુત્ર ! તું ચ્ચેક કથા 
સાંભળ. પછી તે કથાનું સઘળું તાત્પર્ય સારી 
પાસેથી હૃદયમાં ધારીતે તું તારી ઇચ્છામાં ગ્યાવે 
તેમ કરજે. મોહતાં મંડળાથી ઘેરાવેલું હિમાલયતું 
ગ્યેક શિખર છે; તેમાં કામદેવલી તપેલી કિત્નરીગ્ડે। 
કિત્નરોની સાથે રમણુ કરે છે સપને મહાપાપોના 
સમૂહતો નાશ કરનારો ગંગાજીનો પ્રવાહ ચાલ્યો 
જ્ય છે. ત્યાં 'સુસ્ચિ” નામની કોઈ સ્ચૃપ્સરા- 
ચ્યાના વર્ગમાં ઉત્તમ સ્ત્રી બેડી હતી. તેણે ઇંદ્ર- 
તા ચક દ્તને ચ્યંતરિકામાં જતાં દીડો, મહા- 
ભાગ્યશાળી અતે રયપ્સરગ્યોમાં ઉત્તમ તે 
સુરુચિચ્યે તે દૂતને ગ્યા પ્રમાણે પૂછ્યું. 

સુરુચિ બોલી; હે દેવના દૂત! હે મહા 
ભાગ્યશાળી! તું ક્યાંથી ચ્યાવે છે ચતે તારે 
હવે કયાં જવું છે,” ર સઘળું કૃપા કરીતે કહે. 

દેવદૂત ખોલ્યો; હે સુંદરી ! તે' ખહુ સારું 
તને સઘળી વાત કહું છું.  ગ્યરિટવેકિ' 
નામનો ધર્માત્મા રાજષિ પોતાને વૈરાગ્ય ઉત્પન્ન” 
થવાથી પુત્રતે રાન્ત્ય ચ્યાપી દઈને તપ કરવા 
સારુ વનમાં ચ્યાવ્યો છે સપને તે ગંધમાદન પર્વતમાં 
તપ કરે છે. તેની પાસે મારે કામ હતું. તે 
કરીને ચપત્યારે હું ત્યાંથી રયાવું છું ચ્યને હવે 
તે વૃત્તાંત નિવેદન કરવા સારુ હું દેવરાજ ઈન્ટ્રની 
પાસે ન્નઉં છું. 

ગ્યપ્સરા બોલી; હે પ્રભુ! ત્યાં શી વાત 
થઈ હતી તે મને કહો. હું વિતયભાવે તમને 
પૂછવા ઈચ્છું છું. ચ્ચાથી તમારે જવાની ઉતાવળ 
કરવી ન્નેઈચ્પે નહિ. 

દેવદૂત બોલ્યો: હૅ ભદ્રા ! સાંભળ, હું તને 
તે ખતાવ વિષે વિસ્તારથી ચ્પને યથાર્થ રીતે 
કહું છું. હે સુંદર ભ્ર,કુટિવાળી સુંદરી ! ચ્યરિષ્નેમિ 


મેલ 
થયલ 


કહ્યું. 


* તું ઉપાધિને લીધે જીવરૂપ થઇને અહી' કયાંથી 
આવે છે અને ઉપાધિ દૂર થતાં પાછો કયાં જશે એવો 
અભિપ્રાય પણ આ પશ્નમાંથી નીકળે છે. 


તિ 


સગ ૧ લેો-વાલ્મીકે તથા અશિ્ષ્િતેમિતો સ'વાદ પ 


*રૂૂૂન્‍્ન્‍-ૂનન્‍-ન-*-નકક 


રાજ ત્યાં વતમાં દુષ્કર તપ સ્યાચરી રહ્યા છે 
એ ન્તણીને દેવરાજ ઈન્દ્ર મતે ચ પ્રમાણે 
ચ્યાજ્ઞા ચ્યાપી હતી; “હે દૂત ! અપ્સશચનાં 
ટૉળાંવાળું, ચ્યતેક વાદિતો। વડે શોભી રહેલું અપને 
ગંધવી, સિદ્ધો, યક્ષો તથા કિન્નરો , ચ્યાદિથી 
દીપી રહેલું એ વિમાન લઈને તેમ જ સાથે ખીન્નં 
પણુ તાલ, વેણુ ચયને મૃદંગ ચ્યાદિ લઈ તું ત્યાં 
જા. હે દૂત! સ્યતેક પ્રકારતાં વુજ્ષાથી દોરાયેલા' 
તે “ગંધમાદન નામના શુભ પર્વત ઉપર જ 


અતે એ સરિષ્તેમિ રાજનને વિમાનમાં ખેસાડી - 


તેને સ્વર્ગતાં સુખ ભોગવવા માટે સયા સ્ચમરાવતી- 
નગરમાં તેડી લાવ.” ઈન્દ્રની ચ પ્રમાણે ચ્યાજ્ના 


થતાં હું સઘળી સામગ્રીઓવાળું તે વિમાત . લઈ?, 


ને ગંધમાદત પર્વત ઉપર ગયો. તે- ન્પર્વત 
ઉપર જઈ આવી હું ચ રાર્જષિં અરિછેતેસિના 
સ્યશ્રમમાં ગયો ૨ને તેને મે ઈત્દ્રની સંધળી 
આજ્ઞા કહી જણાવી. હે શુભા! મારૂં આ 
વચન સાંભળીને તે રાજન સંશયમાં પડયો ચ્યને 
ચયા પ્રમાણે ખોલ્યો: 

રાજન ખોલ્યો; હે દૂત ! હું તને કાંઈક પૂછવા 
ઇચ્છું હું તો તારે તેતો ઉત્તર દેવો કેનેઈએ: 
સ્વર્ગલોકમાં શા શા ગુણુ ચ્યને શા શા દોષ છે, 
તે તું મતે કહે, એ સ્થિતિ જાણ્યા પછી હું 
મને ગમશે તેમ. કરીશ. 

દૂત ખોલ્યો; સ્વર્ગમાં પુણ્યની સામગ્રી 
અનુસાર ઉત્તમ સુખ ભોગવવા મળે છે. ઉત્તમ 
પુણ્ય કર્યું હોય તો ઉત્તમ સુખ મળે છે, મધ્યમ 
પુણ્ય કર્યું હોય તો મધ્યમ સુખ મળે છે અને 
કનિષ્ઠ પુણ્ય કર્યું હોય તો કનિક્ઠ સુખ મણે છે. 
આમાં ફેરફાર થતો જ નથી. પણુ પુણ્ય પહેં- 
-ચતાં હોય ત્યાં સુધી જ સ્વર્ગમાં રહેવાય છે. ત્યાં 
પરાયાનો ઉઠર્ષ ખમી શકાતો નથી, પોતાથી 
ઉત્તમ તથા સમાત એવા લોકોની સાથે સ્પર્ધા 
રહ્યા કરે છે ચ્યતે પોતાથી ગયછા સુખવાળા 
લોકોને' જ્નેઈને સંતોષ લેવાય છે. પછી પુણ્યો 
ખૂટી જાય છે, ત્યારે ( જને સારાં કર્મો શેષ રહ્યાં 
હોય છે તો ) તે જવો મનુષ્યનો ચ અવતાર 


મું મારો આ સંદેશો કહેજે કે, 


'₹#ન્ૂૂૂ€ૂૂ€ૂ””્્િષ 
પામે છેં. હે રાજન્‌ ! એવા અને એવી જતના 
ખીન્ત પણુ ફેટલાએક ગુણો* તથા દોષો-- 
સ્વર્ગલોકમાં છે. હે ભદ્રા! ચય સાંભળીતે તે 
રાજ ખોલ્યો. 

રાજન ખોલ્યો: હે દેવદૂત ! આવાં ફળવાળા 
સ્વર્ગતે હું ઈચ્છતો નથી. સર્પ જેમ ન્નૂતી 
કાંચળીને છોડી દે છે, તેમ હું તો હવે મહા- 
ઉગ્ર તપ કરીને આ અશુદ્ધ શરીરતે છોડી દઈશ. 
( તપથી પાપકર્મતો સમૂળ તાશ થઈ જશે અને 
પુણ્યો રાગ નહિ હોવાને લીછે ખીજ્ને જન્મ 
આપી શકશે નહિ; માટે ચ્યા દેહ પડી જતાં 
જ મતે મોક્ષ મળશે.) હે દેવદૂત! તું જેમ 


# આવ્યો છે, તેમ જ પાછો ઈન્દ્રની પાસે આ 
. વિમાન લઈને ચાલ્યો જ. હું તને પ્રણામ કરું છું. 


દેવદૃત ખોલ્યો; હે ભદ્રા !- રાજાએ આ 
પ્રમાણે કહ્યું, એટલે હું એ વૃત્તોત તિવેદન કરવા 
માટે ઈન્દ્રવી સભામાં ગયો. ત્યાં મારી સંપૂર્ણ 
વાત ' સાંભળીને સભામાં ખેઠેલાં લોકોને મોઢું 
ચ્યાશ્રર્ય થયું. ફરીથી ઈન્દ્ર મૈને કોમળ અને 


, મધુર વાણીમાં કહ્યું. 


ઈન્દ્ર ખોલ્યો; હે દૂત! તું ત્યાં ફરીથી જન 
સને તે વૈરાગ્યવાન રાજાને આત્મસ્વરૂપનો 
ખોધ કરાવવા માટે એતે તત્તવેત્તા વાલ્મીકિ 
મુતિતા આશ્રમે તેડી જર. મહર્ષિ વાલ્મીકિને 
ફે, “હે મહિ ! 

આ વૈરાગ્યવાન અતે નમ્રતાવાળો રાન્ન સ્વર્ગતે 
ઇચ્છતો નથી; તૉ હે મહામુનિ ! તમે તેને સપાત્મ- 
જ્ઞાત આપો, એટ્લે સંસારનાં દુ:ખોથી કાયર 
થયેલો આ રાન્ત ક્રમપૂર્વક મોક્ષ પામશે. ' સા 
પ્રમાણે આજ્ઞા કરીને ઈન્દ્ર મને પાછો તે રાર્જાષે' 
પાસે. મોકલ્યો. ચ્યામ હું ફરી ત્યાં ગયો અને 
ત્યાંથી રા'નને તેડી જઈતે વાલ્મીકિતી પાસે 
ગયો સને ત્યાં વાલ્મીકિને મે કહ્યું: ચા 


* મનુંષ્યોના કરતાં વિશેષ સ્વતંત્રતા, ઇચ્છાનો 
અભિઘાત સ થવો, સર્વદા યુવાવસ્થા રહેવી અને શરીરની 
નીરોગી સ્થિતિ ઈત્યાદિ ગુંણો. રી 

4 મરણનું જ્ઞાન હોવાથી થતા ભય ઇત્યાદિ દોષો. 


દ્ર શ્રોયાગવાસિક મહાર્ામાયણુ-વૈરાગ્ય-પ્રકરણુ 


“૪૪૪૪૪૪” 
રાજાને ઈત્ટ્રે આપની પાસે મોકલ્યો છે ચ્યને 
એને આત્મજ્ઞાન આપવાની ચ્યાપતે ભલામણ 
કરી છે.' પછી વાલ્મીકિએ ઘણી પ્રીતિપૂર્વક 
તે રાજનને પુત્રાદિક્તા કુશળ સમાચાર પૂછ્યા 
અને તેના આરેગ્યતી ખખર કાઢી. 

રાજન ખોલ્યો; હે ભગવત. ! હે ધર્મના 
તત્ત્વતે જણુનારા ! હે ખ્હ્મવેત્તા ! હે વિદ્વાનોમાં 
શ્રેષ! હું ચ્યાપતી કૃપાદૃદ્ટિથી કૃતાર્થ થયો છું 
અતે એ જ મારું કશળ છે. હે ભગવત! 
હું જે પૂછવા ઈચ્છું છું તોનો આપ મતે 
તિવિંઘ્તે ઉત્તર આપો. ( 'યીજ્ને ચ્પાવા કામમાં 
દેવતાએ ઘણાં વિધ્નો કરે છે, પણુ મને તો 
દેવતાઓના રાજ્નએ જ મોકલ્યો છે. માટે મારા 
કામમાં” વિધ્ત થશે નહિ એ ભાવોર્થ છે.) 
હું શી રીતે સંસારરૂપ ખંધ્રનથી થતાં દુ: ખોની 
પીડામાંથી છૂઢો થાઉં? તે આપ મતે કહો. 

વાલ્મીકિ ખોલ્યા; હે રાજન! સાંભળ, 
હું તને સમગ્ર રામાયણુ કહું છું; તે સાંભળીને 
તથા યત્તપૂર્વક તેને મતમાં ધારણુ કરીને તું 
જવન્મુકત થઈશ. હે રાજેન્દ્ર ! મને પરષ્રહ્મતા 
સાચા સ્વરૂપનું જ્ઞાન છે; તો હે જ્ઞાતી હું તને 
વસિષ્ઠ અતે રામતા સંવાદરૂપે* થયેલી મોક્ષના 
ઉપાયોવાળી શુભ કથા કહું છું, તે સાંભળ. 

રાજ્ત ખોલ્યો; એ રામ કોણુ હતા? કેવા 
હુતા £ કોના પુત્ર હતા? એ કોઈ ખંધતમાં પડેલ 
સાધારણ જવરૂપ હતા કે સર્વદા મુકતરૂપ વિ"ચુ- 
તો અવતાર કહેવાય છે તે હતા? હે શ્રેષ્ઠ તત્ત્વ- 
.વેત્તા! એ સર્વ વાત મને તિશ્ચયપૂર્વઝ કહો. 

વાલ્મીકિ બોલ્યા: રાજનું સ્વરૂપ ધારણુ 
કરતારા એ રામ પોતે વિષ્ણુ હતા, તોપણુ 
તે પ્રભુ શાપને ખહાને ( પોતાના ભકતલોકોનાં 
વચનોને સાચાં કરવા સારુ ) પોતે જ અજ્ઞાનનો 
સ્વીઝર કરીને અલ્પગ્ઞ થયા હતા. 

રાજન બોલ્યો; ચિદાનંદસ્વરૂપ અતે મૂર્તિ- 

* તૃસિષ્ઠે રામચંદ્રજીને બ્રહ્મસ્વરૂપની પ્રામિના 
ઉપાયરૂપ યોગ આ ગ્ર'થમાં કહ્યો છે; માટે આ ગ્ર'થનું 
નામ “યોગવાસિક્ઠ મહારામાયણ ' છે. 


માન ચૈતત્ય એવા એ રામને શાપ મળવાનું 
કારણુ શું? એમને કોણે શાપ ચ્યાપ્યો હતો ? 
આપ મને કહો. 

વાલ્મીકિ ખોલ્યા; ચક વાર [તષ્કામ સન- 
ત્કુમાર ખ્રહ્માતી સભામાં બેઠા હતા. ત્યાં ચૈલો- 
કયના અધિપતિ મહાસમર્થ વિષ્ણુ વૈકુડમાંથી 
આવ્યા. બ્રહ્માચયે અને ખીજ પણુ સત્યલોકના 
રહેવાસી યાએ ત્યાં વિષ્ણુની પૂન્ત કરી, એક 
સતત્કુમારે જ તેમની પૃજ્ન કરી તહિ. એ 
જઈને વિષ્ણુપ્રભુચ્યે તેમને કહ્યું કે, હે સતત્કુમાર ! 
તમે અભિમાનને લીધે તિ;સ્પુહપણાનો ડોળ 
રાખીને અક્કડ રહો છો, એટલા માટે તમેં હવે 
કામનાઓથી ઘેરાયેલા શરજનત્મા* થશો.” ત્યારે 
સતત્કુમારે પણુ વિષ્ણુને શાપ દીધો કે, ' તમારા- 
માં જે સર્વનૃપણુ' છે, તેને છોડીને તમે પણુ 
કેટલાક કાળ સુધી સજ્ઞાની થશો. ' વળી ( વિષ્ણુ- 
ને હાથે) પોતાની ભાર્યાને હણાયેલી ન્નેઈને, 
ક્રોધથી મૂછિંત થયેલા ભુંગુત્રક્ષિએ પણુ વિષ્ણુને 
શાપ દીધો હતો કે, “ હે વિષ્ણુ! તમને પણુ 
તમારી સ્ત્રીનો વિયોગ થશે. ' તેમ જ જાલંધરની 
સ્રી વુ'દાએ પણુ વિષ્ણુને શાપ આપ્યો હતો કે, 
“તમે છળ કરીને મારા પતિવ્રતપણાનો ભંગ 
કર્યો છે, એટલા માટે તમે મારા શાપથી સ્ત્રીનો 
વિયોગ પામશો.” દેવદત્ત નામના ખ્રાહ્મણુની 
સ્રી પયોષ્ણી નદીતે કાંઠે બેઠી હતી, તે નૃસિ'હ- 
રૂપધારી વિષ્સુને ન્નેઈને મરી ગઈ હતી. તેથી 
સ્રીના વિયોગથી દુ:ખાતુર થયેલા તે દેવદત્તે 
એ નરણરેને શાપ દીધો હતો કે, હે વિષ્ણુ! 
તમને પણુ તમારી સ્ત્રીનો વિયોગ થશે,” ગયા 
પ્રમાણે વિષ્ણુને સતત્કુમારે, ભુગુત્રકષિચ્પે, વુ _'દા- 
ચો અતે દેવદત્ત શાપ આપ્યા હતા તેથી તે 
વિષ્ણુ મનુષ્યરૂપે અવતર્યો હતા. હે અરિષ્નેમિ 
રાજન ! આ પ્રમાણે શાપનાં મિષ થવાનાં સઘળાં 
કારણો મે' કહ્યાં. હવે હું મોક્ષના સાધનરૂપ 
એવું સંપૂણ રામાયણુ કહું છું, તે એકાગ્ર ષ્યુદ્ધિ 

* શર(બ્રુ)ના વનમાં જેમના જન્મ થયો હતો 
એવા કાતિકસ્વામી. 


સગ ૧ જો-અધિકારી, મ'થરચના અને જીતરન્ઝુક્તની સ્થિંતે છ 
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સ ર નિનામા 
થી સાંભળો. ૧--૬૬ 
વતત જિત શર્થે શાવદવાઝસય જારળત | 
ફૂરાનીં લરિત તરલવે લાવધાનમાતેઃ 22ળુ ॥૬૬ 
શ્રીયોગવાસિષ્ટ મહારામાયણમાં વૈરાગ્યપ્રકરણનેા 
“સૂત્રપાતનક*' સામનો સર્ગ ૧ લો સમામ 
સગ ૨ જો 
અધિકારી; મ'થર્ચના અને 
જીતન્મુક્તની સ્થિતિ 
વાલ્નીજિશ્વાત્ર 
હિવિ મૂતો તયાડડવાસે વજિર્ન્તશ્ર મે વિમુઃ। 
થો વિમાત્વવમા લાત્તા તસે લર્વાત્મને તતઃ 1૬1 
વાલ્મીકિ બોલ્યા; જે સ્પખંડ પ્રકાશરૂપ 
પરમાત્મા સને સ્વર્ગમાં, ભૂમિમાં, આકાશમાં, 
ખહાર તેમ જ શરીરતી અંદર પણુ ભાસે છે, 
તે સર્વના સ્વરૂપભૂત પરમાત્માને હું તમન કરુ છું. 
આ શાસ્ત્રમાં અત્યંત અજ્ઞાની કે અત્યંત 
જ્ઞાની રાધિકારી તથી, પણુ જે પુરુષને ' હું 
આ સંસારમાં ખંધાયો છું અને જ્ઞાન મળવાથી 
હું મુક્ત થઈશ,' એવો નિશ્ચય હોય તે જ 
અધિકારી છે. જૅ વિવેકી પુરુષ પ્રથમ પૂર્વરામા- 
યણુની કથાએનો વિચાર કરી તેમાં કહેલાં 
તીતિ તથા ધર્મ પ્રમાણે ચાલે છે અને ચિત્ત 
શુદ્ધ થયા પછી આ મોક્ષના ઉપાયરૂપ ઉત્તર- 
રામાયણુનો વિચાર કરે છે, તેતે પુનર્જન્મ 
થતો નથી. હે રિપુનાશન_ ! પ્રથમ પૂર્વરામાયણુમાં 
રાગ આદિ દોષોનું ઉચ્છેદત કરવામાં પ્રખળતા 
ધરાવતારા રામચંદ્રની કુથાએરૂપ ઉપાયો ર્યા 
હતા અને સમુદ્ર જેમ યાચકતે મણિ સાપે, 
તેમ પૂર્વે મે' ખુદ્ધિમાત અને વિનવવાળા ભરદ્દાજ 
નામતા શિષ્યને તે સાવષ્રાનપણાથી આપ્યા હતા. 
પછી તે ખયુદ્ધિમાન ભરદ્રાજે એ પૂર્વ રામાયણુરૂપ 
ઉપાયો મેરુ પર્વતના કોઈ ગહન ભાગમાં ખ્રહ્મા- 
ની આગળ ખોલી દેખાડયા હતા. એટલે લોકોના 
% દોરી છાંટવી 
4 આ બીજા સર્ગમાં અધિકારી, કથાના ઉપાયોનો 
સંબંધ, બ્રહ્માની આજ્ઞાથી ગ્ર'થની રચના અને 
જીવન્સુંકતની સ્થિતિ કહેવામાં આવશે. 


પિતામહ અને ઉદાર મનવાળા ભગવાન ખ્રહ્માએ 
સંતોષ પામીને ભરદ્ાજતે કહ્યું'કે “હે પુત્ર! 
તું મારી પાસેથી વર માગ.' (પબ્રહ્માતું એ 
વચન સાંભળી ભરહ્રાજે નીચે પ્રમાણે વરદાન 
માગ્યું. ) 

ભરદ્રાજ ખોલ્યા; હે ભગવત ! હે ભૂત- 
ભવિષ્યના સ્વામી ! જે ઉપાયથી જતતા સંસાર 
રૂપી દુ:ખમાંથી મુક્ત થાય તે ઉપાય કહો. 
હમણાં તો મતે એ જ વરદાન રરો છે. 

આ્રહ્મા ખોલ્યા; હે પુત્ર! આ વિષયમાં તું 
પ્રયત્નપૂર્વક તારા ગુરુ વાલ્મીકિની જ સત્વર 
પ્રાર્થના કર કે, ' તમે આ જે અનિ_દિત રામાયણુ 
કરવા માંડયું છે, તે પૂરૂં કરો.' એ રામાયણુ 
પૂરૂં થયા પછી સાંભળવામાં આવશે, તો લોષ્યે 
જે પ્રમાણે અપાર ગુણુવાળા સેતુ(રામે ખાંધેલા 
પુલ )થી સમુદ્રનો પાર પામે છે, તે પ્રમાણે 
મનુષ્ય અપાર ગુણુવાળા એ રામાયણુથી સઘળા 
મોહને પાર કરી જશે, 

વાલ્મીકિ ખોલ્યા; પ્રાણીએને ઉત્પન્ન 
કરતાર એ ખ્રહ્મા આ પ્રમાણે ભરદ્ાજને કહીને 
તે ભરદ્રાજની સાથે જ મારા આશ્રમે આવ્યા. 
મે' તે દેવની તરત અર્ધ્ય તથા પાદ્ય આદિથી 
પૂન્ન કરી. પછી મહાન સત્ત્વવાળા અને સર્વે 
પ્રાણીઓનું હિત કરવામાં તત્ત્પર રહેનારા તે 
ખ્રહ્માએ મને કહ્યું; ' હે મહામુનિ ! તમે રામના * 
સ્વભાવનું વર્ણન કરવાને સારુ આ જે ઉત્તમ 
ગ્ર.થ રચવા માંડયો છે, તે તમે કાયર થઈને 
વચમાં છોડી દેશો તહિ; તમારે તેને સમાપ્ત 
ઝરવા જ ન્નેઈએ,. કારણુ કે લોકો જેમ નૌકાથી 
જટ સમુદ્રને પાર કેરે છે, તેમ તેઓ એ ગ્ર'થથી 
તુરત આ સંસારરૂપી સંકટ પાર કરશે. હું તમને 
આ ભલામણુ કરવા સારુ જ અહીં આવ્યો 
છું. માટે લોકોના હિત માટે તમે એ શાસ્ત્ર પૂરુ 
જ કરો.' ખ્રહ્માએ મને આ પ્રમાણે કહ્યું. 
પછી જેમ જળનો થોડી વારમાં ઊઠેલા મોટે 
તરંગ થોડી જ વારમાં અદૃશ્ય થઈ ન્નય, તેમ 
તે ભગવાન પણુ મારા એ પવિત્ર આશ્રમમાંથી 


૮ શ્રીયાગવાસિછ મહારામાયણુ-વૈરાગ્ય-પ્રકર્ણુ 


અદૃશ્ય થઈ ગયા. તે સમયે મને ભારે આશ્ચર્ય 
થ્યું હતું. એટલે ભગવાન ખ્રહ્મા ગયા પછી 
મે' ચિત્તને સ્વસ્થ કેરી ભરદ્રાજતે ફરી પૂછ્યું કે, 
“હે ભરદ્દાજ! ખ્રહ્રાએ મને આ શું કહ્યું, તે 
તું તરત મને કહે.' મૅ' આ પ્રમાણે કહ્યું, ત્યારે 
એ ભરદ્દરાજે મને ફરી નીચે પ્રમાણે ક્યું. 
ભરહ્રાજ ખોલ્યા; તમે જેમ પૂર્વરામા- 
ચૂણુ કર્યું છે, તેમ જ સર્વ લોકોના હિત માટે 
તમે સંસારરૂપ સમુદ્રમાંથી ઉદ્ધાર કરે એવું 
ઉત્તરરામાયણુ પણુ કરો, ચ્ચેમ ભગવાને ચ્યાપને 
કહ્યું છે. હે ભગવન ! મહાત્મા રામ, ભરત, 
શત્રુધ્ત, લક્ષ્મણ, યશસ્વિની સીતા અતે રામને 
અનુસરતારા મહાખુકદ્ધિમાન મંત્રીએતા પુત્રો 
--એ.સૌ આ સંસારરૂપી સંકટમાં કેવા-વ્યવહારથી 
વર્ત્યાં'હતાંઃ? તેએ કેવી રીતે નિદું;ખપણુ પામ્યાં 
' હતાં? આપ મને ચ્યા સ્પષ્ટતાથી કહો, અટલે હું 
આ ખીન્ના લોકોની સાથે તેવી સ્થિતિને પામું. હે 
રાજેન્દ્ર ! પછી ભરદ્રાજે મને આદર સહિત કહ્યું : 
“આય એ કથા કહો. ચટલે હું ખ્રહ્માતી ચ્યાજ્ઞા 
પાળવા માટે ઉત્તરરામાયણુ કહેવા લાગ્યો. હે 
પુશ્ર/ ભરદ્રાજ! હું તારા પૂછવા ઉપરથી કહું છું 
તે,સાંભળ. તે સાંભળવાથી તું ( ચ્યાત્મતત્ત્વના 
અજ્ઞાનરૂપી ) મોહને પૂરો દર કરી નાખીશ. હે 
ધુદ્ધિમાત ! કમળલોચન મહાશય રામ, લક્ષ્મણુ, 
ભરત, શષમ્રુધ્ત, કૌશલ્યા, સુમિત્રા, સીતા, દશરથ 
અને શરમના મિત્ર કૃતાસ્ર તથા અવિરોધ--અપે 
સૌ સુખી હતાં, છતાં ચ્ચનાસકત મનથી વ્યવહાર 
ક્ર્તાં હતાં.'તું પણુ તે જ પ્રમાણે સઘળા વિષ- 
યોમાં અનાસક્ત પ્યુદ્ધિથી વ્યવહાર કર. બોધનો 
પાર પામેલા વસિષ્ઠ તથા વામદેવ નામતા ખે 
ખ્રહ્મર્ષિએ તથા પ્રુટ્ટિ, જ્યંત, ભાસ, સાચું 
ખોલનારો વિજય, વિભીષણુ, સુષેણુ, હનુમાન 
અને ઈન્ટ્રજિત વાતર--એે આઠ મંત્રીએ 
તેમ જ તેવી રીતના ખીન્ન મહાત્માચ્યો જીવ- 
ન્મુકત હતા, ચિત્તમાં સમતાવાળા હતા, વૈરાગ્ય- 
વાળા હતા અને ખહારતા પ્રારખ્ધથી જે પ્રામ 


જ 


થાય તેને અતુસરતારા હતા. હે 


પુત્ર! તેએ ! 


જેમ હોમ કરતા હતા, દાન આપતા હતા, ધતા- 
દિક ગ્રહણુ કરતા હતા સપને નિવાસ તથા સ્મરણુ 
ચ્યદિ વ્યવહારોથી વર્તતા હતા, તેમ તું પણુ 
ને વર્તીશ, તો ચા સંસારરૂપી સંકટમાંથી તું 
મુક્ત જ થઈશ. આ અપાર સંસારરૂપી સમુદ્રમાં 
પડેલો હોવા છતાં પણુ જે માણુસ સરસ મુકિત 
મેળવી ઉત્તમ જ્ઞાનરૂપી ખળને દૃઢ કરે છે, તે 
માણુસ શક પામતો તથી તેમ દીતતા પણુ 
પામતો'નથી. તે તો સઅભિમાનતા તાપથી મુકત 
થઈ નિરતિશય ગનંદસ્વરૂપે નિત્ય તપ્ત રહે 
છે. ૧--૩૧ 

સપાત્લણાર્લબુષ્રવાલી છરા પસં સુરિ; 
સુવાર્લત્વઃ । ત શોશમાયાસિ ત વેન્ચસેસિ મત- 
ઝ્વર્તહ્મઇલિ તિટ્યકત્તઃ ।રૂ૨॥ 
કી। યોગવાસિક્ઠ મહારામાયણમાં વૈરાગ્યપ્રકરણને। ' સૂત્ર- 

પાત ' નામનો સર્ગ ૨ જો સમામ 


સગ' ૩ જો* 
દશ્યબાધતે। ઉપાય; વાસનાભેદતુ' લક્ષષ્ુ 
તથા શમનાં તીથવાત્રા 
મટ્ગ ૩વાર 

ગ્રીતરન્તુઈસ્થિતિ ખરસન્સત્વા ₹ાઘ્વતારિસઃ । 
જમાટશયવ સે તિસ્વં મવિષ્કાસિ ભુલી ઘથા 1૬॥ 
ભરદ્રાજ બોલ્યા; ' હે ખ્રહ્મન.! પ્રથમ 
રામતા ચરિત્રનો સંખંધ લઈને સ્યપ અનુક્રમે 
મતે જીવન્મુકતની સ્થિતિ કહો; એટલે તેતું 
સતુસંધાન રાખીને હું સર્વદા સુખી રહીશ. 
વાલ્મીકિ ખોલ્યા; ' હે સાણુ ! ચ્યા જગત- 
રૂપી ભ્રમ ચ્યાકાશમાં દેખાતા નીલવણે જેવો છે 
(જેમ સ્યાકાશમાં નીલવર્ણ સાચે જ નથી, તેમ 
પરષ્રહ્મ વિષે જગત પણુ સાચે જ તથી, ચે તો 
ભ્રમ છે. ) કોઈ સમયે પણુ તેતું પાછું સ્મરણુ 
ન થાય એવું વિસ્મરણુ થવું ચવે મુકિતતું સર્વો- 
ત્તમ લક્ષણુ ચ્યતે સ્વરૂપ છે આવે! મારો નિશ્ચય 


%# આ ત્રીજા સર્ગમાં દૃશ્ય પદાર્થોનો બાધ કરવાના 
ઉપાય, વાસનાના ભેદનું લક્ષણ અને રામની તીર્થયાત્રા 
વિંસ્તારથી કહેવામાં આવશે. 


સગ ૩ જો-ટશ્યમાધતો ઉપાય; વાસનાભેદતુ' લક્ષણુ તથા જામની તીર્થયાત્રા ૯ 
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છે. દૃશ્યમાત્ર એક્દમ ચ્ચસ્તિત્વરહિત છે, ચ્યેવો 
ખોધ* થયા વિના ચ્યા વાત કોઈ સસથે પણુ 
કોઈના અનુભવમાં ચ્યાવતી નથી; અતે ર 
ખોધ સ્વરૂપનો સાક્ષાત્કાર થયા વિતા થતો તથી. 
અટલા માટે ઉપાયથી સ્વરૂપનો સાક્ષાત્કાર સિદ્ધ 
કરવો જેઈએ. ચ્યા શાસ્ત્ર યથાર્થ રીતે સમજ- 
વામાં આવે તો ચ્યે સ્વરૂપનો સાક્ષાત્કાર થાય; 
સએેટલા માટે તત્ત્વો નિર્ણય થતાં સુધી તું ચ 
વિસ્તીણ શાસ્ત્ર સાંભળીશ તો તને ર સાક્ષાત્કાર 
પ્રામ થશે; તે સાંભળ્યા વિતા થશે તહિ. હે 
નિષ્પાપ! જેમ આકાશતો તીલવર્ણ પ્રત્યક્ષ 
દેખાતાં છતાં પૂર્ણ વિચારથી ન્નેતાં ' નથી જ' 
ઓમ અનુભવમાં સ્પાવે છે, તેમ સ્પા જગત- 
રૂપ ભ્રમ પ્રત્યક્ષ દેષાતા-છતાં પણુ ચ્યા ગ્ર થના 
વિચારથી “તથી જ' ચમ અનુભવમાં ગ્યાવે 
છે, “જે દૃશ્ય પદાર્થ છે તે કાંઈ છે જ તહિ,' 
ગ્યેવા ખોધથી નને મનમાંથી દૃશ્ય પદાર્થનું જ 
માર્જ્ન થઈ જાય, તો તેથી સ્વરૂપનો સ્યનુભવ 
થતાં સર્વાત્તમ મોક્ષસુખ અવશ્ય પ્રાપ્ત થાય 
છે, ખાકી ચપતાદિ કાળના સ્યન્નાનથી ઘેરાયેલા 
ગ્યને અહી ખહિર્મુખ શાસ્્રોરૂપી ખાડાઓ ખાં 
લોટયા કરતા તમને લોકોને ચ્યા ગ્ર'થના સ્યભ્યાસ 
વિના હન્રો કુલ્પો વીતતાં પણ મોક્ષસુખ મળ- 
વાનું નથી. હે રહમત ! વાસતાચયતો સમૂળગો 
ત્યાગ એ જ ઉત્તપ મોક્ષ કહેવાય છે; ચ્યતે તે 
ચિત્તશુદ્ધિ થયા પછી શ્રવણુમનનાદિક તિર્મળ 
ક્રમથી પ્રાપ્ત થાય છે. હે ખ્રહમાન ! જેમ 
ઠંડી એછી થતાં હિમતો કણ 'તુરત પીગળી 
જય છે, તેમ વાસના ક્ષીણુ થતાં વાસતારનના 
સમૂહરૂપ મત પણુ તરત જ પીગળી ન્નય છે. 
જૅમ ચ્યંદર પરોવેલો ઝીણો દોરો મોતીના સમ્‌- 
હને ધરી રાખે છે, તેમ વાસતા જ ચ્યા ભૂતના 
સમુદાયથી ખનેલા દેહને ધરી સખે છે. ગએક 


* પ્રતીત થતા પદાર્થમાં મિથ્યાપણાના સંશય- 
વિપર્યયથી રહિત સુંદઠ નિશ્ચય, જેમ મૃગજળ પ્રતીત 
થતાં છતાં વિવેકીને એ જળ નથી એવો સુંદૃઢ નિશ્ચય 
રહે છે તેમ. 


-“-*****ૂૂન 
“શુદ્ધ અને ખીજી ' મલિન” ગ્યેમ ખે પ્રકારતી 
વાસના છે, જેથી જત્મ ગ્ધાપે છે તે વાસનાને _ 
મલિન ન્નણુવી અને જેથી જત્મતો નાશ થાય 
છે તે વાસનાને શુદ્ધ જનણુવી. પ્રખળ સ્પરહકારરૂપી 
માળાથી પોષાતી અને અન્નાનરૂપ "ખેતરમાં 
(વિષયોના અતુસંધાતને કારણે ) ઘાટી તથા 
અત્યંત દઢ ન્તમતી મલિન વાસતાતે પંડિતોસ્મે 
પુનર્જન્મ આપતારી કહી છે. જે શુદ્ધ વાસના 
કહી છે, તે તત્ત્વબોધમાં ઉપયૉગી છે, ભૂજ્લા 
બીજતી જેમ અંમુરરહિત છે, પુનજત્મ- આપતી 
નથી ગને તાત્કાલિક દેહતે જ ધારણ કરે છે. 
પુતર્જ્ત્મ ટાળનારી શુદ્ધ વાસતા જીવત્મુકત 
પ્રાણીચ્યોનાં શરીરમાં ચાક્ડાના ભ્રમણુ પેઠે રહે 
છે. (જેમ કુંભારતો ચાકડો હાથથી ફેરવવાનું 
છોડી દીધા છતાં પણુ વેગના સંસ્કારથી થોડી 
વાર સુધી ફર્યા કરે છે, તેમ જીવન્મુકતનો દેહ 
ફર્યાં કરે છે. ) જેમની વાસના શુદ્ધ હાય, તેચ્યો 
કુરી વાર જન્અરૂપી ચ્યેનર્થીતા પાત્ર થતા તથી. 
તેચ્યો પરમ તત્ત્વને પામેલા, જીવત્મુકત ચતે 
મહાન ષ્યુદ્ધિમાન કહેવાય છે. નહામતિમાત રામ 
જે પ્રકારે જીવન્મુકિતતું પદ પામ્યા હતા, તે 
પ્રકારે હું તારી પાસે જરા તથ્રા મરણની શાંતિ 
વાસ્તે કહું છું તું તે સાંભળ. હે મહાષ્યુદ્ધિમાત 
ભરદરાજ! સ્પા રામનો શુભ અતુકમ હું એવી 
રીતે કહીશ કે, જેથી તું સર્વદા સઘળું સમજી 
શકીશ. કમળનયત રામ ( વિદ્યાભ્યાસ પૂરો થતાં ) 
વિદ્યાશાળામાંથી નીકળીને ઘેર રયાવ્યા ચ્યને ત્યાં 
નિર્ભયપણે અનેક પ્રકારતા વિનોદોથી દિવસો 
કાઢવા લાગ્યાં. ચય સમયે દશરથ રાન્ન પૃથ્વીનું 
પાલન કરતા હતા ગ્યતે સઘળી પ્રજ્તએ શેક- 
રહિત તથા સંતાપ રહિત હતી. એવામાં કોઈ 
ચ્યેક દિવસે ગુણુશાળી રામને “મતમાં ચ્પનેક તીર્થો 
સ્યતે પવિત્ર આશ્રમો ન્નેવાની અત્યંત ઉત્કંઠા 
થઈ. તે વિચાર કરીતે પિતાની પાસે આવ્યા 
અને હંસ જેમ નવીત અને કેસરવાળાં ખે કમળનું 
ગ્રહણ કરે, તેમ તેમણે પિતાનાં સુંદર ગ્યને નખો- 
રૂપી ફેસરાવાળાં ખે ચરણુકમળનું ગ્રહણુ કરી 


જટ 


મકન 
આ પ્રમાણે વિનતિ કરી. 

શ્રીરામ ખોલ્યા : હે પિતા હે સ્વામી ! મારા 
મતમાં તીર્થો, દેવમંદિરો, વનો અને ક્ષેત્રો 
ન્તેવા માટે ઉત્કંઠા થઈ છે. માટે આ મારી 
પહેલી માગણી ચ્યાપે સફળ કરવી જેઈચવે. હે 
તાથ! આપે જૈને માત ન આપ્યું હોય એવો 
કોઈ પણ અર્થી આ જગતમાં નથી. આ પ્રમાણે 
રામે પ્રાર્થના કરી, એટલે દશરથ રાજ્ચપે વસિછઠ 
મુનિની સાથે વિચાર કર્યા સ્યને રામે એ પહેલી 
જ માગણી કરી હતી તેથી તેમને યાત્રારયે 
જવાની ચ્પાન્ના આપી. પછી શુભ નક્્ત્રવાળા 
દિવસે રામચંદ્રજી લક્ષ્મણ ચ્યને શત્રુઘ્નની સાથે 
યાત્રામાં તીકળવા સજજ થયા. ખ્રાહ્મણોએ તેમને 
સ્વસ્તિવાચન કર્યું, માતાએ એ તેમને આશીર્વાદ 
આપ્યા, આલિગન કર્યા અતે તેમને શણુ- 
ગાર ધરાવ્યા. તેમણે પોતે પણુ માંગલિક પદા- 
થૌથી શરીરને સુશોભિત કર્યું. ત્યાં શાસ્ત્રોને 
જાણુનારા કેટલાક ષ્રાહ્મણો વસિષ્ઠતી ચયજ્ઞાથી 
તેમની સાથે આવવાને સન#જ થયા. આમ અપે 
ખ્રાહ્મણોની સાથે તથા કેટલાક સ્તેહી રાજકુમારો- 
તી સાથે રામ તીર્થયાત્રા કરવા સારુ ઘરમાંથી 
ખહાર નીકળ્યા, હવે તે અયોધ્યા નગરમાંથી 
નીકળયા એટલે નગરજ્તો  વાજિત્ર વગાડીને 
તેમતે માત આપવા લાગ્યા અને નગરની નારીએ। 
ભમરાતાં ટોળાંની જેમ ચંચળ નેણું તેમના 
મુખારવિ'દને પી રહી. હિમાલય જેમ હિમથી 
કાઈ ન્વય, તેમ ગ્રામીણુ લલતાઓતાં 
વિલોલ હસ્તકમળામાંથી પડતી લાજાની વૃદ્િથી 
રામ ઢંકાઈ ગયા. આ પ્રમાણે ગામ ખહાર 
નીકળી રામે ખ્રાહ્મણુસમૂહોને દાન -માન આપી 
વશ કર્યા અતે પ્રજ્નવર્ગની ચ્પાશિષો સત્કારપૂર્વક 
સાંભળી. પછી દિશારના ભાગોને જનેતા જનેતા 
તે ન્નુદ્દાં જુદાં વતોમાં ફરવા લાગ્યા. પોતાના 
કોશલદેશથી માંડી માર્ગમાં કોઈ સ્થળે પણુ સતાન, 
દાન, તપ અને ધ્યાન આદિ નિયમો નહિ છોડી, 
તેએ અનુક્રમે પવિત્ર નદીઓનાં તીરો, વતો, 
ક્ષેત્રો, દેશના છેડાતાં જંગલો, સમુદ્ર તથા પર્વતોની 
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પાસેના પ્રદેશોને ન્નેવા લાગ્યા. ચંદ્ર સમાન 
સ્વચ્છ જળવાળાં ભાગીરથી, કમળો જેવી નિર્મળ 
યમુના, સરસ્વતી, શતદ્ર ( સતલજ ), ચંદ્રભાગા, 
ઈરાવતી, વેણી, કૃષ્ણાની સાથે મળેલી વેણી, 
નિર્વિ ધ્યા, સરયૂ, ચર્મણ્વતી ( ચંખલ ), વિતસ્તા, 
વિપાશા, ખાહુદ્ા, પ્રયાગ, નૈમિષારણ્ય, ધર્મારણ્ય, 
ગયા, કાશી, શ્રીશૈલ, કેદાર, પુષ્કર, ક્રમથી પ્રાપ્ત 
થયેલું માતસસરોવર, ઉત્તરમાનસ, હયગ્રીવતીર્થ, 
સ્પગ્તતીર્થ, ધત્દ્રઘ્‌મ્તસર તામનું મહાતીર્થ, 
કાર્તિ ફેયસ્વામી, શાલગ્રામ, વિષ્ણુ, વિષ્ણુતાં તથા 
સદાશિવનાં ચોસઠ સ્થાતકો, અતેક આશ્ચ્યોવાળા 
ચાર સમુદ્રતા તઢો, વિ'ધ્યાચળની કુંજ, 
મંદરાચળની કુંજ, કુલપર્વતોનાં સ્થળો, મહાન 
રાજ્ષિઓના આશ્રમો, ખ્રહ્મષિ એના આશ્રમો, 
દેવતાચ્યો તથા ખ્રાહ્મણોના પવિત્ર શુભ આશ્રમો 
અતે એ સિવાયના ખીન્તં પણુ તીર્થોના સમૂહો, 
સરોવરો, તદીએ, નદ તથા ધરાએમાં રામ 
પોતાના ભાઈઓની સાથે વારંવાર ફર્યા. આ 
પ્રમાણે માનદાતા રામે પોતાના ખંતે ભાઈએ 
સાથે ચાર દિશાર્યોના છેડા ઉપરના સર્વ પુથ્વી- 
ભાગોની વારંવાર યાત્રા કરી. હવે દિશાઓમાં વિહાર 
કરીને શિવજી જેમ શિવલોકમાં પાછા ફરે તેમ 
દેવા, કિત્તરો તથા માનવાથી સન્માનિત થયેલા 
એ રઘુતંદન રામ આ સપખિલ પૃથ્વીનાં દર્શન 
કેરી પોતાને ઘેર પાછા ફર્યો. ૧--૪૨. 
નતરજિન્દ્માતવતાતિતઃ લકવો સણી 


માલિજાનિકામ્‌। ૩૫યયૌ સવળું સ્સુતસર્તા 
વિટ્તાર્જ શ્િવઝોજતિવેશ્વરઃ ॥૪૨॥ 
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સગ પ મો-રામના વૈશગ્યનુ' વ્લ'ન 


સગ ૪થે* 
શમતુ તીથયાત્રાથી પાછા ફરવુ 
શ્રીવાલ્નીજિલ્ગાસ 

સતઃ પુપ્વાઝુતિત્રાલેવિનળેઃ વુસ્વારલિમિઃ । 
પ્રવિવેશ શર શ્રીતાજુયન્તો વિણવં થશ ૬ 

વાલ્મીકિ ખોલ્યા; સ્યયોધ્યાનિવાસીરયોચ્યે 
રામને પુષ્પાંજલિરન।ના સમૂહોથી વધાવ્યા ચ્યને 
ઈત્દ્રપુત્ર જયંત જેમ સ્વર્ગમાં પ્રવેશ કરે તેમ 
રામે ઘરમાં પ્રવેશ કર્ય, આ પ્રથમ પ્રવાસથી 
આવીને રામે પિતાને, વસિષ્ઠતે, ભાયાતોને, 
ખાંધવોને, ખ્રાહ્મણોને તથા કુળના વુદ્ધ પુરુષોને 
પ્રણામ કર્યા. સંખંધીરમાએ, માતાચસ્યે, પિતા- 
સયે તથા ખ્રાહ્મણોચ્યે વારંવાર સ્યાલિગત કરી 
તેમનો સદાચાર કર્યો. તે સમયે રામ જ્નણે 
આતંદથી સમાતા નહોતા. ત્યારે દશરથનંદનના 
ઘરમાં લોકો પરસ્પર મધુર અને પ્રિય વાતો 
કરવા લાગ્યા અતે કોમળ ખંસરીના મધુર સૂર 
જેવા તેમના શખ્દ્યોથી દિશાચય ગાજ રહી. 
આમ રામનું સ્યાગમન થતાં 'ચ્યાઠ દિવસ 
સુધી ઓચ્છવ ચાલ્યો અને તેમાં સુખને લીધે 
લોકોન જણે ગાંડા થઈને ગાતતાનથી ભારે 
કોલાહલ કરી મૂક્યો. ત્યાર પછી રામ પોતાના 
ઘરમાં આનંદથી રહેવા લાગ્યા અને તે તે 
માણુસોની આગળ પોતે ન્નેયેલા જુદી જદી 
હના દેશાચારોનું વર્ણન કરવા લાગ્યા. રામ 
નિત્ય પ્રાત:કાળમાં ઊડી શાસ્દર્વિધ પ્રમાણે 
સંધ્યાવંદત કરતા અને પછી પોતાના ઈત્દ્ર સમાન 
પિતાનું દર્શન કરવા માટે સભામાં પધારતા. 
ત્યાં તે વસિછ્ઠ આદિ મહાત્માની સાથે ચયાદર- 
પૂર્વક અનેક પ્રકારનાં જ્ઞાનોથી ભરેલી વાતચીત 
કરતા. પછી ભોજતાદિક ક્રિયારયો કરી લઈ 
ચોથે પહોરે પિતાની સ્યાજ્ઞા લઈ, તે મૃગયા- 
ની ઈચ્છાએ મોટી સેનાથી વીંટાઈને સૂવર 
અને પાડાએથી ભરેલા વતમાં પધારતા. વંત- 


%#* આ ચોથા સર્ગમાં રામ તીર્થયાત્રામાંથી આવ્યા 
પછી, તેમણૅ કરેલી સગાંસંબંધીઓને રાજી રાખવાની 
તથા મૃગયા આદિની કથા કહેવામાં આવશે. 
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માંથી પાછા ઘેર પધારી તથા નિયમ પ્રમાણે 
સતાન ગ્યાદિ કરી તે રાતે મિત્રો તથા ખાંધવાની 
સાથે ભોજત કરતા શ્યને પછી સ્તેહીએ।ને 
પોતાની પાસે રાખી રાત ગાળતા. તીર્થયાત્રામાંથી 
ગ્યાવ્યા પછી, રામ ઘણુ' કરી નિત્ય ચ્યા રીતે 
દિનચર્યા રાખી, પોતાના ભાઈસય।ની સાથે પિતાના 
ઘરમાં રહેતા હતા. આમ હે તિષ્પાપ ! રાજ- 
રીતિને અનુસરતા વ્યવહારને લીધે મનનું હરણુ 
કરનારી, સજજ્તોના મતમાં ચાંદનીતી પેઠે 
ચ્યાનંદ આપનારી સ્વને ઝરતા અમૃતના રસની 
પેઠે મધુરતાવાળી ચેષ્ટાથી રામ પોતાતા દિવસો! 
ગાળતા હતા. ૧-૧૨ 
સપતિલક્વવજ્ાસ્તમોક્ષવા ભુત્તનસેલાલ 
સસ્ત્રિજતાસય | વસિત્તિતાવય હિતઈત લ એેણવા 
સુતલુધાર્લવેશહવાડતધ ॥૬૨॥ 
શ્રીયોગવાસિષ્ઠ મહારામાયણમાં વૈરાગ્યપ્રકરણનો ',દિવસ- 
વ્યવહારનિરૂપણ' નામને સર્ગ ૪ થે! સમાસ 


સગ પ મે 
રામના વૈરાગ્યનુ' વણ્‌ષત 
શ્રીવાલ્મીજિફ્વાત્ત 

મથોનતજોરન્ષે વર્ષે વર્તમાને સ્બૂત્ે । 
સમાનુયાનિતિ તથા શગજ્ને છછ્ણેડાવ સ્તા૨॥ 
વાલ્મીકિ ખોલ્યા; આ સમયે રામની પોણા- 
સોળ વર્ષની અવસ્થા થઈ હતી. શગ્ુઘ્ત તથા 
લૂક્ષ્મણુ પણુ રામને અનુસરીને ચાલતા હતા. 
ભરત ઘણું કરી સર્વદા મોસાળમાં જ રહીને 
વિનોદ કરતા હતા. ત્યારે રઘુકુળના અગ્રણી 
મહાવિદ્રાત દશરથ રાન યોગ્ય રીતે અખિલ 
પૃથ્વીનું પાલન કરતા હતા અતે મંત્રીએની 
સાથે તિત્ય પુત્રોનાં સગપણુ સંખંધી વિચાર 
કેયા કરતા હતા. તીર્થયાત્રા કરીને ચ્યાવ્યા પછી 
રામ તો પોતાના ઘરમાં જ રહેવા લાગ્યા ચ્યને 
શરદશ્કતુમાં જેમ નિર્મળ તળાવ “દિવસે દિવસે 


૮ અસ પાંચમા સર્ગમાં રામના શરીરમાં વૈરાગ્યને 
લીધે નિર્બળપણા આદિની સ્થિતિ થઈ, દશરથ રાજાને 
તેનું કારણ જાણવાની ઇચ્છા થઈ અને તે ઉપરથી 
વસિષ્ઠ ઉત્તર દેવાનો આરંભ કર્યો; આટલી કથા કહેવાશે. 


રૃશ્‌ શ્રીયાગવાસિષ્ટ મહારાસાયણુ-વૈરાગ્ય-પ્રકરણુ 


સુકાઈ જ્નય છે તેમ તે સુકાવા લાગ્યા. ભ્રમરોની 
પંકિતવાળું સપને પાકીને ઊઘડી ગયેલી પાંદડીગ્યા- 
વાળું શ્વેત કમળ જ્સ ફ્ક્કિ પડે, તેમ તે રાજ- 
જ્ુમારનું વિશાળ લોચતવાળું શ્વેત મુખકમળ 
પણુ ફિક્ફ) પડવા લાગ્યું. રામ ચિતામાં પરવશ 
થઈ રહ્યા અતે પદ્માસત વાળી, ગાલ ઉપર હાથ 
મૂકી ખેસી રહેવા લાગ્યા. તે સધળાં કામા મૂકીને 
જાણે મૂંગા જેવા બનવા લાગ્યા. સ્યાોમ, રામ 
ચિ'તાસ્યે કરીને શરીરે લેવાઈ ગયા હતા, મનમાં 
સ્પત્યંત ખેદ પામ્યા હતા અને ચિત્રમાં ચીતરેલા 
માણુસતી જેમ તે કોઈતી સાથે કશું પણ ખોલતા 
કરતા નહોતા. સેવક લોકે ન્ત્યારે વારંવાર પ્રાર્થના 
કરે ત્યારે જ કંટાળીને રામ દિવસનાં પોતાનાં 
આવશ્યક કાર્યો કરતા હતા સપને તેમતું મુખકસળ 
તો કરમાંયેલું જ રહેતું હતું. ગુણના ગુણુનિધિ 
ચ્યે રામતે એવી સ્થિતિમાં નનેઈને ચએમતા ભાઈ- 
સયો લક્ષ્મણ તથા શત્રુથ્ત પણ સેવી જ દશાને 
પ્રાપ્ત થયા. ગયે પ્રમાણે રે પુત્રોને મુંઝાતા 
સપને દૃષ્ખળા પડતા જઈને દશરથ રાજન તથા 
તેમતી રાણીચ્યે। સૌ ચિ'તાથી વિવશ થઈ ગયાં. 
સ્તેહભર્યા શખ્દામાં રાજાચયે રામને વારંવાર 
પૂછ્યું; “ચય દીકરા! તતે ચ્ષેવી તે થી ભારે 
ચિ'તા આવી પહી છે?' પણુ રામે તેતો કશો 
જ ઉત્તર આપ્યો નહિ. પિતાના ખોળામાં ખેઠેલા 
એ શમે ગ્યાટલું જ કહ્યું; ' હે પિતાજી ! મતે 
કાંઈ જ દુ:ખ તથી.' આમ કહીને ફમલનયત 
રામ ચૂપચાપ ખેસી રહ્યા. પછી દશરથરાજે 
સઘળાં કાર્યોને જાણનારા સ્યતે'વકતાગ્યોમાં ઉત્તમ 
એવા વસિષ્ઠ મુનિને પૂછ્યું કે, ' રામ શા માટે 
મૂંકાય છે £' રાન્નએ આ પ્રમાણે પૂછ્યું સ્યેટલે 
વસિષ્ઠ મુનિએ વિચાર કરીને ઉત્તર ચ્ચાપ્યો કે, 
“હે શ્રીમાન મહારાજ! તમે ખેદ કરશો નહિ. 
રામને ચિ'તા થવામાં ( પરિણામે સુખદાયી 
થાય એવુ) કંઈ કારણુ છે. હે રાજ ! જેમ 
આ્રહ્માંડમાં પંચમહાભૂતો સુષ્ટિતા કે સંહારતા વેગ- 
રૂપી મોટું કારણુ ઉત્પન્ન થયા વિના સ૧૯પકારણુ- 
થી વધવાઘટવારૂપ વિકારતે પ્રાતત થતાં નથી, 


તેમ સત્પુરુષ પણુ મોટા યને મહત્ત્વતા કારણુ 
વિતા માત્ર સ્વલ્પ ફારણુથી કોપ, ખેદ કે મોટા 
હર્ષરૂપ વિકારતે પામતા નથી. '૧--૧૫ 
જોં તિષાટજતાં વિસત સ હર્ષ તાસ્વેત %ારળ- 
વસ્ત ઘ્સ્ત લન્યઃ | લર્મેળ સટાતિઝયેત વિતા 
સ્મ મૂક્ત મૂષ ત ₹છાંગ્સ વિજાસ્વસ્તિ ॥ 
શ્રીયોગવાસિષ્ઠ મહારામાયણમાં વૈરાગ્યપ્રકરણનો 
* કાશ્યીનવેદન ” નામના સર્ગ પ મો! સમાપ 
સગ ૬ ડ્રો 
વિશ્વામિત્રતુ' આગમન 
શ્રીવાટ્તીજિર્વાત્ર 

ઇત્યુસ ભુનિતાયેન થન્શેસ્વસિ પાને 
સેર્વસવાર્થિલે મોત જિરિઃ-જાઈ ઘતસીજ્ઞને ॥૨॥ 

વાલ્મીકિ ખોલ્યા; એ મુનિવર વસિઇ ચ્યા 
પ્રમાણે વાત કરતા હતા ચ્વને સંદેહ તથા ખેદથી 
ઘેરાયેલા રાજન દશરથ ચિ'તાનું કારણ જ્નણુવા 
સાટે મૌન ધરીને કેઈ વાર સુધી રાંહ ન્નેઈ રહ્યા 
હતા; ત્યારે રાજનના રાણીવાસમાં સર્વ રાણીઓ 
ઉદાસ થઈ ગઈ હતી અતે રામની ચેષ્ટા સંખં- 
પ્રુયાં સાવધાન રહી ખેડી હતી. રયો જ સમયે 
વિશ્વામિત્ર ' તામતા પ્રખ્યાત મહિ અયોધ્યા- 
નરેશ દશરથ રાજને મળવા સારુ ત્યાં ચ્યાવ્યા. 
ધર્મનાં કાર્યોમાં તત્પર રહેનાર એ ખ્યુદ્ધિમાન 
વિશ્વામિત્રના યનો ઉત્મત્ત થયેલા રાક્ષસલોકો 
માયાના ખળથી તથા શરીર સપાદિના ખળથી 
ભંગ કરી નાખતા હતા. ચ્યામ વિધ્ન પડવાથી 
વિશ્વામિત્ર પોતાના યસ્નુને નિર્વિઘ્તે સમાપ્ત 
કરી શક્તા નહોતા; તેથી તે યનૃની રક્ષા કરવા 
સારુ તેમણે રાજાને મળવાની ઈચ્છા કરી, આમ 
એ રાક્ષસાનતા વિતાશ માટે સન થયેલા તે 
સહાતેજસ્વી તપોતિધિ વિશ્વામિત્ર અયોધ્યા 
તગરીમાં ચ્યાવ્યા હતા. રાન્નતા દર્શતની ઈચ્છા- 
થી વિશ્વામિત્રે ત્યાં દારપાલોના વડાને કહ્યું કે, 

4 આ છઠ્ઠા સર્ગમાં વિશ્વામિત્ર આવ્યા, દશરથ 
રાજાએ તેમની વિધિપૂર્વક પૂજા કરી અને તે પછી 


હર્ષપૂર્વક તેમનું કામ કરી દેવાની પ્રતિજ્ઞા કરી એ કથ 
કહેવામાં આવશે, 


સગ ૬ ડ્ો-વશ્વામિત્રનુ' માગમન શરુ 


2228288828 28.2 2848 8 4 6 8 4.08 8 કે 


'હું ગાધિતો પુત્ર કુરક્વૅશી વિશ્વામિત્ર ગ્યાવ્યો 
છું. રાનનને ઝટ ખખર સ્યાપો.' અમતું ચ 
વચન સાંભળીને સર્વ દરવાનો મતમાં ગભરાઈ 
ગયા અને એમતા વચનથી પેરાઈને રાજમંદિર- 
માં ગયા. ત્યાં રાજમહેલે જઈને તે પ્રતિહારોરને 
પોતાના ઉપરીને સમાચાર સ્યાપ્યા કે, વિશ્વા- 
મિત્ર ત્ર્ડષિ ચ્યાવ્યા છે. ચપેટલે તે વડા છડીદારે 
સભામાં રાજાઓના મંડળથી વીંટાઈને ખેઠેલા 
દશરથ રાજની પાસે તુરત ચ્યાવીતે વિસૃપ્તિ 
કરી કે, “હે દેવ! દેવડી એક મહાતેજસ્વી 
શ્રીમાન પુરુષ ઊભા છે. ખાલસૂર્યતા જેવી તેમતી 
કાંતિ છે ₹ ને લાલ લાલ ચ્યગિતિના જેવો તેમતો 
જટાન્નૂટ છે. ઝગક્ગતી ધજઓતી ટોચો, ધોડા- 
ચ, હાથીઆ। અને આયુધો સાથેનો એ ચ્યાખો 
પ્રદેશ તેમણે પોતાનાં તેજકિરણોથી કાંચનવરણો 
કરી દીધો છે. અવા અ વિશ્વામિત્ર મુનિ પધાર્યો 
છે.' છડીદારે આ પ્રમાણે વિનયભરી વાણીમાં 
રાનનતે નિવેદન કર્યું. છડીદારતાં ચ્યા વચન 
સાંભળતાં જ નુપતિશ્રેષ દશરથ સુવર્ણના સિ'હાસન 
ઉપરથી ઊઠયા ચપને સાથે તેમતા સામંતો 
તથ! મંત્રીએ પણુ ઊભા થયા. રાન્નચ્યાતા 
સમૂહથી વીંટાયેલા અને રાજસમૃહતા મંડળથી 
સ્તુતિ પામતા એ દશરથ રાજ એકદમ 
વસિષ્ઠ ચતે વામદેવની સાથે ત્યાંથી પગે ચાલી 
તીકળ્યા અને ન્યાં એ મહામુનિ વિશ્વામિત્ર 
ઊભા હતા ત્યાં પહોંચી ગયા. ત્યાં તેમણે સ્પે 
મુનિવરને દેવડી ચ્યાગળ ઊભેલા ન્નેયા. ત્યારે 
ખ્રહ્મતેજ ગ્યને ક્ષાત્રતેજથી ભરપૂર ભરેલા અ 
મહાતેજસ્વી વિશ્વામિત્ર ન્નણે કોઈ કારણથી 
સૂર્યનારાયણુ પુથ્વી પર ગયવ્યા હોય તેવા 
દેખાતા હતા. વૃદ્ધાવસ્થાને લીધે ધોળી થયેલી 
અને નિત્ય તપતા પ્રકર્ષને લીધે રુક્ષ થયેલી 
તેમની જટાની લટો ખભાએ। ઉપર વીંટાયેલી 
હતી, તેથી તે નરણે સાયંકાળનાં વાદળાંરએ।થી 
વીંટાયેલો કોઈ પહાડ હોય એવા લાગતા હતા. 
ચએમતું શરીર સૌમ્ય અને સુંદર હતું. તેજના 
ચ્પંખારતે લીધે સામે ન્નેઈ શકાય એમ નહેતું. 


-્ન્ક્ઝૃ 
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તે ચ્યવયવાતી પ્રૌઢ રચનાવાળું, વિતયવાળું, કાંતિ- 
વાળું ચ્યને કોઈના તેજથી દખાય નહિ સેવું હતું. 
આમની પ્રભા સચિકર, ચપત્યંત ભયાતક, સ્વચ્છ, 
ચકચકિત તથા ગંભીર હતી સને નરણે ગ્યમાપ 
તેજથી રંગાયેલી હતી. પ્રસન્ન મનવાળા ચ્યે 
મુનિ હાથમાં સતિ'દિત, સ્તિગ્ધ ચ્પતે અનંત 
કાળ સુધી ચાલેલા પોતાના જીવનતા મિત્રરૂપ 
અવું એક કમંડલુ ધ્રારણુ કર્યું હતું. તેમનું 
ચિત્ત કરુણાથી ભર્યું હતું, તેથી પ્રસત્નમધુર 
ભાષણોથી તથા કેટાક્ષાથી તે જણે ગ્યા સર્વ 
પ્રજ્નને સ્મૃતથી તવડાવી રહ્યા હતા; ચ્યેમની 
સ્યાંખની ભ્રમરો ધોળી તથા ઊ'ચી હતી ચ્યને 
અંગ ઉપર ચેમણે યોગ્ય ઉપવીત ધ્રારણુ કર્યા” 
હતાં. જેનારાચ્યોના મનમાં ચે ન્નણે ચ્ચપાર 
વિસ્મય ઉત્પન્ન કરતા હતા. એવા મુનિને 
જેઈને દશરથરાજે દરથી સાષ્ટાંગ દંડવત પ્રણામ 
કર્યા. તે વખતે તેમના મુકુટમાંતા મણિઓ 
પડવાથી પૃથ્વી જાણે મણિચયોની માળાવાળી 
થઈ ગઈ. ત્યારે સૂર્ય જેસ ઇન્દ્રને ચ્યાશીર્વાદ 
આપે, તેમ વિશ્વામિત્રે પણુ મણુર અને ઉદાર. 
વાણીથી તે પુથ્વીતાથતે ચ્યાશીર્વાદ ચ્યાપ્યા, 
પછી વસિષ્ઠ સરદિ સથળા ખ્રાહ્મણોએ પણુ એમને 
આદરપૂર્વક સ્વાગત આદિ ક્રમથી સત્કાર ચ્યાપ્યો. 

દશરથ ખોલ્યા; હે મહાત્મા ! સૂર્ય જ્મ 
દર્શન આપીતે કમલવનોને અનુગ્રહ કરે છે, 
તેમ આપ તેજસ્વીએ આમ ચચિંતા દર્શત 
ચ્યાપીને અમને અનુગ્રહ કર્યો છે. હે મુનિ! 
સનાદિ, વિકારરહિત અતે વિતાશરહિત જે 
સ્યખંડ સુખ છે, તે ચ્ચાજ મતે સ્યાપના દર્શતથી 
મળ્યું છે, આજ આપે અહીં પધારી ચ્પમારી 
ભાળ લીધી છે, તેથી કરીને અમે સાચે જ 
પ્રર્મરીતિચએ ભાગ્યશાળી લોકોમાં પ્રથમ ગણુના- 
પાત્ર થયા છીએ. 

વાલ્મીકિ ખોલ્યા: ચ્યા પ્રમાણે ખોલતા 
ખોલતા બીજા રાનગમો સપને મહષિ સ પણુ 
યોગ્ય ઉપચાર ફરી સભાના સ્થાનમાં ચ્યાવ્યા 
અને પોતપોતાનાં આસનો પર ખેઠા. તપની 
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“નપ 
લક્ષ્મીથી દીપી રહેલા તે ત્ર્કિવરને ન્નેઈ, પ્રસન્ન 
મુખવાળા દશરથરાન્નએ અપરાધ* થવાની 
ખીકથી પોતાને હાથે જ અર્ધ્યતું જળ લાવીને 
તેમને નિવેદન કર્યું. રાજનના અર્ધ્યનો સ્વીકાર 
કર્યા પછી મુતિએ શાસ્્ર્વિધિ પ્રમાણે પ્રદક્ષિણા 
કરતા તે રાજની કેટલીક પ્રશંસા કરી. આમ દશ- 
રથરાજે મુતિનું પૂજન કર્યું અને મુનિએ પ્રસન્ન 
મુખે રાજાને તેના મંત્રી તથા પુત્ર આદિતા 
કુશળ વિષે તેમ જ ભંડારતા ભરપૂરપણા વિષે 
સમાચાર પૂછયા. પછી તે મુનિવર હસીને વર્સિ- 
છતે મળ્યા અને તેમતે યથાયોગ્ય સત્કાર આપીને 
તેમણે તેમતા શિષ્ય તથા આશ્રમ આદિનું 
કુશળ પૂછ્યું. ચઆ પ્રમાણે તેએ થોડી વાર 
ચથાયોગ્ય રીતે એકખીન્નને મળ્યા અતે એક- 
મેકને માન આપીને મનમાં પ્રસત્ત થયા. હવે 
તે સવે" તેજસ્વી લોકો રાજસભામાં યોગ્ય 
આસનો પર ખેસીને સઆદરપૂર્વક પરસ્પરતું 
સ્વસ્થપણુ' પૂછવા લાગ્યા. રાન્નએ આસન પર 
ખિરાજેલા એ મહાખુદ્ધિમાન વિશ્વામિત્રને વારં- 
વાર પાઘ્ય, અર્ધ્ય, ગાય તથા વસ્ાદિક અર્પણુ 
કર્ય. પછી તેમનું વિધિપૂર્વક પૂજન કરીને તેણે 
સાવધાન રહી પ્રસત્તતા સાથે તેમને આયા 
પ્રમાણે ક્યું. 

દશરથ બોલ્યા; ગ) આપતું પધારવું 
અમને અમૃતની પ્રાપ્તિ જેવું છે, દુષ્કાળમાં વૃષ્ટિ 
થયા જેવું છે અને આંધળાને સ્યાંખ મળ્યા જેવું 
છે. આપનું આ આગમત અપુગત્ર પુરુષને પ્રિય 
પત્નીના સશાગમથી પુત્ર થાય અને સ્વપ્નમાં 
દીઠા પ્રમાણે જગ્રદવસ્થામાં અર્થલાભ થાય, 
તેના જેવું સંતોષ દેતારું છે. ઈટ્ટ વસ્તુના સંયોગ- 
થી, પ્રિયજનના આવવાથી અને ગયેલી વસ્તુ 
પાછી મળવાથી જેવો હર્ષે થાય, તેવા આપના 
પષારવાથી અમને હર્ષ થયો છે. હે ખ્રહ્મત.! 
મરી ગયેલો માણુસ આકાશમાગે” પાછો આવે 
તેથી તેના સંખંધીએને જેવો ચનંદ થાય, 

* પુજ્ય પુરુષના અર્ધ્ય માટેનું જળ સેવક પાસે 
મંગાવવું તે અપરાધ ગણાય છે. 
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તેવો ચ્યા આપના આવવાથી અમને આતંદ 
થયો છે. હે મહામુનિ! આપનું સ્વાગત હો. હે 
મુનિ ! ખ્રહ્મલોકમાં રહેવાનું કોને ચ્ાનંદ ન સ્યાપે 
આપના આવવાથી અમને તેવો ચ્યાતંદ મળ્યો 
છે, એ હું સાચું જ કહું હુ. હે મહારાજ! 
આપને શી મોટી કામતા છેદ આપની હું 
શીસૅવા કરૂ ? હે વિપ્ર ! આપ પરમ ધર્માત્મા 
છો અને સર્વ સ્વીકારવાને પાત્ર છો. હે ભગવન_! 
પ્રથમ ચપ રાર્જષે હતા અતે પછી તપ કરી 
ભારે તેજ મેળવીને ચ્યાપ ખ્રહ્મધિપણુ' પામ્યા 
છો. ચ્યાપ મારે પૂજવા યોગ્ય છો. ગંગાજળમાં 
નાહવાથી જેવી પ્રીતિ થાય, તેવી પ્રીતિ મતે તમારા 
દર્શનથી થઈ છે અને તે મારા અંતરાત્માને 
શીતળતા સ્આપે છે. આપ ઇચ્છા, ભય, કોધ, 
રગ અને સંતાપથી રહિત છો. હે ખ્રહ્મન..! એવા 
સપ આજ મારી પાસે આવ્યા, એ ઘણુ' 
અદભુત છે. હે શ્રેષ્ઠ ખ્રહ્મવેત્તા! આ જ હું 
મારા આત્માને નિર્દૌષ થયેલો, શુભ ધામમાં 
રહેલો સને નરણે ચંદ્રના મંડળમાં ડૂખેલો 
માનું છું. હે મુનિ! ચઆ જ આપ મારી પાસે 
પધાર્યા છો, તે હું જાણે સાક્ષાત્‌ ખ્રહ્મા પધાર્યા 
જી ચેમ માનું છું. આપના આવવાથી હું પવિત્ર 
થયો છું સ્પતે ગ્યતુગ્રહ પામ્યો છું. હે મહાત્મા ! 
સ્યાજ આપના સમાગમનરૂપી પુણ્યથી રંગાઈ 
જવાને લીધે મારો જન્મ સકળ થયો છે અતે 
જીવિત પણુ સુર્જાવિત થયું છે સમુદ્ર જેમ 
ચંદ્રને દેખીને પોતામાં સમાતો નથી. તેમ અહીં 
પધારેલા આપનાં દર્શન, પૂજન અને નમન 
કરીને હું પણુ સમાઈ રહેતો નથી. હે મુનિવર! 
સ્પાપતે જે કંઈ કાર્ય હોય અથવા જે કોઈ 
અર્થથી આપ અહીં પધાર્યા હો, તે કાર્ય ચ્યને 
તે અર્થ મેં કર્યા જ છે, એમ આપ સમન્ને; 
કારણુ કે આપ સર્વદા મારે માન્ય છો. હે કૌશિક ! 
આપે આપના કાર્ય માટે કશો જ સંશય નહિ 
રાખવો. હે ભગવન_! આપને ન સઆપું એવી 
ફોઈ વસ્તુ મારી પાસે છે જ નહિ. ( કારણુ કે 
તમને આપવાથી તે વસ્તુનું પણુ સાર્થક થશે. ) 
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આપે આપના કામના સંખાંંધમાં કાંઈ પણુ 
પ્રકારે સંદેહ રાખવો ન્નેઈએ નહિ. ચ્યાપતું જે 
કાંઈ કામ હશે તે હું ધર્મતી રીતિ પ્રમાણે સઘળું 
કરી આપીશ, આપ મારા પરમ ઈદ્દદેવ છો. 

ગુણુ અને યશમાં પ્રખ્યાત એવા એ મુનિ- 
શ્રેષ વિશ્વામિત્ર પોતાતા પ્રભાવને જ્ણુનારા 
દશરથરાજનાં આવાં અત્યંત મણુર કાનને સુખ- 
દાયી, વિતયભરેલાં સપને ઉત્તમ ગૃણોથી ભરેલાં 
વચતો સાંભળીને પરમ હર્ષ પામ્યા. ૧--પપ 

રૂર્‌તસિતયુરં સિક્સ વાવવં ક્તિણુણ- 
માત્મવિકા વિતીસતુ ત્‌ | પ્રસિતશુળવશા નુળે- 
વિદ્િ સુતિકૃભમઃ પરમે તમા છેલ્‌ પંપા 
શ્રીયોગવાસિક્ક મહારામાયણમાં વૈરાગ્યપ્રકરણનો 
“વિશ્વામિત્રાભ્યાગમન' નામનો સર્ગ ૬ઠ્રો સમાસ 


સગ ૭ સો. 


વિશ્વામિત્રતી રામને મોકલવાની માગણી 
સરવા રાસ લિર્ર્વ વાવ્યમટ્સુલનિસ્સરત્‌ | 
ઇસ તઇ1લેઝા વિશ્વાસિત્રોડમ્વમાજ્ત ।૨॥ 

વાલ્મીકિ ખોલ્યા; એ પ્રમાણે સિ'હસમા 
ઠશરધશજતાં અદભુત અતે વિસ્તારભર્યો' વચન 
સાંભળીને મહાતેજસ્વી વિશ્વામિત્ર હર્ષથી રોમાં- 
ચિત થયા અને દશરથ રાજાને તીરો પ્રમાણે 
કહેવા” લાગ્યા. 

વિશ્વામિત્ર ખોલ્યા; હે રાજસિ હ ! પૃથ્વીમાં 
મહાવંશમાં જન્મેલા અને વસિષ્ડતા કહ્યા 
પ્રમાણે વર્તનારા તમને ચ્પાવું ખોલવું યોગ્ય 
જ છે. પણુ હે રાજસિ'હ! મારા મતમાં રહેલું 
જે વચન છે, તે કરી આપવાનો નિશ્રયે રાખન્ને. 
અને તમારા ધર્મનું પાલત કરન્ને. હે પુરુષશ્રેછ ! 
હું સિદ્ધિતે વાસ્તે યગૃ કરવાતો આરંભ કરું છું. 
પૃણુ ભયંકર રાક્ષસો મને તેમાં વિધ્ન કરવામાં 

#.આ સાતમા સર્ગમાં વિશ્વામિત્ર મુનિએ કરેલાં 
દશરથ રાજાનાં વખાણ, યજ્ઞના વિઘ્નનું નિવેદન અને 


ચક્ષસોને મારવા માટે રામને મોકલવાની માગણી 
કહેવામાં આવશે. 


સન્જ રહે છે. જ્યારે જ્યારે હું યસૃથી દેવતા- 
ઓના સમૂહનું યજન કરું છું, ત્યારે ત્યારે 
રાક્ષસો મારા યસૃતે રંન્નડ કરે છે. મે' ઘણી 
ઘણી વાર યનૃ માંડી નનૈયો, પણુ ફેરે ફેરે એ 
રાક્ષસતાયકો યનુભૂમિને, માંસથી તથા લોહીથી 
છાંટી દે છે. આ પ્રમાણે મારા ધણા યજ્ઞો વીંખાઈ 
ગયા અને મારો પરિશ્રમ માથે પડયો, એટલે 
ઉત્સાહરહિત થઈને હું તે સ્થળેથી અહીં આવ્યો 
છું. હે, રાજન! એ રાક્ષસોને શાપ ચ્વાપવાની 
મને ઈચ્છા થતી તથી, કારણુ કે એ કર્મ જ 
એવું છે કે તેમાં કોઈને શાપ અપાય તહિ. 
એ મહાયન્ન સંખંધમાં મારી આવી યમૃદીક્ષા 
છે; માટે જે તમે કૃપા કરો તો જ મતે નિર્વિ્ને 
દીક્ષાનું મોટું ફળ મળે. હું પીડિત છું અને શરણુ 
મેળવવાની ઈચ્છાથી આવ્યો છું. તમારે મારું 
રક્ષણુ કરવું જેઈએ; કેમ કે સારા યાચકોને 
નિરાશ કરી પાછા વાળવા એ એક રીતે તેમનો 
પરાભવ કરવા જેવું છે. તમારે મદાન્મત્ત સિંહના 
જેવા પરાક્રમી અતે ઈત્દ્રના જેવો વીર્યવાન રામ 
નામે શ્રીમાન પુત્ર છે. તે રાક્ષસોને ચીરી તાખે 
એમ છે. હે રાજસિ'હ! માથામાં જલકાંવાળોા 
અને સાચા પરાક્રમવાળો તમારો એ થૂરવીર 
પાટવીપુત્ર રામ તમારે મતે સૉંપવો જેઈએ. 
હું મારી દિવ્ય શકિતથી તેનું રક્ષણ કરીશ, એટલે 
એ રામ મારા યન્નનો ભંગ કરતારા રાક્ષસોનાં 
માથાં કાપી શકશે. હું એ રામનું ઘણા પ્રકારનું 
અનંત કલ્યાણુ પણુ કરીશ. અને તેથી તે ત્રણે 
લોકમાં પૂજ્ય થશે. જેમ હરણાં ક્રોધ પામેલા 
કેસરીને ન્નેઈને વનમાં તેની સામે ઊભાં રહી 


*શકતાં તથી, તેમ એ રાક્ષસો પણુ રામને ન્નેઈને 


રણુમાં સામા. ઊભા રહી શક્શે નહિ. જેમ 
મદ્દોન્મત્ત હાથીએની સાથે યુદ્ધ કરવામાં કોષ 
પામેલા કેસરી વિતા ખીન્ને કોઈ સમર્થ નથી, 
તેમ એ રાક્ષસોની સાથે યુદ્ધ કરવામાં રામ વિના 
ખીન્ને કોઈ પુરુષ સમર્થ તથી. એ પાપી રાક્ષસો 
ખર તથા દૂષણુતા સેવક છે, પરાક્રમથી છઠી 
ગયા છે, રણુમાં કાળકૂટ જેવા છે સ્યને કોપ 


૧૬ 


રાબ 
પામેલા કાળ જેવા છે, તોપણ હે રાજસિ હ! 
જેમ રજના કણો વરસાદની સતત પડતી ધારા- 
ગને સહન કેરી શકતા નથી, તેમ તેએ રામનાં 
ખાણોને સહન કરી શકશે નહિ. હે રાજન! 
તમારે પુત્રતો આતિ સ્નેહ રાખવો યોગ્ય તથી, 
કેમ કે આ સંસારમાં મહાત્માચ્યોને અપાય 
નહિ એવી કોઈ પણુ વસ્તુ નથી. રાક્ષસો મૂચ્વા 


જ પડયા છે ચ્ેમ હું જ્વણુ' છું અને તમે પણુ : 


આમ જ સમન્ને, કારણુ કે ચમારા જેવા જ્તાતી- 
ગ્યો સંદેહભરેલી વાતમાં પડે જ તહિ. કમળ 
સરખાં નેત્રવાળા મહાત્ના રામતે હું જાણુ છું, 
તેમ મહાતેજસ્વી વસિદ્ઠ તેમ જ ખીન્ન દીર્ઘ- 
ટ્રાય પણુ તેમને જાણે છે. જે તમારા 
સનમાં ધર્મેતું, મહત્તાતું_ સપને યશતું રક્ષણુ 
કરવાની ઈચ્છા હોય, તો મે' ધાર્યું છે તે પ્રમાણે 
તમારે રામતે મારા હાથમાં આપવા જ્ેઈચએે. 
મારો એ યજ્ઞ દશ અહોરાત્ર પહોંચે એમ છે 
સ્‍્યતે તેમાં રામે યજ્ઞનો ભંગ કરનારા સારા વેરી 
રાક્ષસોને મારવાના છે. હે કકત્સ્્રવંશી દશરથ1 
વસિષ્ઠ આદિ તમારા સર્વ મંત્રીએરે પણુ ચ્યા 
વિષયમાં સંમતિ આપવી યોગ્ય છે. ચ્યાથી 
તેમતી સંમતિ લઈને રામને મોકલે. હે કાલ- 
વેત્તા રઘુવંશી ! મારો યત્ન કરવાનો સમય ચાલ્યો 

ન્તય તહિ તેમ કરો. તમે મતમાં કોઈ ન્નતનો 
શોક રાખો તહિ. તમારું કલ્યાણુ થારય, યોગ્ય 
સમયે કરેલું તાનુંસરખું કામ પણુ ઉપકારક 
થાય છે; અને સમય વીતી ગયા- પછી કરેલું 
મોડું કાસ પણુ તકામું તીવડે છે: 

વાલ્મીકિ ખોલ્યા; મહાતેજસ્વી ચ્યતે ધર્માત્મા 
એવા એ મુનીશ્વર વિશ્વામિત્ર ધર્મ તથા સ્કર્થેથી 
ભરેલાં આટલાં વચત ખોલીને ખંધ રહ્યા. 
મોટા પ્રભાવવાળા દશરથ રાન્ન મુનીશ્વર વિશ્વા- 
મિત્રનાં વચન સાંભળી તેમતે યુકિતભર્યો ઉત્તર 
દેવા સારુ જરાવાર ચૂપ રહ્યા; કારણુ કે જેનું 
મનમાંધારેલું કરી આપવાનું નહોય, તે પ્યુદ્ધિ- 
માન પુરુષ યુકિતભરેલો ઉત્તર મળ્યા વિતા 


શ્રાપાગવાસિછ મહારામાયણુ-વૈરાગ્ય-પ્રકરણુ 


સંતોષ પામે નહિ. ૧--૨૮ 

જ્રટ્રા વચો સુનિવર્્ય મક્ષાસુમાયસ્તૂઃણી- 
મતિઝ૬ુઉવજવ૪ લવજ નો યુશસુશજયનેન 
િતેતિ તોષ તીત્રાનવૂરિસમનોડામતથષ છોજાઃ॥ 

શ્રીયોગવાસિષ્ઠ મહારામાયણમાં વૈરાગ્યપ્રકરણના ' 

' વિશ્વામિત્રવાકય ' નામનો સર્ગ ૭ મો! સમામ 

સગ ૮ સે 
હૃશય્થ રાજાને થયેલે! ખેદ 

તરણુત્વા સગર વિશ્વા મિત્રસ્વ અસમ । 
મટગમાવીજશ્ેઇઃ ઘરેન્વ સેશ્સથથીલૂ 1 ૨ ॥ : 

વાલ્મીફિ ખોલ્યા; ચ્આમ રાજસિ હ દશરથ 
વિશ્વામિત્રતું ચએ ખોલવું સાંભળી ઘડીભર તો 
જડ જેવા થઈ ગયા ₹૫ને પછી રાંકપણે નીચે 
પ્રમાણે ખોલ્યા: 

દશરથ ખોલ્યા; અરે! એ કમળલોચન 
રા'તને હજી પૂરાં સળ વર્ષ પણુ થયાં નથી, 
માટે રાક્ષસોની સાથે યુદ્ધ કરવાની હું એનામાં 
યોગ્યતા જ દેખતો નથી. હે પ્રભુ! આ પૂરી 
ચ્યક્ષેહિણી* સેના સન્‍ત્જ છે. હું તેનો સ્વામી 

છું. ચે સેતાથી વીંટાઈને હું પોતે તે રાક્ષસોની 
સા યુદ્ધ કરીશ. આ મારા સેવકો શૂરા છે, 
પરાક્રમી છે અને વિચાર કરવામાં વિર ણુ છે, 
વળી હું પણુ હાથમાં ધનુષ ધરીને રણુમા।ખરે 
સએનું રક્ષણ કરીશ. કેસરી જેમ મદોન્મત્ત હાથીએ 
સાથે યુદ્ધ કેરે, તેમ હું એ લોકોની સહાયથી 
ઈન્દ્ર કરતાં પણુ સ્વધ્વિક પરાક્રમવાળા વીર લોકોની 
સાથે યુદ્ધ કરીશ. રામ તો ખાળક છે અને તેને 
સૈત્યનાં ખળાખળની ભાળ સરખીય નથી. ચ્યંત;- 


₹-*-ન્ન્ન્ન્ન્ન 


ક આ આઠમા સર્ગમાં સ્નેહને લીધે દશરથ રાજાએ 
કરેલું યુદ્ધમાં રામની અયોગ્યતાતું વર્ણન અને _ચવણ 
આદિનું બળ જાણીને રાજાને થયેલો ખેદ કહેવામાં 
આવશે. 

* એકવીસ હજાર આઠસો સિત્તેર રથ, એકવીસ 
હજાર આઠસો સિત્તેર હાથી, પાંસઠ હજાર છસો ને દશ 
ઘોડા અને એક લાખ છ હજાર ત્રણસો! પચાસ પાળા 
મળીને એક અક્ષૌહિણી સેના થાય છે. 


સગ ૮ મોા-દશરથ રાજાને થયેલો! ખેદ ૧૭ 


પુરમાં આલેખેલી રણુભૂમિ વિના એણે ખીજી 
સાચી રણુભૂમિ ન્તેઈ પણુ નથી. તેની પાસે 
ઉત્તામ શસ્રાસ્રો તથી, તેમ તે યુદ્ધમાં કુશળ 
નથી, વળી અનેકાનેક શૂરવીરોથી ભરેલી રણુ- 
ભૂમિથી તે પૂરો જાણીતો નથી. કેવળ ફ્‌,લવાડી- 
ઓમાં, તગરતાં ઉપવનોમાં અને ખગીચાઓની 
વતમુજ્તૅમાં નિત્ય ફરવાનો જ એને અભ્યાસ 
છે, વેરેલાં પુષ્પોની સુંદર સન્નવટભરી પોતાના 
ધરઆંગણાની વાડીએ।માં જ એને રાજકુમારોની 
સંગાથે વિહાર કરવાનું ચઆવડે છે. તેમાં વળી 
હે ખ્રહ્મન્‌! મારું ભાગ્ય અવળું ફર્યું છે, એટલે 
તો હિમથી પીળા તથા દૂખળા પડી જતા કમળની 
જેમ એ રામ પણુ પીળા અને દૂખળો પડી ગયો 
છે, એ નથી અન્ન ખાઈ શકતો અતે નથી 
ધરની ભૂમિમાં વિહરી શકતો. એનું મત ઊડા 
ઊ'ડા ખેદથી ભરાઈ ગયું છે અતે સાવ સૂતમૂતની 
જેમ એ પડી રહે છે. હે મુનિનાયક ! એને કારણે 
હું મારી પત્તીએ અને મારા સેવકો શરદત્રડતુતી 
મેઘની જેમ ખાલી ખાલી થઈ ગયાં છીએ. 
આમ મારો એ ખાળકુમાર પીડાથી આવો 
પરવશ થઈ ગયો છે, તો હું તેતે કેમ કરીને 
રાક્ષસો સામે યુદ્ધ કરવા સારું તમને સૉપું ? હે 
મહાત્મા! હે મહાષ્યુદ્ધિમાત! પુત્ર ઉપરતો 
સ્તેહ તો મુગ્ધા સ્રીના સંગ કરતાં, અમૃતતા 
રસ કરતાં અને રાન્ત્ય કરતાંયે વધારે સુખકારી 
છે, ત્રણે લોકમાં ( તપ આદિ) જે કાર્યો મહાકટ. 
અને લાંખે ગાળે પૂરાં થાય છે, તે કાર્યો પણુ 
સત્પુસ્ષા પુત્રના સ્નેહને લીધો નિ:સંશય કરે 
છે. મનુષ્યો પ્રાણુને, ધતને અને સ્રીઓને સહજ- 
માં છોડી દઈ શકે છે, પણુ તેએ પોતાના 
પુત્રતે છોડી દઈ શકતા તથી. હે મુનિવર ! 
પ્રાણીએમાં આ સ્વાભાવિક જ છે. રાક્ષસો 
ફૂર કામો કરનારા છે અતે કપટભર્યું યુદ્ધ કર- 
વામાં કુશળ છે. આ ખાજુ રામની આવી સ્થિતિ 
છે એટલે રામને એ રાક્ષસો સાથે યુદ્ધ કરાવવું 
એ યોજતા જ અતિ અસહ્ય છે. જીવવાની 
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શકું એમ નથી. આથી આપે રામને લઈ જવા 
યોગ્ય નથી. હે વિશ્વાસિત્ર! નવ હનર વર્ષ 
સુધી મેં પુત્રેચ્છાથી અનેક યત્નો કર્યા, ત્યારે 
અશ્વમેધ અને પુત્રેટ્ટિ આદિ ક્રિયાથી મને માંડ 
માંડ હમણાં ચાર પુત્રો થયા છે. તે ચારમાં 
કમળલોચન રાંમ મુખ્ય છે. મારા ત્રણુ પુત્રો 
પણુ એ રામ વિના પ્રાણુ ટકાવી શક્શૅ નહિ. 
છતાં -આપ રામને રાક્ષસો સામે લડવા 
લઈ જ જશો, તો મતે પુત્રથી' રહિત થયેલો 
અને તત્કાલ મરણુ પામૅલો જ માની લેન્ને. 
ચારે દીફરાએમાં મને રામ ઉપર જ વધારે 
પ્રીતિ છે, માટે પાટવીકુવર અતે ધર્મમાં તત્પર 
રહેનારા એ રામને આપે લઈ જવો યોગ્ય તથી. 
આપ નને રાક્ષસોના સૈન્યને હણાવવા જ ઈચ્છતા 
હો, તો ચાલો, મારી ચતુરંગ ( રથ, હાથી, 
ઘોડા તથા પાળા ) સેના સાથે મને લઈ જાએ. 
તે રાક્ષસો કેવા વીર્યવાન છે? કોના પુત્રો છે ? 
કેવું વર્તન રાખે છેઃ? કેટલા છે ? કોણુ કોણુ છે દ આ 
ખધું આપ ક્‌ાડ પાડીને મતે કહો. હે ખ્રહ્મન_! 
કપટથી યુદ્ધ કરનારા એ રાક્ષસો સાથે રામે, 
મારા ખાળકોએ અથવા મારે કેવી રીતે યુદ્ધ 
કરવું £ એ દુર્ભાગી રાક્ષસો સામે મારે મહા- 
સંગ્રામમાં કેવી રીતે ઊભા રહેવું ? હે ભગવન !, 
આપ આ ખધું મને કહો, કારણુ કે રાક્ષસો 
ખળથી ઉત્કટ હોય છે. સંભળાય છે કે વિશ્રવા- 
મુનિનો પુત્ર અને સાક્ષાત વૈશ્રવણુ( કુખેર )નો 
ભાઈ એવો રાવણુ નામનો એક મહાખલવાન 
રાક્ષસ છે. તે દુર્મતિયો જ જે આપના યજન્તમાં 
વિધ્ન કરતો હોય, તો તો અમે એ દુરા- 
ત્માતી સામે સંગ્રામમાં ઊતરી શકીએ એમ 
નથી. હે ખ્રહ્મન,! કોઈ સમયે કાળની ગતિથી 
પ્રાણીઓમાં ભારે પરાક્રમ અને ભારે વિભૂ- 
તિઓએ ઉદય પામે છે અને કોઈ સમયે કાળની 
ગતિથી તે અસ્ત પણુ પામે છે. એટલે આજને 
સમયે અમે રાવણુ આદિ શત્રુઓની સામે 
થવાને અશકત છીએ. હમણાં ઈશ્વરની એવી 


ઇચ્છાવાળૉ હું રામ વિના એક ઘડી પણુ જીવી | જ ઇંચ્છા છે. માટે હે ધર્મસ્‌! આપ મારા પુત્ર 
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જૃ૮ શ્રીયાગવાશિણ મહારામાયણુ-વૈરાગ્ય-પ્રકરણુ 


ઉપર કૃપા કરો. હું હીનભાગી છું. આપ જ 
મારા પરમ દૈવતરૂપ છો. દેવ, દાનવ, ગંધર્વ, 
યક્ષ, પક્ષી અને નાગલોકો પણુ રાવણુની સાથે 
યુદ્ધ કરવાને સમર્થ નથી. તો પછી માનવીના તો 
ભાર જ શા? રાવણુ રાક્ષસ મહાખળવાનોના 
બળને પણુ યુદ્ધમાં તોડી નાખે છે; માટે એની 
અથવા એના પુત્રોની સાથે પણુ અમે યુદ્ધ 
કરી શકીએ એમ નથી. આ કાળ કોઈ ખીજ 
જ રીતનો છે, તેમણે સન#જનોને નિર્ખળ કરી 
નાખ્યા છે ચને તેથી રઘુવંશનો ધુરંધર હું પણુ 
ઘડપણુથી જર્જરિત થઈને દીતતા પામ્યો છું. 
અથવા મધુનો પુત્ર લવણાસુર આપના યન્તનો 
નાશ ફરતો હોય તો તે કહો, છતાં પણુ છું મારા 
પુત્રતે”મોકલીશ નહિ અથવા વિવસ્વૉત યમના 
જેવા સુંદ-ઉપસુંદના પુત્ર મારીચ અને સુખાહુ 
આપના યમાં વિધ્ન કસ્તા હોય તો તેવું કહો, 
જતાં પણુ"હું મારો પુત્ર આપને આપીશ નહિ. 
આમ છતાં આપ ન્ને રામને લઈ જ જશે, 
તો આપે મતે મારી જ નાખ્યો એમ સમજીશ. 
રામને મોકલવાથી કોઈ રીતે મારું સુખ અવિચળ 
રહે એમ હું ધારતો નથી.. મુતિનું વચન માનવું 
કે નહિ માનવું એવા સંશયરૂપી મોટા તરંગમાં 
ડુખેલા તે રઘુશ્રેઠઠ મહાત્મા દશરથરાજ આ 
પ્રમાણે કોમળ વચત ખોલીને જણે મોટા તરંગો 
ઊછળતા સાગરમાં ગળકાં ખાતા હૉય તેમ 
મૂંઝાઈ ગયા; તેમતે કોઈ ન્નતતું સુખ મળ્યું 
નહિ તેમ તેકોઈ નિશ્રય ઉપર આવ્યા નહિ. ૧-૩૮ 
દ્સ્મુસવત સૃુરુવચતં રછૂકફોડણો જોજે 
સુતિમતલદ્ે તિતત્તઃ | તાડડશાસીન્શળમ'વે 
સિશ્વયં તટાયતા તોણીચાવિવ ઝળૌ લ સુકષમાતઃ॥ 
શ્રીયોગવાસિષ્ઠ મહારામાયણમાં વૈરાગ્યપ્રકરણનો 
“દૃશરથવાકય' નામના સર્ગ ૮ મો સમા 


સર્ગ € મે” 
વિશ્વામિત્રનાં તપાખળ ઇત્યાદ્તિ' વણુ'ન 
મીવાલ્મીજિશ્તાત 

સસ્તા વવરત લસ્વ સ્તેણ્વર્ાજુસેક્ળમ્‌ । 
લમન્વુઃ સૈશિજો વાયમે ધત્યુવાન સહીગસિણ્‌ ॥ 

વાલ્મીફિ ખોલ્યા: દશરથરાજાનાં એ વચન 
સાંભળી વિશ્વામિત્ર રોષ પામ્યા અતે સ્તેહથી 
ભરાઈ ગયેલી ગ્યાંખોવાળા એ રાન્નને આ વચનો 
કહેવા લાગ્યા. 

વિશ્વામિત્ર ખોલ્યા: તમે એક વાર કહ્યું 
કે, હું તમારું કામ કરીશ અને હવે ખીજી વાર 
તમે તે પ્રતિજ્ઞાને ફોક કરવા ઈચ્છો છો શ આ તો 
નતણે તમે કેસરી સિ'હ થઈને હરણુ' થવા ઈચ્છો 
છો. આમ ખોલેલાં વચત ખોટાં કરવાનું રઘુ- 
વીરોના આ કુળને શોભતું નથી. શીતળ કિરણુ- 
વાળા ચંદ્રમામાંથી કયારેય ઉષ્ણુ કિરણો નીકળે 
જ નહિ, હે રાજન! તમે તમારું વચન પાળવા 
સમર્થ ત હો તો આ હું જેમ આવ્યો છું તેમ 
પાછો જઈશ. હે કકુત્સ્થવંશજ ! પણુ હવે તમે 
પ્રતિજ્ઞા ઉપર પાણી ફેરવીને ભલે તમારા ખંધુએ 
સાથે સુખી થાએ ! 

વાલ્મીફિ ખોલ્યા; આ પ્રમાણે મહાત્મા 
વિશ્વામિત્ર કોપથી વ્યામ્ત થઈ ગયા, ત્યારે સઘળી 
પૃથ્વી ષ્ર,જવા લાગી અને દેવતાઓને પણુ ભય 
ઉત્પન્ન થયો. જગતતા મિત્ર એવા એ મહામુનિ 
વિશ્વામિત્રને આમ ક્રોધાયમાન થયેલા જાણીને 
ધ્રીરજ્વાળા અને ઉત્તમ નિયમો પાળનારા 
ખયુદ્ધિમાન વસિષ્ઠમુનિએ રાજનને આ વચન કહ્યાં. 

વસિષ્ઠ બોલ્યા: તમે દશરથરાજ ઈક્ષ્વાકુના 
કુળમાં જણે સાક્ષાત. ખીન્ન ધર્મે જ અવતર્યા 
છો. તમે શ્રીમાન છો અને ત્રણું લોકોના ગુણોથી 
વિભૂષિત છો. મોટી સમૃદ્ધિવાળા તમે ધીરજ- 
વાળા અને સદાચારવાળા છો. આમ હોઈને- 


# આ નવમા સર્ગમાં વિશ્વામિત્રના કોપ અને 
તેમનાં તપોબળ તથા અસ્રબળ કહીને વસિષ્ઠે કરેલું 
દશરથ રાજાના મનનું સમાધાન કહેવામાં આવશે. 


સગ* ૧૦ મો-યામની સ્થિતિ 


₹૪#૫૭૪૫#૫#%૫#*%#૪૧#૫૪#"૫#૫#૪૫૪૪"##૫#૫-%##%#૪#૪*પ૯%૪% 
તમારે સ્વધર્મ છોડી દેવો ન્તેઈએ નહિ. તમે 


ત્રણે લોકમાં પ્રખ્યાત છો અતે ધર્મ તથા યશથી 
સંપન્ન છો, માટે તમે સ્વધર્મને અનુસરો અને 
ધર્મતો ત્યાગ ન કરો. ગિભુવનના સ્વામી એવા 
આ મુનિતું વચન તમારી માથે ચડાવવું જ જેઈએ. 
હે રાજન! તમે પ્રથમ “કામ કરીશ એવી 
પ્રતિજ્ઞા કરી ચૂક્યા છો. હવે તમે તે નહિ કરો તો 
તેથી તમારો યત્ન અતે જલાશય આદિ કરવારૂપ 
પ્રર્મ નિષ્ફળ થશે. માટે તમે રામને મોકલો, 
તમે ઈક્ષ્વાકુના વંશમાં જન્મ્યા છો અને વળી 
પોતે દશરથ છો; છતાં તમે વચન નહિ પાળો, 
તો પછી ખીન્તે કોણુ પોતાનું વચન પાળશે ? 
તમારા જ્વાએ એ ખાંધેલા નિયમો ઉપરથી તો 
ખનન લોકો પણુ મર્યાદા છોડતા તથી, તો તમારે 
તો એ મૂકવી જ ત જઈએ. રામે ભલે અસ્ત- 
વિદ્યાનો અભ્યાસ ફર્યો હોય કે ન કર્યા હોય, 
પરંતુ જેમ અગ્તિએ રક્ષેલા અમૃતતો ખીન્તએ 
પરાભવ કરી શક્યા નહોતો, તેમ ચ્યા પુરુષશ્રોઇ 
વિશ્વામિત્રે રક્ષેલા એ રામનો પણુ રાક્ષસો 
પરાભવ કરી શકશે નહિ. આ વિશ્વામિત્રમુનિ 
મૂર્તિમાત ધર્મ છે, સૌ પરાક્રમીઓમાં શ્રેછ 
છે, સર્વ લોકમાં અધ્રિક ખુદ્ધિમાન છે ગ્પને 
તપનો પરમ નિવાસરૂપ છે. એ વિશ્વામિત્ર 
વિવિધ અસરોને જણે છે. સચરાચર ત્રૈલોકયમાં 
ખીજ કોઈ પુરુષ તે જ્નણુતો તથી અને ન્નણુશે 
પણુ નહિ, દેવો, કઠષિએ, અસુરો, રાક્ષસો, 
નાગો, યક્ષો અને ગંધર્વા ચ સધળા ભેગા થાય 
તોપણુ તે કોઈ વિશ્વામિત્રની તોલે આવે એમ 
નથી. આ વિશ્વામિત્ર પૂવે” ન્યારે રાજ કરતા 
હતા, ત્યારે તપથી પ્રસત્ત થયેલા સદાશિવે 
એમને  કૃશાશ્વ ' તામતા પ્રજાપતિએ ઉત્પન્ન 
કરેલાં સર્વ દુર્જ્ય અસ્રો આપ્યાં છે. સંહાર 
કરવામાં સુદ્રની સમાનતા ધરાવનારા, વીર, દીપ્તિ- 
વાળા અને અદ્ભુત સામર્થ્યવાળા એ કૃશાશ્વના 
પુત્રો ( અસરો) વિશ્વામિત્રનું સૅવન કરે જે. 
'જ્યા' અતે 'સુપ્રભા' નામની દક્ષપ્રજન- 
પતિની સુંદર કેડવાળી ખે પુત્રીઓ કૃશાશ્વ 


૧૯ 


પ્રજ્નપતિની સ્ત્રીઓ હતી. તે સ્ત્રીઓમાં કૂશાશ્વ 
પ્રન્નપતિઃ્એે કોઈથી પણુ જિતાય નહિ એવા 
સો પુત્રો ( અસરોના દેવ ) ઉત્પન્ન કર્યા હતા. 
પૂવે જ્યાએ પતિની સેવા કરીને વરદાન મેળવ્યું 
હતું અને પચાસ પુત્રોને જન્મ આપ્યો હતો. 
તેએ અસુરોનાં સૈન્યોનો વધ કરવામાં સમર્થ 
છે અને પ્રયોગ કરતારતી ઇચ્છા પ્રમાણે ચાલે 
છે. ખીજી સુપ્રભાચ્યે ' સંઘર્ષ ' તામતા પચાસ 
પુત્રો ઉત્પન્ન કર્યા હતા. તેન્એ। દુર્ષર્ષ છે, તીક્ષૂણુ 
ગયકારવાળા છે અતે ખળવત્તર છે. યોગના 
ખળથી સઘળા જગતને જેઈ શકનારા આ મહા- 
તેજસ્વી વિશ્વામિત્રમુનિ આવા વીર્યવાન છે, 
માટે રામને એમની સાથે મોકલવામાં તમારે 
તમારી ખુદ્ધિતે ગાભરી કરવી ન્તેઈતી નથી. હે 
સદ્રાજન | સ્પા અપપાર શકિતશાળી મુનિરાજ 
સમીપમાં હોય, ત્યારે કોઈ પુરુષનું મૃત્યુ આવી 
ચૂકેલું હોય તોપણુ તે, પુરુષ અમરતા પામે છે; 
માટે તમે મૂઢ મનુષ્યની ખેઠે દીનતા પામો તહિ. 

મસિન્મદ્ઞાલત્વતળે સુતીન્દ્રે હ્થિસે શત્ીવે 
ખુસ્બસ્વ લાધો | પ્રાત્તેડવિ સૃહ્યાવન્ત્વસેસિ ના 
થીતતાં મસ્છ યથા વિસ ॥૨ર્‌॥ 

શ્રીયોગવાસિષ્ઠ મહારામાયણમાં વૈરાગ્યપ્રકરણનો 
“ વસિષ્ઠસમાશ્રાસન ' નામનો સર્ગ ૯ મો સમામ 


સગ* ૧૦ સે* 
કામની સ્થિતિ 
શ્રીવાસ્મીજિફ્યાસ 
કથા વલિછે પવાતિ સત્તા ૨૬રથઃ છુયન્‌ | 
લરતરણતતા ₹મપાગુહાવ લસટળમ્‌ ॥ ૨ ॥ 
વાલ્મીકે ખોલ્યા; વસિષ્કે એ પ્રમાણે 
કહ્યું એટલે દશરથરાન્ન મનમાં હર્ષ પામ્યા અને 
તેમણે લક્ષ્મણુની સાથે પુત્ર રામને ખોલાવવા 
સારુ સ્યન્ના કરી. 
દશરથ બોલ્યા; એ। દ્વારપાલ ! વિશ્વામિત્ર 
મુનિનું ધર્મસંખંધી કાર્ય તિર્વિઘ્તે સંપાદન કરવા 
* આ દશમા સર્ગમાં દ્રારપાળાએ અને રામના 
અનુંચરોએ દશરથ રાજાની પાસે રામની સ્થિતિનું નિવેદન 
કર્યાની કથા કહેવામાં આવશે. 


૨૦ શ્રીયાગવાસિણ મહારામાયણ-વૈરાગ્ય-પ્રકરણ 


માટે તું વીર અને સત્ય પરાક્રમવાળા રામને 
લક્ષ્મણુ સહિત અહીં તરત ખોલાવી લાવ. એ 
પ્રમાણે રાન્નએ મોકલેલો દૂત દ્રારપાળ અંત;- 
પુરમાં આવેલા રામતા મંદિરે ગયો. તુરત ( રામ- 
ના અનુચરોની સાથે ) તે પાછો આવ્યો અને 
રાજનને આ પ્રમાણે કહેવા લાગ્યો; ' હે દેવ ! 
હે પોતાના ખે હાથથી સથળા શત્રુઓને મસળી 
નાખનારા ! ખિડાયેલા ફેમળમાં ખેઠેલા ભ્રમરની 
પેઠે રામ તો પોતાના આવાસમાં અત્યંત ઉદાસ 
થઈને ખેઠા છે. એક તરફથી તે કહે છે કે, હું 
આ ઘડીએ આવું છું, પણુ ખીજી તરફથી તો 
ફોઈ વિચારમાં ડૂખી ન્નય છે અને મનમાં 
મૂંક્રાઈને કોઈની પાસે ઊભા રહેવાને ઈચ્છતા 
નથી.' એ પ્રમાણે દ્રપાળે કહ્યું એટલે દશરથ" 
રાજે રામતા સર્વ અનુચરોને આશ્વાસન સ્માપ્યું 
અને અનુક્રમથી પૂછ્યું કે, “રામ શું કરે છે 
અને ફેવી સ્થિતિમાં છે £' રાન્નએ આ પ્રમાણે 
પૂછ્યું એટલે ખેદ પામેલા રામના અનુચરે 
રાજને આ વચન કહ્યાં; ' હે દેવ! આપના 
પુત્ર રામતું શરીર ખેદતે લીધે કરમાઈ ગયું 
છે, તેથી અમે પણુ ખેદ પામીતે દૂખષળા થઈ 
ગયાછીએ. કમળ સરખાં નેત્રવાળા રામ ન્ત્યારથી 
ખ્રાહ્મણોની સાથે તીર્થયાત્રામાંથી પાછા આવ્યા 
છે, ત્યારથી તે આજ દિવસ સુધી તે મનમાં 
ફચવાયા કરે છે, અમે ઘણા યત્નથી પ્રાર્થના 
કરીએ છીએ, ત્યારે રામ કરમાયેલા મોઢે પોતાના 
દિવસ સંખંધી કાર્યો કેદી કરે છે અતે કદી નથી 
પણુ કરતા. સતાન, દેવપૂજન, દાન અને ભોજન 
આદિ ક્રિયાઓને વિષે એ રામ તો કચવાતે મને 
વતે" છે અને અમે વીનવીએ છીએ તોપણુ 
પૂરૂં જમતા નથી. અંતઃપુરતી ચપળ દાસીઓ 
ક્રીડા કરવાનાં સ્થાનોમાં હિ'ડોળા ખાંધી રાખે 
છે, તોપણુ ખપૈયા જેમ વરસાદની ધારાએઓની 
સાથે ક્રીડા કરે તેમ તે લીલાથી તેમની સાથે 
કીડા કરતા નથી. હે રાજન્‌! જેતે સ્વર્ગમાંથી 
પડવાનો કાળ પાસે આવ્યો હોય, તેને જેમ 
સ્વર્ગ આનંદ આપતું તથી, તેમ કળી જેવાં 


માણિકયોથી જડેલા ખાન્તુબંધ અને કઢાંનાં 
ન્નૂથો પણુ એ રામને આનંદ આપતાં નથી. 
જેમાં ક્રીડા કરતી સ્ત્રીએ વારંવાર ન્નેયા કરતી 
હોય અને જેમાં ફ્‌ લોના સુગંધવાળા પવન 
ચાલ્યા કરતા હૉય, એવા લતામંડપની કુન્નેને 
વિષે પણુ રામ અત્યંત ખેદ પામે છે. જે 
પદાર્થ યોગ્ય, સ્વાદિછ, સુકોમળ અને ચિત્તને 
હરતાર હોય, તે પદાર્થથી પણુ તે ખૈદ પામે છે 
અને તેથી તેમની આંખો પણુ જણે આંસુના 
પૂરથી ઊભરાઈ રહે છે. સ્ત્રીઓ નૃત્ય-વિલાસો 
કરે છે, ત્યારે તે ' આ નારીએ શરીર હલાવી 
હલાવીને મને શા માટે દુ:ખ દે છે? એમ 
ખોલીને તેમની નિદા કરે છે. ભોજન, શયન, 
વાહન, વિલાસ, સતાન અતે આસન એ ખધાં 
યોગ્યતાવાળાં હોવા છતાં પણુ તે ઘેલા માણુસની 
પેઠે તેના ઉપર સુચિ કરતા તથી. ' સંપત્તિ હોય 
તોપણુ શું વિપત્તિ હોય તોપણુ શું £ ઘરમાં 
શો સાર છે # મતોરથ કરવાથી શું વળે? એ તો 
સઘળું મિથ્યા છે' એમ ખોલીને તે ગુપચુપ 
એક્લા ખેસી રહે છે. વિનોદમાં એ આનંદ 
લેતા નથી, ભોગમાં આસકત થતા નથી અને 
કામમાં ચિત્ત પરોવતા નથી, માત્ર ચૂપ થઈને 
જ બેસી રહે છે. હરિણીએ જેમ વનમાં ઝાડને 
આનંદ આપી શક્તી નથી, તેમ ફરફરતી ફેશ- 
લટોવાળી અને ક્રકેતી વિલાસભરી આંખોવાળી 
સુંદીએ પણુ એમને આતંદ આપી શક્તી 
નથી. એ તો પામર લોકોમાં વેચાયેલા માણુસની 
પેઠે એકાંતરૂપ દિશાએઓતા છેડાએ માં, નદી 
આદિનાં તીરોમાં, વનોમાં અને અરણ્યોમાં જ 
સચ પામે છે. આમ હે રાજત_ ! વસ્ત્ર, પાત, 
ભોજન અને ન્નૅઈતી વસ્તુઓનું ગ્રહણુ ઇત્યાદિ- 
કમાં આવી વિમુખતા સેવવાથી તે સંન્યાસતા 
ધર્મ પાળનારા તપસ્વીઓને અનુસરે છે. હે જને- 
શ્વર! તે નિર્જન પ્રદેશમાં એકલા જ રહે છે 
અને એકાકાર ખુદ્ધિતે લીધે તે હસતા નથી, 
ગાતા નથી કે રોતા પણુ નથી. તે તો પદ્માસન 
વાળી શૂન્ય મતથી ખેસી રહે છે અને કેવળ 


#નનૂૂૂન્ન્ન્ 
ડાખા હાથની હથેળી ઉપર ગાલને ટેકવી રાખે 
છે. તે કોઈ પણુ જાતનું અભિમાન ધરતા નથી, 
રાન્ન થવાને ઈચ્છતા નથી, સારો પદાર્થ મળવાથી 
રાજી થતા નથી અને અનિષ્ટ પદાર્થ મળવાથી 
ખેદ ધરતા નથી. એ પોતે શી રીતે ચાલે છે? 
શું કરે છે? શું માગે છે? કોની ચિ'તા કરે છે? 
કેમ આવે છે? ઝયો નિયમ રાખે છે? કોને 
અનુસરે છે એ વિષે અમે કશું જ ન્નણુતા 
નથી. શરદ ત્રયતુતા અંતમાં ઝાડની પેઠે તે દિવસે 
દિવસે દૂખળા પડતા જય છે, પીળા પડતા 
ન્તય છે અને રૂક્ષ થતા ન્નય છે. હે રાજન. ! 
એમને અનુસરતારા લક્ષ્મણુ તથા શતુધ્ન પણુ 
તેમના પ્રતિષિ'બતી પેઠે તેમતા જેવા જ થઈ 
ગયા છે, સેવકો, રાજાએ અતે માતાએ રામને 
વારંવાર પૂછે છે, છતાં એ તો ' કાંઈ જ નથી' 
એમ કહીને કશી સુચક ચેષ્ટા વિના મૂંગા ખેસી 
રહે છે. કદી પોતાની પાસે કોઈ વિવેકી સ્નેહી 
ખેઠો હોય છે, તો તે તેને શિખામણુ આપી ખેસે 
છે ફે, “ ઉપર ઉપરથી જ હૃદયહારી લાગતા આ 
સાંસારિક સુખભાગમાં મત ઘાલીશ નહિ.” 
અનેક પ્રકારના વૈભવોથી રમણીય લાગતી સ્્રીએ 
પોતાની સામે સભામાં ખેડી હોય, તોપણુ તે 
તેમને વિષે કાંઈ પ્રીતિ કરતા નથી અતે ન્નણે 
તેમનો વિતાશ જ સમીપમાં દેખતા હોય એમ 
વતે” છે. ' અનાયાસે મળે એવા પદને નહિ મેળવતાં 
મે' ખહારતી પ્રવૃત્તિઓ કરીને આટલાં વરસોને 
પાણીમાં નાખ્યાં ” એમ વારંવાર તે મધુર પ્વનિ- 
થી ગાયા કરે છે. કોઈ પોતાની પાસે રહેનાર સેવક 
તેમને “ચક્વર્તી થાએ અને રાજસ્‌ય યસ 
કરને ' એમ કહે છે, તો પોતાનું મત તે વિષયમાં 
નહિ હોવાને લીધે તે મૂંગા રહે છે અને કહેનાર 
નતણે ખકખક કરતો ઘેલો માણુસ હોય તેમ તેને 
હુસી કાઢે છે, તે કોઈના કહ્યા ઉપર ધ્યાન આપતા 
નથી, પાસે પડેલા પદાર્થ પર દૃષ્ટિ કરતા નથી 
અને પોતાને જેઈએ તેવી વસ્તુ મળ્યા છતાં 
પણુ તેની અવજ્ઞા કરે છે. “ નને આકાશમાં 
મોટું વત હોય અને તે વનમાં વળી કમળ સંભ- 
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વિત હોય તો આત્મામાં મન સંભવે અને મનમાં 
વિસ્મય સંભવે ' એવા વિચારથી એમના મનમાં 
કોઈ વસ્તુને ન્નેઈને આશ્ચર્ય થતું તથી. એ રામ 
કામિતીએઓની મધ્યમાં ખેઠા હોય, તોપણુ જેમ 
વરસાદની ધારાએ મોટા પથરાને ભેદી શકતી 
નથી, તેમ કામદેવનાં ખાણો એમના અભેદ 
મતને ભેદી શકતાં નથીઃ કોઈ પોતાની પાસે 
પ્રન માગવા આવે, તો તેને ' ધન તો આપદા- 
એના મુખ્ય સ્થાતકરૂપ છે, તેતે તું શા માટે 
ઇચ્છે છે?' એમ કહીને સઘળું ધત આપી દે 
છે. “આ આપત્તિ છે અને આ સંપત્તિ છે, 
એ તો મોહ છે, અને તે માત્ર કલ્પનાથી જ 
ઊભો થાય છે.' એવા મર્થતા શ્લોકો તે ગાયા 
કરે છે. વળી તે ખોલ્યા કરે છે કે, ' હાય! 
હું મારથી ગયો ! હાય ! હું અતાથ છું !' એવી 
રીતે લોકો રોયા કરે છે, તોપ ણુ તે લોકોને વૈરાગ્ય 
પ્રામ થતો તથી; એ આશ્ચર્ય છે. રઘુવંશરૂપી 
વનનાં ઊંચા શાલવૃક્ષ જેવા અને શત્રુઓને હણુ- 
તારા એ રામ હમણાં આવી સ્થિતિમાં વતે” 
છે, તેથી અમે અત્યંત ખેદ પામ્યા છીએ. હે 
મહાખાહુ! રામનું ચિત્ત એવું થઈ ગયું છે કે 
તેનું શું કરવું એ જ અમને સમળતું નથી; 
માટે હે કમલનેત્ર! આ વિષયમાં આપ જ 
અપારા આધાર છે. હે પ્રભુ! ફોઈ રાન 
અથવા ષ્રાહ્મણુ એરની આગળ એસી એમને 
રાજતીતિનો કે વ્યવહારતો ઉપદેશ કરે છે, તો 
તે પોતે એકમર્ગી હોવાથી તેમને જણે મૂર્ખ 
ગણીને હસી કાઢે છે અને તેમની વાત કાને 
પરતા નથી. “ આ ખાદ્દ દૃષ્ટિથી જ જણાતું જે 
વિનાશી તથા વિસ્તીર્ણ જગત ઊઠયું છે, તે 
વાસ્તવિક તથી અને હું તો કોઈ એથી જાદ્દો 
જ છું.' એવો તિર્ણય કેરીને એ રામ તે વિષે 
વધારે સમજણુ મેળવવા ઈચ્છે છે. હે વિભુ !! 
શત્રુમાં, પોતાના દેહમાં, મિત્રમાં, રાન્ત્યમાં, 
માતામાં, સંપત્તિમાં કે વિપત્તિમાં એમતું મન 
લાગતું જ નથી, તેમ વળી ખહારના વિષયોમાં 
પણુ એમતા મનની પ્રવુત્તિ થતી જ નથી. 
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ગ્મેમને સ્વાધીન વિષયો ઉપર રુચિ નથી, પરાધીન 
વિષયોની ચ્પાશા નથી, કોઈ વસ્તુની ઈચ્છા 
તથી અતે છતાં એમના મનને વિશ્રાંતિ મળતી 
તથી, એ પોતે વિવેઠ્ઠી છે તેથી એમતે મૂઢ 
કહી શકતા નથી અને એમને વિશ્રાતિ મળી નથી 
તેથી મુક્ત પણુ કહી શકતા નથી. આથી અમે 
ખહુ જ સંતાપ પામ્યાન્કરીએ છીએ. ' ધતનું શું 
કામ છે? માતાઓતનું શું કામ છે? રાન્યતું શું 
કામ છેદ અથવા ઉદ્વમતું શું કામ છેઃ એમ 
મનમાં નિશ્ચય કરીને તે ન્નણે મરવાની જ વાટ 
ન્તેતા હોય તેમ દેખાય છે. વરસાદ રોકાઈ 
જવાથી જેમ ખપૈયો ઉદ્દેગ પામે, તેમ રામ 
ભોગ, આયુષ્ય, રાન્ત્ય, મિત્ર, પિતા અને માતા 
વિષે અત્યંત ઉદ્દેગ પામ્યા કરે છે. આ પ્રમાણે 
આપના પુત્ર ઉપર ઘણી શાખાઓના વિસ્તાર- 
વાળી વિપત્તિ આવી પડી છે, માટે આપે દયા 
કરીને તે વિપત્તિને ઉખેડી નાખવાને પ્રવુતિ 
કરવી ન્નેઈએ. હે પ્રભુ ! રામતો આવો સ્વભાવ 
થઈ જવાતે લીધે સઘળા વૈભવૉવાળી આ 
વિસ્તીર્ણ- સંસારરૂપી જ્નળ તેમતે ઝેર જવી પ્રતિ- 
કૂળ લાગે છે.* આ પૃથ્વી ઉપર એવો મહાશય 
કોણુ મળે કે જે રામતે રાન સંખંધી યોગ 
વ્યવહારમાં નાખવાને સમર્થ થાય? જેમ સૂર્ય 
અંધ્રારુ મટાડીને જગતમાં પોતાના પ્રકાશક- 
પણાને સફળ કરે છે તેમ એ મહાત્મા એ રામના 
મતમાં રહેલા સધળા દુ:ખદાયી મોહને મટાડીને 
ક્રોણુપોતાના ઉપદેશકપ ણાને સફળ કેરે ? '૧--૫૧ 


મના મોઇતવાસ્ય મટાતનાઃ ઘષમાતિ- 
તતઃ જિત સાખણુતાત્‌ | લષઝસાં તવતીદ ગળો 
ઇન્‌ હિત્રો સુતિ માચ્કસતાસિવ ।%૨॥ 

શ્રીયોગવાસિષ્ઠ મહારામાયણમાં વૈરાગ્યપ્રકરણનો 

“રામની સ્થિતિ ' નામનો સર્ગ ૧૦ મો સમામ 


* શ્રીરામના અનુંચરોએ શ્રીરામની જે અવસ્થાનું 
વર્ણન કર્યું છે, તેવી અવસ્થા પ્રામ થયા વિના અર્થાત 
હૃદયમાં વિષયવૈરાગ્ય પ્રકટયા વિના સત. શાસ્રનું શ્રવણ 
તત્ત્વસાક્ષાત્કાર કરવામાં સમર્થ થતું નથી. 


સગ ૧૧ મે” 
રામનુ* દશર્થરાજાએ કરેલુ' સાન્ત્તન 
વિશ્વામિત્ર ૩ના 

ત ઔૈલન્તટાપાસા મવન્તો સ્ુનન્નતમ | 
ઇાડડતયન્સુ ત્વસ્તિ1 સ્નિં દૃર્તળિ ફવ ।૨1 

વિશ્વામિત્ર ખોલ્યા; હે મહાવિચક્ષણુ અનુ 
ચરો! જે એમ હોય, તો જેમ મૃગો પોતાના 
યૂથપતિને લઈ આવે, તેમ તમે તરત રઘુનંદન 
રામને અહીં લઈ આવો. રઘુપતિ રામને આ 
જે મોહ થયો છે, તે કોઈ નતતતી આપત્તિઓથી 
ડે કોઈ જ્નતના રોગથી થયો નથી, પણુ તે વિવેક 
અને વૈરાગ્યને લીધે થયો છે. એ મોહ નથી પણુ 
ખોષધ જ છે અતે તેનું ઉત્તમ ફળ આવશે. 
રામ અહીં તરત આવે, એટલે જેમ પવન 
પર્વત ઉપરતાં વાદળાંતે દૂર કરી નાખે છે, 
તેમ અમે તેમના મોહને તરત જ દૂર કરી 
નાખીશું. મોહ યુફિતપૂર્વક દૂર કરવામાં આવશે, 
એટલે તે રામ અમારી પેઠે સર્વોત્તમ પદમાં 
વિશ્રાંતિ પામશે. પછી તે અમૃતપાન પામેલા 
પુરુષની પેઠે યથાર્થ સુખતે, આનંદને, જ્ઞાતસંપન્ન- 
પણાને, વિશ્રાંતિતે, તાપરહિતપણાને, પુષ્પ ણાને 
અતે શરીરમાં શુભ વર્ણપણાતે પ્રાપ્ત થશે. 
આમ મનમાં પરિપૂર્ણ થઈને તે પોતાના કુળની 
ચાલી આવેલી વ્યવહારની પરંપરાને અખંડ- 
તાએ અનુસરશે. તે વ્યવહારમાં માનપાત્ર 
થશે અતે વ્યવહાર કરતાં છતાં પણુ મહાધેર્ય- 
વાન રહેશે. તે ખંધ તથા મોક્ષનાં કાર્યફારણુના 
જ્ઞાતા થશે, સુખદુ:ખની દશાથી રહિત થશે 
અને ઢેફામાં, પથરામાં તથા સોનામાં સમદૃષ્ટિ 
રાખશે. મુનિવર વિશ્વામિત્રે આ પ્રમાણે ક્યું, 
ચપેટલે દશરથ રાજ્નનું મન આનંદથી ભરાઈ ગયું 
અને તેમણે રામને ખોલાવવા માટે ફરી વાર 
દૂતો ઉપર દૂતો મોકલ્યા. એટલી વારમાં જેમ 


2: આ અગિયારમા સર્ગમાં વિશ્વામિત્રની આજ્ઞાથી 


સભામાં આવેલા રામનું દશરથ રાજાએ આશ્ચાસન કર્યાની 
તથા પીડા આદિનું કારણ પૂછયાની કથા કહેવામાં 
આવશે. 


સગર ૧૧ મે!-રામનુ' ટરાર્થરાજાએ કરેલુ' સાન્ત્વન ડક 


ત 
ઉદ્યાચળમાંથી સૂર્ય ઊગે તેમ રામ પણુ પિતાની 
પાસે આવવા માટે પોતાના આસન પરથી ઊઠયા. 
આમ તે કેટલાક સેવકો તથા પોતાના ખે ભાઈ- 
ઓની સાથે ઈન્દ્રના સ્વર્ગ જેવી પોતાતા પિતાની 
એ પવિત્ર સભામાં આવ્યા. રામે દૂરથી જ 
પોતાના પિતા દશરથરાન્નાં દર્શન કર્યો. તે 
સમયે તે રાજ દેવતાઓના સમૂહથી વીંટાયેલા 
ઈન્દ્રની પેઠે રાન્નએના સમૂહથી વીંટાયેલા બેઠા 
હતા. વસિષ્ઠ તથા વિશ્વાસિત્ર તેમને ખે પડખે 
ખેઠા હતા અને મધુર વચનોથી તેમને રાજ કરતા 
હતા. સઘળાં શાસ્ત્રોના અર્થને વિસ્તારતારો સમન્નુ 
મંત્રીઆનો સમૂહ તેમને શોભા આપી રહ્યો 
હતો; ત્યાં નનણે દેહધારી દિશાએ ઊભી હોય, 
તેમ સુંદર દાસીએ। હાથમાં સુંદર ચામરો લઈને 
તેમની યથાયોગ્ય સેવા કરતી હતી. ત્યાં દશરથ- 
રાજનએ અને વસિષ્ઠ તથા વિશ્વામિત્ર આદિ 
લોકોએ પણુ કારતિકેયસ્વામી જેવા રામને દૂરથી 
આવતા દીઠા. એ રામ સઘળાઓ એ સેવવાયોગ્ય, 
ગંભીર, સ્ક્‌,ટ અને સત્ત્વમય* સ્થિતિવાળી 
શીતળતા” વડે હિમાલયની પેઠે સંયુકત હતા. 
એમતું શરીર સૌમ્ય, સમાન અંગવાળું, શુભ 
આકારવાળું, કમનીય અને ઉપશાંત હતું. એમનું 
મત વિનયથી ઉદાર હતું અતે તે પરમ પુરુષાર્થતા 
પાત્ર હતા. એમનાં અંગોમાં જુવાતીનો આરંભ 
થયો હતો અને વૃદ્ધ પુરુષતી પેઠે તે ઉપશમથી 
શોભી રહ્યા હતા. એ ઉદ્દેગરહિત હતા, પણુ 
તેમને પરમ આનંદ મળ્યો નહોતો, વૈરાગ્યને 
લીધે એમના મનોરથો ઘણુ કરીને પૂર્ણ સ્થિતિમાં 
હતા. સંસારની સર્વ ગતિઓનો એમણે વિચાર 
કય હતો અને પવિત્ર ગુણુતા એ નિવાસરૂપ 
હતા, જ્નણે સઘળા સદ્ગુણો કોઈ મહાશય પુરુષમાં 
રહેવાના એકમાત્ર લોભથી એમનામાં જ આવીને 
વસ્યા હતા. કોઈ રીતે ક્ષોભ નહિ પામતી વૂત્તિને 
લીધે એ પોતાના સર્વોત્તમ અંત;કરણુને ઉદાર, 
આર્ય અને ભરપૂર દેખાડતા હતા. એમણે પહે- 
* ધર્યુ અને પશું આદિ જીવે. 
4 તાપ મટાડી આહલાદકપણુ' અને ઠંડી. 


ઝના 
રેલાં હાર અને વસ્રો મંદ હાસ્યની ઝૉખીથી 
ખહુ જ સ્વચ્છ લાગતાં હતાં. આવા અનેક 
ગુણોથી ભરેલા રઘુવર રામે ધરતીકપથી ડોલી 
રહેલા મેરુપર્વતના જેવી શોભાવાળા અને ચળ- 
કતા ચૂડાર્મણુનાં સુંદર કિરણોવાળા પોતાના 
મસ્તક વડે દૂરથી જ પ્રણામ કર્યા. હજ તો 
મુનીન્ટ્ર વિશ્વામિત્ર રામને વિષે ખોલતા જ 
હતા, તેટલી વારમાં કમળ સરખા નેત્રવાળા 
રામ પિતાના ચરણુમાં પ્રણામ કરવા સારુ 
પોતે જ આવી પહોંચ્યા. ઉદારચિત્ત રામ પ્રથમ 
પિતાને, પછી માન્ય પુરુષોએ સત્માનેલા ખે 
મુતિઓતે, પછી ખીન્ન ખ્રાહ્મણોને, પછી ખંખુ- 
ઓને અને તે પછી ગુરુલોકોને પગે લાગ્યા, 
ત્યારે રાન્નલોકોએ એમને એકાએક પ્રણામો 
કર્યો. તે એમણે ક્યારેક દૃષ્ટિથી, કયારેક જરાકે 
તમાવેલા મસ્તકથી તો કયારેક વાણીથી સ્વીકાર્યો. 
પછી દેવ જેવા સોહામણા અને લોભ તથા 
અલાભમાં મનની સમાન સ્થિતિવાળા એ રામને 
ખંને મુતિઓઆએ આશીર્વાદ આપ્યા અને તે 
પછી તે પોતાના પવિત્ર પિતાની સમીપ ગયા. 
આમ રામ પિતાતા ચરણમાં અભિવંદત કરવા 
લાગ્યા એટલે તરત જ દશરથરાજે તેમનું માથું 
સુંઘ્યું અને તેમને વારંવાર ચુંબન કર્યું. ગાઢ 
સ્નેહવાળા અને શત્રુવીરોને હણુનારા એ રાજ્નએ 
એ જ પ્રમાણે લક્ષ્મણુ તથા શત્ુઘ્તને આલિ'ગન 
યું અને રાજહંસ જેમ ખે ફમળોને ચુંખન કરે, 
તેમ તેમણે તેમનાં મુખોને ચુંખન કર્યાં. ' હે 
પુત્ર! મારા ખોળામાં ખેસો ' એમ દશરથ રાન્ન 
ખોલે તેટલી વારમાં તો સેવકે પૃથ્વી પર પાથરેલા 
એક વસ્ત્ર ઉપર રામ ખેસી ગયા. પછી દશરથ- 
રાજાએ તેમને નીચે પ્રમાણે વચન કહ્યાં. 
રાજ ખોલ્યા; હે પુત્ર ! તું વિવેકી છે અને 
વળી અતેક શુભ ગુણોના પાત્રરૂપ છે; માટે 
તારે મૂર્ખતી પેડે શિથિલ ખુદ્ધિથી તારા આત્માને 
ખેદને સ્વાધીન કરવો ન જેઈએ. તારા જેવાએ 
તો વૃદ્ધો, વિષ્રો અને ગુરુઓનું કહેલું કરવું 
ન્નેઈએ. પુણ્યપદ એમ જ સાંપડે છે અતે 


૨૪ શ્રીયાગવાસિછ મહાશમાયણ-વેરાગ્ય-પ્રકર્સૂ 


મૂંઝાયા કરવાથી તે મળતું જ નથી. હે પુત્ર! 
જ્યાં સુધી મોહને પ્રસરવાનો અવકાશ આપવામાં 
આવે નહિ, ત્યાં સુધી જ આપત્તિએ દૂર સહે 
અને કદાચ પાસે આવે છે, તો પોતાનું કામ 
કરી શકતી નથી. 

વસિછ ખોલ્યા; હે રાજકુમાર ! હે મહાખાણુ ! 
તમે શૂરા છો'અને ભારે દુ:ખદાયી તથા મુશ્કેલીથી 
જીતી શકાય એવા વિષયોરૂપી શત્ુઓને પણુ 
તમે જીતી લીધા છે. તો પછી અગ્નાનીઓને જ 
યોગ્ય એવા આ અતેક તરંગોથી ભરેલા 
અને ભારે જડતાવાળા* મોહરૂપી સમુદ્રમાં 
તમે કેમ અવિવેકીની જેમ ડૂબકાં ખાએ છો 

વિશ્વામિત્ર ખોલ્યા; “ હે રામ ! હે ચલાય- 
માત નીલકમળાના સમૂહ સરખાં તેત્રવાળા ! 
તમારા ચિત્તની ચપળતા છોડી દઈને તમે કહો 
કે, તમે શા કારણથી મૂંઝાએ છો ? જેમ ઊ'દરો 
ઘરને ખગાડી નાખે છે, તેમ ચિ'તા તમારા મનને 
અમાડી નાખશે, તો તમને તે ચિ'તાઓ ક્યા 
કારણુથી થઈ છે? કયો મનોરથ સિદ્ધ થાય તો 
તે ચિ'તા દૂર થાય એમ છે? તે કેટલીક છે ? 
તે કેવી છે અને ક્યાં રહી છેદ જેને કષ્ટ પડયું 
હોય અથવા જે દરિદ્ર હોય, તેને ચિ'તાએ 
થવાનો સંભવ છે, પણુ હું ધારું છું કે, તે 
ચિ'તાઓ તમને પ્રામ થવી સંભવિત નથી. 
(તમારા પિતાના પ્રભાવને લીધે જ તમારી 
વિપત્તિઓ દૂર થઈ ન્ય એમ છે, એટલે 
તેમનો પ્રતીકાર કરવાનું તમારે માથે આવે એમ 
નથી; એટલું જ નહિ, પણુ તમે સર્વ પ્રકારના 
સૌભાગ્યથી પૂર્ણ છો, માટે તમારી પાસેથી તે 
પોતાની મેળે જ દૂર રહેવી જ્નેઈએ. ) હે નિષ્પાપ ! 
તમારા મનમાં જે અભિપ્રાય હોય તે તમે ઝટ 
કડો. તમને જે જેઈતું હશે તે સઘળું મળશે, 
એટલે ચિ'તતાએ ફરી વાર તમારા મનનું ભેદન 
કરશે નહિ.” ખયુદ્ધિમાન વિશ્વામિત્રે આ પ્રમાણે 
યોગ્ય વસ્તુનો પ્રકાશ પાડનારાં તાત્પર્યવાળાં 
વચનો કહ્યાં, એટલે તે સાંભળી રઘુવંશના કેતુ 


* ઠંડી અને આવરણ. 


સમા રામે પોતાનું કાર્ય સિદ્ધ થવાતું અનુમાન 
કર્યું, આ પ્રમાણે મોર જેમ મેઘતી ગજેના સાંભ- 
ળીને વરસાદ પડવાનું અનુમાન કરે છે અને 
ખેદને છોડી દે છે, તેમ એ રામૅ પણુ પોતાનો 
ખેદ છોડી દીધો. ૧--૩૮ 


સુચિતામેલિઝાલમરમત્‌ | તત્યાઝ સેર્તમિયગેસે 
થાર્વાજે વર્ણી યા ત્વનુમિતામિનાર્થશણિસિઃ ॥ 
શ્રીયોગવાસિષ્ઠ મહારામાયણમાં વેરાગ્યપ્રકરણને 
“રાઘવસમાશ્ચાસન ' નામતે। સર્ગ ૧૧ મો સમામ 
સગ ૧૨ સે!* 
ભોગની દુ:ખરૂષતા; વિષયોની અસત્યતા 
અને સ'પત્તિની અંતર્થરૂપતા 
શ્રીવાલ્તીજિફ્વાસ 
ઇતિ જજો યુનીન્દ્રેળ લમાશ્યશ ચ ₹ાષયઃ । 
ઝવાચ યચ્ત ચાર ॥૨॥ 
વાલ્મીકિ ખોલ્યા; મુનિવરે એ પ્રમાણે 
પૂછ્યું, એટલે રામ આશ્વાસન પામ્યા અને તે 
જણે પૂર્ણ અર્થના ભારથી જ ધીરે ચાલતું હૉય 
એવું આ સુંદર વચન ખોલ્યા. 
રામ ખોલ્યા: હે ભગવન_! હું તો અજ્ઞાની 
છું, પણુ આપે પૂછ્યું છે એટલે હું મારો સઘળો 
અનુભવ આપની આગળ ડેહું છું. મહાત્માતા 
વચતતું ઉલ્લાંધન કોનાથી થાય? હું આ મારા 
પિતાના ઘરમાં જત્મ્યો, જન્મ પછી અનુમ્નમે 
મોટો થયો, મોટો થયા પછી વિદ્યા ભણ્યા પછી 
ઘરમાં રહ્યો. પછી હે મુનિતાયક ! ઘરમાં રહ્યા 
પછી સદાચારમાં તત્પર થઈ, હું તીર્થયાત્રા કરવા 
સારુ સમુટ્ર પર્યત પુથ્વીમાં ક્યો. એટલા કાળમાં 
સંસાર ઉપરથી આસ્થા ઉઠાડી દે એવો વિવેકે 
મારા મનમાં ઉત્પન્ન થયો. મારું મન વિવેકથી 
વ્યાપી ગયું, એટ્લે પછી ભોગમાં રાગ વગરની _ 
થયેલી પ્યુદ્ધિથી હું પોતે આ પ્રમાણે વિચાર કરવા 
લાગ્યો. ' અરેરે! આ સંસાર સંખંધી જે સુખ 
# આ બારમા સર્ગમાં ભાગનું દુ'ખરૂપપણૃ', 
વિષયાદિનું અસત્યપણૂ' અને સંપત્તિઓનું અનર્થરૂપ- 
પણુ કહેવામાં આવશે. 


સગ ૧૩ મો-ભેોગની દ:ખરૂપતા; વિષચાની અસત્યતા અતે સ'પત્તિની... ૨૫ 


છે તે શું છે? કાંઈ નથી. આ સંસારતા વિસ્તારમાં 
લોકો મરવા માટે જ જન્મે છે અને જન્મવા માટે 
જ મરે છે. ગય સ્થાવરજંગમરૂપ જે ભોગો છે, 
તે ખધા અસ્થિર છે, મોટી આપદારૂપ છે, પાપ- 
રૂપ છે અને વૈભવ હોય ત્યાં સુધી જ રહેનારા 
છે. એ પદાર્થો લઊઢાની સળીઅ। પેઠે પરસ્પર 
સંખંષ વગરના છે, તોપણુ કેવળ પોતાના મનની 
કલ્પનાથી તેઓતો સંખંધ કરવામાં આવે છે. 
આ સઘળું વિસ્તીર્ણ જગત પણુ મતને* અધીન 
જ જ્નૅવામાં આવે છે અને તે મત ખોટું હોય 
એમ જણાય છે. આમ છતાં આપણે શા માટે 
મોહ પામીએ છીએ અરે! આ કષ્ટતી વાત 
છે કે જેમ વનમાં મૂઢ મુગલાંએ ઝાંઝવાનાં 
ખોટાં જળથી ઘણે દૂર સુધી ખે'ચાય છે; તેમ 
આપણે હઉૈયાફ ય પણુ આ સંસારમાં ખોટા 
વિષયોથી ખે'ચાઈએઓ છીએ. આપણને કોઈચયે 
વેચ્યા નથી, તે છતાં આપણે વેચાયા જેવા 
થઈને રહ્યા છીએ, અને આ કાંઈ ઈન્દ્રજ્નળ 
જેવું છે, એમ ન્નણુતા છતાં પણુ આપણે 
સધળા મૂઢ ખની રહ્યા છીએ. આ પ્રમાણે પ્રપંચો- 
માં શો સાર છે ? ખાકી ચ્યા તો આપણે “ ખંધાયા 
છ્ીએ' એમ અમસ્તા જ મોહથી માતી ખેઠા 
છીએ. ભોગો તો એવા જ અઅભાગિયા છે. તેમણે 
આપણુને “ખંધત છે' એમ મનાવી દીધું છે. 
અહો! આ તો ઘણે કાળે ન્રણુવામાં આવ્યું 
કે, મૂઢ મૃગલાંએ જેમ ખાડામાં પડે છે, 
તેમ આપણે પણુ નિરર્થક જ મોહરૂપી ખાડામાં 
પડયા છીએ. હું કોણુ છું આ :ૃશ્ય પદાર્થો 
શી વસ્તુ છે? શા માટે તે આવેલા છેદ મારે 
રાયની અને ભોગોની સાથે શે! સંખંધ છે ? 
જે ખોટું છે, તે ખોટું જ છે. ખોટાની સાથે 
કોઈને કાંઈ લાગતુંવળગતું જ નથી, હે 
ખ્રહ્મત_! આ પ્રમાણે વિચાર કરતાં કરતાં જેમ 
વટેમાર્ગુને નિજેળ ભૂમિમાં અરચિ થાય, તેમ 
મતે સધળા પદાર્થોમાં અસ્ચિ થઈ છે. તો હે 
ભગવન ! હવે મતે આપ કહેશો કે ઇંદ્રન્નળ 
* મન જેવી કલ્પના ડરે તેવું પ્રતીત થનારું 


જેનું આ જગત શા કારણુથી ઉત્પન્ન થાય છે ? 
શા કારણથી વધે છે? ચ્યને શા કારણથી પાછું 
તાશ પામે છેદ જગતમાં જત્મ, જરા, 
મરણ, સંપત્તિ અને વિપત્તિ આદિ અનેક 
અનર્થ વારંવાર પ્રકટ થાય છે, તિરોહિત થઈ 
જાય છે અતે વળી પાછા વધે છે. ન્નુએ, પવન 
જૅમ પહાડ ઉપરતાં વૃજ્ઞાને ઢીલાં કરી નાખે છે, 
તેમ એ સર્વ તુચ્છ ભોગોએ અમતે જર્જરિત 
કરી નાખ્યા છે. જેમ પોલા વાંસ પવનથી ખોલ્યા 
કરે છે, તેમ મતુષ્યો “ પ્રાણુ ' નામના વાયુથી 
ખોલ્યા કરે છે. તેએ નને કાંઈ પુરુષાર્થ ત કરે 
તો તેમને વ્યર્થ ચ્ચતે જડ જેવા જ સમજવા 
ન્તેઈએ. જેમ નનૂનું ઝાડ પોતાની ખખોલમાં 
રહેલા ઉગ્ર અડિતથી તપી જય, તેમ હું પણુ 
“આ દુ:ખ શી રીતે ટળે £' એ ચિ'તાથી તપી 
ગયો છું. જેકે મારું હૃદય સંસારનાં દુ:ખોરૂપી 
પથરાએથી પુરાઈ ગયું છે, તોપણુ ' મારાં 
સ્વજતો મારે માટે રોશે' એવી ખીકને લીધે 
હું આંસુ પાડીને રોતો નથી. હું આંસુ પાડયા 
વગર અંદર ને અંદર શેયા કરું છું, તે છતાં 
સ્વજતોને ખેદ ન થાય એટલા માટે ઉપરઉપરથી 
કોઈ સમયે મુખ મલકાવું છું તથા ખોલુંચાલું છું. 
આમ છતાં મારી તે હસવા તથા ખોલવા આદિ 
વુત્તિએ કેવી રસરહિત છે, એ વાતને કેવળ 
મારા હૃદયમાં રહેલો વિવેક જ ન્નણે છે. જ્મ 
ધ્રનવાત માણુસ ધન જતું રહ્યા પછી દરિદ્રતા 
આવે ત્યારે આગલી દશાને સંભારીને ખહુ જ 
મૂંઝાયા કરે છે, તેમ હું પણુ પરમાનંદમાંથી 
ખસીને આ સંસારની ખટપટમાં આવી પડયો 
છું, માટે આગલી દશા સંભારીને ખહુ જ 
મૂંઝાયા કરુ છું. આ રાન્ય સંખંધી સંપત્તિઓ 
કેવળ ઠગારી જ છે, મનતી વૃત્તિને મૂંઝાવી 


| દેનારી છે, ગુણોના સમૂહને તોડતારી છે અતે 


દુ:ખના સમૂહને આપનારી છે. દરિદ્રતા આદિ 
ઉગ્ર વિધસિએથી પીડાયેલા મનુષ્યને જેમ ઘણાં 
છોકરાં જણુનારી સ્રીઓવાળાં ઘરો આનંદ આપતાં 
નથી, તેમ અનેક ચિ'તાઓરૂપી ચકરીઓ ઉત્પન્ન 


૨૬ શ્રીયાગવાસિછ મહારામાયષણુ-વૈરાગ્ય-પ્રકર્ણુ 
-“-*નનનન-નન્ન્ન્નન્ન્ન્ન્ન્ન્ન્ન્નનન્્ન્ન્ન્ન્ન્ન્*નનન 


કરનારાં ચ્આ ધતો પણુ મને આતંદ આપતાં નથી. 
હે મુનિ! જેમ સાંકળાથી ખંધાયેલા જંગલી 
હાથીને વિશાબ મને ભાંગી જય એવા કાછાદિથી 
હૉકેલા ખાડામાં પડવાને લીધો અનેક પ્રકારતાં 
દુ:ખો તથા દુર્દેશાએ। વેઠવાં પડે છે અને તેનો 
વિચાર કરતાં તેને મનમાં સુખ વળતું નથી, 
તેમ મતે પણુ વિશાળ અને ક્ષણુભંગુર એવા 
દેહાદિકમાં પડવાના લીધે અનેક પ્રકારતાં દુ:ખ 
તથા દુર્દેશાચઓ વેઠવાં પડે છે ચ્યને તેના વિચાર 
કરતાં મતે મતમાં સુખ વળતું તથી. ચ્પા 
અજ્ઞાનરૂપી રાત્રિમાં લોકોના વિચારરૂપી નેત્રોની 
શકિત અપાર મૉોહરૂપી ભારે ઝાડળથી 'મંધ પડી 
ગઈ છે. તેમાં ભારે પહોંચેલા અને ખલ 
એવા સેકડો વિષયોરૂપી ચોરો સર્વદા ચારે ખાજુથી 
વિવેકરૂપી મુખ્ય રત્નતું જ હરણુ કરવામાં લાગી 
રહ્યા છે. તત્ત્વવેત્તાઃયા વિના ખીજ કયા સુભટો 
તેમને યુદ્ધ કરીને મારવામાં સમર્થ છે ? ( કોઈ 
પણુ નથી, કારણુ કે મોહરૂપી અંધારાનો નાશ 
કર્યો વિનતા તેમનો વધ થવાનો સંભવ નથી. )૧-૨૮ 
ણતા! જાજે જાજે સિશ્િ સિશ્તિતતો હૈજમિષિજા 
સતા જોજે જોજે વિષયશતગોઃઃ લુથતુરઃ 
પ્રગૃત્તાઃ પોચરા વિશ્તિ રિશ વિવેસેજફરે 
સને દ્ાસાસ્તેવાં જ દ્વ વિજુજ! પ્રોરસ્ય ભુમટ1ઃ ॥ 
શ્રીયોગવાસિ8્ઠ મહારામાયણમાં વૈરાગ્યપ્રકરણને 
“પ્રથમ પરિતાપ ' નામનો સર્ગ ૧૨ મો સમામ 


સગ* ૧૩ સે।* 
લક્ષ્માના રાષાવતુ' વણન 
રાત ઝવાત્ત 
ટ્વમસ્મિન્‌ સ્થિયોરાર સંજ્ારે વર્જિરિવિયા । 
શ્રીને વર્તિણાય લોર્ડાવ સૂત જર્થેવા 1૨॥ 
રામ ખોલ્યા; હે મુનિ! આ સંસારમાં 
જેતી સ્થિતિતે સર્વોત્કૃણટ કલ્પવામાં આવી છે, 
તે લક્ષ્મી પણુ વાસ્તવિક રીતે મોહ ઉત્પન્ન 
કરનારી છે; કારણુ કે તેમાંથી અનેક અનર્થો 
* આ તેરમા સર્ગની અંદર સઘળાઓને અત્યંત 
પ્યારી લાગનારી એવી લક્ષ્મીના દોષનું વર્ણન કરવામાં 
આવશે. 


'૫#૭%૪૪”પ/"૪%#૪૫##"૭"૭૪"#*#ભઝ#"#” 
ઉત્પન્ન થાય છે. જેમ વર્ષાત્રડતુમાં નદી ખહુ 
જ ઊછળતા, મલિન અને જડ કરી નાખે એવા 
અનેકાનેક મોટા તરંગોને ધારણુ કરે છે, તેમ 
લક્ષ્મી પણુ ખહુ જ ઊછળતા, મલિન સ્યતે જડ 
કરી નાખે એવા રાગદેષાદિક અનેકાતેક મોટા 
તરંગો ધારણુ કરે છે. લક્ષ્મીને ચિ તાઓરૂપી 
ઘણી દીકરીએ ઉત્પન્ન થાય છેં અને તે નદી- 
ઓની લહેરોની પેઠે ખહુ જ આડાં વલણોવાળી 
અને ચંચળ હોય છે. પગમાં અગ્નિના તણુખાથી 
દાઝી ગયેલી કોઈ અભાગણી સ્રી જેમ એફ 
ઠેકાણે પગલું નહિ રાખતાં કઢંગી રીતે આમ તેમ 
દોડયા કરે છે; તેમ અભાગણી લક્ષ્મી પણુ એક 
ઠેકાણે પગ માંડયા વિના કઢંગી રીતે ચારેખાજાુ 
દોડયા કર છે. દીવાની શિખાની પેઠે લક્ષ્મી પોતાના 
એક ભાગને સ્પર્શે થવાથી પણુ ભારે ખળતરા 
ઉત્પન્ન કરે છે અને પોતાની અંદર વિતાશરૂપ 
ફાજળને જ ધરી રહે છે. રાજનની પ્રકૃતિની પેઠે 
તે મૂઢ છે અને કેષપ્રાપ્ય છે. ગુણ--અવગુણુનો 
વિચાર કર્યા વિતા જ તે પાસે રહેતારા જે કોઈના 
પર ચડી જય છે. જેમ દૂધ પાવાતાં કાર્યોથી 
અનેક સર્પોના વેગનો વિસ્તાર થાય છે, તેમ 
પાપકાર્યો કરવાથી પાપોના વેગતો વિસ્તાર થાય 
છે; એવાં પાપકર્મા કરવાથી જ લક્ષ્મી વિસ્તાર 
પામે છે. ન્યાં સુધી વાયુચ્યે ટાઢને કઠિન ના 
કરી હોય, ત્યાં સુધી જ તે ટાઢ શીતળ અને 
કોમળ સ્પર્શવાળી લાગે છે; તે જ પ્રમાણે ન્ત્યાં 
સુધી લક્ષ્મીએ માણુસતે કઠિત ન કયો હોય, 
ત્યાં સુધી જ તે માણુસ સ્વજતને તથા પરજનને 
ટાઢો તથા ફૂણો લાગે છે. જેમ ધૂળની મુઠ્ઠી 
ગમે તેવા ઉત્તમ મણુશ્ઓને પણુ મેલા કરી 
નાખે છે, તેમ લક્ષ્મી વિચક્ષણુ, શૂર, ફૃતન, 
ઉદ્દાર અને કોમળ માણુસોને પણુ મલિન કેરી 
નાખે છે. હે ભગવન! ઝેરી લતાની પેઠે લક્ષ્મી 
સુખ માટે નહિ પણુ દુ:ખ માટે જ વધે છે. 
રક્ષણુ કરવાથી તે અંતે વિતાશ જ લાવે છે. 
ધ્રનવાન છતાં લોકોની નિ'દાને પાત્ર ન થયેલો, 
શૂરવીર છતાં ખકવાદ નહિ કરનારો અને સમર્થ 


સગ ૧૪ મોા-મૂખષતા જીવિતની નિ'દ્ા શ્૭ 


છતાં સમદૃદ્ટિ રાખનારો એ ત્રણુ પુરષો ચ્યતિ 
દુર્લભ છે. આ લક્ષ્મી અનેક દુ:ખરૃપી સપૌતી 
કમળોનો તાશ કરનારી તે રાઞ્રિરૂપ છે, દુ:ખોરૂપી 
વિષમ તથા ગહન ગુફારૂપ છે તે ગાઢ મોહરૂપી 
જજૅન્દ્રની વિધ્યાચળની તળેટીરૂપ છે. સત્કાર્યરૂપી 
મુમુદ્દો( રાત્રિવિકાસી કમળો )તે ચાંદનીરૂપ છે, 
સુદૃટટરૂપી દીવીતે વંમેળિયારૂપ છે અને અનેક 
વિકારોરૂપી કલ્લોલોની તે નદીરૂપ છે. તે ભ્રાંતિના 
ગંધર્વનગરરૂપ છે, ખેદરૂપી ઝેરને વધારતારી છે. 
વિક્લ્પરૂપી ધાન્યોના ખેતરરૂપ છે; અતે ખેદ 
સહિત ભયને ઉત્પન્ન કરનારી સપિ ણીરૂપ છે. 
વૈરાગ્યરૂપી લતાઓને તે હિમરૂપ છે, રાગર્દષ 
આદિ ઘુવડોને તે રાતિરૂપ છે, વિવેકરૂપી ચંદ્રને 
તે રાહુતી દાઢરૂપ છે અને સૌજન્યરૂપી કમળને 
ચાંદનીરૂપ છે. ઈત્દ્રધનુષતી પેઠે તે ચપળતા 
ભરેલા અનેક રંગોથી મતને હરતારી છે, વીજળી- 
ની પેઠે ઉત્પન્ત થઈને તે ચપળતાથી તરત જતી 
રહેતારી છે અતે જડતો આશ્રય કરનારી છે. 
ચપળતામાં તે વનના નોળિયા કરતાં પણુ ચ્યાધિક 
છે. તે નીચ કુળના લ્ષોકોની પાસે ભરાઈ રહેતારી 
છે અને ઉતાળાનાં ઝાંઝવાનાં પાણી કરતાં 
પણુ તે વધારે ઠગતારી છે. પાણીતી લહેરતી 
પેઠે તે કોઈ સ્થળમાં ક્ષણુમાત્ર પણુ એકરૂપે 
રહેતી નથી. દીવાની ન્ત્યોતની પેઠે તે ચંચળ 
છે અને અચાનક દુર્દશામાં નાખનારી છે. યુદ્ધમાં 
ઉત્સાહ ધરાવનારા પુરુષારૂપ હાથીઓનાં 
ટોળાંને તે સિહણની પેઠે તોડી પાડનારી છે 
અતે ખડ્ગતી ધારની પેડે તે ઢાઢી, તીખી 
તથા તીક્ષ્ણુ હૃદયવાળાએ।નો આશ્રય કરતારી 
છે. પરાયાં ધતોતે લઈ લેવાતી ઈચ્છાવાળી 
અતે ગુમરૂપો નીચ ચિ'તાઓને છુપાવી રહેલી 
એ અભાગણી લક્ષ્મીથી હું દુ:ખ વિનતા ખીજ્ું 
કાંઈ પણુ ફળ દેખતો નથી. અરેરે ! અલક્ષ્મીરૂપ 
શોક્ય તેને દૂર હટાવી મૂકે છે, તોપણુ તે તિર્લન્જ 
તે અને નફૂફટ લક્ષ્મી તે જ દરિદ્ર 
માણુસને સદા આદર સાથે આલિ'ગન કરે છે! 
કોઈઆડમાં ઉત્પન્ન થયેલી અને અનેક સર્પેનાં 


શરીરોથી વીંટાયેલી કફ,લવેલની પેઠે એ લક્ષ્મી 
ઉપરથી મનોહર હોવાને લીધે ચિત્તની વૃત્તિને 
ખે'ચે છે, સાહસથી મળે એવી છે અને ક્ષણુભંગુર 
છે. ૧--૨૨ 
મતોસ્તાજેલિ ચિત્સસુસિ જર્ચેણાષ્વા કળ- 

મંળુશ્ત વ । -ક્વાછાવઝીતાત્રવિગુતતરેક શ્વષ્રો- 
ઇ્યિયા પુષ્તળસેવ જઘ્તીઃ ॥ ૨ર ॥ 

શ્રીયોગવાસિક્ઠ મહારામાયણમાં વૈરાગ્યપ્રકરણને। 

* લક્ષ્મીનિરાકરણ ' નામનો સર્ગ ૧૩ મો સમામ 


સગ ૧૪ સે” 
મૂખષ્તા જીવતની નિદા 
રામ સવાસ 

નાગુ: વડુવજ્ઞોળાત્રતંચાંઘુજળમંતસમ । 
ઝ*્ત્તતિવ સંત્યસ્ય યાત્યકાંરે શરીર્જત્‌ ॥ દ ॥ 

રામ ખોલ્યા; હે મુનિ! આવરદા તો 
પાંદડાંના ખૂણાની અણી પર લટકી રહેલા 
એક જળખિન્દુ જેવો ક્ષણભંગુર છે. ઘેલાની 
પેઠે તે સમય વગર જ ખિચારા શરીરતે છોડીને 
ચાલતો થાય છે. વિષયોરૂપી સર્પોતા સંગથી 
જેમનું ચિત્ત પૂરું જર્જરિત થઈ ગયું છે અને 
જેમને આત્માનો પૂર્ણ વિવેક પ્રા થો નથી, 
એવા લેકોતે તો આયુષ્ય કેવળ પરિશ્રમતા 
કારણુરૂપ છે, પરંતુ જેમણે ન્નણવાયેગ્ય વસ્તુને 
જણી લીધી છે અને જેએ અપરિચ્છિત્ન પદમાં 
વિશ્રાંતિ પામ્યા છે, તેમને આયુષ્ય સુખદાયી 
થાય છે અને તેમને લાભાલાભ સમાન જ લાગે 
છે. હે મુનિ! “ દેહાદિક આત્મા છે' એવો અમે 
નિશ્ચય કરી ખેડા છીએ, તેથી સંસારરૂપી વાદળની 
વીજળીના સમૂહરૂપ આયુષ્યમાં અમને સુખ 
મળતું નથી. કદાચ વાયુને વીંટી શકાય, આકાશને 
તોડી શકાય ચપને તરંગોને પુણુ ગુંથી શકાયૅ; 
પણુ આ આયુષ્યનો કદી વિશ્વાસ રાખી શકાય 
નહિ, શરદ ત્રકતુનાં વાદળાંની પેઠે અલ્પજીવી, 

* આ ચૌદમા સર્ગમાં મુર્ખનું જીવિત,, યૌવન તથા 
આયુંષ્ય કે જે વ્યાધિ, રોગ તથા જરાથી ઘેરાયેલું અને 
કામ આદિએ મલિન કરેલું હોય છે, તેની [નિદા કરવામાં 
આવશે, 


મ્૮ શ્રીચાગવાસિણ મહારામાયણ-વેરાગ્ય-પ્રકરણુ 


તેલ વગરતા દીવાની પેઠે નાશમાં ઉન્મુખ અને 
તરંગતી પેઠે ચપળતાવાળું આ આયુષ્ય જતું 
રહ્યું જ જનેવામાં આવે છે. તરંગતે, પ્રતિખિ'ખતા 
ચંદ્રને, વીજળીના સમૂહને અને આકાશના 
કમળને કદી પકડી રાખવાની ચયાશા રાખી શકું; 
પણુ આ અસ્થિર આયુષ્યને પકડી રાખવાની 
આશા તો હું કદી રાખી શકું તાહિ, તૃષ્ણાતુર 
મૂઢ માણુસો વ્યર્થ આયુષ્યને લાંખું કરવા ઈચ્છે 
છે. ખચરી જૅમ ગર્ભ ધારણુ કરીતે દુ:ખને નોતરે 
છે, તેમ એ મનુષ્ય પણુ એ ઈચ્છા કરીને દુ:ખ- 
ને જ ખોલાવે છે. હે ષ્રહ્મન_! આ ભવ--ભટકણુ- 
માં આ જે ફાયારૂપી વેલો છે, તે સુદિરૂપ સમુદ્ર- 
ના જળના ડ્રીણુ જેવો જ છે; માટે મતે આમાં 
જીવવું ગમતું તથી. જેથી અવશ્ય પામવા યોગ્ય 
પુરુષાર્થની પ્રાસ થાય, ફરી વાર શોક કરવો 
ન પડે અને જે જીવન્મુકિતના પરમસુખના 
સ્થાતકરૂપ થાય, તે જ જીવતર કહેવાય છે. ઝાડ 
પણુ જીવે છે અને મૃગો તથા પક્ષીઓ પણુ જીવે 
છે, પરંતુ જેનું મત તત્ત્વત્ઞાતતે લીધે તુચ્છરૂપ 
થઈ ગયું છે, તે જ સાચો જીવ છે. જગતમાં 
જન્મેલા જે પુરુષોને ફરી વાર જન્મનો ભય મઢી 
નય છે, તેમનું જીવવું જ સફળ છે; ખીજ્ન પુરુષો- 
નું જીવવું તો ઘરડા ગધેડાતા જેવું છે. અવિ- 
વેઠીને શાસ્ર પણુ ભારરૂપ છે, વિષયોમાં રાગ- 
વાળાને જ્ઞાત પણુ ભોરરૂપ છે, અશાંતને મત 
પણુ ભારરૂપ છે અને આત્માને નહિ જણુનારને 
શરીર પણુ ભારરૂપ છે. વૈતરાને જેમ ભાર 
દુટખદાયી છે, તેમ દુષું દિ પુરુષતે રૂપ, આયુષ્ય, 
મન, ખુદ્ધિ તથા અહંકારએ સધબું દુ:ખદાયક જ 
છે. વિશ્રાંતિ વગરનું, પૂર્ણકામપણાથી રહિત, 
આપદાઓએઓના મોટા સ્થાનરૂપ અને રોગરૃપી 
પક્ષીઓના નિવાસરૂપ આ આયુષ્ય અત્યંત 
પરિશ્રમતા સાધતરૂપ જ છે. જેમ ઉંદર નિત્યના 
પરિશ્રમથી કાયર થયા વિના નિરંતર ધીરે ધીરે 
જૂના ખાડાને અત્યંત ખોદ્યા જ કરે છે, તેમ 
ફાળ પણુ નિત્યતા પરિશ્રમથી કાયર થયા વિના 
નિરંતર આયુષ્યતે અત્યંત ખોદ્યા જ કરે છે. 


દરમાં રહેનારા 'અને ઝેરથી ખાળી નાખનારા 
ભયંકર સર્પો જેમ વનતતા વાયરાતે પીધા કરે 
છે, તેમ શરીરરૂપી દરમાં રહેતારા અતે ઝેરના 
જેવી બળતરા દેનારા ભયંકર રોગો પણુ આયુષ્યતે 
પીધા કરે છે. તુચ્છ, નિરંતર રજને ઝરતા અને 
અંદર રહેતારા 'ઘુણુ' નામના કૂર કીડાએ 
જેમ ન્નૂના ઝાડતે કાપ્યા કરે છે, તેમ નિરંતર 
તુચ્છ, લોહીપરુ આદિતે ઝરતાં અને અંદર 
રહેતારો.રોગ આદિ કૂર દુ:ખો શરીરને કાપ્યા કરે 
છે. ખિલાડો જેમ ઉંદરતે તરત ગળી જવા સારુ 
તેના ઉપર ઉત્કંઠાભેર નિરંતર ટાંપ્યા કરે છે, 
તેમ મુત્યુ પણુ આયુષ્યને તરત ગળી જવા સારુ 
તેના ઉપર ઉત્કંઠાભેર નિરંતર ટૉંપ્યા કરે છે. 
જૅમ ખહુ ખાનારો માણુમ અત્તને જીર્ણ કરી 
નાખે છે, તેમ ગંધ આદિ ગુણોવાળી અને સાર 
વગરતી વૃદ્ધાવસ્થારૂપ વેશ્યા શરીરતે અશકત 
કરી જીર્ણ કરી તાખે છે. જેમ સન્‍તજત થોડા 
દિવસમાં જ દર્જતતે એળખી કાઢે છે અને 
તેને પ્રીતિરહિત થઈને છોડી દે છે. તેમ યૌવન 
પણુ થોડા દ્િતસમાં જ શરીરતે એળખી કાઢે 
છે અને તેને પ્રીતિરહિત થઈને છોડી દે છે. 
જૅમ ન્તર પુરુષ રૂપ ઉપર તાક્યા કરે છે, તેમ 
દુ:ખ, જરા અને મરણુનો મિત્ર એવો કાળ પણુ 
નિત્ય આયુષ્ય ઉપર જ તાક્યા ફરે છે. 
સ્થિરપણાએ તથા સુખદાયીપણાએ સર્વદા છોડી 
દીધેલું ગુણરાહિત અને મરણુના પાત્ર૩૫ આયુષ્ય 
ઝગતમાં જેવું અત્યંત તુચ્છ છે, તેવું ખીન્ું 
કાંઈ પણ અત્યંત તુરછ નથી, ૧--૨૩ 

રિત્તવા લુલમાલતયા તવા લતતસુડિણ- 
સતુસતજસ્તુ અ । ઝમસિ નાસ્તિ સથા મુળા 
મરળમાગઝતમાગુસ્તિં યથા ॥ ૨૨ ॥ 

શ્રીયોગવાસિષ્ઠ મહારામાયણમાં વૈરાગ્યપ્રકરણનો 

“મૂર્ખના જીવનની નિદા' નામનો 
સર્ગ ૧૪ મો। સમામ 


સગ ૧૫ મા-અહ'કારનિ'દા ૯ 


સગ ૧૫ સે!” 
અહ'કાર્નિ'હા 


રાત રવા 

સુલેવામ્યુસ્યિતો મોદા*તુધેવ પર્વતે । 
નિથ્યામચેન મીકોર્ડાસ્ત જુર્જજારશતળા ॥ ૨ ॥ 

રામ ખોલ્યા; અહંકારરૂપી દુષ્ટ શત્રુથી હું 
ભય પામું છું. મોહતે લીધે વૃથા ઉત્પન્ન થયો 
છે, વુથા વધે છે અને નિરર્થક જ છે. વિવિધ 
આયકારવાળા સંસાર એ અહંકારને લીધે જ 
જ રાંકમાં પણુ રાંક પુરુષોને રાગદદ ષાદિ દોષરૂપી 
ફોઠારમાં મૂંકવ્યા કરે છે. વિપત્તિએ સહકારથી 
જ થાય છે, દુષ્ટ ચિ'તાએ સમહંફારથી જ થાય 
છે અને અહંકારથી જ નીચ ક્રિયા પણુ થાય 
છે; માટે અહંકાર જ મારો રોગ છે. હે મુનિ! 
એ અહંકાર મારો લાંખા કાળનો વેરી છે, 
તેતે લીધે જ હું ખાતો નથી અતે પાણી 
પણુ પીતો નથી, તો પછી ભૉગોને તો કેમ જ 
ભોગવું ? પારધીની જેમ અહંકારરૂપી દોષ મત- 


મોહક ન્નળ પાથરે છે. સંસારરૂપ રાત્રિ જેમ | 


સાંવ્મી છે, તેમ મનમોહક માયા પણુ લાંબી 
છે. જેમ પર્વત ઉપર લાંખાં, વિષમ અતે મોટાં 
ખેરતાં ઝાડો ઊગે છે, તેમ એ અહંકારથી જ 
લાંખાં, વિષમ અને મોગાં એવાં જે તે દુ:ખો 
ઉત્પન્ન થાય છે. શાંતિરૂપી ચંદ્રને ચયહેંકાર 
રાહુના મુખરૂપ છે, ગુણુરૂપી કમળોને અહંકાર 
મહાવિષમ હિમરૂપ છે અને સમતારૂપી મેઘને 
અહંકાર શરદ ત્રતુના સમયરૂપ છે. હું એ 
અહંકારને છોડી દઉં છું. હું રામ નથી, મને 
વાંછતા નથી અને કોઈ પદાર્થોમાં મારું મત 
લાગતું નથી. હું તો સર્વ પ્રાણીએને મારા સમાન 
ગણીને, હારી ગયેલાની પેઠે શાંતિથી ખેસી 
રહેવા ઈચ્છું છું. મે' અહંકારથી જે કાંઈ ભોગવ્યું 
છે, હોમ્યું છે અતે કર્યું છે, તે સઘળું નિઃસાર જ 
થ્યું છે. અહ'કારથી રહિત રહેવું એ જ સાર 


- આ પંદરમા સર્ગમાં અહંકાર કે જે સઘળા 
અનર્થના મૂળરૃપ છે, તેની [નિદા કરવામાં આવશે. 


છે. હે ખ્રહ્મત !ન્ને મતે “ હું છું '.એવું અભિમાન 
થાય છે, તો હું આપદાઓથી દુ:ખી , થાઉં છું 
અતે એ અભિમાન હેતું નથી, તો હું સુખી 
થાઉં છું; એટલા માટે નિરહંકારપણું જ શ્રેષ્ઠ 
છે. હે મુનિ! હું અહંકારને છોડી દઈ શાંતિ 
ભરેલા મનથી" ઉદ્દેગરહિત થઈને રહું છું. ભોગો- 
નો સમૂહ તો દેહ, ઈન્દ્રિય અને વિષય આદિ 
વિનાશી પદાર્થોને અધીન છે. નને એ ખધામાંથી 
એકાદ પદાર્થનો ભંગ થાય, તોપણુ ઉદ્દેગ થયા 
વિના રહે નહિ. હે બ્રહ્મન. ! ન્યાં સુધી ચહંકાર- 
રૂપી મેઘ પોતાતાં ગાતરોને વિસ્તારે છે, ત્યાં 


| સુધી તૃષ્ણારૂપી ઈન્દ્રજ્વના ઝાડનાં માંજર 


ક્‌ ,ટયા કરે છે. અહંકારરૂપી મેઘ શાંત થાય છે, 
ત્યારે તૃષ્ણારૂપી નવીન વિદ્ય્‌ લ્લતા, ખુઝાઈ 
ગયેલા દીવાની જ્યોતની જેમ તરત જ ક્યાંય 
સરી ન્નય છે. અહંકારરૂપી મોટા વિ'ધ્યાચળમાં 
મનરૂપી મોટા મદ્ોન્મત્ત હાથી મેઘતી પેઠે 
ભારે કડાકાથી ગાના કરે છે. આ દેહરૂપી 
મહાવનમાં ગાઢ અહંકારરૂપી મોમે સિહ ફૂઘા 
કરે છે, તેણે જ આ જગત વિસ્તાર્યું છે. અહંફાર- 
રૂપી મોટા જર પુસષે તૃષ્ણારૂપી ઝીણા દોરામાં 
પરોવાયેલી ઘણા ઘણા જન્મોની પરંપરાને-પોતા- 
ના ગળામાં મોતીતા હારરૂપ કરી છે. હે મુનિ! આ 
અહંકારરૂપી વેરીએ અહીં કાંઈ મંત્ર-તંત્ર કેય 
વગર જ પુત્ર, મિત્ર અને સ્ત્રી આદિ ઉત્માદકે 
સાધનો પ્રસાર્યા છે.જ્ને અહંકાર ટળી ન્નય છે, તો 
ઉપર કહેલી સધળી ૬૪ પીડાચય પણુ તરતં આપો- 
આપ જ ટળી નય છે. જે અણંકારરૂપી 
મેઘ ધીરે ધીરે શાંત થાય છે, તો મનરૂપી 
આકાશમાં રહેલી અને શાંતિને કાપી તાખતારી 
મોહરૂપી ઝાકળ કયાંય જતી રહે છે. હે બ્રહ્મન; ! 
હુ' નિરંહકાર વૃત્તિમાં છું અતે છતાં મૂર્ખપતાને 
લીધે જ શોકથી પીડાયા કરું છું. તા આપને જે 
કાંઈ યોગ્ય જણૂય તે મને કહો. હે મહાનુભાવ ! 
હૃદયમાં રહેલું ચહંકારરૂપી લાંછન સઘળી આપ- 
દાએના સ્થાતરૂપ છે, ખ્રૂવપદથી વિરુદ્ધ છે, 
શાંતિ આદિ ઉત્તમ ગુણોને દૂર રાખતાર છે 


૩૦ શ્રાયાગવાસિણ મહારામાયણ-વેરાગ્ય-પ્રકર્ણ 


અને ચારે ખાજ્નુ મહાદુ:ખરૂપ છે. હું તેને વિવેકની 
દઢતાથી રાખતો નથી; માટે આપ હવે પછી જે 
કર્તવ્ય હોય તેતો ઉપદેશ કરો. ૧--૨૧ 
થર્વાવક્ાં તિળયમણુવવતર્ર્યસુન્તુજયુત્તત- 
મુળેત ત વ્યતિ । યટ્તાયસર તિવક પર્તિડાલિ- 
છુઃલં શેષેળ તાં લતઝુણાઈ પ્ણાસુમાવ ॥ 
શ્રીયોગવાસિછ મહારામાયણમાં વૈરાગ્યપ્રકરણને 
ડઅહંકારજુગુપ્સા ”* નામને! સર્ગ ૧૫ મો સમામ 
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થિત્તરાષતુ' વણુન 
રાત સવાત્ત 
રોજૈસઝેસ્તાં નતિ લઃજાર્યારાચેસેવતાવ્‌ | 


કલાલ વિચ્ઝઝવવચેતશ્રઝાતે અચ ॥ ૬ । 

રામ ખોલ્યા; સારાં કાર્યોને તથા મહાત્મા- 
એના સેવનને છોડી દેવાથી ચંચળ ચિત્ત રાગ- 
દેષાદિક દોષોથી જજૈરિત થઈ નય છે, અતે 
જેમ નાનું સરખું પીંછું વાયુની અંદર ભમ્યા 
કરે છે, તેમ તે વિષયોની અંદર ભમ્યા કરે છે. 
ગામતા ફૂતરાતી પેઠે તે રાંક રતે સયત્યંત 
વ્યગ્ર થઈને નિરર્થક આમતેમ દૂર દૂર દોટ મૂકયા 
કરે છે. ચપે ચિત્તને કયાંય કાંઈ પણુ ગમતું નથી. 
ક્યાંક તેને ઘણુ' ધન મળે છે, તોપણુ વાંસનો 
કરંડિયો જેમ પાણીથી ભરાય નહિ; તેમ તે 
પણુ ભરાતું તથી. હે મુનિ! શૂન્ય સપને સર્વદા 
દુષ્ટ આશારૂપી જનળથી વીંટાયેલું મત ટળામાંથી 
વિખૂટા પડેલા મૃગતી પેઠે, વિશ્રાતિ પામતું જ 
નથી. તરંગ જેવી ચપળ વૃત્તિવાળું મત પોતાતા 
અવ્યવસ્થિતપણાને છોડીને ક્ષણુમાત્ર પણુ હૃદય- 
માં સ્થિતિ કરતું તથી. જેમ મંદરાચળથી જ્ષોભ 
પામેલું ક્ષીરસાગરતું જળ દશે દિશાઓ માં કરી 
વળે છે, તેમ વિષયોના ચિ'ત્વનથી ક્ષોભ પામેલું 


* આ પંદરમાં સર્ગમાં “હું બ્રહ્મ છું.' આં શુદ્ધ 
અહંકારથી" ભિન્ન બીજા સર્વ અશુદ્ધ અહંકારો કે જે 
બંધન કરનારા છે, તેમની સિંદા કરી છે. 

4 આ સોળમા સર્ગમાં ચિત્તના દોષોનું વિસ્તારથી 
વર્ણન કરવામૉં આવશે. 


મન દશે દિશાઓમાં દોડાદોડ કરે છે. અનેક 
જતની ઠગાઈઓરૂપ કૂર મગરતી માળાવાળા 
અને ભોગ મેળવવાના ઉત્સાહરૂપ તરંગોથી 
ડુખાડી દે એવી ચકરીએવાળા એ મનરૂપી 
મહાસાગરતને રોકવાતે હું સમર્થ નથી. હે ખ્રહ્મન_ ! 
મનરૂપી મૃગ ભૉગરૂપી ધ્રોના અંકુરોની લાલચથી, 
નરકરૂપ ખાડામાં પડી જવાની ચિ'તા નહિ 
રાખતાં દૂર દોડયા કરે છે. જેમ સમુદ્ર પોતાના 
ચંચળપણાતે છોડતો નથી, તેમ મારું ચિત્ત 
આકુળ વૃત્તિથી પોતાતા અવ્યવસ્થિતપણાને 
કેદી છોડતું તથી. પાંજરામાં પુરાયેલા કોઈ કેસરી 
જૅમ સ્યેક ઠેકાણે [સ્થિર થતો નથી, તેમ ચિ'તા- 
ઓના ભારથી ભટક્યા કરતું ચિત્ત પણુ પોતાની * 
ચંચળ વૃત્તિને લીધે કોઈ પણુ ઠેકાણે જંપ 
વાળતું નથી. હંસ જેમ જળમાંથી દૂધને નિ; શંક 
રીતે ખે'ચી લે છે, તેમ મોહરૂપી રથ પર ચહેલું 
ચિત્ત શરીરમાંથી સમતારૂપ સુખતે નિઃશંક રીતે 
ખે'ચી લે છે. હે મુનિરાજ ! અનેકાનેક કલ્પનાઓ - 
રૂપી શય્યામાં સૂતેલી ચિત્તતી વૃત્તિઓ ફોઈ 
રીતે પણુ જાગ્રત થતી નથી, તેથી હું વ્યાકુળ 
થઈને તપ્યા કરુ છું, હે ખ્રહ્મત ! પક્ષી જે મજ- 
ખૂત ગાંઠો પાડેલી દોરીમાં રહેલી જનળથી ખંધાયું 
હોય છે, તેમ હું પણુ અહંતા--મમતારૂપી મજ- 
ખૂત ગાંઠો પાડેલી તૃષ્ણારૂપ દોરીમાં રહેલા 
ચિત્તથી ખંધાયે છું. હે ખ્રહ્મન. ! નિરંતર ક્રોધરૂપી 
ખુમાડાવાળા ગ્યને ચિ'તાઓરૂપ ન્ત્વાળાઓથી 
ભરપૂર રહેતા ચિત્તરૂપી અડિતથી હું સૂકા ખડની 
માફક ખળી રહ્યો છું. હે ખ્રહ્માત! કૂતરીને 
અનુસરનારો કૂતરો જેમ જડપણાવાળા શખને 
કાડી ખાય છે, તેમ તૃષ્ણારૂપી કૂતરીને 
અનુસરનારો ચિત્તરૂપી કૂતરો, મને જડપણા- 
વાળાને ફાડી ખાય છે. હે ખ્રહ્મન_! જેમ તરંગોને 
લીધે ચપળ રીતે પછડાયા કરતો જળરૂપી પ્રવાહ, 
કાંઠાનાં વૃક્ષોને તાણી જય છે, તેમ રાગહે ષાદિકે 
તરંગોને લીધે ચપળ રીતે પછડાયા કરતું જડરૂપી 
ચિત્ત મતે તાણી ન્તય છે. જેમ પ્રચંડ પવત 
ખડને વચમાં જ પાડવાને સારું ગ્યથવા આણા- 
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શમાં જ ફેરવવાને સારુ દ્ર લઈ જાય છે, 
તેમ ચિત્ત પણુ મતે અકસ્માત નરકમાં પાડવા 
સારુ અથવા ઘણા ઘણા જત્મોમાં ફેરવવા સારુ 
દૂર લઈ જય છે. હું આ સંસારસમુદ્રને તરી 
જવાની નિત્ય ઉત્કંઠા રાખું છું, છતાં પાજ 
જેમ પાણીના પૂરને રોકી રાખે છે, તેમ દુષ્ટ 
ચિત્ત મતે રોકી રાખે છે. જેમ નીચેથી ઊચે 
જતી અને ઊ'ચેથી નીચે જતી ખરાખ દોરી 
મૂવામાંથી પાણી કાઢવાના લાકડાને ચૉંટી રહે 
છે, તેમ નીચેથી ઊચે જતું અને ઊ'ચેથી તીચે 
જતું આ ચિત્ત મને વળગી રહે છે. જેમ ખાળક 
ખોટી કલ્પનાથી ભયંકર રૂપને પામેલા અને 
પૂર્ણ વિચારથી [મિથ્યા થઈ જતારા ભૂતથી ઝડ- 
પાઈ ન્તય છે, તેમ હું પણુ ખોટી કલ્પનાથી 
ભયંકર રૂપને પામેલા અને પૂર્ણ વિચારથી 
મિથ્યા થઈ જતારા ચિત્તથી ઝલાઈ ગયો છું. 
હે ખ્રહ્મન્‌! ઘણા શ્રમથી પણુ દૂર કરી શકાય 
નહિ એવો એ મનરૂપી પિશાચ અડિત કરતાં 
પણુ વધારે તાપ દેનારો છે, પર્વત કરતાં પણુ 
વિશેષ કટ્ટસાધ્ય છે અને વજ કરતાં પણુ વધારે 
દૃઢ છે. જેમ પક્ષી માંસ ઉપર ઝપટ મારે છે, 
તેમ ચિત્ત વિષયો ઉપર ઝપટ મારે છે. ખાળક 
જેમ રમકડું મળતાં ઘણા દિવસના અભ્યાસને 
છોડી દે છે; તેમ ચિત્ત પણુ વિષય મળતાં ઘંણા 
દિવસથી માંડેલા શુભ કાર્યને છોડી દે છે. હે 
તાત! જડ* પ્રકૃતિવાળા, ગ્મત્યંત ચંચળ, જત્મ 
મરણુરૂપી અનેક વિસ્તૃત ચકરીએઓથી ભરેલો 
અને કામાદિરૂપ મહાદુ:ખદાયી સર્પોના તિવાસ- 
વાળા આ મનરૂપી સમુદ્ર મને દૂર તાણી લઈ 
નય છે. હે મહાત્મા ! મહાસમુદ્રને પી જવા 
કરતાં, મેરુ પર્વતને ઊખેડી નાખવા કરતાં અને 
અગ્તિનું ભક્ષણુ કરવા કરતાં પણુ ચિત્તનો નિગ્રહ 
કરવો વધારે કઠિત છે. ચિત્ત જ વિષયોતા કારણુ- 
રૂપ છે, ચિત્ત હોય તો જ જગત છે અને ચિત્ત 
ક્ષીણુ થાય તો જગત પણુ ક્ષીણુ થાય છે; માટે 
પ્રયત્નપૂર્વક ચિત્તની જ ચિફિત્સા કરવી ન્તેઈએ. 
* અજ્ઞાન અને શીતળતા. 


હે મુનિ! જેમ પર્વતમાંથી વનો ઊગે છે, તેમ 
ચિત્તમાંથી જ આ સેકડો સુખદુ:ખ ઊગે છે. 
એ ચિત્ત ને વિવેકને લીધો ક્ષીણુ થઈ ન્નય, 
તો હું ધારું છું કે સુખ-દુ:ખો પણુ અત્યંત 
ક્ષીણુ જ થઈ ન્તય જે ચિત્તરૂપી શત્રુને જીત- 
વામાં જ મહાત્મા પુર્ષોએ શમ, દમ આદિ 
સકળ ગુણોના વિજયની આશા ખાંધી છે, “તે 
ચિત્તરૂપી શઞુને જીતવા માટે હું ઉદ્યોગ કર્યો 
કરુ છું. મારી રીતિ એસરી ગઈ છે એટલે 
રંદ્ર જેમ જડ અને મલિત વિલાસવાળી વાદળાંતી 
રેખાને અંતરથી અભિનંદર આપતો તનથી, 
તેમ હું પણુ જડ અતે મલિન વિલાસવાળી 
રાજલક્ષ્મીને ચ્વંતરથી અભિનંદન આપતો નથી. 
લયઝળગઝયાશા યત્ર વસા મદઝિશમરિ- 
નિક વિગ્નેસુ શિસસતસ્બુસ્યિતોડ્સસ્‌ 1 વિમતરતિ- 
તયાંતર્ના(મતન્રાઈિ છી ગટમજિતવિછાયાં 
સેઘજેલાનિયેત્ુઃ ॥ ૨૭ ॥ 
શ્રીયોગવાસિષ્ઠ મહારામાયણમાં વૈરાગ્યપ્રકરણનો 
“ચિત્તદોરાત્મ્ય '* નામનો સર્ગ ૧૬ મો સમા 
સગ ૧૭ સો 
તૃષ્ણા ઉપર ધિક્કાર 
રત ૩ 
દાહાન્યજાર્ારવવા તૃષ્ગચેદ મુસ્તથા 1 
રછીત્સ્તિ સેતતાજાજ્ઞે હોષાઃ જૌરિજ્વસ્દવઃ 1૨. 
રામ ખોલ્યા; સંસારમાં વિવેક આદ્દિતે 
ઢાંકી દેવામાં ચ્યંધારી રાત્રિ જેવી અનેં અંત 
વિનાની તૃષ્ણાને લીધે, જીવરૂપ આકાશમાં 
રાગદ્દ ષ ગ્યાદિ ઘુવડ પક્ષીએએની પંકિતચ્ય ઊડતી 
ન્તૅવામાં ચ્યાવે છે. જેમ સ્યંદર દાહ આપનારો 
સૂર્યનો તાપ કાદ્વના રસને અતે ફૂણાપણાને 
* મન જ્યાં સુધી આત્માથી ભિન્ન પદાર્થને 
આકારે થયા કરે છે, ત્યાં સુધી જીવના ભવભ્રમણના અંત 
આવતો નથી; પણ જ્યારે તે મન આત્માકારે થઈ આત્મ- 
ભાવને પામે છે, ત્યારે જ તેના ભવભ્રમણનો અંત આવે 
છે, એવું આ સર્ગનું તાત્પર્ય છે. 
ન- આ આખા સત્તરમા સર્ગમાં જગતને ભમાવનારી 
તુષ્ણાને જ ધિક્કારવામાં આવશે. 
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સૂકવી નાખી તેને કઠિન ખનાવી દે છે, તેમ સ્પંદર 
દાહ ચ્યાપનારી તુષ્ણાએ મારા આનંદને અને 
કુણાપણાતે સૂકવી તાખી મતે કૅહિત બતાવી 
દીધો છે. વ્યામોહરૂપી ગ્ંષ્રારાથી ભરપૂર યને 
શૂત્ય એવા મારા ચિત્તરૂપી મહાત અરણ્યમાં 
આશારૂપી વિશાચણી ખૂખ -નાચી રહી છે. 
કાંચતના ઉપવન જેવી શોભતી તૃષ્ણારૂપી ચણાની 
મંજરી, ચિત્તરૂપી ક્ષેત્રમાં વચતોરૂપી ઝાકળતાં 
ટીપાં પડવાથી મહોરતી જ રહે છે. મધભાગે 
હાલકડોલક થતી મહાસાગરની લહરી જેમ 
લોકને ઘૂમરીએ ચડાવવાતે માટે જ અત્યંત 
ઊંચે ઊછળી આવે છે, તેમ મતમાં અનેક ગર- 
ખડો મચાવતી તૃષ્ણા પણુ મતે ઘૂમરીઓ ચડા- 
વવા માટે જ ખલવત્તર ઉલ્લાસમાં ઊછળી રહે 
છે, મિથ્યા ભાષણુ આદે કલ્લોલોતા પ્રચંડ 
શખ્દોવાળી, અનેક પ્રકારના તરંગોવાળી અને 
એક સ્થળમાંથી ખીન્ન સ્થળમાં જતી તૃષ્ણારૂપી 
નદી આ મારા દેહરૂપી પર્વતમાં વહ્યા કરે છે. 
ચિત્તરૂપી ખપૈયો એકાગ્રતારૂપી જળને પીવા 
માટે પોતાની ચપળતાને રોકવા સજજ થાય 
છે, પણુ મેલો વંટેળિયો--વા જેમ જૂતા ખડને 


ક્યાંય લઈ ન્નય છે, તેમ મેલી તૃષ્ણા તેને પણુ ! 


કયાંય તાણી ન્નય છે. નાની ઊ 'દરડી જેમ વીણાના 


તારને કાપી નાખે છે, તેમ વિવેક્વૈરાગ્ય ચયદિ ! 


ગુણો મેળવવાને હું જે જે ઉત્સાહ ધરું છું, 
તે તે ઉત્સાહતે તૃષ્ણા કાપી નાખે છે. જેમ 
જીરણુ પાંદડું પાણીમાં ભમ્યા કરે છે, જતું 
ખડ જેમ વાયુમાં ભમ્યા કરે છે ગતે જેમ 
શરદત્રડતુનું વાદળું આઆકાશમાં ભમ્યા કરે છે, 
તેમ હું ચિ'તારૂપી ચક્રમાં ભમ્યા કેરું છું. અમારી 


ખ્યુદ્ધિ પરમધામે પહોંચવાતે અશકત છે અને | 


અમે ન્તળમાં ગૂંચવાઈ ગયેલા પક્ષીઓતી જેમ 
તૃષ્ણારૂપી ન્નળમાં ગૂંચવાઈ ગયા છીએ. હે 
પિતા! આ તૃષ્ણા તામતી ન્વાળાથી હું એવો 
તો ખળી ગયો છું કે, હવે મતે અમૃતથી પણુ એ 
ખળતરા શાંત થાય એમ લાગતું તથી. તૃષ્ણા- 
રૂપી મસ્ત ઘોડી દિશાએના છેડાએમાં એવા 


૫₹##ન્ન્્્##*#"૪"૭૪ 
પ્રખળ-વેગથી દોડયા કરે છે કે, તરત જ થણે 
દૂર સુધી પહોંચી જય છે અને વળી પાછી 
તરત જ ઠેકાણું આવીને રહે છે. રેંટને મોઢે 
ખાધેલી દોરીની પેઠે* તુષ્ણા જળનો સંખંધ 
પામ્યા કરે છે, ઘણી ગાંઠોવાળી છે, હાલ્યા કરે 
છે અને તિરંતર ઊંચે તથા નીચે આવ--જન 
કર્યા કરે છે. દેહની અંદર પરોવાયેલી અને 
કોઈથી પણુ કાપી શકાય નહિ એવી આ તૃષ્ણા- 
રૂપી તાથ લોકોની પાસે ખળદની પેઠે ભારે ઝડપ- 
શ્રી ભાર ઉપડાવ્યા કરે છે, જેમ નિરંતર સ્પાક- 
ષૌણુના સ્વભાવવાળી ભીલડી પક્ષીઓ ઉપર ન્નળ 
નાખ્યા કરે છે, તેમ નિરંતર આર્ષણુના સ્વભાવ- 
વાળી તૃષ્ણા લોકો ઉપર પુત્ર, મિત્ર સને સ્રીઓ 
આદિરૂપ ન્તળ તાખ્યા કરે છે. હું મારા પોતાના 
અનુભવથી ગ્યા કહું છું કે, તૃષ્ણા કાળી રાત્રિની 
પેઠે ધીર પુરુષને પણુ ખિવડાવે છે, દેખતાને 
પણુ આંધળો કરી દે છે અને આનંદીને પણુ 
ઉદાસ કરી મૂકે છે. તૃષ્ણા કાળી તાગણુની પેઠે 
કુટિલ છે,. કૂણા સ્પર્શવાળી છે, ઝેરભરેલી વિષમ- 
તાવાળી છે અને જરાક અડવામાં આવે તોપણુ 
કરડી ખાય છે, તૃષ્ણા કાળી રાક્ષસીની પેઠે 
પુરુષોનાં હૃદયને ભેદી નાખે છે, ઠગાઈભરેલાં 
કામો કરે છે, દુર્ભાગ્ય લાવે છે અને ખહુ જ 
કંગાળ છે. હે ખ્રહ્મત_! જેમ આળસતે લીધે 
તૂટી ગયેલા તારોથી વીંટાયેલા મનરૂપી તુંખડાને 
ધ્રરતારી તૃષ્ણારૂપી જાતી વીણા, આનંદના 
સમયમાં શોભતી નથી, તેમ દૈવગતિથી તૂટી 
ગયેલા મતોરથોથી વીંટાયેલા મનરૂપી તુંખડાને 
ધ્રરનારી તૃષ્ણારૂપી જાની વીણા, નિર્વિ ક્ષેપપણા- 
રૂપ આનંદના સમયમાં શોભતી નથી, પર્વતની 
ગુફામાં ઉત્પન્ન થયેલી વેલતી જેમ તૃષ્ણા 
સર્વદા અત્યંત મલિન, કડવી, સંસર્ગ કરનારનું 
માથું ફેરવી દેતારી, લાંખાં લાંખાં ગૃંચળાંવાળી 
અને ખહુ ચીકાશવાળી હોય છે. તુષ્ણા વુક્ષના 
સુકાઈ ગયેલા મૉરતી જેમ ગ્લાનિકર છે, રસ- 


રહિત છે, નિષ્ફળ છે, વ્યર્થ ઊચે ચડેલી છે, 


* જળ અને મૂર્ખ, 


--%#ન#"#-૪૪#૪#૪૪૪૪૪ન્ન્ન્ક 

ગમંગળકારી છે અને ભૂંડી છે. તૃષ્ણા ઘરડી 
વેશ્યા જેવી છે. તે કોઈ પરાયા ચિત્તને વશ ન 
કર્યા છતાં સઘળાની પાછળ દોડે છે અને એમ 
છતાં કાંઈ ફ્ળ મેળવી શકતી નથી. તૃષ્ણા તો 
ખુટ્ઠી નાચનારી છે અતે તે ખ્રહ્માંડોરૂપી નાટફ- 
શાળાઓની અંદર અનેક રસની લાલચવાળા 
સંસારી લોકોના મોટા ટોળામાં નાચ્યા કરે છે. 
સંસારરૂપી લાંખા જંગલમાં વિસ્તાર પામેલી 
અતેઊ'ચે ચડેલી તૃષ્ણારૂપી કેરી વેલમાં ધડપણુ- 
રૂપી ફૂલ થાય છે અને અનેક પ્રકારની ઊંથલ- 
પાથલોરૂપી ફળાતી પંકિતરસ થાય છે. ખુદ્ઠી 
થયેલી નટડીની પેઠે તૃષ્ણા જે કાર્ય પોતાનાથી 
ખતી શકે એવાં ન હૉય તે કરવાને પણુ કૂદકા 
માર્યા કરે છે અને આનંદ આપી ત શકવા છતાં 
પણુ તાચ્યા કરે છે. તૃષ્ણારૂપી ચપળ મયૂરી 
(ઢેલ) મોહરૂપી ઝાકળનું આવરણુ થાય ત્યારે 
નાચે છે. એ આવરણુ મઢી જઈને વિવેકરૂપી 
પ્રકાશ થાય ત્યારે ઠંડી પડી ન્નય છે અને કોઈથી 
ન પહોંચી શકાય એવાં સ્થાનોમાં રહેઠાણુ કરે 


છે. ચોમાસામાં જ વહેતારી તદીતી જેન તૃષ્ણા ' 


અનેડ મલિન તરંગોને ઉછાળે છે, લાંખા કાળ 
સુધી વચ્ચે વચ્ચે સૂકી રહે છે અને ક્ષણુમાત્ર 
જ ઉલ્લાસ પામે છે. જેમ ચપળ પક્ષિણી પડી 
ગયેલા ઝાડને છોડી દઈને ખીન્ન ઊભેલા ઝાડ 
પર જાય છે, તેમ ચપળ તૃષ્ણા પડતીમાં ચ્માવેલા 
પુરુષને છોડી દઈને ચડતીવાળા પુરષ પાસે ન્નય 
છે. તૃષ્ણારૂપી ચપળ વાંદરી ત પહોંચી શકાય 
એવા સ્થાનમાં પણુ પહોંચે છે, ધરાયા છતાં 
કૂળની ઈચ્છા રાખ્યા કરે છે અને ઘણી વાર સુધી 
એઝ સ્થળમાં ટકતી તથી. તૃષ્ણા દૈવની ગતિની પેઠે 
એક અવળું કામ કરીને વળી ખીજાું ચ્પવળું કામ 
મરવા દોડે છે ચ્પતે તે કરીને પણ પાછી ખંધ 
પડતી નથી. પણુ નિરંતર એવાં કામો કરવામાં 
જ તત્પર રહે છે. હૃદ્યરૂપી કમળમાં રહેનારી 
તૃષ્ણારૂપી ભમરી ક્ષણુમાત્રમાં પાતાળમાં જાય 
છે અને ક્ષણુમાત્રમાં આકાશમાં ન્નય છે અને 
ક્ષણુમાત્રમાં દિશાઓરૂપી નિકુંજેમાં ફરે છે. 


શ્રી યોગ-૧-૩ 


સગ ૧૭ મો-તૃષ્યા ઉપર્‌ ધિક્કાર ૩૩ 
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સંસાર સંખંધી સઘળા દોષોમાં ગયેક તૃષ્ણા જ 
લાંખું દુ:ખ દેનારી છે અને અંત:પુરમાં ગુપ્ત 
રહેલાને પણુ તે અતિ સંકટમાં તાખી દે છે. 
મેઘમાળાની જેમ તૃષ્ણા ધણી જડતા* આપે 
છે, પરમ પ્રકાશને* રોકી દે છે અને મોહરૂપી 
ઝાકળથી ભરપૂર રહે છે. જ્મ પશુચ્પોને ખાંધવાની 
લાંખી દોરી સઘળાં પશુઓનાં ગળાંઓને ખાંધી 
લે છે, તેમ તૃષ્ણા સંસારમાં વ્યવહાર કેરતારા 
સઘળા જીવોનાં મતને ખાંધી રાખે છે. તૃષ્ણા 
ઈન્દ્રધતુષતી પેઠે વિચિત્ર રંગોવાળી છે. ગુણ 
વિતાની છે, લાંખી છે, મલિનમાં રહેનારી છે, 
તુચ્છ છે અને તુચ્છ સ્થિતિવાળી છે. તૃષ્ણા 
સદ્ગુણુરૂપી ધાન્યોને મેધતા દુથ્ટ કડાકારૂપ છે, 
આપપત્તિરૂપી ધાન્યોતે ફલિત કરવામાં શરદત્રડતુ- 
રૂપ છે, બોધરૂપી કમળોને હિમરૂપ છે અને મોહ- 
રૂપી અંધકારોને શિયાળાની દીર્ધ રાત્રિરૂપ છે. 
તૃષ્ણા સંસારરૂપી નાટકશાળાની તટી છે, કાર્યોરૂપી 
માળાઃઓની પંખિણી છે, મનરૂપી. જંગલની 
હરિણીરૂપ છે ગ્યતે કામદેવના ગાયતની વીણા છે. 
વ્યવહારરૂપ સમુદ્રની તે લહેર છે, મોહરૂપી 
હાથીને ખાંધવાની સાંકળ છે, સૃદ્ટિરૂપ વડતી 
વડવાઈ છે અતે દુ:ખરૂપી કુમુદ્દોને વિકસાવનારી 
ચાંદની છે. જરા તથા મરણુ આદિ ૬;ખરૂપી ' 
રત્નોનો તે મુખ્ય ડાખલો છે અને આધિ તથા 
વ્યાધિરૂપ વિલાસોને માટે સર્વદા મસ્ત વિલાસિની 
છે. વર્થૌત્રવતુના આકાશની પેઠે તૃષ્ણા ક્ષણુમાત્રમાં 
થોડાક પ્રકાશથી] નિર્મળ થાય છે, ક્ષણુમાત્રમાં 
જરાક અંધારાવાળી થઈ ન્વય છે અને ક્ષણ- 
માત્રમાં ઝાકળથી# ભરપૂર થાય છે. જ્યારે 
ગાઢ અંધારાવાળી રાનિ મટે છે, ત્યારે રાક્ષસોની 
નિવૃતિ થાય છે. તેમ જ ન્ત્યારે ગાઢ મોહવાળી 
તૃષ્ણા મટે છે, ત્યારે કાયાનો પરિશ્રમ મટે છે, 


* ટાઢ અને મૂર્ખતા. 

%્ર અજવાળું અને વિવેક, 

ક દોરી અને સદ્ગુણ. 

$ અજવાળું અને વિવેક. 

રૃ અંધારું અને મોહ. 4- [ચિતાઓ. 


.૩૪ શ્રીયાગવાશિણ મહારામાયણુ-વૈરાગ્ય-પ્ર કરણુ 


જ્યાં સુધી તુષ્ણારૂપી ઝેરી વિષુચિકા ( કૉલેરા 


નામનો રોગ ) લાગુ રહે છે, ત્યાં સુધી ચ લોકે ! 


મૂંઝાયા કરે છે, સારી વાતો કરી શકતા નથી 
અને ચિત્તમાં સંભ્રમિત રહે છે. જને ચિ'તાને 
છોડી દેવામાં આવે છે, તો આ લોકોનાં સઘળાં 
દુ:ખ ટળી ન્નય છે. ચિ'તાને છોડી દેવી એ જ 
તૃષ્ણારૂપી જૉગળિયાને મટાડવાનો મંત્ર છે. તૃષ્ણા- 
રૂપ માછલી સિત્તરૂપી જળાશયમાં ખંડ, પથરા 
અતે કાષ્ઠ આદિ સઘળા પદાથોને ભોગ્યરૂપ 
સમજીને લીધા કરે છે ચ્પને અંતે તરફડિયાં મારે 
છે. સૂર્યનાં કિરણો જમ કમળતે ખુલ્લું કરી નાખે 

છે, તેમ રોગની પીડા, સ્ત્રી અને તૃષ્ણા ગંભીર 
માસુરેે પણુ ખુલ્લો કરી નાખે છે છે. વાંસની 
લતાની જેમ તૃષ્ણા અંદરથી પોલી છે, ધણી 
ગાંઠોવાળી છે, લાંખા લાંખા ચ્યંકરોષ્ટ તથા કાંઢા- 
ઓવાળી છે4- ,છે. પરસ્પરથી છૂટી છૂટી છે 
અતે સર્વદા સુક્તામણિની પેઠે પ્રિય છે. અહો ! 
ચયા મોટું આશ્ચર્ય છે કે, મહાખુદ્ધિમાત પુરુષો 
કણી કપાય એવી તૃષ્ણાને પણુ વિવેઝરૂપ નિર્મળ 
ખડ્ૂગથી કાપી નાખે છે. હે ખ્રહ્મન_ ! હદયમાં 
રહેલી આ તૃષ્ણા જેવી તીક્ષ્ણુ છે, તેવી તલવારની 
ધ્રાર પણુ તીક્ષ્ણુ નથી, તેવી વજતી ન્ત્વાળા 
પણુ તીક્ષ્ણુ નથી અને તપાવેલા લોઢાની કણી- 
ઓની જ્વાળાઓ પણુ તેવી તીક્ષ્ણ નથી. દીવાની 
થિખાની પેઠે તૃષ્ણા મધ્યમાં ઉજ્જ્વળ છે, 
અંતમાં કાળી તથા તીક્ષ્ણુ છે, પ્રત્યક્ષ દેખાય છે, 
ખળતરા થવાના કારણુરૂપ હોવાને લીધે અસહ્ય 
છી અને તેની દશા* સ્તેહતનેન લીધે ઘણા કાળ 
સુધી પહોંચે એવી છે. મનુષ્ય મેરુપર્વત જેવો 
દઢ હોય, જ્ાનવાન હૉય, શૂરવીર હોય ચ્યતે ધીર 
હોય તોપણુ તૃષ્ણા અ નરોત્તમતે એક પલકારામાં 
તરણાના તોલનો કરી નાખે છે. તૃષ્ણારૂપી 
વિ'ધ્યાચળની તળેટી લાંખા લાંખા ગહનોથીડુ 
વ્યાપ્ત છે, ભયંકર છે, ધાટાં ન્નળાંવાળી છે, રજથી-- 


ક ઝાકળ અને ભૂલો. - દુ:ખો. 
* ત્‌ાટ અને સ્થિતિ. - પ્ર મ અને તેલ. 
ડું સાહસો અને અરણ્યો -- ધૂળ. અને રજોગુણ. 


ભરેલી છે, સ્પંધારાવાળી છે અતે ઉગ્ર ઝાકળવાળી* 
છે. જગતની ચ્પંદર રહેલી આ તૃષ્ણા ચંચળ છે, 
તરંગોની માળાવાળા ક્ષીરસાગરના ચપળ જળમાં 
રહેલી માધુર્યશકિતની પેડે એક છતાં તે ભુવનો- 
નાર સઘળા ભાગોમાં વ્યાપ્ત છે ચચને અતિ નિકેટ 
હોવા છતાં પણુ તે સ્પટ્ટ આકૃતિથી દેખી 
શકાતી નથી, ૧--૫૨ 

પતત લર્વસુવનાન્તરઝ#વઝણવા મુછેક્યતા- 
સુવમતૈવ વવુચ્થિતૈવ | સુષ્મા સ્થિતા ઝમતિ 
સસ્ઞઝવીચિમાછે ક્ષીરોટ્જામ્યુતસ્છે મયુર 
શારદ! ॥ખર॥ 


શ્રીયોગવાસિષ્ઠ મહારામાયણમાં વૈરાગ્યપ્રકરણનો 
“તૃષ્ણાભંગ' નામનો સર્ગ ૧૭ મો સમાસ 


સગ' ૧૮ સે 
રહતી નિ'દહ્મા 
સ ઝા 

નાર્જરાન્ત્રતન્ત્રીમતો વિજારી વસ્તિાવવાન્‌ | 
ફેટ: રજુરતસતિ લલારે ઘાર્ડાવ છુઃણાવ જેવ | 

રામ બોલ્યા; સંસારમાં ભિ ન્તયેલાં સ્માંતર- 
ડાંચ્યોથી ભરેલો, નાડીચયાથી વ્યાપેલો, અનેકે 
વિડારવાળે અને અંતે મરણુ પામતારો આ જે 
દેહ આવે છે, તે કેવળ દુ;ખને માટે જ છે. એ 
દેહ જડ છે, છતાં આત્માતા અધ્યાસરૂપ ચમ- 
ત્કારતું પાત્ર હોવાને લીધે એ આત્મા જેવો 
લાગે છે. વિચાર કરતાં તે મુડિતના કારણુરૂપ 
હોવાને લીધે ઉત્તમ છે અને નરકના કારણુરૂપ 
હોવાને લીધે અધમ પણુ છે. વળી તે ખીન્ન 
જડ પદાર્થી જેવો પણુ તથી અતે ચેતત પણુ 
નથી. વિવેકી ચયતે અવિવેક્ીમાં ચંચળ અને 


* ઝાકળ અને મોણ. 

ક જાળ અને સ્વર્ગ આદિ લોકો. 

ક વિષયોની તૃષ્ણાથી જ બહ્મમાં જીવભાવ કલ્પાયે 
છે; ને તે તૃષ્ણાનો ત્યાગ કરવામાં આવે, તો જીવ પોતાના 
વાસ્તવિક સ્વરૂપે બ્રહ્મરૂપે સ્થિતિ થાય છે. 

ડ્‌ આ અઢારમા સર્ગમાં દેહની જ નિદા કરવામાં 
આવશે. 


સગ* ૧૮ મા-રહની નિ'દ્ા ૩૫ 
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અશુદ્ધ ચિરાવાળા મૂર્ખ અવિવેકી તો દેહતે જ 
આત્મારૂપ દેખે છે. આ દેહ થોડી વારમાં 
આતંદ પામે છે અને થોડી વારમાં ખેદ્યુકત 
થઈ ન્તય છે; તેતા જેવો ખેદ કરવાતે પાત્ર, 
તીચ અને સદ્ગુણુરહિત ખીન્ને કોઈ પણુ નથી. 
આ દેહ એક ન્નતતા ઝાડ સરખો છે, તેમાં 
ઉત્પત્તિ અને વિતાશવાળા દાંતરૂપી કેસરાની 
શોભા છે અને તે મંદસ્મિતરૂપી ઊઘડેલાં પુષ્પોથી 
નિત્ય ગયલંકૃત છે. તેને હાથગ્પી શાખાએ છે 
અને ખભાઓરૂપી ઊ'ચાં શાખાઓનાં મૂળ છે. 
તેને ઊ'ચા માગમાં દાંતરૂપી પક્ષીએ હારદોર 
રહેલાં છે, આંખોરૂપી ભ્રમરોને રહેવાનાં છિદ્ર 
છે અને માથારૂપી મોટું ફળ ઉત્પન્ન થયેલું છે. 
તેને કાનરૂપી સુતાર” નામના પક્ષીચ કરેલાં 
છેદ્રો છે, હાથપગની ચમંગળીઓરૂપી કૂણાં કણાં 
પાંદડાં છે, દાઢી--મૂછરૂપ ગુચ્છો છે, શસ્ત્રાદિથી 
અત્યંત કપાઈ જવાતો સ્વભાવ રહ્યો છે અને 
તેમાં જવ તથા ઈશ્વરરૂપી ખે પક્ષીઆએ માળા 
કરેલા છે. ત્યાં જવરૂપી વટેમાર્ગુચ્યે ઉતારો કર્યો 
છે અતે તેતી નીચે છાયા પણુ ન્નેવામાં આવે 
છો--એવા દેહરૂપી વૃક્ષને કોણુ પોતાનું કહે ? 
અને કોણ તેને પારકું કહે? એતા ઉપર પ્રીતિ 
કે દ્ેષ રાખવાં પણુ શા કામતાં છે? હે પિતા ! 
સમુદ્રનો પાર પામવા માટે વારંવાર લેવામાં 
આવતા વહાણુમાં અતે આયુષ્યનો પાર પામવા 
માટે વારંવાર લેવામાં આવતા શરીરમાં  ' કોણ 
*મારાપણા'તી ભાવતા કરે દેહુ તામે ચ્એેક 
ઉજજડ વન છે, તેમાં વિધ્નોરૂપી સ્નેક ખાડાચ। 
છે અને સ્વાંટારૂપી અસંખ્ય ઝાડો છે, તેમાં 
નિઃશંકપણે રહેવાનો વિશ્વાસ જ કે[ણુ કરે? 
હે તાત! માંસ, સ્તાયુ તથા હાડકાંથી ભરેલા, 
ઘણાં છિદ્રોવાળા અને ખહાર નીકળવાના ઉપાય- 
રૂપ શખ્દ વિનાના, ચપ શરીરરૂપી ઢોલમાં હું 
ખિલાડાની પેઠે ખેસી રહ્યો છું. અ કાયારૂપી 
શોભીતું પીપ્રળાનું વુક્ષ છે. તે સંસારરૂપી વગડામાં 
ઊગ્યું છે, ચિત્તરૂપી ચપળ વાંદરાવાળું છે, ચિ'તા- 
રૂપી કૂંપળભર્યું છે અને લાંખાં ઢુ:ખોરૂપી ઘણોએ 
* આ પક્ષીને ટકટકારો પણ કહે છે. _ 


તેને ઘાયલ કર્યું છે. તે તૃષ્ણાઓરૂપ નાગણીના 
નિવાસરૂપ છે, કોપરૂપી કાગડાના સ્થાતકરૂપ છે, 
સ્મિતરૂપી સારા ક્ણુગાવાળું છે ચપતે પાપ-- 
પુણ્યરૂપી મોટી ટેટીએવાળું છે. તે ખાહુરૂપી 
ઘાટી લતાઃઓતી નળવાળું છે, હાથીરૂપી ગુચ્છો- 
થી મતોહર છે અને પવનને લીધે હાલતાં સર્વ 
અંગોરૂપી પાંદડાંવાળું છે. તે સવે ઈન્દ્રિયોરૂપ 
પક્ષીએના આધારરૂપ છે, સુંદર ગોઠણુરૂપી 
થાંભલાવાળું છે, ઊ'ચું છે, યૌવતરૂપી શીતળ 
છાયાવાળું છે અને કામરૂપી વટેમા્ગું'એ તેને 
સેવેલું છે. તે માથે ઊગૅલી લાંખા કેશરૂપી ખડતી 
પંક્તિવાળું છે, અહકારરૂપી ગીધ પક્ષીને રહે- 
વાતા માળારૂપ છે અને પેટરૂપી પોલાણ્‌વાળું 
છે. મૂળમાં જુદી જુદી વાસનાચઓરૂપી ઝાંખરા 
ઓથી વી'ટાયૅલું હોવાને લીધે તે કાપવામાં મુશ્કેલ 
પડે એવું છે ચ્પતે ઘણા પરિશ્રમોરૂપી લંખાઈથો 
તે રૂક્ષ લાગે છે. એ કાયારૂપી પીપળાનું વૃક્ષ 
મને સુખદાયી લાગતું નથી. હે મુનિ ! અહંકાર- 
રૂપી ગૃહસ્થતા મોટા ઘરરૂપ એવું આ શરીર 
પડી જય કે સ્થિર રહે તેમાં મારે શું? જેમાં 
દંન્દ્રિયોરૂપી પશુએ હારદ્ોર ખાંધેલાં છે, જેમાં 
તૃષ્યારૂપી ઘરવાળી ચારે બાજુ આંટા માર્યો 
કરે છે અને જેમાં સથળા ભાગો રાગરૂપી રંગથી 
રંગાયેલા છે, તે આ દેહરૂપી ધર મને ગમતું 
તથી. જેમાં પીઠતાં હાડકાંએરૂપી લાકડાંએના 
જથ્થાથી વચલો અવકાશ સંકોચ પામ્યો છે 
અતે જે આંતરડારૂપી દોરીઓથી ખાંધેલું છે, 
તે આ દેહરૂપી ઘર મને ગમતું નથી. લાંખી 
લાંખી તસોરૂપી દવોરીઓથી ગૂંથાયેલું, લોહીરૂપી 
પાણીથી કાદવરૂપ થયેલું અને વુદ્ધાવસ્થારૂપ 
ચૂતાથી ધોળેલું આ દેહરૂપી ધર મતે ગમતું 
તથી. ચિત્તરૂપી સેવકે ફરેલા અનેક ઉપાયોથી 
ટી રહેલું અને મિથ્યા મોહરૂપી પાટડાએઓવાળુ 
આ દેહરૂપી ધર મને ગમતું તથી. જેમ ૬: ખોરૂપી 
ખાળકે ચીસાચૌસ પાડે છે, જે સુખરૂપી શય્યાથી 
મતોરમ છે અને જેમાં દુષ્ટ ચેણોઓરૂપ નોચ 
દાસીએ છે, તે ચ્યા દેહરૂપી ઘર મતે ગમતું 


3૬ શ્રીયાગવાસિણ મહારામાયણુ-વેરાગ્ય-પ્રકરણૂ 


-#*#૪ન્્્્ન્નઃ 
તથી. જેમાં વિષયોરૂપી મેલાં વાસણો છેં, મલિત 
સાધનોતી ભરતી છે અને અજ્ઞાનરૂપી લૂણો 
લાગેલો છે, તે આ દેહફૂપી ઘર મને ગમતું તથી. 
દંઢીઓરૂપી કુંભીઓના આધારથી રહેલું, સાથળો- 
રૂપી ઊંચા થાંભલાઓથી ટકી રહેલા ઉપરભાગ- 
વાળું અને લાંખા લાંબા હાથરૂપી લાકડાંઓથી 
દૃઢ રહેલું આ દેહરૂપી ઘર મતે ગમતું નથી. હે 
ખૌહમાત.! જેમાં ખુદ્ધિરૂપી ઘરધાણુયાણી જાને- 
ન્દ્રિયોરૂપી પ્રકટ ગોખોમાં રમ્યા કરે છે ચ્પ્તે 
જેમાં ચિ'તારૂપી ઘણી દીકરીએ ઉત્પન્ત થાય 
છે, તે આ દેહરૂપી ઘર મને ગમતું નથી. કેશરૂપી 
આવરણુથી ઢંકાયેલી કાનરૂપી મેડીએવાળું ગ્પને 
લાંખી લાંખી આંગળીઓરૂપી ખીંટીઓવાળું ચ્યા 
દેહરૂષી ધર મતે ગમતું તથી. જેમાં સર્વ અંગોરૂપી 
ભીંતોના સમૂહ ઉપર ઘાટાં રવાંટાંરૂપી જવારા 
ઊગ્યા છે અને જે કદી પુરાય નહિ એવું પેટરૂપી 
ખાડવાળું .આ દેઠરૂપી ઘર મને ગમતું તથી. 
તખરૂપી ડરોળિયાઓતા નિવાસરૂપ, ભૂખરૂપી 
કૂતરીએ ગન્નવી મૂકેલું અતે પવનતા ભયકારી 
શખ્દાવાળું આ દેહરૂપી ઘર મતે ગમતું તથી. 
પેસવામાં અને ખહાર નીકળવામાં નિરંતર લાગી 
રહેલા વાયુના વેગવાળું અને છિદ્રોરૂપી મોટા 
મોઢા ગોખવાળું આ દેહરૂપી ધર મતે ગમતું 
તથી., જીભરૂપ આગળિયાથી ભિડાતા મુખરૂપ 
દ્વારથી ભયંકર લાગતું" અને દાંતરૂપી હાડકાનાં 
કટકાએ દેખાડી રહેલું આ દેહરૂપી ધર મને 
ગમતું નથી. ચામડીરૂપી ચૂનો ચોપડવાને લીધે 
જ્ીસું, અંદર નાડીઓરૂપ યંત્રો ફરવાથી ધ્ર જતું 
અને મનરૂપી જૂતા ઉંદરે ઉખૌડયા કરેલું ગમા 
દેહરૂપી ઘર મને ગમતું નથી. ક્ષણુમાત્રમાં 
સ્મિતરૂપી દીપપ્રભાથી આનંદ પામતું તથા સુંદર 
લાગતું અને ક્રણુમાત્રમાં શોકરૂપી ગંધકારના 
પ્રવાહોથી ભરાઈ જતું આ દેઠરૂપી ઘર મને 
ગમતું નથી. સઘળા રોગોના ધામરૂપ, એવું 
વલી* તથા પલિત( પળિયાં )તા નગરરૂપ એવું 
અને સધળી ભયંદર ચિ'તાઃઓને રહેવાના દર્ગરૂપ 

* ચામડીમાં પડતી કરચલી. થા 


“સ” 
એનું આ દેહરૂપી ઘર મને ગમતું તથી. ઈ્દ્ર્યો- 
રૂપી રી છોની ગડખડથી વિષમ, ઉન્#જડ, નિ:સાર 
ખાડાઓવાળું અને અંધકારથી ઘેરાયેલી દિશા- 
ઓરૂપી કુંન્નેવાળું ચયા દેહરૂપી જંગલ મને ગમતું 
નથી. હે મુતીશ્વર ! કાદવમાં ખૂંચી ગયેલા હાથીને 
જેમ થોડા ખળવાળો ખહાર કાઢી શકે નહિ, 
તેમ અનંત તાપોમાં ખૂંચી ગયેલા મારા શરીરને 
હું ખહાર કાઢી શકતો નથી. લક્ષ્મીથી શું થાય £ 
રાજ્યથી શું થાય કાયાથી શું થાય? અને 
ક્રિયાઓથી પણુ શું થાય? ગણ્યા દિવસોમાં 
કાળ ચ્પે સઘળાંતે કાપી નાખે છે. હે મુનિ! 
કહો, ખહાર તથા અંદર લોહી અને માંસથી 
ભરેલી તેમ જ અવશ્ય નાશ પામવાના સ્વભાવ- 
વાળી ગમા કાયામાં રમણીયતા વળી શી છે? હે 
તાત! પાળી--પોષીને મોટાં કરેલાં શરીરો 
મરણુને અવસરે જીવની સાથે જતાં નથી; તો 
હે તાત! કહો, એવાં કૃતઘ્ન શરીરો ઉપર 
ખુદ્ધિમાતોને આસ્થા શાની હોય? મદોન્મત્ત 
હાથીના કાનતી અણી જેવા ચંચળ અને લટકી 
રહેલા પાણીના [દુ જેવો ક્ષણભંગુર આ દેહ 
મને છોડે નહિ, તે પહેલાં જ હું એને છોડી દઉં 
છું. આ દેહરૂપી પાંદડું પવતની પલકથી હાલ્યા 
કરે છે, ફૂણુ છે, જજેરિત છે, શુદ્ર સ્વભાવ- 
વાળું છે, કડવું છે અને સ્વાદ વગરનું છે, મતે તે 
ગમતું નથી. ઘણા કાળ સુધી ખાઈ--પીતે છેવટે 
યત્ન વગર જ નાનાં પાંદડાંતી પેઠે દેહ દૂબળા 
થઈ જાય છે અને મરણુને જ અનુસરે છે. 
ગ્મેતાં એ જ આવ્યા કરતાં સુખદુ:ખોને વારંવાર 
અતુભવવા છતાં, આ પામર દેહતે લાજ પણુ 
ગ્યાવતી નથી, જે દેહ ચિરકાળ સુધી એશ્વર્યને 
ભોગવીને તથા વૈભવાતી લક્ષ્મીને સેવીને પણુ 
ઉત્કર્ષ પામતો નથી કે અવિનાશીપણું પણુ 
પામતો નથી, તેને શા માટે પાળવો જેઈએ £ 
ભોગીના તથા દરિદ્રના ચપે ખંનેતા દેહ સરખા જ 
છે; કારણ કે તેએ ઘડપણુના સમયમાં ઘરડા 
થાય છે ગ્પને મરવાના સમયમાં મરી જ્ય છે. 
આમ જેતે ગુણુ--ગ્યવગુણુતું જ્ઞાન નથી, તેવા 
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દેહને શા માટે પાળવો જેઈએ ? આ કાયારૂપી 
કાચખો કોઈ રીતે ખહાર નીકળવાનો યત્ન નહિ 
કરતાં સંસારરૂપી સમુદ્રની અંદર તૃષ્ણારૂપી 
ખાડામાં મૂઢ ખનીને ગુપચૂપ રહ્યા કરે છે. 
ખાળવાના કામને જ લાયક એવાં શરીરરૂપી 
ઘણાં ઘણું લાકડાંએા આ સંસારરૂપી સમુદ્રમાં 
તણાયા કરે છે અને તેમાં કેટલાંક લાકડાં ' મનુષ્ય ' 
નામે કહેવાય છે. ચ્યા દેહરૂપી લતા, લાંખા દુરાત્મા- 
પણારૂપી ગૂંચળાંવાળી છે અને તાશ પામ્યા પછી 
અધોગતિરૂપ ફળને આપનારી છે. વિવેકીને 
તેનું કશું જ પ્રયોજત નથી. ઝાદવથી ભરેલાં 
વિષયોરૂપી ખાખોચિયાંમાં ડુખ્યા કરતો અને 
તરત જ ઘરડો થઈ જતો આ દેહરૂપી દેડકો 
કેવો છે અને ફેવી કેવી દુદેશાએ ભોગવીને તુરત 
જતો રહેશે એ ન્નણુવામાં આવતું નથી. જેમની 
સઘળી ક્ઢિયાએ નિષ્ફળ છે, તેવાં અતે ચપળ 
પ્રાણુવાળા શરીરો ધૂળ ભેગાં મળી જય છે; 
તે અહીં ફોઈના જવામાં આવતાં નથી. હે 
ભગવન! વાયુ, દીવો તથા મન જય છે અને 
આવે છે તેની ગતિ જ્ણુવામાં આવે છે; 
પણુ શરીર ન્તય છે અતે આવે છે તેની ગતિ 
તો કદી ન્નણુવામાં આવતી નથી. જે લોકે 
મોહરૂપ્ી મદિરાથી ઉત્મત્ત થઈતે શરીર અને 
જગતની સ્થિતિ ઉપર વિશ્વાસ રાખે છે, તેને 
વારંવાર (ધિક્કાર હો! હે સુનિ! “ હું દેહ નથી, હું 
દેહનો નથી અને દેહ મારો નથી ' એવી સમજણુથી 
જેમનાં ચિત્ત વિશ્રાતિ પામ્યાં છે, તેઓ પુરષો- 
માં ઉત્તમ છે. અનેક માનઅપમાનથી ભરેલા 
અનેક કલ્પિત લાભોમાં મતને રમાડી રહેલા 
નીચ વિચારો શરીર ઉપર જ વિશ્વાસ રાખી 
ખેઠેલા માણુસને મારે છે. શરીરરૂપી ખાડમાં 
રહેતારી અને કૈમળ અંગોવાળી અહંકારની 
ચમત્કૃતિ( ભાગ આદિની તૃષ્ણા )રૂપ પિશા- 
ચણીએ અમને છળથી છેતર્યા છે. હાય ! કાયામાં 
વિશ્વાસ ખંધાવતારી આ મિથ્યા જ્તાનજ્ઞી દુટ 
રાક્ષસીએ ખિચારી ( એકલી વિવેકી ઔદિની 
સહાય વગરતી ) ખ્યુદ્ધિતે સઘળી રીતે ઠગી છે. 


/“૪૪"૪૫૪૫૪૫/૪૪#૪૪"૪#૪ૂ૫૪"૪પ#પ#* 
ચ્યા દૃશ્ય જગતમાં કશું જ સાચું નથી. તેમાંનું 
આ અભાગિયું શરીર લોકોને ઠગે છે એ 
આશ્ચર્ય છે. આ કાયારૂપી ન્નૂનું પાંદડું ઝરણાના 
પાણીની કણી પેઠે થોડાક દિવસમાં વિતાયત્ને 
ખરી જ્ય છે. પરપોટા જૅમ સમુદ્રમાં ચ્યાવીને 
નેતન્નેતામાં નાશ પામે છે, તેમ આ કાયા 
પણુ ઉત્પત્ત થઈને પલકવારમાં તાશ પાગે છે. 
આ નિષ્ફળ શરીર સંસાર સંખંધ્રી અનેક કાર્યોરૂપી 
પાણીની. ચકરીગ્મોમાં વ્યર્થ ઘૂમરીચય। ખાયા કરે 
છે, હે હિજ ! અજ્ઞાનના વિકારરૂપ અને સ્વપ્ન 
જેવી ભ્રાંતિઓના આધારરૂપ આ અવશ્ય તાશ 
પામનારા દેહમાં મતે ક્ષણુભર પણુ આસ્થા 
નથી. જેતે વીજળીઓમાં, શરદત્રડતુનાં વાદળાંમાં 
અને ગંધર્વનગરોમાં સ્થિરતાનો ભરોસો! ખેડા હોય 
તે ભલે દેહને વિષે સ્થિરતાનો વિશ્વાસ રાખે. 
વિતાશ પામવાની ઉતાવળમાં જણે શ્પેકખીજ્નની 
સ્પર્ધાથી અધિક સ્યધ્રિક થવાને ધારતા નાશવંત 
પદાર્થોની પરંપરામાં વિજ્ય મેળવનારા અને 
પ્રખળ દોષોથી ભરેલા આ કલેવરને તરણા જેવું 
તુચ્છ સમજને હું સુખી રહું છૂં. ૧-૬૨ 

લત મપર સ્તાતગવં છડ- 
ઘુસ્તિષુ | પ્રયઝટોવમિરં તુ જજેવર તૃળત્િવાડટ- 
મોણ છુ સ્થિતઃ ॥ ૬૨ ॥ 

શ્રીયોગવાસિષ્ઠ મહારામાયણમાં વૈરાગ્યપ્રકરણનો 
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કુભ ગ્યાન 

છીટટગાવિ લસ્છાજારે જારયેમાય્તસમાળ । 
ણંલારલામરે ઝન્મ વાલ્વ છુઃતાય દડી 

રામ ખોલ્યા; ચંચળ સ્વભાવવાળા અને 

* શરીરમાં જ્યાં સુંધી જાહંતા--મમતા હોય, ત્યાં 
સુંધી મનુષ્ય પોતાના વાસ્તવિક સ્વરૂપને જાણવા સમર્થ 
થતો નથી; માટે તે અહંતા-મમતાનોા ત્યાગ કરવા આ 
સર્ગમાં વિવિધ પ્રકારે ઉપદેશ કર્યો છે. 

ક આ ઓગણીસમા સર્ગમાં બાલ્યાવસ્થા, જે 
બહુ જ અધમ છે તેની નિદા કરવા આવશે. 


૩૮ શ્રાચાગવાસિછ મહારામાયણુ-વૈરાગ્ય-પ્રકરણ 


કામષ્ટાજતા અભિનિવેશોરૂપી ચ્યનેક તરંગોવાળા 
આ સંસારરૂપી સમુદ્રમાં મતુષ્યજન્મ મળ્યાં 
છતાં પણુ ખાલ્યાવસ્થા કેવળ દુ:ખને જ દેનારી 
છે. અશક્ત, આપદાચ્યો, ખાવા ચ્યાદિની 
તૃષ્ણા, મૂંગાપણુ , મૂઢપણુ, લાલચુપણુ , ચપળ- 
પણુ અને ન્તેઈતી વસ્તુ ત મળે તો દીતપણુ, 
ગે સધળું ખાલ્યાવસ્થામાં થાય છે. જેમ ખીલો 
હાથીસ્યોને સાંકળમાં ખાંધવાના સ્થાનરૂપ છે, 
તેમ ખાલ્યાવસ્થા માણુસોને રોષ તથા રોવાથી 
ત્રાસદાયી ગને દીનતાભરેલી દુદશામાં ખાંધ- 
વાનાં સ્થાનરૂપ છે. ખાલ્યાવસ્થામાં જેવી ચિ'તાસ્યો 
હૃદયને પીડે છે, તેવી ચિ'તાઓ મરણના સમયમાં, 
જરા તથા રોગના સમયમાં, ચ્યાપત્કાલમાં કે 
યૌવનાવસ્થામાં પણુ હૃદયને પીડતી નથી. પશું- 
જાતિતી ખાવાપીવા આદિની રીતભાતોને સર્વે 
લોકોચે ધિક્કારી છે, તો એ પ્રમાણે ખાળકની 
ચપળ રીતભાત પણુ શ્વિકારતે પાત્ર છે ચ્યને 
તે મરણુ કરતાં પણુ વધારે દુ: ખદાયી છે. જેમાં 
પ્રતિખિ'ખની જેમ ઘોર ચ્ચજ્ઞાન છે, મત સયવ્ય- 
વૃસ્થિત રહે છે ચ્યને જે ચ્યનેક પ્રકારના સંકલ્પો 
થવાને લીધે તુચ્છતાભર્યું છે, તે ખાળકપણ 
કોને સુખદાયી થાય? ખાલ્યાવસ્થામાં પગલે 
પગલે જળ, અગ્તિ અને વાયુ ચ્યાદ્િથી દુ:ખો 
થવાનું ધારીને સ્પન્ઞાનથી જે ભય ઉત્પન્ન થાય 
છે, તેવો ભય *્માપત્કાલમાં પણુ ખીન્ન કોઈને 
થતો નથી. રમતોમાં, નીચ વિલાસોમાં, તીચ 
ચેષ્ાઓમાં આને નીચ ચ્યભિપ્રાયોમાં ઝડપથી 
પડતો ખાળક સ્એેમાં સારપણાની મોટી ભ્રાંતિ 
ધરે છે, નિષ્ફળ કર્મૌમાં પણુ કૌતુકથી મોટા 
આરંભ કરતારી, દુછ્, વિલાસોથી ભરેલી સપને 
ચ્પધમ સ્થિતિવાળી ખાલ્યાવસ્થા માણુસને અક 
ભતતી શિક્ષા ભોગવવા સારુ જ છે, શાંતિ માટે 
જેમ ઊડા ખાડામાં ઘુવડો ભરાઈ રહે છે, તેમ 
ખાલ્યાવસ્થામાં સઘળા દોષો, દુરાચારો ચ્યને 
કોઈ રીતે ન મટે રપેવી દુષ્ટ ચિ'તાએ। ભરાઈ રહે 
છે. હે મુનિ-- જે જ્ષોકો ' ખાલ્યાવસ્થા રમણીય 
છે' એવી કલ્પના કરે છે, તેમની યુદ્ધ વ્યર્થ 


છે. મરી ગયેલી પ્યુદ્ધિઢાળા એ મૂરખાઓને 
ધ્વિકરાર જ હો ! જેમાં ઝોલા જેનું મન ક્ષણે ક્ષણે 
જુદી ન્નુદ્ી વૃત્તિએઓમાં હીંચકા ખાય છે અને. 
એથી જે શ્રૌલોકયમાં સર્વ કરતાં ભૂંડી છે, તે 
ખાલ્યાવસ્થા કેમ સંતોષ આપે? હે મુનિ! 
સઘળાં પ્રાણીઓનું મત સધળી અવસ્થાએ 
કરતાં ખાલ્યાવસ્થામાં દશગણુ ચંચળ હોય છે. 
મત સ્વાભાવિક રીતે ચંચળ છે અને ખાલ્યા- 
વસ્થા પણુ મહાચંચળતાથી ભરેલી છે; તો એ 
ખંને ચંચળ પદાર્થ ભેગા થતાં તેમાંથી કેવો અનર્થ 
ઉત્પન્ત થાય અને તે અતનર્થમાંથી રક્ષક પણુ 
કોણુ થાય? હે ખ્રહ્મન ! સ્ત્રીએ તાં તેત્રો, વીજ- 
ળીસપ, ન્વાલાઓએના સમૂહો અને જળના તરં- 
ગોએ ખાલ્યાવસ્થાથી દષાયેલા ચિત્તની પાસેથી 
જ ચપળતાનો અભ્યાસ કર્યો જણાય છે. ચપળ- 
સ્વભાવવાળું ખાળકપણુ' તથા મત એ ખંને 
તાશવંત છે ચ્પને સઘળી રીતભાતોમાં નણે 
એકખીન્તના ભાઈરપ। હૉય ચમ જણાય છે. 
જેમ ખીન્તં માણુસો ધતવાતનતા આધારથી જ 
વતે” છે, તેમ સઘળાં દુ:પ્પદાયી ટર્વ્યસનો, સધળા 
દોષો ચ્યતે સઘળી અધમ ચિ'તાએ પણુ 
ખાળકતા આધ્રારથી જ વતે” છે. ખાળકને જે 
નિત્ય નવો નવો પ્રીતિદ્દાયી પદાર્થ *। મળે, તો તે 
ઝેર જેવા સ્યસહ્ય ચિત્તવિકારથી મૂર્ચ્છો પામી ન્નય 
છે. કૃતરાની પેઠે ખાળક ખટયુ મળ્યે વશ થઈ ન્ય 
છે,અટકું ન મળ્યે ચિડાઈ જય છે અને ગંદામાં જ 
રમ્યા કરે છે. ધગી રહેલી અને વરસાદના પહેલા 
છાંઢાથી છંટાઈ ગયેલી ધરતીની પેઠે ખાળક પણુ 
નિરંતર ખાષ્પ(ખાક્‌ અતે આંસુ )થી ઘેરાયેલા 
મુખવાળે શહે છે, કાદવથી ખરડાયેલો રહે છે ચ્યને 
સ્યંદર જડ જ રહે છે. ભય તથા આહારમાં 
તત્પર, રાંક ખુદ્ધિ તથા શરીરતી ચપળતાવાળી 
અપને પાસેના તથા દૂરના પદાર્થોની ઈચ્છાવાળી 
એ ખાલ્યાવસ્થા કેવળ દુ:ખ ભોગવવા માટે જ 
ધ્રરવામાં આવે છે. નિર્ખળ ખાળકને પોતે ઇચ્છેલા 
પદાર્થો મળતા તથી, ત્યારે તે ભતમાં તપી 
જષ્ છે અપને ન્તણે પોતે કપાઈ ગયો હોય એવું 


સગ ૨૩ મો-યૌવનનિ'દા ડટ 


દિલમાં દુ:ખ પામે છે. હે મુનિ! અવળા મનો- 
રથોથી પ્રાપ્ત થયેલાં અને ઘણા ઘણા ઠગવાના 
ઉપાયો થવાથી કૂરતા ભરેલાં જે દુ:ખો ખાળકને 
થાય છે, તે દુ:ખો કોઈને પણુ થતાં નથી. 
જેમ વનની ભૂમિ ગ્રીષ્મત્ડતુથી નિરંતર તપે છે, 
તેમ ખાળકે। મનોરથોમાં વિલસતા પોતાના ખળ- 
વાન મતથી નિરંતર તપે છે. ખાળક નારે નિશાળ- 
માં રહે છે, ત્યારે ખીલામાં ખંધાયેલા હાથીની 
પેઠે તે કેર કરતાં પણુ વધારે વિષમ ચયને ભર્યંક્ર 
એવી ખીજીપીડાએ પામે છે. અનેક મતોરથો- 
થી ભરેલી અને ખોટી વસ્તુએમાં સાચા- 
પણાની કલ્પના કરનારી તુચ્છ મનવાળી ખાલ્યા- 
વસ્થા બહુ જ લાંષા દુ:ખ સારુ જ છે. જે 
મૂર્ખતા વડે મનુષ્ય ગૈલોક્યનું રાન્ય ભોગવવાનો 
ઉત્સાહ ધરાવે છે અને જેને લીધે તે ચ્પાકાશમાં- 
થરી ચંદ્રને પકડવાનું મત કરે છે, તે મૂર્ખતા 
સુખદાયી થાય જ ફેવી રીતે ? હે મહાખ્યુદ્ધિમાત ! 
અંદર દુ:ખોને જણુતાં છતાં પણુ ખાળક ટાઢ-- 
તડકા આદિનું નિવારણ કરવામાં ચ્ચશકત છે; 
તેખ ।ળકમાં અને ઝાડમાં શો ફરક છે ? ભૂખમાં, 
ભયમાં તથાં આહારમાં નિરંતર તત્પર રહેનારાં 
ખાળકો પક્ષીઓના જેવી રીતભાતવાળાં છે. પક્ષી- 
ઓ જેમ પાંખોથી ઊડવા ઈચ્છે છે, તેમ તેઓ 
પોતાના હાથોથી ઊડવાની ઈચ્છા કેરે છે. ખાળક- 
પણામાં ગુરુની, માતાની, પિતાની, લોકોની 
અને પોતાનાથી મોટા છોકરાએતી પણુ ખીકે 
રહે છે; માટે ખાળકપણું ભયોનું ધર જ છે. 
હે મહામુનિ! દોષોની સઘળી દશાચ્યોથી 
દૂષિત થયેલા અંત કરણુવાળું અને અવિવેકરૂપી 
નિરંકુશ ગુહસ્થના ઘરરૂપ એ ખાળકપણું આ 
સંસારમાં કોઈને પણુ સુખ આપી શકનારું 
નથી. ૧--૩૧ 

ણવતોષરદાવિસ્સારથ શારળતજવ્યલિસેજ- 
શિજ્ાલિનઃ | (૪ ન જસ્થચિવેવ મણાતને મવતિ 
થાસ્યમઇં પસ્છુઇસે ॥ ૨૬ ॥ 


શ્રીયોગવાસિષ્ઠ મહારામાયણમાં “ વૈરાગ્યપ્રકરણનો 
* બાલ્યજાગુપ્સા*' નામનો સર્ગ ૧૯ મો! સમામ 


* શરીરની બાલ્યાવસ્થા કોઈ પણ પ્રકારે વાસ્તવિક 


સગ ૨૦ સો 


યૌતન નિ'દ્ા 


'વાસ્વાસરધત્રન સવજય વુત્ાતમિટ્તાશવઃ 1 
સાસેદ્સિ તિવાતાય યૌવત લસ્મેળ ગુ 1૬ ॥ 
શ્રીરામ બોલ્યા; પછી ખાલ્યાવસ્થારૂપ 
અનર્થને છોડી ભાગના ઉત્સાહથી દૂષિત થયેલા 
મતવાળો પુરુષ છેવટે નરકમાં પડવાને વાસ્તે જ 
યૌવનની દશા ઉપર ચડે છે. યૌવનમાં અનંત 
ચેષ્ટાઓઆવાળા પોતાના ચપળ ચિત્તની રાગદ્વેષ 
આદિ અનેક વૃત્તિઓનો અનુભવ કરતો મૂર્ખ 
પુરુષ એક દુ;ખમાંથી ખીન્ન દુ:ખમાં પડે છે. 
ચિત્તરૂપી ગુકામાં રહેલો અને *ગનેકે પ્રકારના 
સંભ્રમો કરાવનારો કામદેવરૂપી પિશાચ યુવાનને 
પરવશ કેરીને ખળાત્કારે દખાવે છે. જેમ ધરતીમાં 
ગુપ્ત રહેલા ભંડારને ન્નેવા સારુ ખાળકોતા હાથમાં 
આપેલું અંજન તેમનાં નેત્રોતી પ્રભાઓને 
સ્વતંત્રતા અને ખહુ ગતિ આપે છે, તેમ યુવા- 
તીમાં પરવશ થયેલું ચિત્ત સ્રીઓતી પેઠે ચપળ 
સ્થિતિવાળી ચિ'તાઓ ને સ્વતંત્રતા સને ખહુ 
ગતિ ચયાપે છે. હે મુનિ ! યૌવનમાં તે અવસ્થાચ્યે 
જ વધારેલા આને સ્ત્રી ( સ્રીના પ્રસંગમાં પુરુષ ) 
તથા ન્તગાર સ્યાદિ વ્યસતોને ઉત્પન્ન કરનારા 
રાગ તથા લોભ આદિ પ્રસિદ્ધ દોષો પોતામય 
જ થયેલા અતે ચિતા આદિથી ઘેરાયેલા 
ચિત્તવાળા પુસ્ષને દુ:ખી કરી તાખે છે. 
જે લોકો મહાન તરકેતા ખીજરૂપ અને નિરંતર 
સંભ્રમ આપનારા યૌવનથી પરવશ થતા નથી, 
તે લોકો ખીન્ન કોઈથી પરવશ થતા તથી. જે પુરુષ 
અતેક પ્રકારના રસો (અભિલાષા અને જળ )થી 
થી ભરેલી અને વિચિત્ર વૃત્તાંતોના સમૂહવાળી 
આ યૌવનરૂપી ભયંકર વનભૂમિનો ( નીચ કામ 
કર્યા વિતા) પાર પામે છે, તે જ ધીર કહેવાય 
સુંખવાળી નથી; માટે તેમાં રાગ રાખવો ઉચિત નથી 
એમ આ સર્ગથી સમજાવ્યું છે. 
-. આ વીસમા સર્ગમાં અનેક દોષોવાળા યૌવનની 
નિદા કરવામાં આવશે. 


૪૦ શ્રીચાગવાસિણ મહારામાયથુ-વૈરાગ્ય-પ્રકરણુ 


૬૪૪૫૫૫૭૪ 

છે, આ મંગલરૂપ યૌવત વીજળીના પ્રકાશની 
પેઠે પળવાર રહેતારુ છે ચપને અતિ ચંચળ 
મેઘતી જેમ ગજૈતાએથી ( ગાજવાથી અને 
અભિમાતતાં વચનોથી ) ભરેલું છે. મને તે 
ગમતું તથી. આ યૌવત મદિરાના વિલાસતી 
પેઠે મધુર છે, પ્રિય લાગે એવું છે, તીખું છે, 
પરિણામે દુટ્ઠ છે અતે સયળા દ્દોષોના શિરો- 
મણિરૂપ છે. મતે તે ગમતું તથી. ચ્યા યૌવન 
સ્વપ્તમાં થયેલા સ્ત્રીના સમાગમ પેઠે ચ્યસત્ય 
છે, સત્ય જેવું લાગે છે અને થોડીવારમાં ઠગીને 
જતું રહેતારું છે. મને તે ગમતું તથી. ચ્યા યૌવન 
ગંધર્વનગરતી પેઠે ક્ષણિક પદાર્થોમાં અગ્રેસર છે 
અને ક્ષણુમાત્રમાં સઘળાં માણુસોનાં મતને હર- 
તારું છે. મતે તે ગમતું નથી. છૂટેલા ખાણુને 
નિશાન પર પડતાં જેટલી વાર લાગે તેટલી 
જ વાર સુધી સુખ દેતારું, દુ:ખમય જણાતું 
અતે નિરંતર ખળતરા કરાવનારું આ યૌવન 
મતે ગમતું તથી. આ યૌવત વેશ્યાના સમાગમની 
પેઠે ઉપરથી જ રમણીય છે અતે ચ્ંદર સદ ભાવ 
વગરનું છે. મને તે ગમતું તથી. જેમ પ્રલયકાળમાં 
મોઢા મોટા ઉત્પાતો દેખાવ દે છે, તેમ સર્વને 
દુઃખ દેનારા સૌ કોઈ સમારંભો રવા યુવાનીના 
સમયમાં જ દેખાવ દે છે. ભગવાન સદાશિવ 
ભયંકર ચ્યાકૃતિવાળા છે, તોપણુ હૃદયમાં ગ્મંધારું 
કરી દેનારી યૌવતમાં થતી અજ્ઞાનરૂપી રાત્રિથી 
ભય પામે છે. (તેથી તે ગ્ઞાનરૂપ ચંદ્રને ધરી 
રહ્યા છે. ) ચ્યા યૌવન સંખંધી મોહ શુભ આચારતે 
અત્યંત ભુલાવનારી સને ખ્યુદ્ધિને ભ્ર-શ કરનારી 
મહાભ્રાંતિને ઉત્પન્ન કરે છે. યૌવનમાં પુરુષ 
(વાસ્ત્રી) હદયમાં સ્ત્રી( વા પુરષ )તા વિયોગથી 
ઉત્પન્ન થયેલા સ્પસહ્ય શોકરૂપી ચ્યગિતિથી જેમ 
ઝાડ. દાવાતળથી ખળે છે તેમ મતુષ્ય યૌવન- 
સ્પવસ્થામાં કાંતાના વિયોગથી થયેલા અસહ્ય 
શોકાંગ્તિથી ખળે છે. ખયુદ્ધિ નિર્મળ હોય, વિશાળ 
હોય રતે પવિત્ર હોય, તોપણુ તે વર્ષાત્રડતુની 
નદીની જેમ યૌવનના સમયમાં મેલી થઈ જય 


૧ 


છે, કદાચ ધાટા ફલ્લોલવાળી ભયંકર નદીને 


અળગી શકાય, પણુ યુવાનીમાં ચપળ થયેલી 
અને તૃષ્ણાથી ઇન્દ્રિયોને ચપળ કરનારી ચિત્તની 
વૃત્તિને તો અષાળ ગી શકાતી નથી. ' પેલી. સ્ત્રી, 
એનાં પેલાં પુષ્ટ સ્તન, પેલા વિલાસો અને પેલું 
સુંદર માં, એવી એવી [ચિ'તાચ્યોથી યુવાનીમાં 
પુરુષનું મત જ્ાજરુ' થઈ ન્નય છે. ( સ્ત્રીનું મત 
પુરુષના રૂપાદિની ચિતા ઓથી જાજર થઈ 
જય છે, ) કપાઈ ગયેલા ન્નૂના ખડના તણુખલા- 
ને જેમ કોઈ ગણુનામાં લેતું નથી, તેમ સત્પુરષો 
યુવાનીની ચંચળ તૃષ્ણાઓથી પીડાયેલા પુરુષને 
ગણુનામાં લેતા નથી. મદથી ઘેરાયેલા ચ્યને દોષ- 
રૂપી મોતીને ધરનારા અભિમાનરૂપી મહાગજને 
યૌવન એ નિરંતર ખંધાઈ રહેવાનો નાશકારી 
એક ખીલો છે. યૌવત એ એક મનરૂપી મોટાં 
મૂળવાળાં તથા દ્ોષરૂપી સર્પોને ધારણુ કરનારાં, 
રોષભર્યા રોદતરૂપ વૃક્ષોનું વત છે. સમન્ને કે, 
યૌવન ચ એક સુખતા લેશોરૂપી કેસરાઓની , 
ભીડવાળું અતે દૃછ કલ્પનાઓરૂપી પાંખડી- 
ઓથી ઘેરાયેલું, નીચ ચિ'તાઓરૂપી ભ્રમરોનું 
એક કમળ છે. કરેલાં તથા તહિ કરેલાં લૌકિક 
કાર્યોરૂપી પાંખોવાળાં અતે હૃદયરૂપ તળાવના 
તીરે કરનારાં આધિવ્યાધિરૂપ પક્ષીઓનો યૌવન 
એક માળા છે. નવયૌવન એ એક જડ, અસંખ્ય 
સપને. ઊછળતા વિકલ્પોરૂપી કલ્લોલોનો નિર્મરયાદ 
મહાસમુદ્ર છે. રજ અને તમ* ને વ્યાસ 
કરનારો યૌવનરૂપી વિષમ પવત ઘણા પ્રયત્નોથી 
સિદ્ધ થયેલા સઘળા ગુણોની? સ્થિતિને ઢાળી 
નાખવામાં સમર્થ છે. યૌવતરૂપી લૂખા રજકણો 
મુખની કાંતિ ખગાડી નાખે છે. પોતાની સાથે 
રહેલા ઈન્દ્રિયાતા વિલાસેરૂપી ચપળ કંચરાએથી 


અસહ્ય થઈ પડે છે અને ખહુ જ ઊચો ચડી ન્નય 


છે. મનુષ્યોને પ્રાત થયેલો પાપોની સંપત્તિઓના 
વિલાસરૂપી યૌવતનો ઉલ્લાસ કોષોનો સમૂહ 
નગ્રત કરે છે અને સદગુણોની પંકિતને છેદી 
તાખે છે. રજ્નેગુણુરૂપી પરાગને] લીધે શરીર- 
ક ધૂળ અને રજેગુંણ.* અંધકાર અને તમોગુંણ. 
»# સદગુણો અને કરોળિયાનાં જાળાં. 
ફૂલની રજ. 


સગ ૨૧ મો।-સ્રીના શરીરની નિ'દ્વા 


કક 
રૂપી કમળમાં જ ફર્યા કરતી ખુદ્ધિગૂપ ચંચળ 
ભમરીને આ તવયૌવતરૂપી ચંદ્રમા શરીરરૂપી 
કમળમાં જ ખાંધીને મૂઝવી દે છે. શરીરરૂપી 
કુજમાં ઉત્પન્ન થયેલી ચ્યતે બહુ જ વૃદ્ધિ 
પામેલી યૌવનરૂપી રમણીય લતા પોતાનામાં લાગેલ 
મનરૂપી ભ્રમરને મદ્યુકત કરી દે છે. શરીરરૂપી 
તિર્જળ ભૂમિમાં કામનારૂપી તાપથી યૌવનરૃપી 
ગાંઝવાનાં પાણી દેખાય છે. તે તરક્‌ દોડ્યાં 
જતાં મનરૂપી હરિણો વિષયરૂપી ખાડામાં પડી 
જય છે. યુવાની શરીરરૂપી રાત્રિની ચાંદની છે, 
ચિત્તરૂપી સિ'હની કેશવાળી છે અને જીવિતરૂપી 
સમુદ્રની લહર છે. હું તેથી સુખ પામતો તથી. 
યુવાનીરૂપી શરદત્રકતુ દેહરૂપી જંગલમાં થોડાક 
દિવસ ફળ દેખાડે છે, તેનો વિશ્વાસ કરવે। યોગ્ય 
નથી. ચિ'તામણિ જેમ અભાગી માણુસતા 
હાથમાંથી તરત જતો રહે છે, તેમ યૌવનરૂપી 
પક્ષી શરીરરૂપી વૃક્ષમાંથી તુરત ઊડી ન્ય છે. 
યૌવન જ્યારે ન્યયારે ભારે ઊ'ચી સ્થિતિ પર 
ચડે છે, ત્યારે ત્યારે સંતાપ અને મનોરથો 
ભારે વૃદ્ધિ પામે છે અને તેથી મનુષ્યોના કેવળ 
નાશ જ થાય છે. આ યુવાની3પ રાત્રિ ન્યાં સુધ 
સમૂળગી મટી ગઈ નથી, ત્યાં સુધી જ રાગ 
અને દ ષરૂપી પિશાચણીઓ। વિશેષે કરીને ફર્યો 
કરે છે. અનેક પ્રકારતા વિષ્રોથી વ્યાપ્ત થયેલું 
સપને ક્ષણુમાત્રમાં નાશ પામતારું ચ્યા ખિચારું 
યૌવન મરવા પડેલા પુત્ર જેવું છે. તેર્તો તો 
શૉક કરવો જ ઘટે છે. જે પુરુષ ચ્યા ક્ષણભંગુર 
યુવાનીથી ચ્પન્નાનને લીધો રાજી થાય છે, 
તે મહામૂઢને નરપશુ જ સમજવો ન્તેઈસએ. 
અજ્ઞાન અને સ૫ભિમાનથી જ પુરુષ મહોન્મત્તા 
યૌવનને સારરૂપ સમજીને તેમાં આસકત થાય 
છે; તે દુષ્યુંદ્ધિ પુરુષને થોડા દિવસમાં જ 
પસ્તાવો કરવાનો આવે છે. હે મહાત્મા ! જેરપો 
યૌવનરૂપી સંકટમાંથી સહેજે પાર ઊતરી. તય 
છે, તેસપા જ પૃથ્વીમાં પૂન્ય છે, તેએ જ 
મહાત્માએ છે અને તેચય જ સાચા પુરષો 
છે. કદાચ મોટા મોટા મગરોની ખાણુરૂપ અવા 


દે 


૪૧ 


સમુદ્રને સુખથી તરી શકાય, પણુ રાગદ ષાદિ 
કલ્લોલોના ખળથી છલકાતા સપને દોષોથી ભરેલા 
સ્યભાગિયા યૌવનને સુખથી તરી શકાય નહિ. 
હે મુતીશ્વર !જેમ ચયકાશમાં સુંદર વૃક્ષોથી શોભી 
રહેલું દેવતાચ્યોના, દયાથી પ્રસંગવાળું, દયાથી 
દીપતું અને ફળ--પુષ્પાદિકની સંપત્તિવાળું ઉપ- 
વન જગતતી અંદર ખહુ જ દુર્લભ છે, તેમ 
ચ્યા મતુષ્યજન્મમાં પણુ વિનયોથી શોભી રહેલું, 
મહાત્માચ્યના પ્રસંગવાળું દયાથી દીપતું અને 
સદ્ગુણૌની સંપત્તિવાળું સુયૌવત પણુ ખહુ 
જ દુર્લભ છે.” ૧--૪૩ 
વિતવમૂષિતમાર્યગ્તનાસ્વર જરળયોરરત્રત- 

પાતર નુળઃ | ₹ફ દિ છુજેમમજ# સુયોવત 
ઝમતિ જાતતમમ્યસ્નં થશ ॥ છરૂ ॥ 
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સગ' ૨૧મો 
સ્રીના શરીરની નિદા 
રામ રવાજ 
માંલપાશ્વારિજાયાસ્તુ થન્ત્રઝોજેસપસુરે | 
સ્ામ્વસ્મિત્રાસ્યિન્નાહિન્વ1ઃ સ્ત્રિવાઃ જિલ 


શોમનત્‌ 1 ૬॥ 
રામ ખોલ્યા: નસો અને હાડકાંની ગૂંથ- 
ણીથી શોભનારી માંસની પૂતળીરૂપ અને યંત્રની 
પેઠે હાલ્યા કરતા સ્્રીના શરીરરૂપી પાંજરામાં તે 
શું સોહામણું છે? ચામડી, માંસ, લોહી અને 
પાણીને જુદાં પાડીને સ્ત્રીનાં નેત્રોને જ્તુએ તો 
ખરા; તેમાં રમણીય પદાર્થ કયો રહે છે £ અપને 
છતાં તે ઉપર શા માટે ફોગટતો મોહ કરીએ 
સ્રીનું ચ્યા શરીર ખહાર ફેશથી અને અંદર 
લોહીથી ભરેલું છે. એ અત્યંત ખીભત્સ શરીરતું 
વિવેકીને શું પ્રયોજન છે ? હૅ મુનિ ! સર્વ પ્રાણી- 
સ્યોનાં જે ચ્ંગોને વસ્રોથી અને ચંદત આદિતાં 
4 એડ્વી રીતે જ યુંવાન પુંરુપે કે યુંવાન સ્રીએ 
પોતાનું યૌવન વ્યતીત કરવું જોઈએ. 
* આ એકવીસમા સર્ગમાં સ્ત્રીના શરીરની નિદા 
કરવામાં આવશે. 


૪૨ 


લેપનોથી વારંવાર લાડ લડાવવામાં ચ્યાવે છે, 
તે અંગોને અંતે તો માંસ ખાનારાં ગરંજ અને 
શિયાળવાં ચ્યાદિ પશુચ્ય। ફાડી જ ખાય છે. 
સ્રીનાં જે સ્તનો ઉપર મેરુ પર્વતના શિખર 
ઉપરથી પડતા ગંગાજળતા પ્રવાહ જેવી મોતીના 
હારોની હલક જ્નેવામાં આવી હોય છે, તે જ 
સ્તતોનતે સમય પ્રાપ્ત થતાં કૂતરાંચ્પા સ્મશાનોના 
ભાગોમાં અન્નતા ગોળાની પેઠે ચપોચપ ખાઈ 
નય છે. લોહી, માંસ અપને હાડકાંથી જ ખતેલાં 
ઊ'ટનાં અંગોનાં વનમાં જે સંસ્કાર થાય છે, તે 
જ કામિનીનાં અંગોના પણુ થાય છે. છતાં સ્ત્રી 
ઉપર ચ્પાટઆટલો ચ્પાગ્રહ ચ્યામ શા માટે હોય ? 
હે મુનિ ! સ્રીનું ચંગ કેવળ ઉપરથી ન્નેતાં રમણીય 
છે એમ કલ્પવામાં ચાવે છે, પણુ મને તો લાગે 
છે કે તે ઉપરથી પણુ રમણીય નથી. કેવળ 
મોહને લીધે જ ચ્પા રમણીયપણુ' લાગે છે. 
મદિરા અને સ્રી એ ખંને મદ તથા મદતતે લીધે 
ભારે ઉલ્લાસ ચ્આપનારાં છે અને ચ્પનેક વિકારોથી 
ભરેલાં છે. ખંતેમાં ભેદ જ શા છે? હે મુનિ! 
સ્રીએરૂપી ખીલાઓ માં મદને લીધે સૂઈ ગયેલા 
પુરુષોરૂપ હાથીએ શાંતિના વચતોરૂપી દૃઢ 
ચ્પંકુશો વાગવા છતાં જ્નગ્રત થતા તથી. પાપરૂપ 
ચ્ાગ્તિતી ન્તવાળાચઓરૂપ સ્ત્રીચય કેશરૂપી કાજળ 
ધ્રારણુ કરે છે, સ્પર્શ કરવામાં ચ્યશક્ય છે ને 
ચ્યાંખતે ષ્રિયકારી છે ચ્યને તેચઓ। પુરુષને ખડતી 
પેઠે ખાળી તાખે છે. ઉપરથી રસવાળી જણાતી 
છતાં વાસ્તવિક રીતે રસ વિનાની ( એટલે ઉપરથી 
સુંદર દેખાતી છતાં પરિણામે દારુણુ ફળ ચ્યાપ- 
નારી સ્ત્રીએ છેટે સળગતા નરકરૂપ અગ્નિને 
પણુ લાકડાંતી પેઠે ઉરોજત આપે છે. ) સ્રીરૂપ 
લાંખી રાત્રિ કે જેમાં ચોટલારૂપ અંધકાર ફેલાયો 
છે, ચળકતી આંખોરૂપ તારાઓ છે, મુખરૂપી 
પૂર્ણચંદ્રતું ખિ'ખ છે, તેમાં હાસ્યરૂપ પુષ્પો- 
તા સમૂહનો ઉઘાડ છે. અને તેમાં પુરુષો કીડા 
કરવામાં ચપળ થાય છે. તે અનેક કાર્યોનો 
વિધાત કરનારી છે અને ખ્ુદ્ધિતે ચ્પત્યંત મોહ 
ઉપન્નવનારી છે. કાંતા-એ વિષલતા છે. પુષ્પથી 
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( રજસ્વલાપણાથી અને ફ્‌ લથી ) તે મનોહર 
તથા મધુર લાગે છે, હાથરૂપી પાંદડાંચ્યોથી તે 
શાભૅ છે, આંખોના વિલાસરૂપ ભમરોને તે 
ધારે છે, સ્તતરૂપી ગુચ્છોતે તે ધારણુ કરે છે, 
ફૂલના કેસરાઓને લીધે તે ગૌરાંગી છે અને 
માણુસોને મારવામાં તે તત્પર રહે છે. તે લોકે[- 
તે ઉત્મત્ત અને પરવશ કરી નાખૅ છે. ખોટા 
સત્કારરૂપ શ્વાસથી જર પુરુષોરૂપી સર્પોનો 
વિતાશ કરવામાં ઉત્કંઠા ધરનારી એ સ્તરીરૂપ 
રીંછડી પુરુષરૂપ સર્પને ખળાત્કારથી સુમાર્ગરૂપી 
રાફડામાંથી ખહાર કાઢે છે.* કામદેવ તામના 
ભિલ્લે મૂઢ ચિત્તવાળા પુસૂષારૂપી પક્ષીઓને 
ખાંધી લેવા માટે આ સ્ત્રીરૂપી નનળ પાથરી છે. 
હે મહારાજ! સ્ત્રીરૂપી મોઢા ખીલામાં રતિરૂપ 
સાંકળથી ખંધાયેલો મતરૂપી મદગળ માતંગ 
મૂંગાની પેઠે ઊભા રહે છે. જન્મરૂપી ખાબો- 
ચિયામાં પડેલાં અને ધતરૂપી કાદવમાં લોટતાં 
પુરષોારૂપી માછલાંએ માટે તીચ વાસનારૂપ 
દોરીવાળી સ્ત્રીરૂપ એક કુઢી( ગલ ) છે. ધોડાર 
જેમ ધોડાને, ખીલો જેમ હાથીને ચ્પને મંત્ર 
જેમ સર્પતે બંધનકારક છે, તેમ સ્રી પુરુષોને 
ખંધત ચ્યાપનારી છે. હે મુનિ ! ચ્યનેક રસાવાળી 
ર્યા ખ્રહ્માંડરૂપી વિચિત્ર ભૂમિ અહીં સ્ત્રીના આશ્ર- 
યથી જ ભારે દૃઢ સ્થિતિ પામી છે. સઘળા દોષો- 
રૂપી રત્નોના દૃઢ ડાખલારૂપ અને દુ:ખોતી 
સાંકળરૂપ એ સ્ત્રીનું મારે કદી પણુ કેશું પ્રયોજન 
નથી. સ્ત્રીનાં સ્તન, તેત્ર, નિતંબ અને ભ્રમણુ 
એ ખધાં તુચ્છ છે અને માત્ર માંસરૂપી જ સાર- 
વાળાં છે; તેમને હું શું કરું £ હે મુનિ! સ્ત્રીના 
શરીરમાં અહીં માંસ છે, અહીં લોહી છે, તો 
ત્યારે હાડકાં પણુ છે. ગણ્યા દહાડામાં જ એ 
શરીર વીંખાઈ જય છે. હે પિતા ! સ્થૂલ ખુદ્ધિ- 
વાળા પુરુષ જે ગ્રિયાઓને ખહુ લાડ લડાવે 
છે, તે જ પ્રિયાએ પાછી અંગેઅંગ વીંખાઈ 
જઈને સ્મશાનમાં સૂએ છે. હે ખ્રહ્મન_! સ્રીઓનાં 

* રી'છડી પોતાના ફ_'ફાડાથી સર્પને રાફડામાંથી 
બહાર કાઢી ખાઈ જાય છે એ વાત પ્રસિદ્ધ છે. 
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જે મુખ ઉપર પતિએ અત્યંત સ્તેહપૂર્વક ચંદત 
આદિનાં ચિત્રો આલેખ્યાં હોય છે, તે જ મુખ 
પાછું જંગલમાં સુકાયા કરે છે. કઈક દહાડે 
સ્ત્રીના કેશ મસાણુમાં વૃક્ષો ઉપર ભૂખરા ચમરના 
વાળતી જેમ લટક્યા કરે છે; અને તેનાં હાડકાં 
ટુકડે ટુકડા થઈને પુથ્વી પરતા ઝીણા ઝીણા 
તારાસય। જેવાં લાગે છે. સ્રીનો પ્રાણુરૂપી પવન 
આકાશમાં જતો રહે છે, તેની ચામડીને શિયાળવાં 
ખાઈ ન્નય છે, તેનું લોહી ધૂળથી સુકાઈ ન્તય 
છે સ્યથવા તે લોહીને અનેક માંસાહારી પશુ-- 
પક્ષીએ પી જય છે. હે લોકો ! સ્રીએનાં 
અંગોની ચપ જે સ્થિતિ થોડા દિવસોમાં જ 
થનારી છે, તે મે તમને કહી સંભળાવી. આમ 
છતાં તમે કેમ ભ્રાંતિને જ અનુસર્યા કરો છો ? 
“સ્રી' તામતું ચ્યા ઓએદડું પંચમહાભૂતોના સંઘા- 
તથી ખતેલું છે. ખુદ્ધિમાન પુરુષ ' એમાં રસ 
છે,' એવી ભૂલથી તેના ઉપર કેમ દોડે છે? 
સ્રીની ચિતા વગડાઉ લતા જેવી છે. તે ચ્યાસ- 
પાસની વિપત્તિઓરૂપી શાખાઓથી ઘાટી છે, 
શોક તથા તાપ ચપદિ કડવાં તથા ખાટાં ક્ળા- 
વાળી છે અને દિવસે દિવસે ઊચી જ વધતી 
રહી છે. ઘાટી તુ"ણાથી આંધળું અતે વ્યાકુળ 
થ્વેલું ચિત્ત ટોળામાંથી છૂય પડેલા મુગની પેઠે 
“કયાં ઉં અતે કેઃ કરું” એવા પ્રકારની 
ચિતાથી અત્યંત મૂઝાઈ જય છે. વિ'્યાચળ- 
માં જેમ હાથી હાથિણીના લોભમાં લલચાઈને 
ખાડામાં સપડાઈ ન્નય છે, તેમ તરુણુ પુરુષ 
તરુણુ સ્ત્રીના લોભમાં લલચાઈ મહાત શેક 
પામે છે. જેને સ્ત્રી હોય છે તેને ભાગની ઈચ્છા 
રહે છે, પણુ સ્ત્રી વગરતાને ભોગનું સ્થળ કયાં 
હોય દ સ્રીતો ત્યાગ કરવાથી જગતનો ત્યાગ 
થાય છે અને જગતનો ત્યાગ થવાથી સુખ સાંપડે 
છે. ભોગો તો માત્ર ઉપર ઉપરથી જ રમણીય 
લાગે છે. તેએ બહુ જ દુસ્તર છે અને ભમરાઓની 
પાંખોતા મૂળની પેઠે અત્યંત ચંચળ છે. હે 
ખ્રહ્માન-_ મરણુ, શેગ અતે ઘડપણુ ચ્યાદિતી 
ખીતે લીધે હું તેમતે વિષે આસકત થતો તથી; 


હું તો શાંત રહું છું અને પ્રયત્નપૂર્વક પેરમ પદ 
પામવા માટે મતમાં ઉત્કંઠા રાખું છું. ૧-૩૬ 
આાવાલનાત્રસ્મળેજુ સુગુસ્તરેળુ મોસેળુ નાડણ- 
મરિપજ્ઞતિચઝ્ઞજેષુ | ત્રણાન્‌ સમે મરળસેનગઞસાષિ- 
મૌત્યા જઞામ્યાન્વટં પસ્તુવેતિ વરં દ્રયત્તાલ્‌ ॥ 
શ્રીયોગવાસિષ્ર મહારામાયણમાં વૈરાગ્યપ્રકરણનો 
“સ્રીજાગુપ્સા'* નામનો સર્ગ ૨૧ મો સમામ 


સગ ૨૨ સે 


વૃદ્ધપણાની નિ'દ્વ 
રામ રવાજ 

અપર્યાતં છિ વાઇસ્વં વઝાર્વિષતિ શીતળ 
ગૌત્ર ત ઝર પશ્ચાત્વરવ રકેશતાં તિશઃ 1૨॥ 

રામ બોલ્યા; ખાલ્યાવસ્થાના રમત સ્યાદિ- 
ના અભિલાષ હજ તો પૂરા થયા તથી, ત્યાં 
તો યૌવન તેને ગળી ન્નય છે. પક્દી યૌવનના 
પણુ ભોગ ભોગવવાના અભિલાષ પૂરા ન થયા 
હોય ત્યાં જરાવસ્થા તેને ગળી ન્નય છે. જ્નુગ્પો 
તો ખરા! સ્પા અવસ્થાઓ પણુ પરસ્પર કેવી 
કૂરતા રાખે છે? જેમ વજ જેવું હિમ કમળનો 
નાશ કરે છે, વાવંટાળ જેમ શરદતકતુતા કમળતો 
તાશ કરે છે અને નદી જેમ કાંઠા ઉપરનાં 
વૃક્ષોનો તાશ કરે છે, તેમ વૃદ્ધાવસ્થા દેહનો નાશ 
કરે છે, જેમ ખાવામાં ચયાવેલું ઝેર તરત દેહના 
રૂપને બગાડી નાખે છે, તેમ સઘળાં અંગોને 
જર્જરિત કરનારી અને ઘરડા રૂપવાળી જરા- 
વસ્થા તરત દેહના રૂપને ખગાડી નાખે છે. 
જરાવસ્થાથી જેતાં શરીર જીર્ણ થઈ ગયાં છે 
અને તેથી જતાં સઘળાં અંગો શિથિલ તથા 
લાંખાં થઈ ગયાં હોય છે, તે પુરુષને સ્ત્રીઓ 
ઊંટ જેવો ગણે છે. સહજમાં દીનતા આપનારી 


5 મુંમુક્ું પુરુષના હૃદયમાં અનાદિકાળથી રહેલી 
સ્રી શરૉરના રમણીયપણાની ભ્રાંતિ દૂર કરવા જેમ 
સ્રીશરીરના દોષો દેખાડયા, તેમ સુંમુક્ષું સ્રીએ પુંરુષ- 
શરીરના રમણીયપણાની ભ્રાંતિ દૂર કરવા પુરુષ શરીરના 
દોષોને જૉવા. 

ડુ આ બાવીસમાં સર્ગમાં ઘડપણની [નિદા કરવામાં 
આવશે. 


. ૪૪ શ્રોચાગવાસિષ્ઠ મહારામાયણુ-વૈરાગ્ય-પ્રકરણુ 


૪” 
જરાવસ્થા ન્યારે માણુસને પકડી પાડે છે, 
ત્યારે શોકથી પરાભવ પામેલી સ્ત્રીની પેડે ષ્યુદ્ધ 
તે માણુસને છોડીને નાસી જય છે. દાસો, 
પુત્રો, સ્રીઓ, બાંધવો તથા સંખંધીએ જેમ 
ઘેલાં માણુસતી હાંસી કરે છે, તેમ તેએ 
વૃદ્ધાવસ્થાએ ખ્ર,ન્તવેલા માણુસની પણુ હાંસી 
કરે છે. જ્તેવા પણુ ન ગમે એવા, ખળખળી 
ગયેલા, રાંકેપણુ' પામેલા અને સંદ ગુણુ તથા 
શકિતથી રહિત થયેલા વૃદ્ધ પુસષરૂપી જીર્ણ 
ઝાડ ઉપર મહાન તૃષ્ણારૂપી ગીધપક્ષી ચ્યાવીને 
ખેસે છે. દીનતા આદિ દોષોથી ભરેલી, લાંખી, 
હૃદયમાં ખળતરા આપનારી અને સઘળી આપત્તિ- 
ઓની મુખ્ય સખી એવી એ તૃષ્ણા ઘડપણમાં 
વષે છે. ' હાય! હાય! હવે પરલોક માટે મારે 
શું કરવું #' એવી ચિ'તાથી અત્યંત દારુણુ અને 
જેતો ઉપાય ખની શકે નહિ એવે! ભય ઘડપણુમાં 
વધે છે. “હું રાંક કોણુ માત્ર છુંદ હું શું કરું ? 


હું કેવી રીતે કરું દ હવે તો હું મૂંગો જ ખેસી' 


રહું' એવા પ્રકારની દીનતા ઘડપણુમાં ચ્યાવવા 
લાગે છે. “ મારાં સંખંધીઓએ। મને કેવી રીતે ખાવાનું 
આપશે? ક્યારે આપશે અતે કેવુંક સ્વાદિષ 
આપશે?' સવી એવી ચિતાઓથી આ વૃદ્ધા- 
વસ્થા ધરડા માણુસના ચિત્તને ખાળ્યા કરે છે. 
ઘડપણુમાં ખાવાની તૃષ્ણા ઘણી જ વધો છે, 
પણુ ખાઈ શકાતું નથી અને અશક્તપણાને 
લીધે વૃદ્ધતું હૃદય ખળ્યા કરે છે. જેમાં પોતે 
નિવાસ કર્યો છે તે દેહરૂપી વૃક્ષતે મળમૂત્રાદિકથી 
ખગાડનારી અતે કાયારૂપી વૃક્ષને માથે ખેઠેલી 
જરારૂપ* ખયુઠ્ઠી ખગલી રોગરૂપી સર્પથી ઘેરાઈ ને 
ચીસો પાડે છે. ત્યાં તો મૂચ્છોરૂપી અંધકારને 
ઈચ્છતારો મુત્યુરૂપી ધુવડ ત્યાં કયાંકથી ્યાવી 
પહોંચેલો જણાય છે. જેમ સાયંસંધ્યાને પ્રકટ 
થયેલી ન્તેઈ અંધકાર તેતી પછવાડે દોડયો સવે 
છે, તેમ શરીરમાં જરાને પ્રકટ થયેલી જ્નેઈને 
મૃત્યુ તેની પછવીડે દોડયું આવે છે. હે મુનિ ! 
દેહરૂપી ગ્રાડને વૃદ્ધાવસ્થારૂપી ફૂ ,લ ખેઠાં છે, 
એ દૂરથી પણુ ન્નેઈને મરણુરૂપી વાંદરો તેના ઉપર 


વેગપૂર્વક તરાપ મારે છે. કદાચ ઉન્ત્ઝડ નગર 
પણુ શોભે, કપાઈ ગયેલી લતાઓવાળું ઝાડ પણુ 
શોભે અતે વરસાદ વિનાનો દેશ પણુ શોભે, 
પરંતુ જરાથી જ્જેરિત થયેલો દેહ કદી શોભતો 
નથી. ઉધરસરૂપી રણુકારા કરતી જરારૂપ ગીધ 
પંખણી માણુસરૂપી માંસને ક્ષણુમાત્રમાં ગળી 
જવા માટે તેના ઉપર ઝડપભેર તરાપ મારે છે. 
જેમ કોઈ નાની છોકરી કમળને જ્ેતાં જ આતુર 
થઈદૈ ખે ઘડીમાં તેને માથેથી પકડીને ચીરી 
તાખે છે, તેમ વૃદ્ધાવસ્થા દેહને ન્નેતાં જ આતુર 
ખતીને જરા વારમાં તેતે માથેથી પકડીને ચીરી 
નાખે છે. જેમ સિસકારા કરાવનારો અતે ધૂળથી 
ખરડ થયેલો શિયાળાનો પવન ઝાડનાં પાંદડાંને 
જ્નરેત કરીને ફાડી તાખે છે, તેમ સિસકારા 
કરાવતારી અને રોગરૂપી ધૂળથી ખરડ થયેલી 
આ વુદ્ધાવસ્થા શરીરતે જર્જરિત કરી ફાડી 
નાખે છે. જરાની ઝપટથી જર્જરિત થયેલો દેહ 
હિમના સમૂહો પડવાથી કરમાઈ ગયેલા કમળ 
જેવો લાગે છે. જરારૂપ ચાંદની ન્યાં માથારૂપી 
પર્વત ઉપર ઉદય પામે છે; ત્યાં તે વાયુ ચયને 
ઉધરસરૂપ રાતરિવિકાસી કમળૉને પ્રફ્‌_લ્લિત કેરી 
દે છે. માણુસતા માથારૂપ કોળાને પાકેલું સપને 
જરારૂપી ખારથી ભૂખરું થયેલું જ્નેઈને તેના 
પર સ્વાશિત્વ ધરાવનારો કાળ તેને ખાઈ જાય 
છે. જ્યારે આયુષ્યરૂપી પ્રવાહ મહાવેગથી ચાલવા 
લાગે છે, ત્યારે જરારૂપી જ્નહ્‌નવી આ શારીરરૂપી 
કાંઠે રહેલાં વુક્ષાનાં મૂળાને મહાઉદ્યોગપૂર્વક કાપવા 
માંડે છે. શરીરરૂપી માંસને ખાવા ઈચ્છતી જરારૂપી 
મહાઉદ્ધત ખિલાડી વિષયરૂપી ખાડાને ખોદનારા 
ચૌવનરૂપી ઉંદરને ખાઈ જ્ય છે અને અત્યંત 
આતંદમાં આવી જય છે. આ દેહરૂપી જંગલમાં 
જરારૂપ શિયાળ ચીસો પાડે છે, ત્યારે જેવું 
ભૂંડું થાય છે તેવું ભૂંડું જગતમાં ખીન્ન કોઈ 
પણુ ઉત્પાતથી થતું નથી. ઉધરસ તથા શ્વાસ- 
રૂપ છિંમછિમાટવાળી અને દુ:ખરૂપી ધુમાડાથી ' 
મૂંઝવી દેનારી આ જરારૂપી નવાળા જેના શરીરમાં 
ખળતી હોય તેને ખળેલો જ સમજવો. હે પિતા ! 


સગ ૨૩ મેો।-કાળવણુષન ૪૫ 


હિ.ઉા-8:0 4: તી. તીતીઃતીતીરતતાતીતરીટરિ(ર0િ 
જતાં પાંદડાં ધોળાં થઈ ગયાં હોય છે એવી 
પાતળી ક્‌ ,લવેલ જેમ જીર્ણતાથી વાંકી વળી 
નય છે, તેમ જેના અવયવો ફ્રિડ્કા પડી ગયા 
હોય છે, એવી માણુસોની આ પાતળી દેહરૂપી 
વેલ ઘડપણુથી વાંકી વળી ન્નય છે. હે મુનિ! 
મરણુરૂપી માતંગ જરારૂપી કપૂરથી ધોળી થયેલી 
કાયારૂપી કેળવુક્ષતે તુરત ઉખેડી નાખે છે. હે 
મુનિ! મરણુરૂપી રાજન ગ્યાવવાને સનજ થાય 
છે, ત્યારે જરારૂપી ધોળા ચામરવાળી રોગો તથા 
ઉદ્દેગોની સેના આગળથી જ તીડળે છે. હે 
મુનિ! ન્તએ, જેએ કોઈ પણુ શત્રુચ્યોથી 
યુદ્ધમાં જિતાયા ન હોય ચ્યને પર્વતની ગુફામાં 
પેસી ગયા હોય, તેએ। પણુ જરારૂપ ખ્ુઠ્ઠી રાક્ષ- 
સીથી થોડી વારમાં જિતાઈ ન્નય છે. જરારૂપી 
હિમ પડવાથી શરીરરૂપી ઘર વાંકું વળી ન્તય 
છે અને ઈન્દ્રિયરૂપી ખાળકો તેમાં કાંઈ પણુ 
ક્રિયા કરી શકતાં તથી. લાકડીરૂપ ત્રીજ્ન પગવાળી 
અને વારંવાર ઠેસો ખાતી જરારૂપી ખ્ુઠ્ઠી વેશ્યા 
ઉધરસ અતે અધોવાયુરૂપ મૃદંગ વાગતાં તાચ્યા 
કરે છે. આ સંસારરૂપી રાજાને વ્યવહાર કરવાતા 
ગધોથ* ભરેલી દેહરૂપી સભામાં માથા પર 
રહેલી જરારૂપી ચામરતી શોભા ઝળકી રહે છે. 
હે મુનિ! જીવિતની આશારૂપ તળાવમાં રહેલું 
શરીરરૂપી નગર વૃદ્ધાવસ્થારૂપી ચંદ્રના ઉદયથી 
પ્રોળું થઈ નત્ય છે, એટલે તરત જ મરણુ- 
રૂપી ફમુદ તેમાં ખીલી આવે છે. જરારૂપી 
કળીચૂનાના લીંપણુથી ધોળા થયેલા શરીરરૂપી 
અંત્‌:પુરમાં અશક્તિ, પીડા સપને ચ્યાપદા સ 
ત્રણુ રાણીએ ધણા સુખથી રહે છે. હે મુનિ ! 
પ્રાણીઓનાં શરીરોમાં મરણુના સ્પગ્રણીરૂપ ઘડ- 
પૃણુ અવશ્ય ચયાવીને પોતાનો પ્રભાવ દેખાડે 
છે, એવા શરીરમાં મને મંદમતિવાળાને શે 
વિશ્વાસ આવે? હે પિતા ઘડપણુ સ્યાવ્યા છતાં 
પણુ જીવવું, એવો દુરાગ્રહ આ દુઃખમય જવિત- 
માં રાખવો વ્યર્થ જ છે; કારણુ કે જગતમાં 

* ચંદન આદિ સુંગંધા અને અધોવાયુ આદિ 
દુર્ગંધા, 


કોઈથી પણુ નહિ જિતાયેલી એ વૃદ્ધાવસ્થા 
માણુસોના સઘળા મનોરથોતે ધૂળધ્રાણી કરી 
તાખે છે. ૧--૩૮ 

1 સેત છુર્ઝાવિતગુત્રરેળ ગરામસેતાડાવિ હિ 
ગ્રીશ્યતે યત | ગત ઞમસ્વાતત્તિયા ગતાનાં 


ભવેંષનાલ્તાશ્ તિસ્ચ્જ્સોતિ 1ર૮॥ 
શ્રીયોગવાસિષ્ઠ મહારામાયણમાં વૈરાગ્યપ્રકરણના 
“જરાજાગુંપ્સા* નામતા સર્ગ ૨૨ મો સમાપ 
૨ -- 
સગ' ૨૩ મે 

કાળવર્ણુ'ન 

રામ ઝતા 
વિજર્વજરવનાનર્પત્તરિવિલેસ્શ્વબુ્િમિઃ । 
સેફેરસસ્તાં તીતઃ લંલાસ્જુટદે સ્રતઃ ॥૨॥ 

રામ ખોલ્યા; અનેક ન્તતના લાભોની 

કલ્પના સંબંધી ઘણી ઘણી વાતો કરતારા દેહા- 
ભિમાની લોકોએ શગ્ુમિત્ર ચ્ને રાગદ્દેષ આદિ 
અનેક ભેદ્ઢાથી આ ખ્રહ્માંડના છિદ્રમાં ખોટી 
પક્ડને અત્યંત દૃઢ કરી મૂકી છે. ન્નળની 
પેઠે દૂરથી પણુ ખે'ચી લઈને ખાંધ્રી દેનારા વિષયો- 
તા પાંજરા જેવા આ દેહમાં વિવેકી પુરુષોને 
ફેમજ વિશ્વાસ ચ્પાવે ? એ તો-બાળક જ અરીસા- 
માં પ્રતિષિ'ખિત થયેલાં ફળને ખાવાની ઈચ્છા 
કરે, કેટલાકતે આવા કૂદ્ર સંસારમાં તુચ્છ 
સુખની આશા હોય છે; પંણુ કાળરૂપી ઉંદર 
તે ચ્આશારૂપી તંતુને સ્યશેષે કાતરી નાખે છે. 
વડવાનલ જમ સમુદ્રને ગળી જાય છે તેમ 
ચ્યા સર્વભક્ષી કાળ આ જગતમાં જન્મ પામેલી 
ગએકેએક વસ્તુને ગળી જાય છે. કાળરૂપી ભયંકર - 
મહેશ્વર ગપેક્સરખી રીતે ચ્યા સધળા દૃશ્ય પદા- 
શેધતી સ્થિતિનો કોળિયો કેરી જવા માટે સનતજ 
થઈ રહે છે. અનંત ખ્રહ્માંડોને ગળી જનારો સપને 


* વૃદ્ધાવસ્થામાં કાંઈ પણ પારમાર્થિક સાધનો 
સાધી શકવાને પ્રાયશ: સંભવ નથી, માટે વિવેકીએ 
ઉપર કહેલા દોષોવાળી વૃદ્ધાવસ્થા પ્રામ થતાં પહેલાં જ 
પારમાર્થિક સાધનો સાધી લેવાં. 

-- આ ત્રેવીસમા સર્ગમાં સર્વ પ્રાણીઓની અનેક 
ક્રિયાઓને કરનારા કાળનું વર્ણન કરવામાં આવશે. 


#“##%૪#૯૪૫#૪#૪#*૫૪૪૪૪૪૪ૂૂૂૂૂૂૂ”ન્ન્ન્ક 
જગતમાં વ્યાપી રહેલો ગ્યા કાળરૂપી દેવ મોટા 
મોથ પુરુષોને તોડવામાં પણુ ઘડીની ઢીલ 
કરતો તથી. વાસ્તાવેક રીતે ચ્યલક્ષ્ય રૂપવાળો છતાં 
મુગ, સંવત્સર તથા કલ્પ શ્યાદિ રૂપોથી કાંઈક 
પ્રકૂટવા પામેલો આયે કાળ સર્વ જગતને વશ 
કરીને રહ્યો છેં. જેમ સર્પોને ગરુઠ ગળી ગયો 
હતો. તેમ ગઆ કાળ જેગય। રૂપવાળા હતા, જએ 
સારાં કામ કરતારા હતા ગ્યને જેમ મેસ્પર્વત 
સમાન ભારે હતા, તેમતે પણુ ગળી ગયે છે. 
નિર્દય, પથરા જેવો કહિત, વાધ જેવો કૂર, કરવત 
જેવો કર્કશ, કંગાળ ગતે ચ્ધમ એવો ગ્યા 
કાળ, જેને ગળી જતો તથી ગયેવી કોઈ વસ્તુ 
ચ્યાજ સુધી થઈ નથી. સર્વને કોળિયારૂપ કર- 
વામાંજ તત્પર થનારો ચ્યા બહુભક્ષી કાળ 
પર્વતોને પણ ખાઈ જાય છે. ચ્યતે ગ્યેમ ગ્યતંત 
ખ્રહ્માંડોને ખાવા છતાં પણુ તે ધરાતો નથી, 
નટની પેડે અનેક રૂપો ધારણુ કરીને ચ્યા -કાળ 
સંસારરૂપી નાટકમાં તે તે વસ્તુચ્યોતું હરણ 
જરે છે, તેમનો વિતાથ કરે છે, તેમની નવી 
ઉત્પર્તિ કરે છે, તેમને ખાઈ ન્નય છે અને 


તેમનું ઉચ્છેદત કરે છે. પોપટ જેમ દાડમનાં | 


ખીન્તૅને ફોલી ફોલીને ખાઈ ન્ય છે, તેમ કાળ 
જગતમાં જુદા જુદા રહેલા પદાર્થોને વીંખી 


વીંખીને નિરંતર ખાયા કરે છે. વૃદ્ધિ પામેલા ' 


લોકોરૂપી કમળોતા વનમાં રહેલો ગ્પને પાપ- 
પુણ્યરૂપી દંતૃશળની શ્યણીગ્યોથી પ્રાણીગ્યોર્ષી 
પાંદડાંએને છૂંદી તાખતો ચ્યા કાળર્પી હાથી 
સર્વદા ગાન્યા જ ફરે છે. જૅમતું મૂળ ્રહ્મા 


છે ચ્યને માય દેવતાએ કળ છે, એવાં ખ્રહ્માંડો- | 
રૂપી વૃક્ષાવાળા ખ્રહ્મરૂપી વિશોળ વતમાં કાળ : 
ચારે ખાજા વ્યાપીને રહલો છે. રાત્રિઓરૂપી : 


ભમરાવાળાં અમને દિવસરૂપી ફ,લવાળાં વર્ષો, 
ઝુલ્પો તથા તેમના અંતર્ગત કળારૂપ લતાસ્મોની 
પૂર્ણ રચના કર્યા કરતો આ કાળરૂપી, પુરુષ ક્દી 
પણુ કાયર થતો નથી. હે મુનિ! ચ્યા બુતારા- 
એના શિરોમણિરૂપ કાળ, ભેંદતાં ભૅંદાતો નથી, 
ખાળતાં ખળતો તથી ગમને દેખાતાં છતાં પણ 


શ્રીયાગવાસિછ મહારામન્યણુ-વૈરાગ્ય-પ્રકર્ણ 


રે નિ 


##૪ન#%/#૪૭૪૫#"પ૪*૧#*#” 
દેખાતો” નથી. વિસ્તાર પામેલો ચ્યા કાળ ભારે 
ભારે મનોરથની પેઠે એક પલકારામાં કોઈ વસ્તુને 
ચકદમ ઉત્પત્ત ફરે છે ગ્યતે કોઈ વસ્તુનો 
ગ્યેકદમ નાશ કરી તાખે છે. ફથોલી રીતભાત- 
વાળી ચ્યને પ્રાણીગ્યાનાં કટથી જ પુછ થતી 
પોતાની ચેદ્ટાથી ગ્યા ફાળ દેહાદિફના અધ્યાસ- 
વાળા જીવોને સ્વર્ગ તથા નરક આદિમાં ફેરવ્યા 
કરે છે. પોતાતો સ્વભાવ કેવળ પેટ ભરવાતો 
જ હોવાથી આએ કાળ ખડ, ધૂળ, ઇન્દ્ર, મેરુ 
પાંદડાં ચ્યને સમુદ્ર વગેરે સઘળા પદાર્થોને ગળી 
જવા સારું સન્જ રહે છે. શ્ય કાળમાં 
જ પૂરું કૂરપણુ' છે, પૂરું લાભીપણુ છે, 
પૂરું દુભૌગ્યપણુ' છે. ગને પૂરું ચપળપણુ' 
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! છે. જેમ ખાળક ખે દડા ઉછાળી ઉછાળીને પોતાના 


ચ્યાંગણામાં રમે છે, તેમ કાળ પણુ ન્નણે પોતાની 
લીલાથી સૂર્ય તથા “ચંદ્રને ઉછાળી ઉછાળીને 
ગ્યાકાશમાં રમે છે. કલ્પ પૂરો થાય છે ત્યારે 
ગમે ફાળરૂપી કાપાલિક સઘળાં પ્રાણીઓનો વિનાશ 
કરીને ગ્મને પગ સુધી તેમતાં હાડકાંની માળા- 
ગ્યો પહેરીતે તાચ્યા કરે છે. પ્રલયકાળમાં નિરંકુશ 
ગ્યાચરણુવાળા શ્વે કાળનાં અંગોમાંથી નીકળેલા 
પવનતોને લીધે મેસપર્વત આકાશમાં ભોજ્પત્રની 
પેઠે ઊડયા કરે છે. એ કાળ સુદ્ર થઈને પાછો 
ઈન્દ્ર, ખ્રહ્મા, શુક્ર તથા કુબેરરૂપ યાય છે; ગયતે 
વળી પાછો કોઈ રૂપ તહિ એવો થઈ ન્તય છે. 
જમ સમુદ્ર પોતાનામાં ઊઠતા ચ્યને ખેસી જતા 
તરંગોને રાતદિવસ ધારણુ કરે છે, તેમ કાળ 
પોતાતામાં નિરંતર ઉત્પત્ત થતી શ્યતે નિરંતર 
પ્રલય પામતી ગ્યનેક દેખાવવાળી સૃદિગ્મે। ધારણુ 
જરે છે. જેમ કોઈ માણુસ વૃક્ષોમાંથી પાકાં ફળોને 
પાડયા કેરે છે, તેમ કાળ મહાકલ્પોમાંથી પાકેલા 
દ્રેવ તથા દૈત્યોના સમૂહને પાડયા કરે છે. ચ્યા 
કાળ ખ્રહ્માંડોરૂપી ફળોવાળું 'ઊ'બરા તું ચેક 
મહાવૃક્ષ છે. તે ફળો વારંવાર પડયા કરે છે અને 
તેમાં પ્રાણીએરૂપી મચ્છરો ગણુગણ્યાં કરે છે. 
પ્રાણીએની ક્રિયારૂપ પ્રિયતમાતી સાથે રહીને 
ગ્યા કાળ ખ્રહ્મરૂપી ચાંદનીને લીધે પ્રક્‌ ,લ્લિત 
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વિનોદ કરાવે છે. જેમ મોટો પર્વત અનંત તથા 
અપાર ખ્રહ્મરૂપી પાયાથી પોતાના ઊ'ચા શરીરને 
ટેકવીને રહે છે, તેમ કાળ પણુ અનંત અને અપાર 
ખ્રહ્મરૂપી પાયાથી પોતાતાઊ ચા શરીરને ટેકવીને 
રહ્યો છે. આ કાળ કોઈ સ્થળે અંધારા જેવું કાળું 
કાર્ય કરે છે, કોઈ, સ્થળે વિસ્તારવાળું ઊજળું 
કાર્ય કરે છે ચ્પને કોઈ સ્થળે એ ખંનેથી ન્તુદા જ 
સ્વભાવવાળું કાર્ય કર્યા કરે છે, જેમ માણુસ 
ખહુ જ ખોન્નવાળી પુથ્વી પર પગ ટેકવીને રહે 
છે, તેમ કાળ પણુ જેમાં અનંત પ્રાણીઓના 
સંસારોતો લય થાય છે એવી ખ્રહ્મતી ૬૮ સત્તા 
પર સ્થિર પગે રહ્યો છે. એ ઝાળ કોઈ રીતે 
કાયર થતો નથી, કોઈના પર પ્રેમ કરતો નથી, 
એ આંવતો તથી, જતો નથી અને સે કડો મહાકલ્પ 
વીતતાં પણુ ચ્એે અસ્ત કે ઉદય પામતો નથી. 
કાળજી ધર્યા વગર ભારે અતાસ્થાથી ( ખેદર- 
કારીથી ) જગતમાં ફેરફાર કરવાની રમત કરીને 
જ તે પોતાના વિશાળ શરીરતે રાજી રાખ્યા 
કરે છે. એ કાળ રાનિરૂપી કાદ્વમાંથી ઉત્પન્ન 
થનારો અને વાદળારૂપી ભ્રમરોવાળી દિવસોરૂપી 
શતાં ફમળોની પંકિતને પોતાના સ્વરૂપરૂપી 
નળાવમાં પ્રકટ કર્યા કેરે છે. કાળરૂપી લોભી 
ધૂળધોયો રાતિરૂપી કાળી અને જતની સાવરણી 
લઈને મેરુ પર્વતની પાસે વીખરાયેલા સૂર્યના 
પ્રષ્નશરૂપી સોનાના ભૂકાને ઉસરડયા કરે છે. 
કુપણુપણાને લીધે તે કાળ પોતાની ચેછ્ટારૂપ 
આંગળીથી સૂર્યરૂપી દીવીને ખૂણા ઓમાં ફેરવ્યા 
કરે છે અને જ્ગતરૂપી ઘરમાં ફોઈ વસ્તુ કયાં 
પડી છે તેની ખોળમાં રહે છે. દિવસરૂપી મઢકાં- 
વાળા સૂર્યરૂપી નેત્રથી જનેઈને એ કાળ જગતરૂપી 
જૂતા વનમાંથી ખહ જ પાકેલાં લોકપાલોરૂપી 
ફળા ખાયા કરે છે. જગતરૂપી ન્નૂની ઝૂ'પડીમાં 
વીખરાયેલા ગુણુવાન લોકરૂપી મણિઃઓને એ 
કાળ અનુક્રમે ઘણી ઊડાઈવાળા મૃત્યુરૂપી ડાખ- 
લામાં નાખતો જાય છે. ઉત્તમ લોકોરૂપી રત્નોનો 
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જે હાર ગુણોના* સમાગમથી અત્યંત તેજસ્વી 
થાય છે, તેને કાળ પોતાના અંગમાં શણુગારની 
પેઠે ધારણુ કરે છે અને વળી તેતે કાપી તાખે 
છે. ચયા ચપળ કાળ દિવસરૂપી હંસાએ અનુસરેલી 
અતે તારાઓરૂપી કેસરાવાળી રાત્રિરૂપી કાળાં 
કમળાની માળાને નિરંતર કંકણુની પેઠે ધારણુ 
કરી રહ્યો છે. એ કાળરૂપી કસાઈ પર્વત, સમુદ્ર, 
સ્વર્ગ અતે પૃથ્વીરૂપ ચાર શિ'ગડાંવાળા જગતરૂપી 
ઘેઢાંઓને માર્યા કરે છે ચ્યને પ્રત્યેક દિવસે 
તારાઓરૂપી લોહીતા છાંયાએ નેઈને તેમને 
પણુ ચાટી ન્ય છે. ચંદ્રની પેઠે ન્નુવાનીરૂપ 
કૅમલિતીને સંકોચ આપનારો અપને કેસરી સિંહની 
પેઠે આયુષ્યરૂપી હાથીચ્યોને ફાડી નાખનારો 
સય કાળ જેનું હરણુ કરતો ન હોય એવી તુચ્છ 
કે અતુચ્છ કોઈ પણુ વસ્તું નથી. જીવોને ચૂર્ણ- 
રૂપ કરીને મૃત્યુના મુખમાં નાખતારા પ્રલયરૂપી 
ક્રીડાવિલાસ કરીને કાળ પોતે કાર્ય પદાર્થોના 
અભાવવાળો થાય છે. પ્રલય વખતે તે અજ્ઞાનરૂપ 
પદ્દાર્થનો પ્રકાશ કરતારા ખ્રહ્મમૈતન્યથી નિજ 
સ્વરૂપમાં વિશ્રાંતિ લે છે એટલે તેતાથી તે 
જૂદ્દા જ પ્રતીત થતો નથી. એ પ્રમાણે પ્રલયમાં 
વિશ્રોતિ લઈ તે પાછો સુટ્ટિના સમયમાં પોતે જ 
જગતનો કર્તા, ભોકતા, સંહાર કરતાર અને સ્મરણ 
કરનાર આદ્દિ સઘળાં રૂપવાળો થાય છે. ચકળ 
બુદ્ધિથી પણુ જેમનાં રહસ્યને કોઈ કળી શક્તું 
નથી સ્યેવાં સારાંતરસાં સઘળા પ્રકારનાં શરીરોને 
પ્રકટ કરતો અને વળી તેમને તરત જ લીન 
કરી નાખતો, આ કાળ અહીં ક્રીડા કર્યા જ કરે છે. 
સર્વ લોમેમાં એ કાળનું ખળ પ્રસિદ્ધ જ છે.*૧-૪૫ 


શકઝવ્વજાજાજિતાન્લર ભુમનરુર્મતરૂવરં 
થવુઃ | પ્રજ્ટ્વન્લટ્સેત્ર અ સોવયગ્‌ વિજલતીઇ' 
હિ જાણવ મુળુ 1૪૫॥ 


શ્રી યોગવાસિષ્ઠ મહારામાયણમાં વૈરાગ્યપ્રકરણનો 
“કાલાપવાદ' નામનો સર્ગ ૨૩ મો સમામ 
* વિદ્યા આદિ સદગુણો અને દોરાઓ. 
4- એવા બળવાન કાળનું સ્મરણ રાખી મુમુક્ષુએ 
પોતાના આત્માનો સાક્ષાત્કાર જેમ બને તેમ શીદ્યા કરી 
લેવો જોઈએ, 


૪૮ શ્રીધાગવાસિષ્ઠ મહારામાયણુ-વેરાગ્ય-પ્રકરણુ 
-”ન્ન્ન્્ન્્્્્્્ૂ્્્્કકક 


"નનન 


સગ' ૨૪ મો 


કાળનું રાજકુમારરૂપે વણન 
રામ ઝવાચ 

મણોજામરસ્ઝોઝ રૂતલ્લવજસાપર | 
લંલાર સઝવુત્રશ વાઇશ્યાડસરિસોઝલઃ ॥૨॥ 

રામ ખોલ્યા; પરમાત્મારૂપ રાજનો પુત્ર 
ગય કાળ છે. સઘળી આપત્તિગ્યો તેનાથી દૂર 
રહી છે અને તેનાં પરાક્રમ અપાર છે. દં તેના 
ચરિત્રનું વર્ણત કરું છું. જગતરૂપી જૂતા જંગલતાં 
ન્તળામાં એ કાળ રાંક અને મૂઢ પ્રાણીસ્યરૂપી 
મુગના સમુહતો તાશ કરવારૂપ મૃગયા રમ્યા ફરે 
છે, જેના સક ભાગમાં વડવાતલરૂપી સુંદર 
મળ શેભ્યા કરે છે એવો પ્રલયકાળનો મહાસાગર 
એને રમવાની સુંદર નદીરૂપ છે. કડવા, તીખા 
તથા ખાટા રસોવાળાં તથા દહીંદૂધના સાગરોવાળાં 
વાસી જગતોથી એને સવારતા શિરામણુનું કામ 
ચાલે છે. સધળી દેવીચ્યો સાથેની જે કાળરાનિ 
ચાતુરીથી ફર્યા કરે છે, જે સંસાર૩્પી વનમાં 
વિહાર કરવા ન્નેડાયેલી છે અને જ વાઘણુની 
પેડે પ્રાણીઓના સમૂહનો ઘાત કરનારી છે, 
તે એઝાળરૂપ રાજકુમારતી પ્રિય સ્ત્રી છે. કમળ, 
ઉત્પલ અને ક્હ્હારરૂપી લતી જાળીએવાળી 
આ પ્ુથ્વી એ કાળના હાથમાં રહેલી રસભરેલી 
પીવાની પ્યાલીરૂપ છે. ગર્જના કરતો. વિક્ઠટ રીતે 
પંન્ત પછાડતો અતે કેશવાળીથી વિકેટ તથા પુછ 
ખભાવાળા નુસિ'હાવતાર અ કાળતા હાથના 
પાંજરામાં શિકારી ખાજરૂપ છે. ખ્રહ્માંડોની 
માળાઓ પહેરી લેવાને લીધે ઘણાં તુંખડાંવાળી 
વીણા જેવો લાગતો અને શરદત્રઃતુતા આકાશ 
જેવી શ્યામ કાંતિવાળા સંહારભૈરવ નામનો દેવ 
ગમે કાળરૂપી રાજકુમારને રમવાના કોયલના 
ખસચ્ચારૂપ છે. નિરંતર ચકચકિત આકારવાળું 
અને દુ:ખોરૂપી ખાણોની પંકિતને ફેંકેયા કરતું 
સંહારરૂપ ધ્રનુષ એના હાથમાં ચારે ખાન 


4 આ ચોવીસમા સર્ગમાં કાળનું રાજકુમારરૂપે 
વણર્ષ્ન કરવામાં આવશે. 


_#અ##૪્ૂ્્ન્ન્નન્"# 
શોભ્યા કરે છે. લક્ષ્યો ( નિશાનો ) ફરતાં છતાં 
ચ્યને પોતે પણુ ફરતાં છતાં લક્ષ્યોને ચીરી નાખતો, 
મુગયાના વિહારમાં ભારે ચતુર, લક્ષ્યોને વીંધ- 
નારાઓમાં સર્વૌપરી, જૂતા જગતરૂપી વનમાં 
અતેક ચપળ વુત્તિઓ કરતો ચ્યા સર્વોત્તમ 
કાળરૂપી રાજકુમાર અહીં ઘણી ચાલાકીથી પ્રાણી- 
ગ્યોને માર્યા કરે છે, ૧-૧૦ 

નતત્તતર્વતિકવિછાલપરિતો સ્મશાન 
વરિવિઝણન્‌ વિદાસ્યન્્‌। ઝરઝ્ઝમગ્ઝસિર્લાવેછોલ- 
મહો2 પત્તિજુસ્જ્વુસ્ટિ જાઈ ફૈદ્સે 1૬ના 
શ્રી યોગવાસિ્ઠ મહારામાયણમાં વૈરાગ્યપ્રકરણનેો 
*રજકમાર ' નામને સર્ગ ૨૪મો! સમાપ્ 


સગ ૨૫ સે 


દૈવ અને કિયારૂપ કાળતું વહન 
રા ઝવાચ 

શેવ છુ.વિછાલાનાં સૂડામળિસ્ણિવ₹ । 
કતય્વસીતિ સોજેડિન૬વં જાજભ્ વથવરે 1૨॥ 

રામ બોલ્યા; ઉપર કહેલા મહાકાળથી 
નતો ખીન્ન ખે પ્રકારનો એક કાળ છે. તે મેળ 
વગરતી રીતિવાળાગ્મામાં શિરોર્માણુ છે. તેનું 
પણુ છું ચ્યા વિષયમાં જ વર્ણન કરું છું. ચ્યા 
જગતમાં જે ફાળ ફળને ભોગવાવે છે, તે દૈવ 
કહેવાય છે; અને જે કાળ ફળને ઉત્પન્ન કરનારી 
ક્રિયા કરાવે છે, તે ક્રિયાકાળ કહેવાય છે. માત્ર 
પોતાના ચલનરૂપ અવી ક્રિયા વિના ક્રિયાકાળતું 
ખીજતું કાંઈ રૂપ, ખીજું કાંઈ કામ કે ખીજાું 
કાંઈ ધારેલું શ્વણુવામાં ચ્યાવતું નથી. જેમ 
ગરમી હિમના સમૂહને બહુ જ ગાળી નાખે છે, 
તેમ અ ક્રિયાકાળ આ સઘળાં ફૂણાં પ્રાણીઓને 
ખહુ જ ગાળી નાખે છે. જે કાંઈ આ ભારે 
વિસ્તારવાળું જગતનું મંડળ ન્નૅવામાં આવે છે, 
તે ચગે ક્રિયાકાળની નાચવાની શાળા છે સ્મતે 
તેમાં એ ખહુ જ નાચ્યા ડરે છે. ત્રીન્ને 
દેવ તામનો કાળ છે ચને તેનું મહા દારુણુ ' કૃતાંત ' 
એવું પણુ નામ છે. તે પણુ કાપાલિક જેવો 
 ક% આ પચૌસમા સર્ગમાં દૈવ અને ક્રિયારૂપ બે 
પ્રકારના કાળનું વર્ણન કરવામાં આવશે. 


સગ* ૨૫ મો.-દૈવ અને [કરયારૂપ કાળતું વણુ'ન ૪૯ 


ત્રેષ ધારણુ કરી ઉન્મત્તપણાથી જગતમાં નાચ્યા 
કરે છે. હે મુનિ! રાગી પુરુષની પેઠે ખહુ જ 
તાચ્યા કરતા એ ફૃત્તાંતતું નિયતિ( સર્વદા ફળનું 
તિશ્ચિતપણુ' )રૂપ સ્ત્રીમાં અત્યંત કામીપણુ' 
ન્ેવામાં આવે છે. સંસારરૂપી વક્ષ:સ્થળ ઉપર 
ચંદ્રની કળા જેવો ધોળા શેષનાગ ને ત્રણે લોકમાં 
વહેંચાયેલો ગંગાનો પ્રવાહ, ચે ખંતે દૈવરૂપી કાપા- 
લિકના સવ્ય તથા ચ્યપસવ્ય જનોઈરૂપ છે. હે 
ખ્રહ્મત્‌! ચંદ્રમંડળ તથા સૂર્યમંડળ એના ખેં 
હાથનાં મૂળોસાં સોનાનાં કડારૂપ છે અને મેરુપર્વત 
આના હાથમાં રમવાતા કમળરૂપ છે. તારાઓએ।- 
રૂપ છાંટણાંએથી વ્યાપેલું, પ્રલયના સમુદ્રના 
જળમાં ધોવાયેલું તથા પ્રલયના મૅઘરૂપી છેડારમે।- 
વાળું ચ્યાકાશ એના એક વસ્ત્રૂપ છે. ( કાપાલિકે 
લોકો મધ્યમો છિદ્રવાળી માત્ર એક કંથા જ 
ગળામાં પહેરી રાખે છે, ખીજાં કાંઈ વસ્ત્ર રાખતા 
નથી.) એવા રૂપવાળા એ દેવરૂપી કાપાલિકૂની 
આગળ તેની નિયતિરૂપિણી કામિની નિરંતર 
ચાલતા આડંખરપૂર્વક અનેક કાર્યો કરતી કરતી 
તાચ્યા કરે છે. હે દેવ ! પ્રાણીએના નિરંતર 
જવાઆવવાથી ચંચળતાવાળા જગતરૂપી માંડ- 
વાની અંદર નાચ્યા કરતી અને જેની ક્રિયાશકિત 
ખંષ પડતી નથી એવી અ સ્ત્રીનાં અંગોમાં અનેક 
ભુવનોની પંકિત સુંદર ધરેણાંરૂપ છે અને પાતાળ 
સુધી લાંષ્યું આકાશ -એના મહાન ચોટલાના 
મંડળરૂપ છે. પ્રાણીએ।ની ચિચિયારીઓથી દીપતી 
તથા પાપરૂપી દોરાથી પાતાળરૂપી પગમાં ખાંધેલી 
નરકોની પંકિત એની ઘૂઘરીએરૂપ છે. યમરાન્ન 
એતા લલાટરૂપ છે અને તેમાં પ્રાણીઓનાં 
કમૌની સંખ્યા જણાવનાર ચિત્રગુપ્તરૂપી ઝસ્તૂરીની 
ટીપકી છે, એ દેવી પોતાના પતિદેવરૂપ કાપાલિકના 
અભિપ્રાયને અનુસરીને પ્રલયના સમયેમાં 
ભારે આડંખરથી પર્વતો ફાડવાના મોટા કડાકા 
કરીને નાચે છે. આમ સર્વનો સંહાર કરનારી 
એ નિયતિ નૃત્ય કરી રહી છે, ત્યારે તેની પાછળ 
કાર્તિકસ્વામીતા મરી ગયેલા મોરનાં લટકી રહેલાં 
પીંછાં ઊડઊડ કરે છે. ત્યાં રુદ્રનાં વીખરાયેલાં 
શ્રી યોગ-૧-૪ 


છિદ્રવાળાં પાંચ મસ્તકોમાંતી જટાઓતા ચંદ્રો 
લાંખા થઈને લહેર્યા કરે છે. ત્યાં ત્રણુ નેત્રમાં 
મોટાં છિદ્રોમાંથી ભારે સુસવાટા ઊઠી રહ્યા છે; 
અને તેથી તે મસ્તકે ભયંકર લાગે છે. ત્યાં 
પાર્વતીના ફરરી રહેલા કેશરૂપી ચામરો ચાલે 
છે; ચ્યને તેમાં કલ્પવુક્ષનાં સોહામણું પુષ્પો 
ગૃંથ્યાં છે. ત્યાં પર્વતો જ્વા ભૈરવોના પેટરૂપ 
ઊ'ચાંનીચાં થતાં તૂમડાંએ છે. ત્યાં સેકડો 
છિદ્રોમાંથી ધ્વતિ કરતા ઈન્દ્રના શરીરરૂપી 
ભિક્ષાપાત્ર છે. ત્યાં સુકાઈ ગયેલા મતુષ્યોનાં 
હાડકારૂપ ખટ વાંગો ( ખાટલાનાં ઈસઉપળાં ) છે. 
આમ એ કાપાલિકની સ્ત્રી ગગન સુધી વ્યાપેલા 
પોતાના શરીરને પણુ ન્નણે 1ખિવડાવી રહી છે. 
મહાકલ્પોમાં સર્વનો સંહાર કરતારી ચે ઝળ- 
કામિની પોતાનાં તૃત્યોમાં આમતેમ ચલાયમાન 
થતી, સ્પનેક આકારવાળાં માથાંએઓનાં સમૂહો- 
રૂપ મોટાં કમળાની માળાથી શોભે છે. પ્રલય- 
કાળમાં ઉત્મત્ત થયેલા તે સમયતા મેઘરૂપ 
ડાકલાંઓના પ્રચંડ શખ્દો સાંભળી તુંખુરુ ચાદિ 
ગંધર્વા તેની પાસેથી તાસી જાય છે. ત્યાં કુંડળની 
પેઠે ચળકતા ચંદ્રમંડળથી શોભી રહેલો અને 
તારાઓરૂપ ચાંદલાએથી શોભતા આકાશરૂપ 
મયૂરપિચ્છથી ફેશ શણુગારીને આવેલો દેવરૂપી 
કાપાલિક, જગતરૂપી નૃત્યશાળામાં તાચ્યા કરે 
છે. તેના એક કાનમાં સુશોભિત હિમાલય હાડકાં- 
ના કુંડલરૂપ છે અને ખીજ કાનમાં મેરપર્વત 
સુશોભિત સુવર્ણના કુંડલરૂપ છે. ચંદ્ર અતે સૂર્ય 
પણુ એના ખે કાનમાં કુંડલરૂપ છે અને તેથી 
એનું ગંડસ્થળ શોભી રહ્યું' છે. “ લોકાલેક' 
નામના પર્વતનાં શિખરોની પંકિત એતે ફરતી 
ફટિમેખલા છે. આમતેમ જતી વીજળી એના 
હાથમાં ડોડી જ્વા આકારવાળાં કંકણરૂપ છે. 
પવનથી ચલાંયમાન કરેલી વાદળાંએની પંકિત 
ચની અતેકરંગી કંથારૂપ છે. મહાકાળના હાથથી 
નંખાયેલા, શેષનાગના શરીરરૂપ મોટા દ્વોરાથી 
સંખંધ રાખતા અને સઘળા સંસાર જેથી ખંધાઈ 
નય છે, એવા લાંખા માયારૂપ પાશમાં ગૂંથાયેલી, 


૫૦ 
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ક્ય પામેલાં ખ્રહ્માંડોમાંથી નીકળેલાં મૃત્યુચ્યાથી 
ખનેલી માળા, *્યે કાપાલિકના ગળામાં ન્ણે 
ચ્ચેકઠાં કરેલાં તીક્ષ્ણુ મુશળ, ખડગ, પ્રાસ, 
મિશૂળ, તોર સ્યને મુદ્ગરોથી ખતેલી માળાં 
હોય એવી શોભે છે, જીવતી મગરીચરૂપ 
લાંછનોવાળી સ4ને રત્તોનાં તેજથી દીપતી સાત 
સમુટ્રોરૂપ કૅંકણોની પંકિત ચે કાપાલિકતા ખે 
હાથતા ભૂષણુરૂપ છે. વ્યવહારોરૂપી મોટાં ગૂંચળાં- 
વાળી, રજે( ધૂળ રને રજેગુણુ )થી ખરડાયેલી 
ચ્યૂતે અંધારા જેવી કાળી સુખદુ:ખોની પરંપરા 
ગયે કાપાલિકરતાં સૂવાંટાંતી પંકિતરપ છે. ઘણાખરા 
ગ્યાવા ગુણોવાળા દૈવરૂપી કાપાલિક પ્રલયમાં 
પોતાના તાંડવવાળા તાચને ઘણા કાળ સુધી 
ખંધા પાડી “વિસામો લે છે અતે પાછા તે 
ઠ્રહ્મા તથા સુદ્ર ચ્પાદિતે ઉત્પન્ન કરી જેમાં 
ધણા દેખાવો કરવામાં ચ્યાવે છે ચેવી સ્યતે જરા, 
શોક, દુ:ખ તથા પરાભવથી શોભતી ગયા સુષ્ટિરૂપ 
નાચતી લીલા કરવા માંડે છે. જેમ ખાળક ગારા- 
માંથી પૂતળાં રયાદિતી રચનાતે કાયર થયા વગર 
કર્યો કરે છે, તેમ શમે દૈવરૂપ કાપાલિક પણ 
પાછો જળોને, વનોને, જુદાં જુદાં ષ્રહ્માંડોને, ' 
પ્રાણીરયોના સમૂહોને ચ્યતે તે તે સમયને ચ્યનુ- 
સરતી સ્થિર તથા ચંચળ નવી નવી રીતભાતોને 
કાયર થયા વગર કર્યા કરે છે. ૧--૩૨ 
સૂય: જરોસિ સુવતાસિ વતાંતરાળિ છોયાં- . 
લાળિ ઝ્રતગાઝજજટવતાં સ | નાત્ાસ્યાકઝ- 
તામચાં સસાં અ પજાતબામેજઝતો સ્વતા- 
મણિત્રઃ ।રૂ૨॥ 
શ્રી યોગવાસિષ્ઠ મહારામાયણમાં વૈરાગ્યપ્રકરણના 
“કૃતાંતવિલસિત' નામનો સર્ગ ૨૫મો! સમાપ્ 
સગ ૨૬ સે! 
સ'સારદુટશા 
રત સવાગ 
ઇસેડિન્નેવમેલેવાં જાાટ્રીનાં -ઇાયુને । 
લલાસ્યાજ્ જેલાડડલ્ા માઇન્તાનાં વ્વ ॥૨॥ 
રામ ખોલ્યા: હે મહામુનિ ! કાળ ચ્યાદિનું 
* આ ઇન્વીસમાં સર્ગમાં વૈરાગ્યની સિદ્ધ 
માટે સંસારની ભારે દુર્દશાનું વર્ણન કરવામાં આવશે.'. 
વ” ર 
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શ્રીયામવાસિછ મહારામાયંણુ-વૈરાગ્ય-પ્રકરણુ 
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ચરિત્ર ચ્યા પ્રમાણે છે, તો પછી ' સંસાર ' નામના 


પદાર્થમાં મારા જ્વાગ્યોને શો વિશ્વાસ- ગ્હે? 
હે મુનિ! વિષયોની ર્રનાઓથી સ્યમે વનનાં 
હરણિયાંચ્યોની પેઠે માહ પામ્યા છીગો સ્યને 
રૈવ ચ્વાદિના હાથે જણે વેચાયેલા હોઈરયે તેમ 
રહ્યા છીચપે. નીચ કામ કરતારો ચ્યને પોતાનું 
પેટ ભરવામાં જ તત્પર રહેનારો ' કાળ ' નામનો 
ચ્યા ધુતારો જગતમાં સર્વ લોકોને તિરંતર ચ્યાપદા- 
ના સમુદ્રમાં જ પાડયા કરે છે. જેમ સ્યગ્તિ 
ઊના પ્રકાશવાળી ન્ત્વાળાચ્યોથી લોકોને ચ્યંદર 
તથા ખહાર ખાળે છે, તેમ કાળ પણુ પોતાની 
દારુણુ ચેષ્ટાતે લીધે લોકોતે દુછ ચ્યાશાગ્નોથી ચ્યંદર 
તથા ખહાર ખાળ્યા કરે છે. ઇન્દ્રિયોની વિષયોમાં 
પ્રવુત્તિરૂપી જૈ મર્યાદા છે, તે તિયમરૂપી કાળતી 
સ્રી છે. સ્રીપણાથી તે ચપળ સ્વભાવની છે, 
જિતેન્દ્રિય લોકોને ભમાવનારી છે ૫ને ધીરજનતે 
રહેવા પણુ દેતી નથી. કઠોર સ્યાચરણુવાળો 
કાળ યુવાન શરીરતે પણુ ઘરડું ખતાવી દે છે 
સપને પછી સર્પ જેમ વાયુને ગળી ન્નય છે, તેમ 
તે નિરંતર પ્રાણીગ્માને ગળી ન્નય છે, યમરાજ 


| તો નિદદય પુરુષોનો પણુ મહારાન્ન છે. તે કોઈ 


પણુ દુ:ખી માણુસ ઉપર દયા કરતો નથી. ખાકી 
સઘળાં પ્રાણીચ્યા ઉપર દયા ફરવામાં ઉદારતા 
ધરાવતાર પુરુષ તો દુર્લભ જ છે. હે મુતિ! 
પ્રાણીરયોતી સઘળી જ્નતિગ્યો તુચ્છ શકિતવાળી 
છી ચ્યને વિષયોનાં સ્થળો દારણુ તથા અપાર 
દુ:ખ ઉત્પત્ત કરવા વાસ્તે જ છે. ચ્યાયુષ્ય 
ચ્યત્યંત ચપળ છે, મૃત્યુ સ્યત્યંત કડિત છે, યુવાની 
ગ્યત્યંત વેગે વહે છે અને ખાળપણુ' મોહમાં જ 
સરી જાય છે. લોકો વિષયોની ચિ'તાચથી 
શ્વેરાયા છે, સંખંધીચ્યો સંસારનાં ખંધતરૂપ 'છે. 
ભોગો સંસારમાં મોટા રોગરૂપ છે સપને તૃષ્ણાચ્વા 
ઝાંઝ્વાનાં પાણી જેવી છે. ધ્દ્રિયા શગુનું કામ 
કરે છે; પરમાર્થ નહિ જ્વો થઈ ગયો છે અને 
જેનું મત શય્યુ છે ચ્પેવો ચ્યાત્મા મનના સ્પભિમાત- 
ને લીધે મનરૂપ થઈને પોતે જ. પોતાને દુ:ખી 
કરે છે. “અહંકાર સ્વરૂપને? દૂષિત કરે છે. 


સગપ ૨૧ મો-સ'સારદુદશા પરૈ 


ખયુદ્ધિય સ્વરૂપની નિકારૂપ દૃઢતાથી રહિત છે. 
ક્રિયા દુષ્ટ ફળ આપ્યા કરૈ છે આતે મતના 
વિલાસો સ્ત્રીચયઓમાં જ ( સ્રીચના પુરષોમાં 
જ) લાગ્યા કરે છે. ઇચ્છાચય। કેવળ વિષયોની 
જ થાય છે. ચ્પાત્માના ચમત્કારો ન્નણુવામાં 
ચ્યાવતા નથી, સ્તીચ્યો ( જ્્રીએના સંખંધમાં 
પુરુષો ) દોષોની સેનાએરૂપ છે અને શાસ્ત્રો 
ઉપર પ્રેમ રહ્યો નથી. જે સાચું છે તે ખોટારૂપે 
સમજ્યા કરે છે, ચિત્ત ચ્યહંકારમાં લાગેલું છે. 
પદાર્થો વિતાશ પામવાના પરિણામવાળા છે 
અને ચ્યાત્મસ્વરૂપ ન્નણુવામાં ચ્યાવતું તથી, 
સફળતાથી ભરેલી ખુદ્ધિ કેવળ તપ્યો કરે છે, 
વિષયો ઉપર રાગરૂપી રોગ વધ્યા કરે છે અને 
વૈરાગ્ય પ્રાસ્ત થતો નથી. રન્નેગુણુથી સદ્ધિચાર 
હણાઈ ન્નય છે, મોહ વધતો સ્યાવે છે, સત્ત્વગુણુ 
મળતો નથી અતે સત્ય વસ્તુ ચયત્યંત દૂર રહે 
છે. જીવન સ્યસ્થિર શ્થિતિતે પામ્યું છે. મરણ 
ચ્યાવવાને સન્‍જ રહ્યું છે, ધીરજ નાશ પામી 
જે પને નિરંતર તુચ્છ વિષયોમાં પ્રીતિ રહે છે. 
મતિ મંદપણાથી મેલી થઈ છે, શરીર અવશ્ય 
નાશ પામનાર છે, દેહમાં જણે વૃદ્ધાવસ્થા સળગ્યા 
જ કરે છે સ્યૃતે પાપકર્મ મતમાં વારંવાર આવ્યા 
કરે છે. પ્રયત્ન છતાં યુવાની જતી રહે છે, સન્‍#જ- 
નનો સમાગમ દર રહે છે, કોઈ લોકતું સુખ 
અવિચળ જવામાં ચ્યાવતું નથી સપને પરમાનંદ- 
પૃણુ' મળતું તથી. મત ચ્યંદર મુંયા ફરે છે, 
પાશ્કાતી ઉત્નતિ નનેઈને પ્રસન્ન થવું દૂર ગયું 
છે, ઉન્્વળ કરણા ઉદય પામતી નથી અને 
નીચતા દૂરથી ચાલી ચ્પાવે છે, ધીરપણુ' 
ચંસ્થિર થતું જય છે. પ્રાણીચ। જન્મમરણુમાં 
પશેવાયેલાં છે, દુર્જનનો' સંમાગમ સુલભ થાય 
છે અતે સજ્જ્તનો સમાગમ દુર્લભ થઈ 
પડયો છે. સઘળા પદાર્થો જવા--આવવા- 
વાળા છે, વાસતા સંસારમાં ખાંધ્યા કરે છે અને 
પળ પ્રાણીઓના સમૂહને કેવળ કોઈ સ્થળમાં 
તાણ્યા'જ કરે છે, સદ્પદેશો જ્ેવામાં ચ્યાવતા 
તથી, સારી વાતોને અવકાશ મળતો નથી ચ્પને 


પર્વતો પણુ વીંખાઈ જય છે. ચ્યામ છે ત્યારે 
મારા જેવાતો તો શો વિશ્વાસ રહે આકાશ 
પણુ લય પામે છે, ભુવતો પણુ ખવાઈ જાય છે 
ચાને પૃથ્વી પણુ પ્રલય પામે છે, ત્યારે મારા 
જેવાનો તો શો વિશ્વાસ રહે? સમુદ્રો પણુ 
સુકાઈ જય છે, તારાઓ પણુ વીંખાઈ ન્નય 
છે અને સિદ્ધ લોકો પણુ નાશ પામે છે, ત્યારે 
મારા જેવાતો તો શો વિશ્વાસ -રહે? દાતવો પણુ 
ચિરાઈ જય છે, ધ્રવતું જીવિત પણુ અધ્રવ 
થઈ જ્ય છે અને દેવતાચયો પણુ માર્યા ન્નય છે, 
ત્યારે મારા જેવાનો તો શો વિશ્વાસ રહે? ઇન્દ્ર 
પણુ કાળના મોંમાં ચવાઈ જ્ય છે, યમ પણુ 
કાળના સપાટામાં આવી જ્ય છે અતે વાયુ 
પણુ સત્તા વગરતો થઈ જ્વય છે, ત્યારે મારા 
જેવાનો તો શો વિશ્વાસ રહે? ચંદ્ર પણુ શૂત્ય 
થઈ ન્તય છે, સૂર્ય પણુ ખંડિત થઈ ન્નય છે 
અને ચયગ્નિ પણુ અભાવને પ્રામ થાય છે, ત્યારે 
મારા જવાતો તો શે વિશ્વાસ રહે? ખ્રહ્મા 
પણુ સમાપ્નિ પામે છે, અજન્મા હરિ પણુ હરાઈ 
જાય છે અતે ભવ પણુ અભાવને પામે છે, 
ત્યારે મારા જેવાતો તો શો વિશ્વાસ રહે કાળ 
પણુ લય પામે છે, તિયતિ ( ફળનું નિશ્ચિત- 
પણુ ) પણુ તણાઈ ન્વય છે અતે અતંત 
આકાશ પણુ ક્ષય પામે છે, ત્યારે મારા જેવાતો 
તો શો વિશ્વાસ રહે? જેનું સ્થૂળ રૂપ જણુવામાં, 
આવતું નથી અને જેતું સૂક્ષ્મ રૂપ સાંભળી, 
ખોલી ફે જેઈ શકાતું નથી એવો કોઈ પુરુષ 
પોતાના સ્વરૂપમાં જ માયાથી ખ્રહ્માંડો દેખાડે 
છે. અભિમાન અંશને પ્રામ થઈને રહેલા, સર્વ 
લોકોની ચ્પંદર રહેનારા તે પુરુષથી આાધ નહિ 
પામતો હોય એવે પદાર્થ ત્રણે લોકમાં કોઈ પણુ 
નથી, અંદર રહેલા તે પુરુષથી રથની પેઠે પ્રેરાતા 
પરવશ થયેલા સૂર્યને તે પુરુષ જ તિત્ય 
શિલા, પર્વતો અને રિખરો વગેરે પ્રદેશોમાં 
વગડાના ગોળ પથરાતી પેઠે ગળડાન્યા પરે છે. 
જેની અંદર દેવ ગ્યતે દૈત્યોના સમૂહ રહેલા છે 
એવા ભૂગોળને મે પુરુષે જ છાલથી પાફેલા 


૫૨ ર 


અપ્યોડતી પેકે- જ્યોતિશ્રક્રથી ચારે ખાન્ન્‌ વીટી 
લીધું છે. સ્વર્ગમાં કલ્પાયેલા દેવતાઓને, પૃથ્વી- 
માં કલ્પાયેલા માણુસાને ચ્યતે પાતાળોમાં ક૯પા- 
યેલા સર્પોને તે પુરુષ સ્વસંકલ્પથી જ જર્જરિત 
કરી નાખે છે. ચ્પરે! જગતના ઈશ્વરતી સાથેના 
યુદ્ધમાં પણુ જેણે પરાક્રમ મેળવ્યું છે, તે મહા- 
વીર ફાળ અયોગ્ય પ્રકારથી જ જગતને વશ 
કરીને ફ્‌ લાયા કરે છે. પુષ્પોની વૃષ્ટિરૂપ મદતી 
વૃદ્ટિચ્યથી, દિશાચ્યોના સમૂહને સુગંધિત કરી 
દેતારો વસંતરૂપી મદ્દોન્મત્ત હાથી ચિત્તને ચપળ 
કરી તાખે છે. પ્રેમપાત્ર થયેલી સ્ત્રીનાં ચપળ 
કટાક્ષાથી પરવશ થયેલા મનતે મહાન વિવેક 
પણુ સ્વસ્થ કરવાને સમર્થ નથી. હું ધારું છું 
કે, જ્ઞાની પુરુષ જ પરોપકાર કેરતારી પરાઈ 
પીડાથી પરિતાપ પામતારી ચને ચ્યાત્મેવિચારથી 
શીતળતા પામેલી ખ્યુદ્ધિતે લીધે સુખી રહે છે. 
આ જીવિતરૂપી સમુદ્રમાં ઊઠી ઊઠીને ખેસી 
જતા અતે*કાળરૂપી વડવાતલમાં પડતારા સ્પનેક 
પ્રકારોરૂપી તરંગોને કોનાથી ગણી શકાય ચમ 
છે દ દોષરૂપી ઝાડીઓ માં રહેનારા સઘળા મતુષ્યો- 
રૂપી મૃગો મોહૂતે લીધે દુષ્ટ ચયશારૂપી પાશથી 
ખંષાઈને જત્મરૂપી જંગલમાં માર્યા જય છે. 
જગતમાં અતેક યોનિસ્ય0ોમાં ભટક્યા કરતા 
જીવોનું ચ્યા ચ્યાયુષ્ય વારંવાર એનાં એ કુકર્મ 
કરતાં કરતાં ક્ષીણુ થાય છે. તે કુકમૌતું ફળ, 
આકાશના ઝાડતી લતાથી ખતેલા પાશ જેવું 
મિથ્યા છતાં પણુ શા માટે ચ્યતુભવમાં આવે 
છે? ચ વિચાર કરતાં પણુ આપણા જાણુવામાં 
આવતું હથી. ' ચયાજ આ ઉત્સવ છે, હ**ણાં 
આ જતુ છે, આજ અહીં યાત્રાનો દિવસ છે, 
એ લોકો ચ્આપણા ભાઈઓ છે અતે ચય સુખ 
વિશેષ આનંદ સાપે એવું છે.' એ રીતે ચપનેક 
વિકલ્પોના સમૂહતી ખોટી ખોટી કલ્પના કરતાં 
ઝરતાં ચપળ અતે કૂણી ખુદ્ધિવાળા લોકો અહીં 
એમ ને એમ વીંખાઈ નજય છે. ૧--૪૩ 
કસોસ્લયોડવનયુરેજ તથેદ ચાત્રા લે વહ્રવઃ 
સુલમિટ શાવિફેવમોમમ્‌ | દમ છુધેવ જઝયન્ણુ- 


શ્રીયાગવાસિણ મહારામાયણુ-વૈરાગ્ય-પ્રકર્ણુ 


'#૫૪૪૪૪૫૪"%૪/૫#૪૪૪૪૪૪૪૪"૪પ#૪૪#૪#૪#૪૪૪ 
વિજ્ન્વગ્ાજતાળોજવઝવમસિર્મલતી છોજઃ॥૪ર્‌॥ 
શ્રી યોગવાસિષ્ઠ મહારામાયણમાં વૈરાગ્યપ્રકરણનોા 
* દંવદુર્વિ લાસવર્ણ ન ' નામાનો સર્ગ ૨૬ મો સમામ 


જાર ક - 
સગ ૨૭ સે 
પદાર્થોના દષનું' વર્ણન 


રામ ઝવાચ 

સન્યજ્ન તાતાસિસરામસ્ટ્વે સતોસ્તે સેઇ 
ત્તમટ્સ્વસ્વે। ત જિસરાયાલિ તરથગાતં ચેતાડ- 
લિવિદ્માંતિતુવેતિ સેલ: ॥૬॥ 

રામ ખોલ્યા; હે પિતા! હું ખીજું પણુ 
કહું છું તે તમે સાંભળો. આ જગતનું સ્વરૂપ 
પરિણામે ગ્યત્યંત અષ્રિય છે, છતાં તે ઉપર 
ઉપરથી મતમોહક છે. તેમાં એવો ફોઈ પદાર્થ 
નથી કે એવું કોઈ તત્ત્વ તથી કે તેથી ચિત્તને 
ચ્પત્યંત વિશ્રાંતિ મળે. ખાલ્યાવસ્થા કેવળ રમત- 
ગમત કરવાની ચપળતામાં ચાલી ન્નય છે, 
યુવાવસ્થામાં વનરૂપી મૃગ સ્ત્રીચ્યરૂપી ગુફાઓમાં 
જ જીર્ણ થઈ જય છે અને વૃદ્ધાવસ્થામાં શરીર 
જ્જૈરિત થઈ જાય છે. ( ચ્યામ ગ્યેકે ગમવસ્થામાં 
પુરુષાર્થ થઈ શકતો નથી, માટે) લોકે ફેવળ 
પરિતાપ જ પામ્યા કરે છે. જીવિતરૂપી ભ્રમર 
જ્યારે જરારૂપી હિમથી ખળી ગયેલી શરીરરૂપ 
ફમલિનીને દૂર છોડી દઈને ક્ષણુમાત્રમાં જતો 
રહે છે, ત્યારે લોકોનું વ્યવહારરૂપ તળાવ પણ 
સુકાઈ જ્તય છે. જરાના ભયરૂપી ઘણાં ચ્ષને નવાં 
ક_લોવાળી મતુષ્યોતી જર્જરિત થયેલી કાયારૂપી 
લતા જ્યારે ન્ન્યારે પાકે છે, ત્યારે ત્યારે તે 
લતા મૃત્યુતે ભારે પ્રીતિ ઉપજાવે છે. સઘળા 
અપાર પદાર્થીને ચ્યત્યંત વેગવાળા પ્રવાહથી 
તાણી જતી તૃષ્ણારૂપી નદીકાંડે રહેલા સંતોષરૂપી 
ઉત્તમ વૃક્ષનાં મૂળને પણુ ઉખેડી નાખીને આ 
લોકમાં રહી જાય છે, ચામડાનાં ખંધતોથી ખંધા- 
યેલી, સંસારરૂપી સમુદ્રમાં ભમતી, તરંગોઓએ 
વ્યાકુળ કરેલી અને ડ્ખવાને અધીર થયેલી* 
શરીરરૂપી નાવને કોઈ વિવેકરૂપ નાવિક મળતો 


ઝે ફન સજન સુજન 


પદાર્થોમાં વિસ્તારથી દોષોનું વર્થ્ન કરવામાં આવશે. 


સગ ૨૭ મો-પદાથોના રાષતું વણુષત પડ 


નથી, તેથી ઈન્દ્રિયો નામતા પાંચ મગરો તેને 
ઊથલપાથલ કરી નાખે છે. તૃષ્ણારૂપી વેલાએ।- 
તા વતમાં ફરતારાં મતરૂપી વાંદરાંએ મનોરથ- 
રૂપી વૃક્ષોની સેકડો શાખાઓમાં કૂદતાં ફદતાં 
કાળક્ષેપ કરે છે; પણુ તેમના હાથમાં એકે ફળ 
આવતું તથી. સઆપત્કાળ પ્રાપ્ત થતાં પણુ ખેદ 
તથા મોહને દર રાખનારા, સંપત્તિના સમયમાં 
કોઈ ન્નતનો મતમાં ગર્વ નહિ ધરવાથી શોભા 
પામેલા અને સ્ત્રીઓની લાલચથી સદૂષિત 
રહેલા અંત;કરણુવાળા મહાત્મા પુરુષો આ 
સમયમાં ખહુ જ દુર્લભ છે. જેચ્પા હાથીએ।ની 
ઘયરૂપી તરંગોવાળા સંગ્રામરૂપી સમુદ્રને તરી 
જાય છે, તેમતે હું શૂરવીર માનતો નથી, પણુ 
જએ -મતરૂપી તરંગવાળા દેહ તથા ઈત્દ્રિયોરૂપી 
સમુદ્રને તરી ન્નય છે, તેમને જ હું શૂર માનું 
છું. કોઈ પણુ ક્રિયા પરિણામે કલેશ વગરના 


ફળવાળી ન્નેવામાં ચયાવતી નથી. તે ક્રિયા કરીને 


દુટ આશાઓથી દૂષિત થયેલી ચિત્તવૃત્તિવાળો 
આ લોક વિશ્રૉતિ પામે છે. જગતતે ડીર્તિથી, 
દિશાઓના ભાગોને પ્રતાપથી અને થરને લક્ષ્મી- 
થી અતે લક્ષ્મીને વિનયાદિકેતા ખળથી પૂર્ણ 
કરનારા અખંડ ધોર્યવાળા મહાત્મા પુરુષો 
જગતમાં દુર્લભ છે. જને ભાગ્યોદય થયો હોય તો 
અણિમા આદિ સિદ્ધિઓના વેગ સહિત સઘળી 
લક્ષ્મીએ, પર્વતોની શિલાએ થી ખનેલી ભીંતની 
અંદર 'રહેલા પદાર્થો અને વજથી ખતેલા ઘરની 
અંદર રહેલા સઘળા પદાર્થો પણુ પોતાની મેળે 
નિરંતર ચાલ્યા ચઆવે છે. જેમ ભાગ્યરહિત 
પુરૂષને આપત્તિઓ પોતાની મેળે પ્રામ થાય 
. છે, તેમ ભાગ્યશાળી પુરુષને સંપત્તિએ પણુ 
પોતાની મેળે જ પ્રાપ્ત થાય છે. હે પિતા ! 
પુત્રોને, સ્રીએને અને ધનને, ભ્રાંતિથી રસાયન 
જેવા ઉપકારી માનવામાં આવે છે, પણુ તે 
કોઈ ચંતકાળે કામ આવતાં જ તથી. અંતકાળમાં 
તો ખહુ રમણીય વિષયો પણુ ઝેરતી પેઠે દુ:ખદાયી 
જ થાય છે. વૃદ્ધ પુરુષ દેહ પડવાના સમયમાં 
ખેદ પામે છે, વિષમ સ્થિતિતે પ્રા થાય છે 


અને પુણ્યના સંગ્રહ વગરનાં પોતાનાં કૃત્યો 
સંભારી સંભારીને મનમાં ખળ્યા કરે છે. નાચી 
રહેલા મોરતા પીંછાના જેનું પુરુષતું ચપળ 
ચિત્ત પ્રથમ શરીરસુખની ચ્યને ધનની લાલચથી 
ધર્મને અવકાશ ન રાખે એવી ક્રિયાઓ પાછળ 
દિવસો ગાળી નાખે છે, એટલે પછી તે કેયા 
ઉપાયથી વિશ્રોતિ પામે? ક્રિયાએનાં જે ફળો 
પ્રારખ્ધથી પ્રાતત થાય છે અતે જે નદીના ઊંચા 
ઓહઢાતીં જેમ ચંચળ હોવાથી માં આગળ હોવા 
છતાં અપ્રાપ્ત જેવાં રહે છે, તેમનાથી દેહા- 
ભિમાની લે!કો ઠગાય છે, ' ચ્યાટલાં તરત કરીશું 
અને આટલાં પછીથી કરીશું. ' એમ ધારી રાખ- 
વામાં આવતાં અને પરિણામે અનર્થ જ'આપ- 
નારાં કાર્યો સ્ત્રીઓને રાજ ફરવા સારુ મતના 
વેગથી કરવામાં આવે છે અને તેએ ઘડપણુના 
છેવટ સુધી માણુસતા ચિત્તને દુ:ખ જ આપ્યા 
કરે છે. જેમ વૃક્ષોનાં જતાં પાંદડાં ભેગાં થઈને 
તુરત જ વીખરાઈ ન્નય છે, તેમ વિવેક વિના 
લે!કો ભગા થઈને પાછા કેટલાક દિવસે વીખરાઈ 
જાય છે. દિવસમાં વિવેકી લોકોનો સર્માંગમ 
અને સત્કર્મો નહિ કરતા ચારે ખાન દૂરદ્રસ ફરી 
સાયંકાળે ધરમાં આવીને સૂઈ રહેતા મૂર્ખ પિના 
ખીન્ન કોને રાત્રે નિદ્રા આવે ? સઘળા શત્રુઓને 
હરાવ્યા પછી અને ચારે ખાજાથી લક્ષ્મી પ્રામ 
થયા પછી સંસાર સંખંધી સુખો ભોગવવા લાગીએ 
છીએ ત્યાં તો કોણુ જાણે કયાંથી મુત્યુ અચાનક 
ચાલ્યું આવે છે. અરે! જેમના તુચ્છ રૂપને 
અજ્ઞાનથી જ વધારવામાં આવે છે તથા જે 
દેખાવ દઈને ક્ષણુમાત્રમાં જ અદૃશ્ય થઈ ન્તય 


-છે, તે વિષયો આ જગતમાં લોકોને ભમાવી 


રહ્યા છે અને એ લોકે જન્મતા કે મૃત્યુના દુ:ખને 
જ્ણુતા જ નથી. પોતે પ્રેમ રાખીને પુષ્ટ કરેલા 
પ્રાણો જ અભાગિયાં કમથી ખંધાયેલાં પ્રાણીઓએ।- 
રૂપી ઘેટાંઓતે અંતે ખળાત્કારથી છોડી દે 
છે અને તેમને કાળના મુખમાં નાખે છે. માટે 
શરીરને પીડા કરતારા તે પ્રાણુને પ્રિય સમજવા 
નહિ, પણુ ખરેખર શત્રુ જ સમજવા. પૃથ્વીમાં 


પ૪ 
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ચપળતાવાળે પ્રાણીચ્યોનો સમૂહ ક્ષણુભંગુર 
તરંગોની પંકિતની પેઠે સર્વદા ક્યાંયથી તુરતા- 
તુરત આવ્યા કરે છે અને પાછો તરત જ 
કયાંય જતો રહે છે. જેમ પ્રાણુનું હરણુ કરવામાં 
જ તત્પર રહેનારી, રાતાં પલ્લવોવાળી ચયને 
ચંચળ ભ્રમરોવાળી ઝેરી કાડતી ચપળ લતાએ। 
રૂપાળી હોવાને લીધે લોકોનાં મનનું ચ્યાકર્ષણુ 
કરે છે, તેમ ધનનું હરણુ કરવામાં જ તત્પર 
રહેનારી, રાતાં વસ્રોવાળી રયને ચંચળ ગ્યાંખો- 
વાળી સ્ત્રીએ પણુ રૂપાળી હોવાને લીધે પુરુષોનાં 
મતનું આકર્ષણુ કરે છે. ચ્યામતેમથી સહેજમાં 
ભેગી થયેલી ચ4તે એક જ સ્થળે જવાના 
ગ્યભિપ્રાયવાળી મિત્ર, સ્ત્રી તથા પુત્ર આદિ 
વ્યવહારરૂપી માયા દેવોના ઉત્સવ રયાદિ યાત્રામાં 
મળેલા માણસોના મેળા જેવી છે. મિથ્યાભૂત 
સંસારની રીતિગ્ય દીવાની ક્ષણિક ન્વાળાર।- 
તી પેઠે ઘણી દશાસપાને* ભોગવે છે, ઘણા 
સ્તેહથી- સંખંધ રાખે છે સને ચંચળતાથી 
ભરેલી છે. તેમનું સાચું તત્ત્વ ન્નણુવામાં ્માવતું 
નથી. આ સંસારતી પ્રવૃત્તિરૂપ ચ્ચભાગણી ચકરી 
વર્ષાત્રશતુના પાણીના પરપોટાની પેડે અસ્થિર 
છે, છતાં તે “પ્રમાદી લોકોના મતમાં લાંખા કાળ 
સુધી સ્થિર રહેવાની પ્રતીતિ કરે છે. જેર' શરદ- 
ક્રકતુમાં શોભા પામેલા કમળના ગુણો હેમંતક્ઠતુમાં 
જ્જેરિત થઈને દૈવગતિથી એવા નાથ પામી 
ન્નય છે કે તેએ શરદત્રકતુમાં હતા શ્વોતો પણુ 
વિશ્વાસ રહેતો નથી, તેમ યૌવનમાં શોભા 
પામેલા શરીરના ગુણો ઘડપણમાં જર્જરિત 
થઈને દૈવગતિથી *યેવા નાશ પામી જય છે કે 
તેએ યૌવનમાં હતા ગ્યેવે। પણુ વિશ્વાસ રહેતો 
નથી. ગ્રાડ માણુસના પ્રયત્ન વિતા પોતાની 
મેળે જ વધીને પોતાની છાયા, ફલ તથા કળ 
ચ્યાદિ આપવારૂપ ઘણો ઉપકાર કરે છે. લોકો 
તેને પણુ કુહાડાથી કાપી નાખે છે, ત્યારે ચ્યા 
શરીર તો મૃત્યુનો કશો જ ઉપકાર કરતું નથી, 
*બાળપણ આદિ અવસ્થા અને સૂતર આદિની 

ગટ સ્નેહ અન તલ. 
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તો મૃત્યુ તેને તહિ કાપે બવે વિશ્વાસ કેમ 
રાખી શકાય? મતોહર છતાં પણુ ચ્યંદર ઘણા 
ઘણા દોષોથી ભરેલા ચતે ચ્યંતર્ધાત ફરવા માટે 
જ ઉત્પત્ત થયેલા ઝેરી ઝાડ જેવા સંખંધી 
મનુષ્યનાક પ્રસંગથી ચ્યા કાળમાં દુ:ખ જ 
પ્રાપ્ત થાય. જેચ્યોમાં દોષ નથી ચવા કષા વિચારો 
છે દ જેચ્યોમાં દ્‌: ખતી ખળતરા નથી એવા ડયા 
માર્ગો છે? જેચ્નમાં ભંગુરતા નથી એવી કઈ , 
પ્રનન છે અને જેશ્યોમાં છળ તથી એવી કઈ 
ક્રિયાચ। છે? ચ્પતેક કલ્પોના સમૂહતી ગણુતરી 
કરી ન્નેતાં આક સેક મહાકલ્પ સુધરી જીવનારા 
ખ્રહ્માચો। પણુ સમગ્ર સંખ્યાતા રેક ક્ષણ પર્યત જ 
જીવનારા છે. તેથી ચ્ચનેક વિભાગોવાળા કાળના 
સમૂહમાં લાંખા અને દ્ંકા જીવનના વિચાર કરવા 
પણુ ખોટા છે. સર્વ સ્થળમાં પર્વતો પથરાના 
જ છે, પૃથ્વી માટીની જ છે, વૃક્ષો લાકડાતાં જ 
છે અને પ્રાણીચઓ માંસનાં જ છે. તેઓમાં 
પુરષાચ્યે કેવળ નામરૂપના જુદા જુદા સંકેતો 
ખાધેલા છે. વાસ્તવિક રીતે તો તે સરવે. પંચભૂતના 
વિકારરૂપ જ છે, નવા નથી. પૃથ્વી, જળ, તેજ, - 
વાયુ અને ચ્યાકાશ, ચ પંચભૂતોતા અંશોના 
સમુદાયને ચ્યવિવેકી પુરષો પોતાતી ખુદ્ધિથી 
ઘટ--પટ આદિ પદાર્થો માતે છે; પરંતુ વિવેકથી 
તેમનું પુથક્કરણુ કરીરયે તો ચ્યા જગત પંચભૂતો 
થી ન્નુદું હોય એવું જણાતું નથી. હે મહાત્મા ! 
ચ્યા જગતમાં વિદ્દાન લોકોના ચિત્તને પણુ વિસ્મય 
સ્યાપનારો જે ગ્યાથ્ર્યકારી ચમત્કાર રહ્યો છે, 
તે કોઈ સાધારણુ માણુસને સ્વપ્નમાં પણુ કેદી 
ન્તણુવામાં સ્યાવતો નથી. સંસારની કલ્પના 
સઆઆકાશની લતાના ફૂળની પેઠે મિથ્યા છે, છતાં 
પણુ તેતું મહત્ત્વ ચયેટલું ખધું થઈ ગયું છેઃ કે, 
તેને લીધે લોભના વિભાગોથી દુ:ખી થયેલા 
લોકોનાં મતમાં ( ખાલ્યાવસ્થા જઈતે ઉત્તરા- 
વસ્થા ચ્યઆાવતાં પણુ ) પરમાત્માના તિરૂપણુની 


સગ ૨૮ સે।- સવમાં ફેરફાર થનાર સ્તરભાવતું વણન 
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તો તે પોતાના ચિત્તથી જ હણાય છે સપને જેમ 
પશુ લીલી લતાતા ફળતી ઈચ્છાથી પર્વતના 
શિખર ઉપરથી પડે છે, તેમ, તે પણુ નિ;સંશય 
ગખડી પડે છે. હસણાંનાં બાણુસો પોતાના 
શરીરના પોષણુને માટે જ ઉપયોગ કરીને વિદ્યા, 
વિનય તથા ધત સ્યાદિ સંપત્તિતો વ્યર્થ તાશ 
કરે છે. તેચ્યા જેમનાં છાયા, લતા, પાંદડાં, ફળ 
અને ફૂલ ખાડામાં જ પડવાથી લેશમાત્ર પણુ 
કોઈ પ્રાણીરયના કામમાં ચ્યાવતાં તથી, ચવાં 
ઊડી ખાડમાં ઊગેલાં વુક્ષો ખરાખર છે. જેમ 
કાળિયાર મુગો કોઈ સ્થળમાં કુણાથથી સારા 
લાગતા અતે કોઈ સ્થળમાં કઠિતપણાતા ઘાડા 
વતતા ભાગોમાં ફર્યા કેરે છે, તેમ લોકો પણુ 
કોઈ સમયે કુણાશથી સારા લાગતા અને ફોઈ 
સમયે કઠિતપણાવાળા સંસાર સંષખંધી ઘાડા 
વિચારોમાં ફર્યા કરે છે, ચપ શખના સરખાં 
દૈવનાં કાર્યો પ્રત્યેક દિવસે તવાં નવાં છે, ભયંકર 
છે, ઉપર ઉપરથી સારાં લાગે ₹વાં છે. સ્યત્યંત 
ચ્વવ્યવસ્થિત પરિણામવાળા રાગદદષાદિકથી ભર- 
પૂર છે અને પરિણામે દુષ્ટ ફળ પાકવાને લીધે 
દાંત ઉદ્યવાળાં છે; તેએ। ક્યા પુરુષોતાં મતને 
“;સ્મય સ્યાપતાં તથી? જગતમાં હમણાંતા 
લાફો વિષયોમાં ચ્યાસક્ત રહે છે ચયને અનેક 
પ્રકારની કુટિલવા ભરેલી કુશળતામાં તત્પર 
રહે છે. સન્જન તો સ્વપ્નમાં પણુ મળતો 
નથી; સપને સઘળી ક્રિયાચય। અવશ્ય દુ:ખ ઉત્પન્ન 
કરે એવી જ છે. તો મારે સયા જીવિતરૂપ દશા 
શી રીતે કાઢવી ચે હું નનણુતો નથી. ૧--૪૧ 


ઝત: જાત્ાલસ્ો વિવિધ્વજુજઝાસેણતવરઃ 
લ તુ યત્ેડ્વ્વસ્તઝુમતિ લુમ તાડઘણુઝતઃ | 
ક્રિયા રુઃણાલરા વિષુતવણુત નૂતર્સાલતા 
નસ ઝાને તેલદવા જાતિન ૧૨ ગ્રીવિયત્યી ।૪? 
શ્રી યોગવાસિષ્ઠ મહારામાયણમાં વૈરાગ્યપ્રકરણનેો 
“નિઃક્રોયસવિરોધી ભાવાનિત્યતાપ્રતિપાદન* 
નામનો સર્ગ ૨૭ મો સમાપ 


* જયાં સુધી વિષયોમાં દૃઢ રાગ હોય ત્યાં સુધી 
તત્ત્વજ્ઞાન થઈ શકે નહિ; ને વિષયોમાં રહેલો દૃઢ રાગ 


૫૫ 
મિ 
સગ ૨૮ સે 
સર્વમાં ફેરફાર થનાર સ્વભાવતું વણુષન 
રાત વાચ 


યસન ₹ર્યલે કિ સ્મત્રથાવસતૂતમ । 
તલ્લર્વત સ્થિર દ્રાસન્યત્લજ્ઞનલશિમસ્‌ | ૬ |! 

રામ બોલ્યા : ખ્રહ્મન_ ! જે કાંઈ ચય સ્થાવર- 
જંગમ જગત જવામાં આવે છે, તે સઘળું 
સ્વ્રપ્તમાં સળેલી સભાની પેઠે ચ૫સ્થિર છે. હે 
મુતિ! આજે જે સુકાયેલા સમુદ્ર જ્વો મોટો 
ખાડો. નતેવામાં આવે છે, તે ખીજે દિવસે 
સવારમાં વાદળાંએથી વીંટાયેલો પહાડ ખની 
ન્ય છે. વતતા સમૂહથી વિસ્તાર પામેલો 
ગ્યને ગગતતે ઢાંકી દેતો જે ઊચો પર્વત હોય 
છે તે કેટલેક દિવસે પૃથ્વી ખરોખર થઈ જાય છે 
ચ્યથવા ફ્વો ખતી જાય છે. જે અંગ આજે 
રેશમી વસ્્રોથી, માળાગ્યોથી *તે ચંદનોથી 
શણુગારાયું હોય છે, તે જ અંગ ચ્યાવતી કાલે 
દિગંખર દશામાં દૂરતા ખાડામાં વીંખાયેલું પડેલું 
ન્તેવામાં આવે છે. જે સ્થળમાં ચ્યાજે વિચિત્ર 
પ્રકારોથી ભરપૂર એક નગર ન્તેવામાં ચ્યાવે છે, 
તે સ્થળમાં જ જતે દિવસે ઉન્#જડ રાનની સ્થિતિ 
જવામાં ચ્યાવે છે. હે રાજન ! ચ્વાજે જે પુરુષ 
તેજસ્વી થઈને ઘણા દેશોનો ચધિપાતિ થઈ ખેઠો 
હોય છે, તે પુરુષ કેટલાક દિવસ પછી રાખોડીના 
ઢંગરૂપ થઈ ન્નય છે. જે મહાભયંકર સપને 
આકાશના મંડળ જેવું કાળું તથા વિશાળ મોડું 
વન હોય છે, તે જ ધન્નપતાકાચયથી ઢંકાયેલા 
આયકાશવાળી તગરી ખની જ્ય છે. ર૫આજે લતા- 
ઓથી વીંટાયેલી ભયંકર વનોની જે હાર જેવામાં 
સુદઢ દોષદર્શન વિના દૂર થતો નથી, માટે સર્વ દૃશ્ય- 
વિષયોમાં દૉષદર્શનનું નિરૂપણ આ સર્ગમાં કહ્યું છે. 
જેમ દરિદ્રી મનુષ્ય ધનવાનને ત્યાં રહેલું સુંવર્ણ જાએ 
તથા સ્પર્શ કરે તોપણ તે ભાગ્યહીનને તે દ્રવ્યની પ્રામિ 
થઈ શકતી નથી, તેમ સચ્ચિદાનંદ સ્વરૂપવાળા આત્માનું 
શ્રવણ તથા મનન કર્યા છતાં પણ વૈરાગ્યરૂપ ભાગ્ય વિના 
વિષયીજનેનને તે આત્માની પ્રામ થઈ શકતી નથી. 

ન- આ અઠ્ટાવીસમા સર્ગમાં સઘળા પદાર્ણેતા 
ફેરફાર થવાના સ્વભાવનું વર્ણન કરવૉમાં આવશે. 


૫૬ શ્રીયાગવાસિષ્ઠ મહારામાયણુ-વૈરાગ્ય-પ્રકરણુ 
“.““ૂ””ન્ન્્્નનનનનનનનનન્ટ 


બ્યા 
આવતી હોય છે, તે દિવસો જતાં પાછી ઝાડ 
અને જળ વગંરતી મરુભૂમ થઈ જાય છે, 
જળની જગ્યાએ સ્થળ થઈ ન્નય છે અતે સ્થળની 
જગ્યાએ જળ થઈ જ્વય છે. કાછ, જળ અને 
ખડ સહિત સઘળું જગત દિવસો! જત વિપરીત 
થઈ ન્તય છે. યુવાની, ખાલ્યાવસ્થા, શરીર અને 
દ્રવ્યના સમૂહો અનિત્ય છે અને તેએ તરંગો 
પેઠે નિરંતર એક સ્વભાવને છોડી બીન્ન સ્વભાવને 
પ્રાપ્ત થયા કરે છે. જગતમાં જીવતર ઘણા વાયુમાં 
રહેલી નાની દીવાની શિખાની પેઠે ચંચળ છે, 
અને ત્રણે લોકમાં પદાર્થોની શોભા વીજળીના 
ઝખકારા સમાન છે. જેમ ખીજતો સમૂહ વારંવાર 
પાણી પડવાથી ફેરફાર પામ્યા કરે છે, તેમ આ 
ઘણું પ્રાણીએનો સમૂહ કર્મોની ગતિથી નિરંતર 
ફેરફાર પામ્યા કરે છે. મતરૂપી પવનથી ઊડી 
ઊડીને જથાખંધ્ર થયેલા રન્નેગુણુરૂપી વસ્્ોવાળી, 
પ્રાણીઓને ઉત્તમ, મધ્યમ તથા કનિછ લોકમાં 
ગમત કરાવવારૂપી: અભિનયવાળા અને પ્રખળ 
આડંખરવાળી આ જગતની સ્થિતિ તાચના 
આવેશથી કૂટ્‌દડીએ ફર્યા કરતી નટડીની પેડે 
ભ્રમણુ કરતી જવામાં ગ્માવે છે. હે રાજન..! 
ગંધર્વનગર જેવા અનેક વિચિવ ફેરફારો કરનારી, 
મોઢા મોટા વ્યવહારોરૂપી ચંચળ કેટાક્ષોથી મનનું 
આકફર્ષણુ કરતારી અને વારંવાર વીજળી જેવા 
ચપળ દેખાવ દેતી આ સંસારની રચતા ન્નણે 
જોઈ વેશ્યા નાચતી હોય તેવી દેખાય છે. તે 
દિવસો, તે વડીલો, તે સંપત્તિએએ। અને તે ક્રિયાઓ 
એ સઘળું જેમ માત્ર સ્મરણુમાં જ રહ્યું છે, 
તેમ આપણે પણુ થોડા કાળમાં લોકોના 
સ્મરણુમાં જ રહીશું. અ અભાગણી સંસારની 
પદ્ધતિ રોજ રોજ ક્ષય પામે છે અને રોજ રોજ 
પાછી ઉત્પન્ન થાય છે, પણુ હન્તુ સુધી એ 
અભાગણીનો અંત આવતો નથી., હે વિભુ ! 
માણુસો પશુનો જન્મ પામે છે, પશુએ માણુસ- 
તો જન્મ પામે છે અને દેવતાએ અદેવપણુ' 
પામે છે, ત્યારે આ સંસારમાં કઈ સ્થિતિ સ્થિર 
છે કોઈ પણુ નથી. પોતાનાં. કિરણોના સમૃહથી 


ન 
પ્રાણીએને ઉત્પન્ન કરતો આ કાળમય સૂર્ય 
વારંવાર રાત્રિ-દિવસે। કાઢી કાઢીને પ્રાણીસ્મોના 
તાશની અવધિ ઉપર લક્ષ રાખ્યા કરે છે. 
સમુદ્રનાં જળો જેમ વડવાતળને જ અનુસર્યા 
કરે છે. તેમ ખ્રહ્ા, વિષ્ણુ, રુદ્ર અને પ્રાણીની 
સઘળી યતિએ। પણુ નાશને જ અનુસર્યા કરે 
છે. સ્વર્ગ, પૃથ્વી, વાયુ, આકાશ, પર્વતો અને 
નદીએ એ સઘળાં વિતાશરૂપ અગ્નિમાં સૂકાં 
ખળતણુ છે. પ્રત, ખાંધવો, ચાકરો, મિત્રો અને 
વૈભવો, એ સઘળું વિતાશના ભયથી ખીધેલાને 
રસ વગરતું લાગે છે. ન્યાં સુધી વિતાશરૂપી દુષ્ટ 
રાક્ષસ સ્મરણૂપથમાં આવતો નથી, ત્યાં સુધી જ 
એ પદાર્થી જગતમાં ખુદ્ધિમાન પુરુષતે ભાવે 
છે. માણુસો ક્ષણુમાત્રમાં એશ્વર્ય પામે છે, 
ક્ષણમાત્રમાં દરિદ્રપણાને પામે છે, ક્ષણુમાત્રમાં 
સ્વસ્થપણાને પામે છે અતે ક્ષણુમાત્રમાં 
રોગીપણાને પ્રાતત થાય છે. આમ ક્ષણે 
ક્ષણે સ્થિતિમાં ફેરફાર કર્યા કરતા આ ભૂંડા 
જગતરૂપી ભ્રમે કયા ખુદ્ધિમાન પુરુષોને મોહિત 
કર્યો નથી ? આકાશનું મંડળ ક્ષણુમાત્રમાં અંધારા- 
રૂપી કાદવથી ખરડાઈ જય છે અતે ક્ષણમાત્રમાં 
તે સોનાના ઝરા જેવા કોમળ પ્રકાશથી શોભવા 
લાગે છે. ક્ષણુમાત્રમાં તે વાદળાંરૂપી શ્યામ 
કમળોની પંકિતઓથી પુરાઈ ન્નય છે, ક્ષણુમાત્રમાં 
તે ભારે કડાકાભડાકાથી ભરાઈ ન્નય છે અને 
ક્ષણુમાત્રમાં તે મૂંગા જેવું ખની જાય છે. ક્ષણુ- 
માત્રમાં તે તારારૂપી મોતીઓ થી દીપે છે, ક્ષણ- 
માત્રમાં તે સૂર્યથી શોભે છે, ક્ષણુમાત્રમાં તે 
ચંદ્રનાં કિરણોથી શીતળ થઈ નય છે અને 
ક્ષણુમાત્રમાં એ સઘળાંથી રહિત ખની ન્નય છે. 
તે જ પ્રમાણે આ જગતની રચના ક્ષણિક સ્થિતિ- 
વાળી તથા ક્ષણિક નાશવાળી છે અને ક્ષણે ક્ષણે 
તે આવન્ન કર્યા કરે છે, તો પછી ક્યો ધીર 
પુશ્ષ પણુ સંસારમાં ભય ન પામે? હે મુનિ! 
ક્ષણુમાત્રમાં વિપત્તિઆ આવે છે, ક્ષણુમાત્રમાં 
સંપત્તિઓ આવે છે, ક્ષણુમાત્રમાં જન્મ આવે 
છે અને ક્ષણુમાત્રમાં મરણુ આવે છે. ત્યારે 


સગ ૨૯ મો-વેરાગ્યવણૂપ્ન તથા ઉપરેશની માગણી પછ 


કયો પદાર્થ ક્ષણિક નથી ? હે ભગવન _! ચએ૦ક માણસ 
પ્રથમ જ્તુદદ પ્રકારતો હોય છે અને થોડાક દિવસ 
માટે સર્વદાતે જદા જ પ્રકારનો થઈ જ્નય છે. 
વળી અકરૂપે રહેનાર અને સારી પેઠે સ્થિરતાવાળો 
કોઈ પદાર્થ નથી, ઘડો કપાસના ખેતરમાં 
કૂ,ટી ન્નય તો વસ્રૂપ થાય છે અતે વસ્ત 
કાઢીતે માઢીમાં મળી ન્નય તો ઘડારૂપ થઈ 
જાય છે. માટે આ સંસારમાં જેતો ફેરફાર 
થતો નથી એવો કોઈ પદાર્થ જવામાં આવતો 
નથી. વધવું, રૂપાંતર પામવું, ઘટવું, તાશ થવા 
અને પુત્જૈત્મ થવો, એ પાંચ વિકારો રાતિ-- 
દિવસની પેઠે પ્રાણીને અનુક્રમે તિરંતર લાગુ 
પડયા કરે છે, કાયરના હાથે શૂર પુરુષ માર્યા 
નય છે, એકતા હાથે સૌ જણુ માર્યા ન્નય છે 
અને કંગાલ લોકો પણુ સમર્થપણુ પામે છે. 
આમ જગતમાં ખધી ઊથલપાથલ થયા જ કરે 
છે. ઈન્દ્રિય આદિતી ગતિને લીધે સર્વ લોકે 
તરંગોની પંકિતની પેઠે નિરંતર ઊથલપાથલ 
પામ્યા કરે છે. થોડા દિવસ ખાલ્યાવસ્થા રહે છે, 
થોડા દિવસ યુવાનીની શોભા રહે છે અતે થોડા 
દિવસમાં વળી ઘડપણ આવે છે. ચ્યામ દેહમાં 
પણુ એકરૂપપણું નથી, તો ખહારતી વસ્તુઓમાં 
એકરૂપપણુ” રહેવાતો શો વિશ્વાસ રાખવો ? 
નટતી પેઠે સર્વ પ્રાણીનું મન ક્ષણમાત્રમાં ચ્યાનંદ 
પામે છે, ક્ષણુમાત્રમાં ખેદ પામે છે અને ક્ષણુ- 
માત્રમાં સૌમ્ય થઈ જય છે. અક પાસ એઝ, 
ખીજી પાસ ખીજી અતે ત્રીજ પાસ ત્રીજ, 
એમ વસ્તુની રચતા કરતો આ વિધાતા કીડા 
કરતા ખાળકની જમ કાયર થતો નથી. વિધાતા 
પ્રથમ કેટલાં એક્ને ભેગાં કરે છે, તેઓમાંથી 
કેટલાંએકને ઉત્પન્ન કરે છે, વળી તેમને મારીને 
ખાઈ જય છે અને સ્વાદ લાગવાને લીધે વળી 
ખીજાઓતે ઉત્પન્ન કરે છે આમ જે તર ઉત્પન્ન 
થાય છે તેને રાત્રિદિવસાની પેઠે હર્ષશાક આદિ 
વિકારો નિરંતર પ્રાતત થાય-છે અને પાછા વળે 
છે. સંસારમાં પડેલો માણુસ ક્ષણે ક્ષણે ઉદ્ય-- 
--અસ્ત પામ્યા કરે છે; તેની ચઆપત્તિઓ 


પણુ સ્થિર રહેતી નથી. અને સંપત્તિઓ પણુ 
સ્થિર રહેતી નથી. સઘળા સમર્થ લોકોને પણુ 
સપાટામાં લઈ લે તેવું ચ્ચાચરણુ કરવામાં તિપુણુ 
અને ધણુ કરીને સર્વને વિપત્તિમાં નાખનાર 
આ કાળ યથેટ રીતે ક્રીડા કરે છે. કર્મોરૂપ રસોના 
જેવા તથા વિષમપણાને લીધે અયનેક પ્રકારોવાળા 
મિલોકીની રયંદર રહેનારા પ્રાણીએના સમૂહરૂપ 
કળાના સમૂહો, કાળરૂપ પવનનો સપાટો આવવા- 
થી પ્રત્યેક દિવસે ન્નુદ્દા જુદા વિશાળ સંસારર્‌પ 
વૃક્ષોમાંથી પડયા કરે છે. ૧-૪૩ 
લમવિષવવિવાકતો વિમિન્નાસ્રિઝુતતમૂત- 
વસસ્વસજોઘાઃ | લક્વપત્રતવાસિતાઃ વતન્તિ 
ન #॥જર્‌।॥। 
શ્રીયોગવાસિષ્ઠ મહારામાયણમાં વૈરાગ્યપ્રકરણને 
“ પરિવર્તનપ્રકૃતિવર્ણન ' નામનો સર્ગ ૨૮ મો સમાસ 


સગ ૨૯૪ મે” 
વૈરાગ્યવણુન તથા ઉપરેશની માગણી 


રામ ઝવાચ 
દિ તે ટોવાવાજ્તિરમ્વે મછૃતિ સેર્તાલ | 
વ્રસ્જુદમ્ત ત મોમ1શ નમના સરિય ॥૨॥ 

રામ ખોલ્યા; એ પ્રમાણે દ્વોષદર્શનરૂપ 
દાવાગ્તિને લીધે મારા વિવેકી ચિત્તમાં વિષયો 
પરના વિશ્વાસનાં ખીજ ખળી ગયાં છે. આથી 
જૅમ સરોવરમાં ઝાંઝવાનાં પાણી સ્ક રતાં તથી, 
તેમ મારા એ ચિત્તમાં ભોગની આશાઓ 
સ્ફૂ્‌.રતી નથી. સંસારની આ ચપળ સ્થિતિ 
લીમડાની લતાની પેઠે કાળના ક્રમથી પાકેવાને 
લીધે દિવસે દિવસે કડવી થતી જય છે. હે 
રાજન! કરંજતા ઝાડતી ઘણા કાંટાવાળા 
લોકોના ચિત્તમાં, દિવસે દિવસે ભૂંડાઈ વધતી 
જય છે ચ્યને ભલાપણું ઓછું થતું જ્નય છે. 
સુકાયેલી અડદની સિ'ગની પેઠે પૃથ્વીમાં દિવસે 
દિવસે મર્યાદા તુરત તૂટતી જ્નય છે. અરે ! 
સિગ તૂટે છે ત્યારે કાંઈક શખ્દ થાય છે, પણુ 

* આ ઓગણત્રીસમા સર્ગમાં રામે પોતાના 
વૈરાગ્યનું વર્ણન કરીને ઉપદેશની માગણી કરી; એ 
કહેવામાં આવશે, 


૫૮ શ્રાયાગવાસિછ મહારામાયણુ-વૈરાગ્ય-પ્રકરણુ 
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ચ્યા મર્યાદા તૂટે છે ત્યારે તા થખ્દ પણુ 
થતો નથી. હે મુનિશ્વર! જેમાં કોઈ જતની 
ચિ'તા તથી એવી ગ્ેકાગ્રતા, ચિ'તાગ્યોથી ભરેલા 
રાન્યોથી સ્પતે વૈભવોના સમૂહોથી ઉત્તમ છે. 
ઉદ્યાન મને સ્વાતંદ ચ્યાપે ચયેમ તથી, સ્ત્રીએ 
મને સુખ સઆપે એકત નથી ચ્યને ધતતી પ્રાશિ 
મતે હર્ષ ચ્યાપે આબ નથી. હું તો મતની સાથે 
શાંત જ થવા ધારું છું, હે પિતા ! લોક સ્ચનિત્ય 
તથા દુ:ખરૂપ છે, તૃષ્ણા પૂરી પડે રવી તથી 
ગતે ચિત્ત ચપળતાથી ઘેરાયેલું છે, તો છું 
ફૂઈ રીતે શાંતિ પામું? હું મરણુતે સ્યભિનંદતો 
તથી, તેમ જીવિતતે પણુ ચ્યભિતંદત ચ્યાપતો 
નથી. હું તો જેમ રહું છું તેમ જ શાંત રહીશ. 
મારે રાન્ત્યનું, ભાગોનું, ધનનું કે તેમતા ઉદ્યમોનું 
શું પ્રયોજત છે? ચ્યે સથળું સ્પહંકારને લીધે 
થાય છે. પણુ મારો તે અહંકાર જ ગળાઈ ગયો 
છે, જત્મોની પંકિતરૂપ ચામડાતા દોરડામાં 
ઈન્દ્રિયોરૂપી દૃઢ ગાંઠો ખંધાયેલી છે. જ્યો 
તેમાંથી છૂટવા માટે યત્ન કરે છે તેતે જ હું 
ઉત્તમ સમજાં છું, જેમ હાથી ખરી વડે કોમળ 
કમળને છૂ'દી તાખે છે, તેમ કામદેવ માતિતીઓ। 
વડે કોમળ મતતે ખથી નાખે છે. હે મુતીત્ટ્ર ! 
સ્વૃચ્છ ખુદ્ધિથી ચ્યા ખાલ્યાવસ્થામાં જ જે ચ્યા 
ચિત્તનો ઉપાય કરવામાં નહિ ચ્યાવે તો પછી 
તેતો અવસર જ કયાંથી ચ્1વશેૅ? જે વિષ 
કહેવાય છે તે વિષ તથી પણુ વિષયોની વિષમતા 
એ જ વિષ છે; કારણુ કે વિષ તો સેક ચવતાર- 
માં જ હાનિ પહોંચાડે છે, ત્યારે વિષયો તોં 
જત્માંતરોમાં પણુ હાનિ પહોંચાડે છે. ચ્ચાત્મ- 
જ્ઞાનીના ચિત્તતે સુખ, દુ:ખ, મિત્રો, ખાંધવો, 
જીવિત ફે મરણુ કાંઈ પણુ ખાંધી શકતાં તથી. 
સ્યેટલા માટે હે ખ્રહ્મત! હે પૂર્વાપર જાણુતારા- 
ગ્યોમાં ઉત્તમ! હું જે ઉપદેશથી જ્ઞાની થઈને 
શોક, ભય તથા પરિશ્રમથી રહિંત થાઉં તેવો 
ઉપદેશ તમે મ-ે તુશ્ત ચ્યાપો. ચ્ચજ્ઞાનપણારૂપી 
ભયંકર વન વાસનારૂપી જળાંચયથી વ્યાપ્ત છે, 
દુ:ખોરૂપી કાંટાઓથી ભરપૂર છે સ્યતે સંપરિએ। 
તથા વિપત્તિઓરૂપી ઊ'ચાનીચા પ્રદેશોવાળુ' 


ક્ઝૂ હ 


છે, હે મુનિ ! કરવતની ધાર વડે વહેશવનું સહત 
કરી શકુ, પણુ સંસારના વ્યવહારથી ઉત્પન્ન 
થયેલાં તૃષ્ણા તથા વિષ્વોથી વહેરાવાનું સહન 
ફરી શકુ ગ્યેમ તથી. ' ૭પ ઈટ્ટ છે ' ચ્યેચ જણી 
તેતું સંપાદન કરવામાં ચ્યને “ચ્યા ગ્વતિષ્ટ છે' 
રપેમ જાણી તેનું નિવારણુ કરવામાં જે વ્યવહાર 
કરવો! પડે છે, તેના લેપથી જે ભ્રાંતિ ઉત્પન્ન 
થાય છે, તે રજતા સમૂહતે ઉડાવ્યા કરતા પવતની 
જેમ સયા ચપળ ચિત્તને ઉડાવ્યા ડરે છે. ચ્યા 
સંસારરૂપી હાર તુષ્ણારૂપી કીણા દોરામાં પરો- 
વેલો છે ચને જીવતા સમૂહર્‌પી મોતીચ્યોવાળો 
છે. તેખાં ચૈતત્યની વ્યાકિથી તથા સ્વચ્છપણાથી 
નિરંતર મોભી રહેલો ચિત્તરૂપી મધ્યર્સાણુ છે 
સપને કાળરૂપી વ્યભિચારી પુરુષનું ગયે ચ્યાભૂષણુ 
છે. હું તેનાથી કાયર થઈ ગયે છું ગ્યતે કેસરી 
જેમ જળને તોડી નાખે છે તેમ હું તેતે સહેલા 
ઉપાયથી તોડી તાખવા માગું છું. હે શ્રેષ્ઠ તત્ત્વ- 
વેત્તા! મારા મતતું ચ્યા ચ્યજ્ઞાતરૂપી ચ્ાંધારું 
બારા હૃદયરૂપી વતમાં કાકળરૂપે છે. તમે તેને 
સુખદાયી વિન્ઞાનરૂપી દીવાથી દૂર કેરો. હે મહા- 
ત્યા! જેમ ચંદ્રથી નાશ ન પામે એવાં રાત્રિનાં 
સ્પંધારાં હોતાં તથી તેમ મહાત્માએતા સંગથી 
તાશ પામે રેવા સંસાર સંબંધી કોઈ દુષ્ટ તાપો 
જગતમાં છે જ નહિ. વાયુગ્યે વેરી નાખેલી વાદ- 
ળાંતી પંકિતમાં લટકતા કોઈ જળખિ'દુના જેવું 
આયુષ્ય તાશવંત છે; વૈભવો મેઘતા સમૂહમાં 
ચમકતી વીજળીતા જેવા ચંચળ છે; યૌવનના 
વિનોદે પાણીના રેલાની પેઠે ચપળ છે. એમ 
તુરત વિચારીતે મે' હમણાં લાંખી શાંતિને માટે 
જ ચિત્ત ઉપર દૃઢ છાપ (મુદ્રા) સારી છે. ૧-૨૩ 


ન્ઞાગુર્યાગુષિઘર્િસાસ્રવટછીજન્યામ્થુવસૂજરં॥ 
મોના સેઘલિતાતમપ્વવિઝલત્લીરાનિનીચશ્છાઃ । 
છોછા યૌવતજાઝતા ઝળસ્યશ્ેનયાજઝરય કૂસ 
સુજ્રવાડ્વ દહિયા તસુ મવા ચિશ ચિર ₹ાન્સસે 


સર્ગ ૨૯ મો* સમાપ્ 


* શુદ્ધ વૈરાગ્ય ઊપજ્યા પછી જ પરમતત્ત્વને 


જાણવાની ઉત્કૃષ્ટ જિજ્ઞાસા ઊપજે છે, એમ આ સર્ગના 
નિરૂપણ પરથી જાણવાનું છે. 


સગ ૩૦ મોા-વિશ્રાંતિતા ઉપરેરાની માગણી 


સર્ગ: ૩૦ મે!" 
વિશ્રાંતિના ઉપદેશની માગણી 
રણ સ્ત્રાવ 

પવતમતુસ્થિતાતરથદઞતલરૂટજોટર । 
જમફાજોવ સિર્મપ્ સતો મતતજર્્ત્ને ॥ ૬ ।। 

રામ ખોલ્યા; ચે પ્રમાણે જગતને ચારે 
ખાજ્તુથી ઊઠેલા સે કડો ચ્યતર્થૌરૂપી સાંકડી ખાડુ- 
માં પડેલું જેઈને મારું મત ચિ તારૂપી કાદવમાં 
ખૂંચી ગયું છે. મતે મારુ અત ભમતું હોય શ્પેમ 
લાગે છે, મતે ભય ઉત્પત્ન થાય છે ચ્પતે જૂતા 
જ્રાડનાં પાંદડાંચયોની પેઠે મારાં ગાત્રો! કંપ્યા કરે 
છે. ઉત્તમ સંતોષરૂપી પ્રીરજનો સંખંધ તહિ 
મળવાથી વ્યાકુળ થયેલી ૨ને ઠેકાણા વગરતી 
ચ્ેવી મારી ષ્યુદ્ધિ તપખળા ધણીની સ્તીની પેઠે 
અહીં બય પામ્યા કરે છે, જેમ ખડથી ઠગાયેલા 
મૃગો ખાડાચ માં પડીતે તરફડે છે, તેમ તુચ્છ 
વિષયોથી ઠગાયેલી ચ્યા અંતકરણુતી વુત્તિચયા 
વિક્ષેપરૂપી દુ:ખોમાં પડીને તરફડે છે. રવિવેકી 
પુરુષતા ચ્યાશ્રયમાં રહેલી ખિચારી ચક્ષુ *વાદિ 
ઈન્દ્રિયોરૂપી સ્રી સારી સ્થિતિને પ્રામ તહિ 
થતાં દુઃખ પામીને ભ્નણે ઊડા કૂવામાં પડી 
હોય ચમ લાગે છે, જેમ પતિતે સ્ચધીન રહેતારી 
_ શ્રી પતિતા ધરમાં જપ વાળીને બેસે નહિ અતે 
મતમાતતા સ્થાતમાં જઈ પણુ શકે નહિ, તેમ 
જવમાં લાગેલી બારી ચિ'તા શાંત થતી તથી. 
ચ૫તે જેઈતા સ્થળમાં પહોંચી પણુ શકતી નથી. 
માગશર મહિતાના અંતમાં જેમ લતા પાંદડાં- 
એને જર્જરિત કરી તાખીને તેચ્યોમાંથી કેટલાંકને 
છોડી દે છે, કેટલાંકને રાખી લે છે ચ૫તે પોતે 
અવ્યવસ્થિત થઈ જ્ય છે, તેમ મારી ધીરજ 
પણુ વિષયોને જર્જરિત કરીને તેચ્યો યાંથી કેટલા- 
એકને છોડી દે છે, કેટલાચકને રાખી લે છે 
શ્યતે પોતે અવ્યવસ્થિત થઈ જાય છે. હમણાં 

# આ નીસમ્‌ા્‌ સર્ગમાં કારણપૂર્વવ પોતાના 


યિત્તનો ઉદ્દંગ દેખાડી તે ઉદ્દે ગને ટાળન્તારી વિક્નાંતિતે 
વાસ્તે ઉપદેશની પ્રાર્થના કરવામાં આવશે. 


પ૯ 


| સંસારની સ્થિતિ મતે અર્ધો ત્યજીને ચ્યતે અર્ધો 
પકડીને રહી છે, ચ્યાથી મારી ચયવ્યવસ્થાતે લીધે 
માર! હાથમાંથી સંસારનાં તથા પરમાર્થનાં સુખો 
પણુ ખોવાઈ ગયાં છે. ચ્યંદર તત્ત્વતા નિશ્ચય 
વગરતી મારી બુદ્ધિ કપાયેલા વૃક્ષના મૂળની* 
પેઠે સંશયોતું સ્થાન થઈ પડી છે. સયા ચિત્ત 
ચંચળ છે, ચ્યતેક પ્રકારના ભોગની વાસતારયોથી 
વિસ્તીર્ણ છે અતે ભુવનોની અંદર ફર્યા કરે છે. 
જેમ દેવ પોતાના વિસાનતે છોડતા તથી, તેમ 
ખળાત્કાર રોકવામાં ચ્યાવે તોપણુ તત્ત્વજ્ઞાનના 
ચ્યાશ્રય વિતા તે પોતાતી ચપળતા છોડતું નથી. 
ચ્યાથી હે મહાત્મા ! વાસ્તવિક રીતે સત્ય, જત્મ- 
મરણુના પરિશ્રમ વગરતું, દેહાદિક ઉપાધિસ્યોથી 
રહિત ચ્યતે ભ્રાંતિ વિતાતું વિશ્રાતિસ્થાન ક્યું 
છે કે, તેને પાભ્વાથી કોઈ પ્રકારતો શોક જ ન 
રહે ? જનકરાજ ચ્પાદિ સન્‍્જતો સઘળા પ્રકારનાં 
કર્મો કરતા હતા રને વ્યવહારમાં ચ્યનુકૂળ રહ્યા 
હતા, છતાં પણુ તેચ્યો મહાત્માની પદવીરયે કેવી 
રીતે પહોંચ્યા હતા? હે માતદાતા! ચ્ચંગોમાં 
પાપપુણ્યરૂપી કાદવ ઘણી રીતે લાગ્યા છતાં પણુ 
કેવી રીતે પુસ્ષ તે કાદવથી ચ્વહીં ત લેપ્‌્‌ય £ 
નિર્દ્ાષ ગ્યતે ઉદાર મનવાળા તમે મહાત્મા 
લોકો કયો વિચાર રાખી ગહીં જીવન્મુકત થઈને 
ફરો છો ? કુટિલ ચ્યાકારવાળા તથા મિ થકિત્‌- 
વાળા વિષયોરૂપી સર્પા ચ્યંતે -તો કોષને ખાઈ 
જવાને વાસ્તે જ લલચાવે છે, તો તેઓ શી રીતે 
સ્પખાધકપણુ' પામે? મોહરૂપી હાથીએ ડહોળી 
નાખેલી ચ્યતે કામક્રોધાદિક કાદ્વોવાળી આ 
બુદ્ધિરૂપી સરસી( મોટું સરોવર ) શી રીતે અત્યંત 
સ્વચ્છતા પામે ? ચ્યા સંસારરૂપી પ્રવાહમાં વ્યવ- 
હાર કરવા છતાં માણુસ શી રીતે કમળપત્ર ઉપરના 
જળતી પેઠે ચ્યલગ રહે? ચ્યા સઘળા જગતને 
ચ્પંતર્દષ્ટિથી તણુખલા જેવો ન્તૅતો પુરુષ મનની 
કામ આદિ વુત્તિઓનો સ્પર્શ નહિ કરતાં શી 
રીતે ઉત્તમપણુ' પામે? ચ્યા અજ્ઞાનરૂપી મહા- 
* કપાયેલા વૃક્ષના માણસ જેવડા ઊંચા થડમાં 
રાત્રે આ ટૂંઠું છે કે ચાર છે એવા સંશય થાય છે. 


૬૦ શ્રીયાગવાસિણ્ઠ મહારામાયણુ-વૈશગ્ય-પ્રકરણ 


“૪૪૫ #પ૦૫૫૦૪૪#૫#૪૫#૫૦૪૯૪૪#૪#૪૪૫૫૪૦૪#-#૪૪-ટન*******ૂુૂુૂુ 


સાગરના પારતે પામેલા કેયા મહાપુરુષના ચઆચ- 
'રણોનું સ્મરણુ કરવાથી માણુસ દુ:ખમુકત રહે ? 
ફરવાયોગ્ય સાધન ક્યું છે? પામવા યોગ્ય ફળ 
જ્યું છે? અને આ મેળ વગરના સંસારમાં 
શી રીતે વર્તવું જ્નેઈચ્એ ? હે પ્રભુ ? ! વિધાતાએ 
આ જગત અવ્યવસ્થાવાળું જ ખતાવ્યું છે 
હું જે વડે તેના આદિમાં અને ચ્યંતમાં રહેતારી 
વસ્તુને જાણી શકું, તે કંઈક તત્ત્વ તમે મને 
કહો. હે ખ્રશ્ાન ! જે રીતે મારા ૯દયાકાશમાં 
ચંદ્રરૂપ એવા ચિદદાભાસનો મેલ દર થઈ જય, 
તે રીત તમે નિર્વિઘ્ને આચરો. અહીં શું લેવું, 
શું છોડી દેવું, અને શું લેવાય નહિ સ્યને છોડાય 
પણુ નહિ, તે કહો, ચપળતાવાળું ચિત્ત શી રીતે 
પર્વતની પેઠે સ્થિરતા પામે? સેકડો પરિશ્રમ 
કરાવનારો આ દૃષ્ટ સંસારરૂપી વિષૂચિકાનો રોગ 
ફયા પવિત્ર મંત્રથી શાંત થઈ ન્નય ? આનંદ- 
રૂપી વૃક્ષતી માંજર જેવી અંદરની અક્ષીણુ શીતળ- 
તાને હું પૂર્ણચંદ્રની પેઠે શી રીતે અત્યંત પામું ? 
હું અંતઃકરણુમાં પૂર્ણ સંતોષ પામું, હું પૂર્ણ 
થાઉં અતે હું ફરી શોક ન કરું તે રીતે તમે 
તત્ત્વતે જાણુતારા સત્પુરુષો મને અહીં ઉપદેશ 
કરો. હે મહાત્મા! પામર જીવોને સર્વૌત્તમ 
આનંદપદમાં વિશ્રાંતિ મળતી નથી. જેમ વગડામાં 
પડેલા શખને કતરાએ કાડી ખાય છે, તેમ 
તેને સંસાર સંખંધી વિકલ્પો અહીં નિરંતર ખહુ 
જ ફાડી ખાય છે.૧--૨છ 

સસુસતાનન્યવર્પ્રવાતવિશ્રાસ્તિસ્ત્દ્રિ સતં 
નતતત્તન્‌ | જર્બેથન્તીઈ મશ વિજલવાઃ શ્રયાસો 
વતે રેટસિવાસ્પગ્ીવળ્‌ ॥ ૨૭ ॥ 

શ્રીયોગવાસિષ્ઠ મહારામાયણમાં વૈરાગ્યપ્રકરણમાં 
“[વિશ્રાંતિના ઉપદેશની માગણી ' નામને 
સર્ગ ૩૦ મો સમાપ્ 


સગ ૩૧ મે!“ 
સ્વલ્પ જીવિતમાં સુખરૂપ પદતે। પ્રશ્ન 
રાત સવાર 
વ્ોસનૃક્ષસ્જઃપત્રઝસ્ામ્યુઈવમનનુરે । 
ન્ન લાંશુજ્ઝાગયુતિ ફેરે ॥ ? ॥ 


રામ ખોલ્યા; આયુષ્ય તો મહાદેવજીના 
લલાટ ઉપરતા ચંદ્રની ૩ળા જેવું કોમળ છે 
અતે અતિ ઊચા ઝાડતાં હાલતાં પાંદડાંમાં 
લાગેલી જળની કણી જેમ ક્ષણુભંગુર છે. આ 
શરીર ડાંગરનાં ખેતરોમાં શખ્દ કરતા દેડકાના 
ગળાની ચામડીના એક ખૂણા જેવું ચપળ છે. 
મિત્રોનો અને સગાંએતો સમાગમ તે પ્રાણીને 
જાળના આંટા જેવો! છે. વાસનારૂપી વાયુએ વીંટી 
લીધેલા દુછ્ટ આશારૂપી વીજળીના ચમત્કારથી 
ભરેલો અને પ્રત્યક્ષ મોહરૂપી ઉગ્ર છાંટાવાળો 
મેઘ નિરંતર ગાન્ત્યા કરે છે અને તેતા કડાફા- 
ભડાકા થયા ફરે છે. તેમાં પ્રચંડ લોભરૂપી ચપળ 
સોરભારે તાંડવથી નાચ્યા કરે છે; અને અતર્થરૂપી 
ઈન્દ્રજવનું ઝાડ ફાલીફલીને અત્યંત પ્રફ્‌ ;લિલત 
થતું રહે છે. કાળરૂપી ફર ખિલાડો પ્રાણી માત્રરૂપી 
ઉંદરોતે સંહાર્યા કરે છે, ક્ષણુ પણુ અટકયા વિના 
દોડયા કરે છે અને ક્યાંયથી ચ્યાવીને પ્રાણીએ। 
ઉપર ઝડપો દીધા કરે છે. ત્યારે હવે આનો 
ઉપાય શો? ગતિ શી? વિચાર શો? અને 
આશરો શો? આ જીવિતરૂપી વન અશુભ પરિ- 
ણામ ત આપે એવો કયો માર્ગ છેઃ આપ 
જેવા મહાત્મા પુરુષો જેને રમણીય ન કરી શકે 
એવી કોઈ તુચ્છ વસ્તુ પણુ પૃથ્વીમાં, અંતરિક્ષમાં, 
સ્વર્ગમાં કે ખીન્ન કોઈ સ્થળમાં સુદ્ધાં નથી. 
નિરંતર દુ:ખોના આવવાથી વ્યાકુળતાવાળો આ 
ભૂંડો સંસાર રસ વગરતો છે, છતાં પણુ મૂહ 
પુરુષને મીઠો લાગે છે; પણુ સમજને તે શી 
રીતે સુસ્વાદુ લાગે? પૃથ્વી જેમ પુષ્પોથી શોભી 
રહેલી વસંતત્રકતુથી રમણીય થાય છે તેમ 

% આ એકત્રીસમા સર્ગમાં સ્વલ્પ જીવિતના અંદર 
જે ઉપાયથી સુખરૂપ પદ મળે તે પૂછવામાં આવશે. 


સગ ૩1૬ મો-સ્વલ્પ જીવિતમાં સુખરૂપ પદને પ્રશ્ન ુ દર્‌ 


પૂર્ણ કામપણારૂપ દ્‌ધથી સ્તાત કરવામાં સવે 
તો આ સંસાર પણુ રમણીય લાગે છે. પછી 
કામતાઓરૂપી કલંકવાળા મનરૂપી ચંદ્રતે કયા 
પદાર્થથી ષોઈ નાખીએ તો તે ચંદ્રમાંથી મેલ 
મટી જય અને તેતો અમૃત જેવો પ્રકાશ ઉદય 
પામે? સંસારના અતર્થોનો વિચાર કરીને જેસ્ય॥ા 
વૈરાગ્ય તથા ખોધતી દૃઢતાથી સ્૧ા લોક તથા 
પરલોકતા ભોગોને છોડી ખેઠા છે એવા કયા 
મહાપુરુષતી પેઠે અમારે આ સંસારરૂપી વનના 
માર્ગોમાં વ્યવહાર કરવો? ભોગોતા સમૂહવાળી 
વિભૂતિઓ રાગ તથા હ્ષરૂપી મોટા રોગોથી 
ભરેલી છે. સંસારરૂપી સમુદ્રમાં ફરનારા પુરુષને 
તેએ શી રીતે ખાધ ન કરે? હે મહાત્માઓમાં 
ઉત્તમ! જેમ પારદ ( પારો ) :અગ્તિમાં પડતાં 
છતાં પણુ ખળતો નથી, તેમ પ્રીતિથી જ્ઞાનરૂપી 
અમૃતને સે4તારો પુરુષ સંસારમાં પડતાં 
છતાં પણુ શી રીતે પરિતાપ પામતો નથી ? 
સમુદ્રમાં ઉત્પન્ન થયેલાં માછલાંતી સ્થિતિ 
જેમ જળ વિના સંભવતી નથી, તેમ સંસારમાં 
જન્મેલા પુરુષની સ્થિતિ પણુ વ્યવહાર કર્યા વિના 
મંભવતી નથી. અગ્નિની ન્ત્વાળા જેમ દાહ વિનાની 
હોતી નથી, તેમ આ સંસારમાં કોઈ સારી ક્રિયા 
પણુ રાગદષ વિનાતી અને સુખ કે દુ:ખ વિતાની 
હોતી જ તથી. વૌલોક્યમાં મનનું ચયસ્તિત્વ 
વિષયોના અવલંખતરૃપ જ છે. સર્વે વિષયોનો 
ખાધ કરતારા તત્ત્તતા બોધની યુકરિત વિના 
તેનો ક્ષય થતો નથી, એટલા માટે તમે મતે 
એ ઉત્તમ યુકિત વિષે સારી રીતે કહો. વ્યવહાર 
કરવા છતાં પણુ જે યુકિતથી મને દુ:ખ પ્રામ 
થાય નહિ અને મારા વ્યવહારમાં પણુ અડચણ 
આવે નહિ, એવી ઉત્તમ યુડિત તમે મતે કહો, 
જેથી મત પરમ પાવત થઈ વિશ્રાંતિ પામે છે, 
તે કામ શું છે? અને પૂર્વે” ઉત્તમ ચિત્તવાળા 
કયા મહાપુરષે ક્યા પ્રકારથી તે કર્યું છે ? 
હે ભગવન, ! જ્યું આપતા ન્નણુવામાં હોય 
અતે જે કરવાથી સાધુપુરષો દુ:ખરહિતપણ' 
પામ્યા હોય, તે મતે મોહની નિવુત્તિ માટે 


મઝ, 


કહો. હે મુનીશ્વર! નને તેવી ફોઈ યુડિત 


ન જ હોય અથવા તેવી યુક્રિત હોવા છતાં 
પણુ જે કોઈ મને તે સ્ક્‌_ટ રીતે કહેશે નહિ, 
તો હું પોતે તેવી યુક્રિતઓનો વિચાર કરીશ. 
આમ વિચાર કર્યા છતાં મતે મહાવિશ્રાંતિરૂપ 
સર્વોત્તમ યુકિત મળશે જ નહિ, તો પછી હું 
સઘળા વ્યવહારને છોડી દઈશ, અહંકારરહિત 
થઈ જઈશ, ચપન્ન ખાઈશ નહિ, પાણી પીશ 
નહિ, વસો પહેરીશ નહિ ને સ્નાન, દાન કે ભક્ષણુ 
સયાદિ કોઈ કામ ફરીશ નહિ. હે મુતિ! ત્યારે 
હું સંપત્તિના કે આપત્તિના કોઈ કામમાં ઊભો 
રહીશ નહિ અતે દેહનો ત્યાગ કરવા સિવાય 
ખીન્નું કાંઈ પણુ હું ઇચ્છીશ નહિ, ચ્પાશંકા, 
મમતા તથા મત્સર છોડી દઈતે હું કેવળ ચિત્રા- 
મણુમાં આલેખેલા પુરુષતી જેમ મૂંગો થઈને 
જ ખેસી રહીશ. આમ સ્પાવા અનુક્રમથી શ્વાસ, 
ઉચ્છ્વાસ તથા ભાનને પણુ છોડી દઈને હું અંતે 
આ ' દેહ ' નામના અનર્થરૂપ એઠાને પણુ છોડી 
દઈશ, હું કોઈનો નથી અતે ફોઈ મારો નથી, 
એમ નિશ્ચય કરીને હું તેલ વગરના દીવાની 
પેઠે ખુઝ્ધાઈ જઈશ. અને સઘળું છોડી દઈને 
અંતે આ ખોળિયાનો પણુ ત્યાગ કરીશ. 
શ્રીવાલ્મીકિ ખોલ્યા; નિર્મળ ચંદ્રની પેઠે 
પ્રિય લાગતા અને અતિ મહાન વિચારમાં 
ઊઘડેલા ચિત્તવાળા રામચંદ્રજી વસિછ્ આદિ 
મહાત્માએની આગળ આ વચન ખોલ્યા અને 
પછી મોર જેમ મહામેધોની આગળ ટૌકા કરીને 
અંધ પડે તેમ તે થાક લાગવાથી ખોલતા ખંષ 
પડયા. ૧--૨૪ 
દત્યુરુવાનમજશીતજરામિસતો રણો સછ્‌- 
સર વિચાર વિક્ાલિસેતા | તૂં વમૂવ પુરો 
મછ્‌તાં ઘતાતાં જેજારવ છાતવશા ઇવ તીજઝજળઇઃ ॥ 
શ્રીયોગવાસિષ્ઠ મહારામાયાણમાં વૈરાગ્યપ્રકરણનેા 
રાઘવપ્રશ્ન “ નામના સર્ગ ૩૧ મો સમાપ્ 


* મુમુક્ષુ બુભુક્ષુ અત્યંત જૂખ્યાના જેવો 
જોઈએ. અર્થાત પરમતત્ત્વતે જાણવાની તેના મનમાં 
અત્યંત આતુરતા જોઈએ; એમ શ્રીરામનરૈ આ સર્ગનાં 
પાછળનાં વચનોથી વિવેકીએ નક્કી કરવું. 


દ્‌ 
સગ ૩૨ સે! 
રામનાં વચનોની પ્રરા'સા 
શ્રીવાલ્ીજિફ્વાત્ત 
થવ્‌ટચેયં તનોમોઇવિતિગૃત્તિવ વચઃ । 


સસે રાગ્રીવપત્રાકષે તસ્મિન્‌ રાતમ મારજે ॥ ૨ ॥ 

વાલ્મીકિ ખોલ્યા; કમળપત્ર સમાન નેત્ર- 
વાળા તે રાજકુમાર રામચંદ્રજી ચ્યે પ્રમાણે 
મતના મોહને ટાળી નાખતારાં વચનો ખોલ્યા; 
ત્યારે ત્યાં ખેઠેલા સર્વ લોકોનાં નેત્રો વિસ્ચયથી 
પ્રફ્‌_લ્લિત થઈ ગયાં ચ્ચને સર્વનાં સૂવાંટાં ન્નણે 
તે સાંભળવાને ઉત્કંઠિત થયાં હોય તેમ ઊભાં 
થઈને વસ્્રોમાંથી ખહાર નીકળવાનું મન કરવા 
લાગ્યાં. ત્યાં વૈરાગ્યની વાસતાચ સર્તેનની સઘળા 
પ્રકારની સંસાર સંબંધી વાસતાગ્યોને દૂર ડરી 
અને સઘળા લોકે કેટલીક વાર તો ન્નણે અમૃતના 
સમુદ્રના એ તરંગોમાં ઊછળવા લાગ્યા 
સ્યાંતરિક ચ્યાનંદનાં ચિહ્તોથી પુષ્ટ થતા સાંભળ- 
નારાચ્યોરયે ત્યાં ચિત્રામણુમાં ગ્યાલેખાયેલાસય।- 
ની જેમ અત્યંત નિથટટ થઈને રામચંદ્રજીનાં 
તે વચતો સાંભળ્યાં. વસિક તથા વિશ્વામિત્ર 
ચ્પાદિ મુનિગ્યોચ્યે, સભામાં બેડેલા જયંત તથા 
બુટ્ટિ ચ્યાદ્ટિ ચતુર મંત્રીગ્ધારયે, દશરથ ચદ 
રાજ્નચયાગ્યે, પારશવ સ્માદિ દેશોના સ્યાધિપતિ- 
ઓસ્પે; ચયોધ્યાના પ્રતિક્રિત લોકો, સામંતો- 
એ, રાજકમારોરયે, ખ્રહ્મવાદી ખ્રાહ્મણોગે, સેવક 
લોકોગયે, નિરંતર રાજાની પાસે રહેતારારમોગ્યે 
ચને પાંજરામાં રહેલાં પક્ષીરયોરપે પણુ તે 
વચનો સાંભળ્યાં. ક્રીડા કરવા. સારુ રાખેલા 
મૃગોચ્યે પોતાતા શરીરનું હલનચલન છોડી દઈતે, 
ઘોડાચ્યોએ ઘાસ ખાવું છોડી દઈને, પોતાનાં 
ગૃહોમાં ખેઠેલી કોશલ્યાદિ માતાસ્યોચયે પોતાનાં 
ઘરેણાંના શખ્દદા તથા શરીરતી ક્રિયાચયા ખંધ 
પાડીને અને ખગીચાની લતાઓમાં તથા મહેલ 


4 આ બત્રૌસમા સર્ગમાં રામનાં વચને! સાંભળવાથી 
માણસોને તથા દેવતાઓને વિસ્મય થવાની અને 
આકાશમાંથી પુષ્પવુષ્ટિ થવાની કથા કહેવામાં આવશેઃ 


| 
ધ 
| 
1 


શ્રાયાગવાસિછ મહામામાયણુ-વૈરાગ્ય-પ્રક્ર્ણ 


' ન"ઇમ૪"૪"૪૫૪મ૪મ૪*. 
રપાગળનાં સ્થાનકમાં રહેનારાં પક્ષીગગોરયે પાંખો- 
ના ક્કડાટ તથા શ”દ ફરવાનું છોડી દઈને રામનાં 
વચનો સાંભળ્યાં, ચ્યાકાશમાં ફરનારા સિદ્ધ લોકોચને, 
ગંધર્વાગ્યે, ફિન્નરોગ્યે, નારદ, વ્યારા તથા પુલહ 
ચ્ચાદિ મોટા મુનિગ્યોચયે, તેમ જ ખીન્ત દેવના 
સ્વામીરવો, વિદ્યાધરો તથા મોટા નાગોચયે પણુ 
વિચિત્ર ગ્યર્થવાળાં ચ્યને ભારે પ્રૌઢતાભરેલાં 
રામનાં તે વચનો સાંભળ્યાં. હવે કમળ સરખાં 
નતેતવાળા, રઘુકૃળરૂપી ચ્યાકાશમાં ચંદ્ર સમાન 
ચ્યને પૂ્ણેચંદ્ર જેવા સુંદર એ રામચંદ્રજી ચૂપ 
રહ્યા, *્પેટલે તરત જ ત્યાં ચપાકાશમાંથી અઅભિ- 
નંદનની વાણી સાથે સિદ્ધ લોકોગ્પે પાથરેલા 
ચંદરવા જેવી પુખ્પવુષ્ટિ થવા લાગી. મંદારવુક્ષનાં 
પુષ્પોતા મધ્યમાં રહેલા ભ્રભરોનાં ન્નેડાંગ્યોના 
નાદવાળી તે વૃદ્ટિતી મધુર સુગંધથી ને સૌંદર્યથી 


સર્વ મતુષ્યો પ્રસત્ન થઈને તેને રયધીન થઈ 
ગયાં. ગયે પુષ્પવૃષ્ટિ રયાકાશના પવતે તોડી 
પાડેલી તારાગ્યોની પંકિત હોય એવી લાગતી 
હતી સ્યથવા દેવાંગનાચ્યોના હાસ્યની પૃથ્વી 
ઉપર પડેલી છટા હોય અવી લાગતી હતી. તે 
જાણે મૂંગાં મુંગાં વરસતાં વાદળાંના ટ્કડાની 
પડેલી હાર જેવી જણાતી હતી અથવા માખણુના 
પિ'ડાચ્યોની પથરાયેલી પરંપરા જેવી જણાતી 
હતી. વળી તે નરણે હિમની એકસરખી વૃષ્ટિ 
હોય, મોતીના હારતા સમૂહો હૉય, ચંદ્રમાની 
કિરણુમાળ હોય, ચ્યથવા ત્તીરસાગરતી પડેલી 
તરંગાવલિ હોય, તેના જેવી જણાતી હતી. તે 
પુષ્પવુદ્ટિ કેસરાવાળાં કમળોથી શોભતી હતી 
અતે તેમાં ભમરાચ્યોતાં વુ'દ્ ઘૂમી રહ્યાં હતાં. 
ગ્પાનંદતે લીધે થતા ચિત્કારોથી જણે ગાત કેરી 
રહેલો સુગંધી નયને મધુર પવત તેતે ગ્યામતેમ 
ઉડાડી રહ્યો હતો, તેમાં કેતકી, કૈરવ, ડોલર 
ગ્પતે કુવલયોતા સમૂહો ક_દડીગ્યો ક્રી કરીને 
નીચે પડતા હતા. તે વૃદ્ટિથી ચ્યાંગણાં, ઘરનાં 
જછીન્તં ચ્પતે ચૌટાંચ્યો ભરાઈ ગયાં હતાં. તગરમાં 
તરતારીઓ પ્રોતાની ડોકે ઊંચી ફરીકરીતે તેને 
શ્નેતાં હતાં વાદળાંએથી રહિત હોવાને લીધો 


સગ ૩૩ મા-સિદ્ધલે કોનુ સભામાં આવવું દડ 


શ્યામ કમળ જેવા જણાતા સ્યાકાશમાંથી તે 
વરસતી હતી. પૂવે” કોઈ દિવસ લોકોના ન્નેવામાં 
નહિ સ્યાવેલી રયે પુષ્પવૃષ્ટિથી સર્વ લોકા વિસ્મય 
પામ્યો. એવી ચ્યે પુષ્પવૃષ્ટિ ચ્યાકાશમાં સદૃશ્ય- 
રૂપે ઊભેલા સિદ્ધલોકોના હસ્તોમાંથી સરળ રીતે 
ચ્ચર્ષી ઘડી સુધી નીચે પડી. સભાને ચ્યને સભામાં 
ખેઠેલા લોકોને ઢાંકી દેનારી શ્વે પુષ્પવૃષ્િ 
શાંત થઈ તે પછી સિદ્ધલોાકોનું ચયા ખોલવું 
સભાસદ્દોચ્ચે ત્યાં સાંભળ્યું, 'દેવલોકેમાં 
ચ્યાપણે સુષ્ટિના ચ્યારંભથી સિદ્ધોનાં મંડળોમાં 
ઘૂમ્યાં કરીચ્યે છીએ, પણુ કાનને રસાયનની પેડે 
તુંપિ સ્યાપતારું સયા ગ્યપૂર્વ વચન તો ચ્યાપણે 
ચ્પાજે જ સાંભળ્યું. રઘુવંશના ચંદ્રમારૂપ ચ્યા 
રામચંદ્રજી વૈરાગ્યની પૂર્ણતાથી જે ગ્યા ઉદાર 
વચત કહ્યું છે, તેવું વચન ખુહસ્પતિથી પણુ 
ખોલી શકાય ચયેથ નથી. ચ્યહો ! ખુદ્ધિતે ભારે 
ચ્યાનંદ ગ્યાપનારું, રામના સુખમાંથી તીકળેલું 
સ્પા મહાપવિત્ર વચન ચ્યાજે ગ્યાપણે સાંભળ્યું 
છે. ચપ રઘુનંદન હમણાં ઉપશમરૂપી સ્યમુતથી 
શોભતું ચ્ને જાતિ, કુળ તથા આચાર ચ્ચાદિની 
સઘળી ઉત્તસતાને _જણાવનારુ જે યોગ્ય વચત 
આદરથી બોલ્યા છે, તેથી આપણે પણુ તરત 
વૈરાગ્યવાન થયા છીશ્યે.' ૧--૨છ 

ઝવમાજલલુઃરસ્માર્રાર્સિમતોત્તસતાપર- 
સેષ થજ્‌! જ થનવવાઝીવિસં ₹્લુતન્સ્તઃ સપન 
લેત વર્ય ત્રતિયોષિતાઃ ॥ ૨૭ | 

શ્રીયોગવાસિક મહારામાયણમાં વૈરાગ્યપકરણનો 
* નભશ્ઘરસાધુવાદ ' નઇસનેો સઝ ૩૨રમે। સમાસ 


_ *હૃદયની સત્ય લાગણીયો જે કહેવામાં આવે તેમાં 
દેવાદિ પણ વખાણ કરે છે અને તે માણસ અલ્પ કાળમાં 
પાતાના ઇચ્છિતને પ્રામ કરવા ભાગ્યશાળી થાય છે; 
માટે મુમુક્ષુ શુએ વૈરાગ્યાદિની પ્રામિ માટે સાચી થોભી 
 પ્રય-ન કરવો ઉચિત છે. 


સગ' ૩૩ મે 
સિદ્ધે[કોતુ' સભામાં આવવું 
ફિજ્ઞા ઝરુઃ 
પાવતણાડણ વચલઃ કોરય્ય સ્તુજેુતા । 
નિળય શ્રોતુણુસિત વષ્યતાળ સણવસિઃ | ૨ ॥ 
સિદ્ધલોકો ખોલ્યા: હવે મહષિએ રામ- 
ચુંદ્રજીચ્યે કહેલા ચ્યા પવિત્ર વચનનો જે નિર્ણય 
કરે, તે ચ્યાપણે સાંભળવા ન્તેઈએ. હે નારદ, 
વ્યાસ તથા પુલહાદિ મુનીશ્વરો! તમો સઘળા 
સહર્ષિચ્યો તિર્વિદને તે સાંભળવા માટે તરત 
આવો. દશરથરાજની સય પવિત્ર સભા સંપ- 
સ્તિએઓથી ચારે ખાજ્નુ પરિપૂર્ણ છે અને સુવર્ણતી 
પેઠે શ્ષોભી રહી છે. ભ્રમર જેમ કમળોનાં પુષ્પોમાં 
જય, તેમ આપણે તે સભામાં જઈએ. 


વાલ્મીકિ બોલ્યા; સિદ્ધલોકોચને ચ્યા પ્રમાણે 
કહ્યું, ચેટલે ગ્યાકાશનાં વિમાનોમાં રહેનારા 
સઘળા દિવ્ય મુનિચ્યોતો સમાજ દશરથરાન્નની 
સભામાં ન્યાં રામ ચ્યાદિ ખેઠા હતા ત્યાં ચ્યાવ્યો. 
ચ્યે સમાજ હાથમાં તાદ કરતી વીણા લઈને 
ચ્યાગળ ઊભેલ્લા મુતીશ્વર તારદજીની અને 
જળથી પુછ્ટ થયેલા મેઘશ્યામ વ્યાસતી વચમાં- 
શોભતો હતો. મહાત્માગ્યાતું ચ મંડળ ભુગુ, 
ગ્ંગિરા, પુલર્ત્ય, ચ્યવન, ઉદ્દાલક, ઉશીર ચ્પને 
શરલોમ ચ્પદિ મોટા મોટા મુતિચ્યોથી દીપી 
રહ્યું હતું ચ્ચને તેમનાં મુગચર્મો પરસ્પરની સાથે 
ઘસાવાથી સ્યાડાંસ્યવળાં થઈ ગયાં હતાં. રુદ્રાક્ષોની 
માળાઓરૂપ તેમનાં કંકણો હાલી રહ્યાં હતાં. 
અને તેમના હસ્તોમાં સુંદર કમંડળો શોભતાં 
હતાં. તે મંડળ ગ્યાકાશમાં રહેલા તારામંડળની 
પેઠે તેજના ફ્ેેલાવાથી ઉન્જ્વળ લાગતું હતું 
અતે સૂર્યોની પંકિતની પેઠે ચએકખીન્નનાં મુખોનો 
પ્રકાશ કરતું હતું, રત્નોની પંકિતની પેઠે તે 
એકખીન્નનાં અંગો ઉપર ચ્યનેક જતતા રંગોની 


4- આ તેત્રીસમા સગમાં સિ્ધોકોનું સભામાં 
આવવું અને તેઓએ યૉંગ્ય રીતે બેઠા પછી' કરેલી 
ચમના વાકયની પ્રશંસા કહેવામાં આવશે. 


૬૪ શ્રાયાગવાસિણ મહારામાયણુ-વૈરાગ્ય-પ્રકર્ણ 


“#૪"૪#"૪”૪/"૯*૪૫૪૪”૫/૫૭#"૪'”: 

ઝલક પાડતું હતું આને મોતીની પંકિતતી પેઠે 
તે એકબીજા કરતાં શોભામાં વધી જતું હતું. 
ન્તણે ખીજી ચાંદનીની વૃષ્ટિ હોય, ખીજી સૂર્યોની 
મંડળી હોય તથા ઘણે કાળે એકઠી કરવામાં 
આવેલી પૂર્ણ ચંદ્રોની પંકિત હોય, એમ તે 
ક્ષાગતું હતું. જેમ તારાઓના સમૂહમાં મેઘ 
શોભૅ છે, તેમ એ મંડળમાં વ્યાસ શોભતા હતા. 
અને જેમ તારાઓના સમૂહમાં ચંદ્રમાં શોભે 
છે, તેમ તેમાં નારદજી શોભતા હતા. જેમ 
દેવતાઓમાં ઈન્દ્ર શોભે, તેમ તેમાં પુલસ્ત્ય 
શોભતા હતા અને જેમ દેવોમાં સૂર્ય શોભે, 
તેમ તેમાં ચ્ખંગિરા શોભતા હતા. એ સિદ્ધલોકોની 
મંડળી સ્પકાશથી પૃથ્વી ઉપર યવી એટલે 
મુનિર્પ્રોથી ભરેલી દશરથ રાજનની સભા ઊભી 
થઈ, ત્યાં પરસ્પર મિશ્રિત થયેલી ચ્પંગોની 
કાંતિઓથી દશે દિશાએને શોભાવી રહેલા એ 
આકાશગામી અને ભૂમિગામી લોકો શોભવા 
લાગ્યા. તેઓમાંતા કેટલાકે હાથમાં વાંસતી 
લાકડી રાખી હતી, કેટલાકે ક્રીડાકમળે ધારણુ કર્યા 
હતાં, કેટલાકે શિખામાં દર્ભતા અંકુરો ખાંધ્યા 
હતા, તો કેટલાકે મસ્તક ઉપર મુગટ મૂક્યા 
હતા. કેટલાક પીંગળી જટાએ થી પીંગળા દેખાતા 
હતા, કેટલાકે માથાના આગળના ભાગે માળાઓએ। 
વીંટી હતી; કેટલાકે હાથનાં કાંડાંએમાં રુદ્રાક્ષની 
માળાઓ ધ્રારણુ કરી હતી, તો કેટલાકે મહ્લિકાનાં 
કંકણો' પહેર્યા હતાં; કેટલાકે વસ્રો તથા વલ્કલો 
પહેર્યા હતાં, કેટલાકે ફ્‌ લમાળાએ। પહેરી હતી; 
કેટલાકે રેશમી વસ્ત્રો પહેર્યા હતાં “અને કેટલાકના 
ગળામાં મોતીતી માળાએ લટકતી હતી. વળી 
કેટલાકે કેટિમેખલા પહેરી હતી અને તે વારંવાર 
હાલ્યા કરતી હતી. વસિષ્ઠે અને વિશ્વાસિત્રે એ 
આક્નશગામી સઘળા લોકોની અનુક્રમે અર્ઘ્યો, 
પાઘ્યો અને વચતોથી પૂન્ન કરી અને તે આકાશ- 
ગામી મહાગણે પણુ અરઘ્યો, પાદ્યો તથા વચનોથી 
પ્રેમપૂર્વક વસિષ્ઠ તથા વિશ્વામિત્રતી પૂન્ત કરી. 
દશરથરાન્નએ તે સિદ્ધલોકોતી સર્વ પ્રકારના 
આદરથી પૂન્ત કરી અતે તે સિદ્ધલોકોએ રાજાનું 


પણુ કુશળ પૂછીને તથા પ્રસંગોચિત વાતોથી 
દશરથરાન્નની પૂન્ન કરી. હવે સ્નેહીઓને. ધટે 
તેવા સમારંભાથી અન્યોન્ય સત્કાર પામેલા તે 
ચઆકાશગામી અને ભૂમિગામી લોકો યોગ્ય રીતે 
આસનો પર ખેઠા. તેમણે પ્રણામ કરીને આગળ 
ઊભેલા રામતાં વચનોથી ચારે ખાજ્થી પુષ્પ- 
વૃદ્ટિથી અને પ્રશંસાથી સત્કાર ક્યો. પછી 
રાન્ત્યલક્ષ્મીથી અત્યંત દીપતા રામ તેમની 
મધ્યમાં ખેઠા. વિશ્વામિત્ર, વશિષ્ઠ વામદેવ, 
મંત્રીઓ, નારદ, દેવપુત્ર, મુનિક્રોકઠ વ્યાસ, મરીચિ, 
દુર્વૌસા, બૃહસ્પતિ, કરતુ, પુલસ્ત્ય, શરલોમા, 
વાત્સ્યાયન, ભરદ્રાજ, વાલ્મીકિ, ઉદ્દાલક, ત્રડચીક, 
શર્યાતિ, ચ્યવત તેમ જ વેદ તથા વેદદાંગતે પાર 
પામેલા, ચ્પાત્માતા તત્ત્વને જાણુનારા અને 
ઉદારચિત્ત મુખ્ય મુખ્ય એવા લોકો રામની 
પાસે જ ખેઠા, પછી વિધિપૂર્વક વેદ ભણુનારા 
એ નારદાદિ લોકોએ તથા વસિષ્ઠ અને વિશ્વા- 
મિત્રે વિનયથી મુખ નમાવીને ખેઠેલા રામનાં 
વચનો સંખંધમાં આ પ્રમાણે કહ્યું: ' અહો ! 
આ કુમારે ઉત્તમ ગુણોથી શોભનારી, પરમ ઉદાર 
અને વૈરાગ્યરૂપ રસથી ભરેલી અદૂભુત વાણી 
કહી છે. રામે કહેલું ચા વચત તત્ત્વના બોધવાળું 
છે, યોગ્ય છે, સ્ફ્‌_ટ અર્થવાળું છે, ઉદાર છે, ષ્રિય- 
કર છે, મહાત્માપણાને જણાવતારું છે, ચિત્તની 
ચંચળતાને લીધે થતા દોષોથી રહિત છે, સ્પષ્ટ 
અક્ષરોવાળું છે, સ્પટ્ટ પદ્દોવાળું છે, હિતકારી છે, 
ઉચ્ચારણના દોષોથી રહિત છે, સંતોષથી ભરૅલું 
છે અને જેમાં ખોલવાના વિષયો તિશ્ચયપૂર્વક 
સ્થપાયેલા છે, તે કોને વિસ્મય ઉત્પન્ન ન 
કરે? સેકડો માણુસો ભેગાં થયાં હોય તેમાં કોઈ 
એકાદ માણુસની વાણી જ સર્વ અંશોમાં ઉત્તમ 
ચમત્કારવાળી હોય છે અતે ધારેલા વિષયોને 
પરાયા મતમાં યથાર્થ રીતે ઉતારવામાં સમર્થ 
હોય છે. હૅ કુમાર! વિવેક રૂપ ફળથી શોભનારી 
સૂક્ષ્મ ખુદ્ધરૂપ વિસ્તીરણ લતા તમારા વિના ખીન્ન 
કોની આવી રીતે પ્રફ્‌લ્લિત થાય? રામની 
પેઠે જેના હૃદયમાં અસાધારણુ પ્રકાશ કરનારી 


સગ ૩૩ મા-સિદ્ધલોકેડુ સભામાં આવનું દપ 


ખુદ્ધિરૂપ દીવાની ઢિખા હોય, તે જ પુરુષ 
કહેવાય છે. સધિર, માંસ ગને હાડકાંગઓથી 
બનેલાં *ંત્રાર્પ ઘણાં ઘણાં માણુસો ખાવા-- 
પીવા આંદેથી જગતના પદાર્થોને ખગાડેઃ છે; 
પણુ તેમનામાં સચેતન પુરુષ નથી. જેએ। મોહને 
લીધે જન્મ. મરણુ તથા જરા સંબંધી દુ: ખોવાળા 
સંસારમાં વારંવાર પડયા કરે છે અને વિચાર 
જ કરતા તથી, તેમને પશુ જ સમજવા જ્તેઈગ્પે 
શત્રુઓતું મદન કરતાર આ રામ જેવો નિર્મળ 
ગ્યંત:કરણુવાળોા અને ચ્આગળ--પાછળતા વિચાર 
કરવામાં પ્રૌટ્તા ધરાવનારો પુરુષ ભાગ્યે જ 
કોઈક સ્થળે કોઈ ગ્યેકાદ જ જ્તેવામાં ગયવે છે. 
જેમ સર્વેદેનમ ફળવાળાં અને સુંદર રૂપવાળાં 
ચયાંખાનાં ગુક્ષા જગતમાં થોડાં જ હોય છે, 
તેમ આત્મસાક્ષાત્કારરૂપી ફળવાળા અતે સુશે- 
ભિત શરીરવાળા ભવ્ય પુરુષો ધણુ જગતમાં 
થોડા જ હોય છે. આ માન્ય ખુદ્ધિવાળા રામમાં 
પરિપૂર્ણ રીતે જગતતી રીતભાતના અવલેકન- 
વાળી અને સ્વાભાવિક વિવેકથી થયેલી આ ચમ- 
ત્કૃતિ ખાલ્યાવસ્થામાં જ ન્તેવામાં ચયાવે છે 
ગ્યે આશ્ચર્ય છે. રૂપાળાં, સહેજે ચડી શકાય આવાં 
અને ફળે તથા પલ્લવોથી શોભતાં વુક્ષો તો 
જ્યાં ત્યાં ધાય છે; પણુ ચંદતનાં વુક્ષા કંઈ 
હરકોઈ દેશમાં થતાં તથી, કળા અને પલ્લવે.- 
વાળાં વૃક્ષે! તો પ્રત્યેક વનમાં સર્વદા મળે છે; 
પણુ અપૂર્વ ચમત્કારવાળું લવિગનું ઝાડ કંઈ 


તેરા3૧-૧૧રળ તાત 


ટહાઝઝઝઝામઝકનઝ 
સદા સહેજે મળતું તથી. ચંદ્રમાંથી જેમ શીતળ , 
ચાંદતી ઝરે છે, ઉત્તમ વૃક્ષમાંથી જેમ સુંદર 
મંજરી મહોરે છે ચયન પુપ્પમાંથી જેમ પરિ- 
મલતી પંકિત સરે છે, તેમ રામમાંથી આજે 
ચમત્કૃતિ પ્રગટેલી દીડી છે. હે દિજિન્દ્રો ! આ 
દુછ્ સંસાર અત્યંત દુટ્ટતાવાળા દૈવની રચનાથી 
ખનેલો છેં, તેમાં વિવેકથી ચ્પાત્મપ્રાપ્તિ થવી 
અત્યંત દુર્લભ છે. જેગ્પો પોતાતી ખુદ્ધિના 
સ્વાભાવિક વિચારથી સ્યાત્મલાભ મેળવવાનો યત્ન 
કરે છે, તેશ્ધા જ યશના ભંડારરૂપ છે, તેગ્યા જ 
ભાગ્યશાળી છે, તેચ્યો જ સત્પુસ્ષાતા અગ્રગણ્ય 
છે અને તેએ જ સર્વ પુરુષોમાં ઉત્તમ છે. 
અમે ધારીગ્પે છીસ્એ કે રામ જેવો વિવેકી અને 
ઉદાર મનવાળા ખીન્ને કોઈ પુરુષ લોકોમાં હમણાં 
કયાંય નથી, આગળ જેનેવામાં સ્યાવ્યો નથી અને 
હવે પછી થવાનો નથી. હૅ મુનિએ। ! રામતું 
ચિત્ત સર્વ લોકોતે અનેક પ્રકારના પ્રૌઢ-વિચારોથી 
આનંદ આપનારું છે. જતે આપણાથી તેનો 
મનોરથ સિદ્ધ ન થાય, તો પછી સ્પટ્ટ રીતે સ્યાપણે 
જ મૂર્ખ છીએ એમ સમજવું ન્નેઈએ. ૧--૪૬ 
શવજજસોજસમટાતિજાસ્ળિોડ્વ્વમિસસ વજ 
સઘવચેતલઃ | જતિ તો તારમ વમસેવ છિ 
શજાસ્લરં તુતગ ઇતયુજયઃ ॥ ૪૬ ।। 
શ્રીયોગવાસિષ્ટ મહારામાયણમાં વૈરાગ્યપ્રકરણનો 
5 ગભશ્ચરમહીંચરસંમેલન ' નામનો. સર્ગ ૩૩મા” 
સમામ 
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* શિષ્યના સત્ય વિચારને ગુરુજનો પણ વખાણે છે અને તેનું હિત સાધી આપવાના શુદ્ધ ભાવથી 
પ્રવૃત્ત થાય છે, એમ સર્ગના આ પાછળના ભાગથી સ્પષ્ટ સમજાય છે. 
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[ શ્રીચોમવાસિણ [| 
ફર ક્ર. 
ર મછીરમાચળ ર 
શ શુદ્ધ ગ્રુજરાતી ભાષાંતર શ 
ા ર-સુમક્ષુ-પ્રવ્‌ળ | 
સગ ૧ લે 
જનડરાજાના વચનથી શુકરેવને વિશ્રામ 
શ્રીવાસ્મીજિફ્વાસ 


રતિ તાહેત મઇતા વચસ્સુરી લખાળતેઃ | ₹મમત્રનતં હત્યા સિશ્વાસિકોડસ્મમાવત ॥ ૨ ॥ 

વાલ્મીકિ ખોલ્યા: એ પ્રમાણે સભામાં ખેઠેલા લોકોએ મોટા તાદથી વચતો કહ્યાં, એ 
પછી વિશ્વામિત્રે પોતાની આગળ ખેઠેલા અને ખ્રહ્મવિદ્યાતા અધિકારવાળા રામચંદ્રજ્તે પ્રીતિથી 
નીચે પ્રમાણે કહ્યું. 

વિશ્વામિત્ર ખોલ્યા; હે રામ! હે જ્ઞાનીઓમાં ઉત્તમ ! તમારે જાણુવાનું બીજું કાંઈ રહ્યું 
નથી. તમે તમારી સૂક્ષ્મ ખુદ્ધિથી સઘળું જણી ચૂકયા જ છો. તમારું ષ્યુદ્ધિરૂપી દર્પણુ સર્વદા 
સ્વાભાવિક રીતે જ નિર્મળ છે, માત્ર તેતે ઉપરથી જરાક લૂછી તાખવાની જરૂર છે. ભગવાન 
વેઇવ્યાસના પુત્ર શુકદેવતી ખયુદ્ધિતી પેઠે તમારી ખુદ્ધિ પણુ જે જ્તણુવાનું છે, તેને જણી ચૂકી 
છે; છતાં તે માત્ર અંદર વિશ્રામ મળવાતી અપેક્ષા કરે છે. 

રામ ખોલ્યા; હે ભગવન ! મહાત્મા વેદવ્યાસની ખુદ્ધિ તૈય તત્ત્વમાં ડ્રેમ પ્રથમ વિશ્રામ- 
યુકત થઈ ન હતી અને કેમ પાછળથી વિશ્રામયુકત થઈ હતી ? 

વિશ્વામિત્ર ખોલ્યા; હે રામ, સાંભળો. આ શુકદેવજતો વૃત્તાંત તમારા પોતાના વૃત્તાંત 
જેવો જ છે અને તે જન્મતો નાશ ઝરતારો ( મોક્ષના કારણરૂપ ) છે. આંજણુના પર્વત જેવી 
ક્રંતિવાળા અને સૂર્ય જેવા તેજસ્વી આ જે ભગવાન વેદવ્યાસ કે જે તમારા પિતાની ખાન્તુમાં 


* * આ પહેલા સર્ગમાં જે પોતાના વિચારથી સમજાયું હતું તે જ પિતાએ પણ કહેતાં, તે વિષે અવિશ્વાસ 
ચામૅલા શુકદેવજી જનકરાજાનાં વચનથી તત્ત્વમાં વિશ્રામ પામ્યા એ કથા કહેવાશે. 


ન 


સુવર્ણના આસન પર બેઠા છે, તેમને મહા- 
વિદ્ાન, દેહધારી ય જેવા, ચંદ્ર સરખા મુખવાળા 
ચ્યતે સઘળાં શાસ્રોમાં પ્રવીણુ શુક્દેવજ નામે 
પુત્ર હતા. એ શુકદેવજ મતમાં અ જગતની 
સ્શ્રિતિનતો અત્યંત વિચાર કરતા હતા, એવામાં 
તમને પણુ તમારી પેડે જ આવે વિવેક ઉત્પત્ન 
થ્યો- હતો, પછી એ ઉદારચિત્ત શુકદેવજગ્એ 
પોતાની મેળે જ પોતાના વિવેકથી લાંખા કાળ 
સુધી વિચાર કર્યો; સને જે સત્ય તથા સુંદર 
વસ્તુ છે તે મેળવી. આમ, એમને આપમેળે જ 
પરમ વસ્તુ પ્રાપ્ત થઈ હતી, છતાં પણ્‌ તેમતું 
સન વિશ્રામ પામ્યું નહોતું; અને ' પરમ વસ્તુ 
તે આ જ છે' એવો તેમને વિશ્વાસ આવ્યો 
નં હતો. ખપૈયો જેમ વરસાદતાં માવડાંતી ધારા- 
આથી વિરામ પામે છે, તેમ એમતું ચિત્ત અત્યંત 
દુ:ખ દેતારા વિષયોથી વિરામ પામ્યું હતું અને 
ત ચપળતા વગરતું થયું હતું. એક દિવસ એ 
નિર્મળ ખુદ્ધિવાળા શુકદેવજએ મેરુ પર્વત ઉપર 
એકાંતમાં ખેઠેલા પોતાના પિતા. શ્રીકૃષ્ણુદપા- 
યનતે ભકિતપૂર્વક પૂછ્યું કે, “હે મુનિ! આ 
સંસારફપી આડંબર કેવી રીતે ઉત્પત્ત થયો 
છે? કોણ તેને ઉત્પન્ન કર્યો છે? તે કેટલે 
માટા છે અને ક્યારે તે શાંત થાય છે?' શુકૂ- 
દેવજીએ એ પ્રમાણે પૂછ્યું એટલે -આત્મ- 
સ્વર્ષતે નણુનારા વેદવ્યાસે જે ઝાંઈ નિર્મળ 
ઉપદશ કરવાનો હતો, તે સઘળો યથાર્થ રીતે 
તેમત કર્યો; પણ ' અરે! આ તો હું પ્રથમથી 
જ 2તણુતો હતો ' અમ સમજી એ શુકદેવજી એ 
શુભ ખુદ્ધિથી પોતાના પિતાના તે વાકયને સંતોષ- 
કારક માન્યું નહિ.4 “ટલે ભગવાન વ્યાસજીએ 
પણ પુત્રનો આવો અભિપ્રાય ન્નણીને તેમને 
કરી વાર કહ્યું કે, ' જે જ્નણુવાનું છે તેને હું 
 - કોઈ વાત યથાર્થ હોય તોપણ વકતાની સાથેના 
રકતના સંબંધને લીધે શ્રોતાને' તે વાત યથાર્થ પ્રતીત 
શ્રતી નથી. રક્તના સંબંધ વિનાનાએ કહેલી વાત યથાર્થ 
પ્રતીત થાય છે, એમ શ્રીવ્યાસજીનાં વચને! શુકદેવજીને 
સત્ય પ્રતીત ન થયાં અને જનકરાજાનાં વચનો સત્ય 
પ્રોનીત થયાં તેથી જણાય છે. 


શ્રીયાગવાસિટ્ટ મહારામાયથુ-સુમુક્ષુ-પ્રકરણુ 


યથાર્થ રીતે જ્નણુતો નથી.# પૃથ્વી પર જનક 
નામે રાજા છે તે જ એ ન્નણુવા યોગ્ય વસ્તુને 
યથાર્થ રીતે ન્નણે છે. તું તેમતી પાસેથી અ. 
સઘળું સમજશે. ' પિતાએ આ પ્રમાણે કહ્યું, 
એટલે શુકદેવજી મેરુપર્વત ઉપરથી પુથ્વી ઉપર 
ગયા અને જનફરાન્નએ સારી રીતે રક્ષેલી શિરથિલા- 
નગરીમાં પહોંચ્યા. “હે રાજન / વ્યાસજીના 
પુત્ર શુકદેવજી દ્વારે ચ્ચાવીને ઊભા છે.' ગેમ 
દ્રારપાલોએ મહાત્મા જતકરાજને નિવેદન કર્યું. 
હવે શુંક્દેવજ્ઝની પરીક્ષા લેવા સારું સયવન્નાથી. 
' ભલે ઊભો ' એટલું ખોલીને જતકરાજા સાત 
દિવસ સુધી ચૂપ રહ્યા, અને પછી સ્યાઠમે 
દિવસે તેમતે દરખારમાં આવવાની આન્ના કરી. 
ઉત્સુક મનવાળા શુકદેવજી દરખારમાં સ્યાવીને 
પણુ સાત દિવસ સુધી એમ ને એમ રહ્યા. 
પછી જનકે તેમને આઠમે દિવસે પોતાના અંત;- 
પુરમાં પ્રવેશ કરાવ્યો. હવે “ જ્યાં સુધી ભાજન. 
આદિથી તમારું પૂજ્ત થયું તથી, ત્યાં સુધી 
રાજનો શિલાપ નહિ થાય ' એમ કહેવડાવીને. 
જનકરાજએ ચંદ્ર સરખા મુખવાળા તે શુકેદેવજને 
સાત દિવસ સુધી યુવાનીના મદવાળી કામાતુર 
સ્રીઓથી, ભોજનોથી તથા ખીજ પણુ ભોગવ- 
વાના અનેક પદાર્થોથી લલચાવી ન્તેયા. પરતુ 
જેમ મંદ મંદ વાતા પવનો દૃઢ મૂળવાળા પર્વતને 
ચલાયમાન કરી શકે નહિ, તેમ તે વૈભવો અને 
તે દુ:ખો શુકદેવજ્ના મનને ચલાયમાન કરી 
શક્યાં નહિ: આનંદથી ભરપૂર મનવાળા, 
સ્વસ્થ અને સુખ--દુ:ખાદિમાં સમષ્યુદ્ધિવાળા 
એ શુકદેવજી તો કાંઈ પણુ ભાષણુ આદિ નહિ 
કરતાં પૂનમના ચંદ્રની પેઠે કેવળ નિર્મળપણુ' 
રાખીને જ ત્યાં ઊભા રહ્યા, એ પ્રમાણે સ્વભાવની 
પરીક્ષા કરી લીધા પછી, તે જતકરાન્નએ પ્રસન્‍્નતા- 
વાળા શુક્દેવજને પોતાની પાસે બોલાવ્યા 


* * તમારી દૃષ્ટિએ, ' એ શબ્દો અધ્યાહાર સમજવા. 

-ક નિરભિમાનપણા વિના અને વૈસગ્ય વિના તત્ત્વ- 
જ્ઞાનની પ્રાપ્તિ ન થાય, માટે રાજાએ શુકદેવજીની તે 
બસે વિષયમાં પરીક્ષા કરી છે. 


સગ ૧ લે-જનકરાજાના વચનથી શકરેવને વિશ્રામ દૃ 


સ્યતે તેમનાં દર્થન કેરીને તેમને પ્રણામ કર્યો. 
પછી તેમણે તેમની તરત આગતાસ્વાગતા કરી 
ચ્યને તેમને કહ્યું કે હે કૃતાર્થ! હે પૂર્ણકામ 
કહા, તમારી શી ઈચ્છા છે? 


શુક્દેવજ ખોલ્યા; હે ગુરુ! આ સંસારરૂપી 
ગયડંખર કેવી રીતે ઉત્પન્ન થયો છે? તે કેવી 
' રીતે શાંત થાય છે ૨ આ મને તમે તુરત યથાર્થ 
રીતે કહો. 


વિશ્વામિત્ર બોલ્યા ; શુક્દેવજએ એ પ્રમાણે 
પૂછ્યું, ત્યારે જનકરાન્નએ પ્રથમ તેમના પિતા 
વ્યાસજીએ તેમને જે કહ્યું હતું, તે જ તે 
સમયે તેમને કહ્યું. 


શુકદેવજી ખોલ્યા; હે વક્તાઓમાં કોષ ! 
આ વિષય મે' પ્રથમ મારી પોતાની મેળે વિવેકથી 
ન્તણ્યો હતો. પછી પિતાજીને પૂછતાં તેમણે 
પણુ મને એમ જ કહ્યું હતું. તમે પણુ એ જ 
વિષય કહ્યો છે અને શાસ્ત્રોમાં પણુ એ જ વાકયાર્થ 
જવામાં આવે છે. આ દૃણ અતે નિઃસાર 
સંસાર અંત:કરણુથી ઉત્પન્ન થયો છે અને અંત:- 
કરણુતો ક્ષય થતાં તે ક્ષય પામે છે, એમ તત્ત્વ- 
વેત્તાઓનો "નિશ્ચય છે. હે વીર! આ પ્રમાણે 
સે જે જ્તણ્યું છે તે જ સાચું હોય તો તમે મને 
નિ:સંદેહ રીતે કહો, એટલે હું તમારાં વચન 
ઉપર વિવશ્ચસ રાખીને વિશ્રામ પામું. આ મારું 
થવીવાસા ચારે ખાન્નુ ભમે છે. 

જતકરાજ્ા ખોલ્યા; હે મુનિ! આથી 
અધિક ખીજં કાંઈ પણુ નિશ્ચય કરવાનું નથી. 
જે નિશ્રય કરવાનું છે, તે તમે પોતાની મેળે જ 
જ્નણ્યું છે અને વળી ગુરુતા મુખથી પણુ સાંભળ્યું 
જી, ચ્યૂખંડ ચૈતન્યરૂપ આત્માં એફ જ છે. 
ગયે વિતા ખીજાં કાંઈ છે જ નહિ. એ .આત્મા 
પોતાના સંકલ્પને લીધે જ ખંધાયેલો છે અને 
સંકલ્પરહિત થતાં તે મુકત જ છે. જે ન્નણુવાનું 
છે તે તમે પ્રથમથી જ ન્નણેલું છે, એટલે ઉદાર 
મતવાળાં તમને ભોગ ભોગવ્યા પહેલાં જ આ 
દશામાં સઘળા દૃશ્ય પદાર્થોથી વૈરાંગ્ય થયેલો 


છે. હે ખાળક છતાં પણુ વિષયોતો ત્યાગ કરવામાં 
મહાવીર ! તમારી ખ્યુદ્ધિ લાંબા રોગો જેવા વિષ- 
યોમાંથી વિરામ પામી છે, તો હવે તમે બીજાં 
શું સાંભળવા ઇચ્છો છો ? તમને જેવી પૂર્ણતા 
પ્રાપ્ત થઈ છે, તેવી પૂર્ણતા તો સઘળાં જ્તાનોના 
માટ ભંડારરૂપ અને ભારે તપસ્યા કર્યા ફરતા 
તમારા પિતા વ્યાસજીને પણુ પ્રાસ થઈ નથી. 
તમે વ્યાસના પુત્ર છો છતાં મારા શિષ્ય થયા છો 
તેથી હું વ્યાસથી અધિક જ છું; પરતુ. વૈરાગ્યની 
સ્થિતિમાં તો તમે મારા કરતાં પણુ અધિક છો. 
તમે પૂર્ણ ચિત્તવાળા છો અને મૅળવવાની સધળી 
વસ્તુ તમે મેળવી લીધી છે. હે. ખ્રહ્મન ! તમે 
ખહારતા વિષયોમાં પડયા જ તથી અતે મુકત 
છો, માટે તમે ભ્રાંતિ છોડી દો. 

વિશ્વામિત્ર ખોલ્યા; આ પ્રમાણે મહાત્મા 
જનકરાજનએ ઉપદેશ કર્યો, ત્યારથી શુકદેવજી 
દૃશ્ય પદાર્થોથી રહિત એવી પરમ વસ્તુમાં જ 
રહેવા લાગ્યા. પછી શોકથી, ભયથી તથા પરિશ્રમ- 
થી રહિત થયેલા, તૃષ્ણાથી મુકત થયેલા અને 
છિન્તસંશય તે શુકદેવજ સર્માધિ કરવા સારુ 
ત્યાંથી મૅરુપર્વતના પવિત્ર શિખર- ઉપર ગયા; 
ત્યાં દશ હન્નર વર્ષ સુધી નિવિકેલ્પ સમાધિસો 
રહીને તેલ વગરતા દીવાની પેઠે તે પોતાના 
સ્વરૂપમાં જ શાંત થયા. જેમ જળનો કેણુ સમુદટ્ર- 
માં એકતા પામે છે, તેમ દૃશ્ય પદાર્થમાં પ્રીતિ 
અને તેતા કારણુરૂપ અજ્ઞાન એ ખંને ટળી જવાથી 
શુદ્ધ થયેલા તે મહાત્મા શુકદેવજ પોતે'વાસતા- 
રહિત થઈને પવિત્ર પદરૂષ નિર્મળ સ્વ૩પમાં 
એકતા પામ્યા, ૧-૪૫ _ 


કથપમસજસઝતાજઝજુસસ્‌ઃ સ્વચમમછાત્મસિ 
પાને વરેડણૌ 1 લરિઝજળ ર્વામ્લુધો મણા 


-વિમણિતવાયતતેજતાં ઝમાન ॥છષ॥ 


શ્રીયે!ગવાસિષ્ઠ મહારામાયણમાં મુમુક્ષુપ્રફરણના ' શુક- 
નિર્વાણ ' નામનો સર્ગ ૧ લો સમાપ્ર 


૭૦ શ્રાચાગવાસિછ્ઠ મહે-પ્માયણુ-સુસુષ્ઠુ-પ્રકર્ણુ 


સંગ* ૨ જો* 
શરમને ઉપદેશ આપવાતેદ વસિષ્ે ઉપટેશ 
વિશ્વામિત્ર વાચ 


તસ્ય સ્વાલલનૂઝ્ર્ય મજનાત્ોવમાર્ઝતથ્‌ | 
થથચોપયુર તે સત તાવરેચોવયુર્તલે ॥૬॥ 
વિશ્વામિત્ર ખોલ્યા; હે રામ! જેમ એ 
શુક્દેવજતે માત્ર અવિશ્વાસરૂપી” મળને દૂર 
કરવા જેટલો જ ઉપયોગ હતો, તેમ તમારે પણુ 
તેટલો જ ઉપયોગ છે. હે મુતીશ્વરો | જે ન્નણુ- 
વાતું છે તેને રામ પરિપૂર્ણ રીતે જાણી ચૂકયા 
છે; કારણુ કે આ ઉત્તમ ખ્ુદ્ધિવાળા રામને રોગો- 
ની પેઠે ભાગો પણુ ગમતા નથી. કોઈ પણુ 
ભોગ.ગમે નહિ એ જ મનમાં સય વસ્તુ જણાયાનું 
ચિહ્ન છે. જગતમાં અજ્ઞાનથી થયેલો ખંધ 
ભોગોની ભાવતાથી દૃઢ થાય છે અતે ભોગોની 
ભાવતા શાંત થવાથી તે શિથિલ થઈ ન્ય છે. 
હે રામ! વાસતાઓ તા તિર્ખળપણાને પંડિતો 
મૌક્ષ કહે છે અને પદાર્થોની વાસનાએતા દૃઢ* 
પણાને તેએ ખંધ કહે છે. હે મુનિ ! માણસોને 
પોતાતા સ્વરૂપતું ઉપરચોટિયું ગાત તો થોડા 
પરિશ્રમથી પણુ થાય છે; પરંતુ વૈરાગ્ય તો ધણા 
પરિશ્રમથી જ થાય છે. જેણે પોતાના સ્વરૂપને 
યથાર્થ રીતે જ્નણ્યું હોય તે જ પંડિત કહેવાય છે, 
તે જ નાણુવાયોગ્ય વસ્તુને ન્નણી ચૂકેલો કહેવાય 
છે; અને તેને જ અવિદ્યાતા ઉચ્છેદરૂપ ફળ 
મળે છે. વિષયભાગો એ મહાત્મા પુરુષને ખળા- 
ભારે રુચિ કરાવતા નથી. પૃથ્વીમાં યશ ચ્યાદિની 
ઇચ્છારૂપ કારણો વિતા જ જેતે ભોગો ઉપર 
અસુચિ થાય છે, તે જીવન્મુકત કહેવાય છે. 
પરમતત્ત્વને ન્નણુવામાં જેટલી જેટલી ન્યૂનતા 


* આ બીજા સર્ગમાં રામને ઉપદેશ આપવા સારુ 
વિશ્ચામિત્રે પ્રાર્થના કરવાથી વસિષ્ઠને તે વિષે ઉત્સાહ 
થવાથી -કથા ડહેવાશે. 

- અવિશ્વાસ' સત્યને સત્યરૂપે પ્રતીત થવા દેતો 
નથી, માટે સુંમુંક્ષુએ એ અવિશ્વાસને સુંદઢ વિશ્વાસ 
વડે દૂર કરવા જોઈએ. 


“નનન -૮222૪નન્સક્હ## 


| હોય છે, તેટલી તેટલી વૈરાગ્યની ન્યૂનતા રહે છે. 
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આમ પરમતત્ત્વને જાણ્યું ત હોય, તો જેમ 
મરભૂમિમાં લતા થતી નથી તેમ ચિત્તમાં વૈરાગ્ય 
ઉત્પન્ન થતો નથી. રામને રમણીય વિષયોમાં 


| પણુ આસકિત થતી નથી, તેથી એમને પરમ- 


તત્ત્વ ન્નણી ચૂકેલા સમજવા જેઈએ. હે મુની- 
શ્વરો! પોતે પોતાના મનમાં જે જાણે છે તે 
જ સદ્વસ્તુ છે, એમ જેતે મહાત્માના મુખથી 
રામ સાંભળશે, તો તેમના ચિત્તને અવશ્ય શાંતિ 
મળશે જ. જેમ શરદત્રકતુતી શોભા કેવળ સ્યાકા- 
શતા નિર્મળપણાની જ અપેક્ષા રાખે છે, તેમ 
રામતી ખુદ્ધિ દૈતતો નાશ કેરીતે કેવળ ચૌતત્યરૂપે 
રહેવાની જ અપેક્ષા કરે છે. આ પ્રમાણે છે, 
તો હવે આ મહાત્મા રામના ચિત્તને વિશ્રૉતિ 
આપવા સારુ આ શ્રીમાન ભગવાન વસિષ્ઠ 
તેમને આ વિષયમાં યુકિત કહો. કારણુ કે 
વસિષ્ઠમુનિ જ સથળા રઘુવંશી ક્ષત્રિયોના ફુળગુરુ 
છે, સર્વદા નિયંતા છે, સર્વત્ન છે, સર્વના સાક્ષી 
જે અને નિર્મળ રીતે ત્રણે કાળને ન્નણુનારા છે. 
હે ભગવાન વસિછ ! આપણી વચ્ચે જે વેર હતું, 
તેને શાંત કરવા સારુ તેમ જ મહા ખ્ુંદ્ધિમાત 
મુનિઓનું કેલ્યાણુ કરવા સારુ દેવદાર નામતાં 
વુક્ષાથી ઘેરાયેલા નિષેધાચળના શિખર ઉપર 


| સાક્ષાત. પ્રહ્માએ આપણુને જ્ઞાનનો જે ઉપદેશ 


કર્યો હતો, તે તમને સ્મરણુમાં છે ને ? હે ખ્રહ્મત_! 


, જેન સૂર્યથી રાત્રિ ટળી જાય છે, તેમ યુકિતચ્યોથી 


ભરેલા એ જ્તાતથી ચય સંસાર સંખંધી વાસના 
નિ:સંશય ટળી જ જ્ય છે. હે ષ્હ્મન.! તમે ચ્યા 
તમારા શિષ્ય રામને એ યુક્રિતએવાળા જ્ઞાનનો 
ઉપદેશ કરો, એટલે તરત એમને વિશ્રાંતિ 
મળશે. રામ નિર્દોષ છે એટલા માટે ચ્યેમતે સમ- 
ન્નવવામાં ઘણો પરિશ્રમ પડશે નહિ. નિર્મળ 
અરીસામાં વિનાયત્ને જ મુખનું પ્રતિખિ'બ 
પડે છે. હે સુપાત્ર મુનિ ! વૈરાગ્યવાન સુશિષ્યને 
ઉપદેશ કરવો એ જ પ્રશંસાપાત્ર ડહાપણ છે 
અને એ જ શાસ્ટાર્થ સમજવાની તથા ગાનની 
સફળતા છે. ઉપદેશ આપવાને અયોગ્ય અને 


સગ ૩ જે-પર્માત્માસાં જગતતોા આરેપ ને અપવાદ 


'જનૂૂૂૂૂૂૂૂનન 


વૈરાગ્ય વગરતા માણુસને જેને કાંઈ ઉપદેશ કર- 
વામાં આવે, તો જેમ ક્તરાના ચામડામાં ગાયનું 
દૂધ અપવિત્ર થાય છે તેમ તે ઉપદેશ પણ 
અપવિત્ર થઈ જાય છે. રાગથી, ભયથી, ક્રોધથી 


તથા માનથી રહિત એવા સ્યાપતા જેવા મહા 


ત્માઓ ઉપદેશ કરેં, ત્યાં તરત જ ખુદ્ધિને 
વિશ્રાંતિ મળ્યા વિતા રહે જ નહિ. 

વાલ્મીકિ ખોલ્યા; ગાધિપુત્ર વિશ્વામિત્ર 
આ પરમાણે કહ્યું, ત્યારે વ્યાસ સ્યતે તારદ ચ્પાદ્દિ 
સઘળા મુનિચ્યાચ્યે “'ખહ્‌ સારું, ખહ સારું” 
એમ કહીને તેમની વાતને ઉરોજન આપ્યું, 
પછી રાજાતી ખાજુમાં બેઠેલા તે બ્રહ્માના પુઝ 
અને ખ્રહ્માના જેવા જ મહાતેજ્સ્વી મહાત્મા 
વ્િકમુનિ નીચે પ્રમાણે બોલ્ડા. 


વસિષ્ઠ ખોલ્યા: હે મુનિ! આપ મતે જે 

કામની આજ્ઞા કરો છો, તે કામ હું નિર્વિઘ્ને 
કરીશ, પોતે સમર્થ હોવા છતાં ક્યો પુરુષ મહા- 
ત્માઓનાં વચનને ઉથાપવાનું સાહસ ઝરે? જેમ 
માણુસ દીવાથી રાશત્રિતા અંધારાને મટાડે છે, 
તેમ હું રામ આદિ રાજકુમારોના મતના અજ્નાન- 
ને જ્ઞાનથી તરત સટાડીશ. પૂર્વે] નિષધાચળ 
“પર ખ્રહ્માએ સંસારરૂપી ભ્રાંતિ ટાળવા અથે 
જે જ્ઞાન કહ્યું હતું, તે અખંડ જ્ઞાનનું મને 
સંપૂર્ણ સ્મરણ છે. 

વાલ્મીફિ ખોલ્યા: એ પ્રમાણે ખોલીને, 
જેમણે સઘળી રીતતી ઉપદેશ આપવાની સન્ટજતા 
કરવાથી વકતાપણાનું તેજ મેળવ્યું છે, એવા 
એ મહાત્મા વ્રસિષ્ડે સર્વતું ચ્યજ્ઞાન ટાળવા સારુ 
મુખ્યત્વે કરીને પરમપદતે “જણાવતારું શાસ્ર 
નીચે પ્રમાણે કહ્યું, ૧--૨૮ 

રતિ તિનરિતવાનથો મણાતતા પર્જરયલ- 
શણીવવય્તુસેગઃ | સજ્યયરિજિસશસોવસાન્ે 
વસ્તવરેસવિયોષ્રત વસિજઃ ॥ર૮॥ 

શ્રીયોગવાસિષ્ઠ મહારામાયણમાં મુંમુક્ષુપકરણના 

“વિશ્વામિત્રવાકય' નામનો સર્ગ ર જે સમામ 


૭૫ 
ઝક 
સગ' ૩ ને” 
પશ્માત્મામાં જગતતેો! આરોપ ને અપવાદ 
વસિ ઝવાત્ત 

વૂર્વતુજ મગવતા થરજ્ઞાત પકાગઝત્તા | 
લર્મારો છોજસાન્યરથ તરિરં જશયાત્યજય ॥૨॥ 

વસિષ્ઠ ખોલ્યા: પૂર્વે સુદ્ટિતા આરંભમાં 
સઘળાઓનાં સંસારરૂપી દુઃખોને શાંત કરવા 
સારું ભગવાત ખ્રહ્માએ આ જે ઝ્ઞાત કહ્યું હતું, 
તે હું કહી સંભળાવું. 

રામ બોલ્યા: હે ભગવન ! વિસ્તારથી 
ભરેલી મોક્ષની સંહિતા પછી કહો; પણુ આ 
ઘડીએ મારા મતમાં જે સંશય ઉત્પન્ન થયે છે 
તેનું આપ પ્રથમ નિવારણુ કરો. વેદવ્યાસલ્ 
શુગદેવજતા પિતા છે, ગુરુ છે, સર્વગૃ છે અને 
મહાષ્મુદ્ધિમાત છે, તે કેમ વિદ્દેહમુકત ત થયા 
અતે એમતા પુત્ર શુકદેવજી કેમ વિદેહમુકત 
થ્યા £. 

વસિદ્ટ બોલ્યા : પરમાત્મારૂપ ચૈતત્યપ્રકા- 
શની અંદર અતંતકેટિ ખ્રહ્માંડોરૂપ ત્રસરેણુઓ” 
દેખાઈ દેખાઈને લીત થઈ ગયાં છે, તેમની 
સંખ્યા ગણી શક્ઠાતી તથી. વર્તમાનકાળમાં પણુ 
એ પ્રકાશતી અંદર જે કરોડો ખ્રહ્માંડો છે, તેમની 
કેટલી સંખ્યા છે તે કોઈથી પણુ ગણી શકાતી 
નથી. વળી પરમાત્મારૂપી સમુદ્રમાં હવે પછી 
ખ્રહ્માંડારૂપી જે તરંગો ઉત્પન્ન થશે, તેમતી 
સંખ્યા ગણુગાની તો વાત સરખી પણુ થઈ શે 
એક નથી. ( જ્યારે બ્રહ્માંડા અસંખ્યાત ઉત્પન્ન 
શ્રાય છે, ત્યારે વ્યાસાદિક અસંખ્યાત ઉત્પન્ન 
થાય તેમાં તો આશ્ચર્ય જ શું?) 

રામ ખોલ્યા : વર્તમાનકાળનાં ખ્રહ્માંડા પણ 


% આ ત્રીજા સર્ગમાં પરમાત્માની અંદર જગતનો 
આરોપ કરીને અપવાદ કરવામાં આવશે. 

ન- છ પરમાણુઓ મળે ત્યારે એક ત્રસરોણ કહેવાય 
છે, બારીમાંથી અગર છાપરામાંથી ઘરમાં પ્રકાશ પડતો 
હોય તેમાં જે રજકણો ઊડતાં પ્રતીત થાય છે, તેમાંનું 
નાનું રજકણ ત્રસરોણૂ કહેવાય છે. 


ર્‌ શ્રાચાગવાસિણ મહાશામાયલુ-સુમુક્ષુ-પ્રકરણુ 


અસંખ્ય છે, છતાં ભૂતકાળનાં અને ભવિષ્ય- 
જાળતાં બ્રહ્માંડોનો વિચાર કરતાં એ વર્તમાન- 
કાળતાં ખ્રહ્માંડા તેમની આગળ શી ગણુતરીમાં 


છેદ આથી વર્તમાન ખ્રહ્માંડોને ભૂત ભવિષ્યની 


પંફિતમાં મૂકવાં એ યોગ્ય નથી. આ ઉપરથી, 
આપે ખ્રહ્માંડોની કલ્પનાના અધિષ્ઠાનરૂપ એક 
ચૈતૃત્યરૂપ આત્મતત્ત્વ દેખાડ્યું તે પણુ માર 
નનણુવામાં આવ્યું. 

વશિષ્ઠ ખોલ્યા: પશુ, પક્ષી, મનુષ્ય અને 
દેવ આદિ પ્રાણીએના સમૂહમાં જે પ્રાણી જ્યારે 
અને જે પ્રદેશમાં બરી ન્‍્તય છે, તે પ્રાણી ત્યારે 
અને તે જ પ્રદેશમાં ચ ગ્હ્માંડોને દેખે છે; પણુ 
બીજ પ્રદેશમાં અથવા ઘણે કાળે તે તેને દેખે 
એમ તથી, આ આતિવાહિક નામનું જે ચિત્તરૂપી 
લિ ગશરીર છે, તેથી જ પોતાના હૃદયની અંદર 
રહેલા સૂક્ષ્મ આકાશ વિષેની ભ્રાંતિને લીધો જ 
(૨૧) આ વાસતાચય બ્રહ્માંડતે દેખે છે 
તેમ જ અનુક્રમે વાસનાથી પ્રાપ્ત થતાં તે તે 
શરીરોનો અતુભવ'કરે છે. ખાકી વાસ્તવિક રીતે 
તો, આત્મા નિર્લેપ છે અને જત્મ આદિ 
વિકારોથી રહિત છે. એ પ્રમાણે કરોડો પ્રાણીએ! 
મરી ગયાં છે, મરે છે અને મરી જશે, મરવાતા 
સમયમાં દૃશ્ય પદાર્થો જે વાસનામાં લય 
પામ્યા હોય છે, તે વાસનાને અનુસરીને તે 
પાછા જુદા જુદા પ્રકટ થાય છે. અ જગતતી 
પરંપરા માતશિક પૂજામાં મતથી બતાવેલા 
રત્તમય મંદિર જેવી છે, નતથી કલ્પેલા રાન્ત્યના 
વિલાસ જેવી છે, ઇદ્રજ્નળોતી પંકિત જેવી છે 
અને સાંભળેલી વાતના આભાસ જેવી છે. તે 
વાયુના રોગથી થતા ભૂકપતા ભ્રમ જેવી છે, 


ખાળકને [ખવડાવવા સારું કેલ્પેલા પિશાચ જેવી- 


છે, નિર્મળ ચઆગ્ાશમાં કલ્પેલી મોતીતી પંકિત 
જેવી છે અને વહાણુ ચાલતાં તેમાં ખેઠેલાએને 
દેખાતી ઝાંઠાનાં વૃક્ષની માત જેવી છે. વળી 
તે સ્વપ્નમાં દેખાતા તગર જેવી છે અને સ્મરણુ- 
થી કલ્પેલા આકાશપુષ્પ જેવી છે. મરેલાં તથા 
જત્મેલાં પ્રાણીઓ આ પ્રમાણે પોતાના મનમાં 


જગતને જ્નૅયા કરે છે. હૃદયાકાથમાં ઘણા પરિ- 
ચયતે લીધે જગતની દૃઢ છાપ પડી જય છે 
અને ન્નણે બહાર હોય અતે સારું હોય એવું 
દેખાય છે. એ હૃદયાકાશમાં જ જત્મનો, જત્સ 
પછીની અનેક ક્રિયાઆનો અને મરણ આદિતો 
અનુભવ થ્રાય છે. વળી મરણ પછી પણુ તે 
જ હૃદયાકાશમાં તે જ પ્રમાણે પાછી પરલોકની 
કલ્પના થવા માંડે છે. જેમ કેળના થંભને ઉખેડતાં 
અકમાંથી ખીન્તં અને બીજમાંથી ત્રીજું એમ 
અનેક પડો જ્તેવામાં આવે છે, તેમ સંસારમાં 
પણુ એક વાસતામય ઠ્ેહતી અંદર ખીજ 
વાસતામય દેહો નનેવામાં આવે છે અતે તે 
દેહોમાં વળી વાસતામય અત્ય દેહે! નનેવામા 
આવે છે. મરેલા જીવોને પૃથ્વી આદિ પંચ- 
મહાભૂતના ગણો સાથે કે તે તે લોકમાં ભ્રમણ 
આદિ સાથે કંઈ પણુ સંબંધ તથી, તોપ ણુ કેવળ 
ભ્રાંતિથી તેમને વિષે એ ન્તેવામાં આવે છે. 
આ અવિદ્યારૂપી નદી અધાર છે, અનેકે ન્નતના 
કાંટામાં વહે છે અને તેમાં અનેક દેહોરૂપી 
તરતાં મોજન છે. મૂઢ પુરુષો તેતે તરી શકતા 
તથી. હે રામ! પરમાત્મારૂપ મોટા સમુદ્રમાં 
વારંવાર તેના તે અને ખીજ પણુ ઘણા ઘણા 
દેહોરૂપી તરંગો ઊઠયા ૩રે છે. એ તરંગોમાં 
કેટલાએક તરંગો કુળથી, ક્રમથી અતે મતના 
ગુણોથી સઘળી રીતે સમાન હોય છે, કેટલાએ 
એર્ષ્ોઅર્ષ સમાત હોય છે અને ફેટલાએકે 
અત્યંત જુદા પ્રકારના જ થાય છે. તેઓમાં 
વ્યાસતા દેહોરૂપી તરંગો યથાયોગ્ય જન્મથી, 
શાસ્ત્ર આદિતા જાનથી અને ખ્રહ્મવિદ્યાથી સંયુકત 
હોય છે. તેઓમાં આ વ્યાસમુતિ ખત્રીસમાથી, 
છે ચ્ચેભ મારું સ્મરણુ છે. એ વ્યાસોમાં ખાર તો 
ખ્રહ્માવિદ્યાની ઉત્કૃષ્ટ સ્થિતિને પહોંચ્યા ન હતા, 
પણુકુળથી, આકારથી તથા પોતાની રીતભાતોથી 
સમાન હતા. દશ વ્યાસો સઘળી રીતે સમાન હતા 
અને બાકીના વ્યાસો કુળ આદિમાં વિલક્ષણ 
હતા. હજી પણુ વ્યાસ, વાલ્મીકિ, ભુગુ, અંગિરા 
અને પુલસ્ત્ય આદિ અધિકારી પુરષો ઘણા 


સગ ૪ થો-જવનસુક્તિ તથા વિદ્દેહસુક્તિ 


થશે. તેમતામાં કેટલાએક પહેલાંના જેવા જ થશે 
અને કેટલાએક તેનાથી વિલક્ષણુ પણુ થશે. 
મનુષ્યોના, દેર્વાર્ષેએના યને દેવતાએના ઘણા 
ઘણા સમૂહો કોઈ સમયે સામટા ઉત્પન્ત થાય 
છે અને સામા લય પામે છે, તો કોઈ સમયે 
*તુદા જુદા ઉત્પન્ત થાય છે અને જુદા જુદા 
લય પામે છે. ખ્રહ્માતા કલ્પમાં આ તેતાયુગ 
બોતેરમો છે. ગ્યાવો જ ત્રેતાયુગ આગળ હતો 
અતે હવે પછી પણુ થશે. વેતાયુગ, લોકો, તમે 
સપને હું પણ એવા ને એવા થઈશું, અને કેઈ 
સમયે ખીજી રૈતતા પણ્‌ થઈશું, એ પણુ હું 
જણુ' છું. અદભુત કર્મ કરનારા અને ટ્ીર્દ 
વેચારવાળા આ વ્યાસતા શરીરમાં જે જીવ છે, 
તેતે અનુકરમથી આ દશમો અવતાર જવામાં 
આવે છે. આપણે અનેક વાર વ્યાસતી તથા 
વાલ્મીડિતી સાથે જ્ત્મ્યા હતા અતે અનેક 
વાર અત્યંત ન્નુદ્દા જુદા કાળમાં પણુ જન્મ્યા 
હતા. આપણે ઘણી ઘણી વાર શરીરથી તથા 
જ્ઞાનથી તુલ્ય થયા હતા, ઘણી ઘણી વાર શરીરથી 
અતુલ્ય તથા જ્ઞાનથી તુલ્ય થયા હતા અને 
"ઘણી ઘણી વાર જ્ઞાનથી અતુલ્ય તથા શરીરથી 
તુલ્ય યયા હતા. હજ પણુ આ વ્યાસને આઠ 
અવતાર ધરવાના છે અને તે અવતારોમાં તે 
ઈીતિહસ સહિત ભારત તામતા ગ્ર'થતે રચશે. 
ચાર વેદતા વિભાગ કરીને, કુળને પ્રખ્યાત કરીને 
અને ખ્રહ્માની પદવી ભોગવીને આ વ્યાસ છેવટે 
વિદ્દેહપુકિત પામશે. આ વ્યાસ શોક તથા ભય 
* વિતાતા છે, શાંત છે, સુખરૂપ છે, કલ્પતાએ।થી 
રહિત છે, વશ મનવાળા છે અને જીવન્મુકૂત છે. 
પ્રાણીએ કોઈ સમયે ધનથી, ખંધુએથી, અવ- 
સ્થાઓ થી, કર્મોથી, વિદ્યાથી, વિજ્ઞાનથી તથા ચેછા- 
ઓથી, પરસ્પર સરખાં થાય છે અને કોઈ સમયે 
કોઈ પ્રકારથી પણુ પરસ્પર મળતાં આવે તહિ એવાં 
થાય છે. કોઈ સમયે હન્નરો સુટ્ટિઓમાં પ ણુ સરખાં 
ઉત્પન્ત થાય છે, તો કોઈ સમયે હજારો સુઠ્ટિ- 
એમાં તેએ તદન જુદ્દાં જ ઉત્પન્ન થાય છે. 
આમ આ માયા અંત વિતાતી જ છે. ધાત્યતા 


છ્ડ 


દાણાને પાલીમાં ભરીએ અને પછી તેતે 
ઠાલવી લઈને વળી ભરીએ, તો પ્રથમ તે જે 
અનુક્રમથી પાલીમાં ગોઠવાયા હૉય તે અનુ- 
ક્રમથી જ પાછા ગોઠવાતા તથી, પણા 
ફેરફાર પામે છે. તે જ પ્રમાણે પ્રાણીએનો સમૂહ 
પણુ અતેક જત્માોમાં અનેક ફેરફાર પામે છે. 
પરમાત્મારૂપી સમુદ્રમાં વારંવાર ઊઠતા સુદ્ટિ- 
એઓરૂપી તરંગો કોઈ સમયે એવા ને એવા અ॥ફારથી 
ગોઠવાય છે, તો કોઈ સમયે તે ન્નુદ્દા જુદા 
ચઆકારોથી પણુ ગોઠવાય છે. સયઆવી સૃષ્ટિઓમાં 
જે ખ્રહ્મવેત્તા જીવન્મુકત હોય છે, તે સમાહિત 
ચિત્તવાળો, ભેદની કલ્પતાએ।થી રહિત, સ્વરૂપમાં 
જ તિદ્ઠાવાળો :મતે આવરણુથી રહિત થઈતે 
પરમ શાંતિ રૂપ અમુતથી જ તુપ્ રહે છે. ૧-૩૬ 

ગ્ઞાશ્યલ્ાન્ત'જરળઃ શાન્લવિજરવઃ ચઆસવ- 
લાસ્તથઃ | વસ્મશમાસુસતતાલિઇતિ વિજ્વાતિ- 
સાવરળ! ॥રૂદ॥ા 

શ્રીયોગવાસિષ્ઠ મહારામાયણમાં સુંમુંક્ષુપ્રકરણનેો 

“ભૂયાભૂય; સર્ગાનું વર્ણન નામતોા 
સર્ગ ૩ જો સમાસ 


સગ ૪ થે 


જીવન્સુક્તિ તથા વિરેહસુક્તિ 
વસરિછ ઝવાત્ત 

લૌસ્ચાસ્મુત્વે તસ્ટત્લે લાજિઝિણાર્યુતા થશ । 
છમેવાય્યો તમા ડહેસલરેટસુતિણુસસ્તા ॥૬॥ 

વસિ ખોલ્યા: જેમ સમુદ્રની અંદર સ્થિર 
જળમાં અને તરંગરૂપે હાલતા જળમાં જળપ ણુ' 
સરપ્ું જ છે; તેમ વિદ્દેહમુકતમાં સપને જીવન્સુકત- 
માં મુડ્ડિતપણુ પણુ સરખું જ છે. સુફિત તે 
વિષયોને અધીત નથી, પછી ભલે તે કિદેહ- 
મુકિત હોય કે જવત્મુકિત હોય. જેએ વિષ- 
યોનો ઉપભોગ કરતા તથી, તેમને વળી વિષયના 


* આચચોથા સર્ગમાં જીવન્મુકિતમાં તથા વિદેહ- 
સુંકિતમાં અંતરના અભાવનું વર્ણન કરીને પછી મૂળને 
દૃઢ કરવા શાસ્રોકત રીતિને અનુસરતા ઉદ્યોગને પુરુ- 
પાર્થને વખાણવામાં આવશે. 


૪૪ શ્રીયાગવાસિક્ઠ મહારામાયણ-સુમુક્ઞુ-પ્રકરણ 


રસતો ખોધ કયાંથી હોય? નને જવત્મુકિતમાં 
વિષયોને સાચા સમજીને ભોગવવામાં આવતા 
હોય તો વિંદેહમુકિતમાં તે ખ!ાધક નીવડે; પણુ 
જીવત્મુકિતમાં વિષયોને શિથ્યાભૂત જ ન્વણેલા 
હોય છે, માટે તેએ ખાધક થતા તથી. આ 
જવતન્મુકત મુનિશ્રેક વ્યાસજીતે આપણા મૉ 
આગળ આપણી કલ્પનાથી જ આપણે દેહ- 
વાળા જેવા દેખીએ છીએ, પણુ આપણે એમના 
મનના નિશ્ચયતે જ્વણુતા નથી. જીવન્મુકત અને 
વિદેહમુકત એ ખંતે ખોધરૂપે્‌ જ રહે છે. 
માટે તેઓમાં કશો ભેદ તથી. જેમ સ્થિર જળમાં 
અને તરંગરૂપે હાલતા જળમાં જળપણુ એક 
જ છે, જેમ સ્થિર વાયુમાં અને ચાલતા વાયુમાં 
જરા પણુ ભેંદ નથી, તેમ વિદેહમુકતમાં અને 
જવત્મુકતમાં જરા પણુ ભેદ તથી. અમારી 
કે વ્યાસતી જીવત્મુકિત ઉપર કે વિદ્દેડસુકિત 
ઉપર ધ્યાન અઆપવાતું તથી; પણુ આત્માની 
દૈતરહિતપણાથી જે એડતા છે તે ઉપર જ 
ધ્યાત આપવાનું છે. આથી હે રામ ! અજ્ઞાનરૂપી 
અંધૃજારનો તાશ ઝરતાર અને ફાતના ભૂષણુરૂપ 
જ્ઞાનનો હું જે ઉપદેશ કરું છું, તેતું તમે શ્રવણ 
કરો, હે રઘુનંદન! આ સંસારમાં સર્વદા સર્વ 
પુરષો સારી રીતે પુરુષાર્થ ( ઉદ્યોગ ) કરીને જ 
સઘળું પામે છે. શાસ્રોકત કમૌ કરવાથી ચિત્તની 
શુદ્ધિ થાય છે; અને તે દ્રારા જ્ઞાનની પ્રાશ્તિ થાય 
છે. એ જ્ઞાતપ્રાપ્તિ થવાથી હૃદયમાં ચંદ્રના જેવું 
શીતળ જીવત્મુકિતતું સુખ ઉદય પામે છે. તે 
સુખ ઉદ્યોગથી જ મળે છે, ખીજ્ન કોઈથી મળતું 
નથી. ક્રિયાથી ફાળ આપનારો પુરુષાર્થ પ્રત્યક્ષ 
ન્નેવામાં આવે છે; પ ણુ પ્રારખ્ધ પ્રત્યક્ષ ન્નેવામાં 
આવતું નથી. આથી પ્રારખ્ષ્ર એ કાંઈ જ નથી, 
પણુ કેવળ મોહ પામેલા આળસુ લોકોએ એને 
કલ્પી કાઢ્યું છે. મતની, ઈત્દ્રિયાની તથા શરીરની 
જે ચેષ્ટા મહાત્માએએ બતાવેલા માર્ગથી ફર- 
વામાં આવે છે, તેને સાચો પુરુષાર્થ સમજવો 
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અને તે પુરુષાર્થ જ સફળ થાય છે. શાસ્ત્રથી વિરુદ્ધ 
રીતે જે પુરુષાર્થ કરવામાં આવે છે, તેને તો 
ઉત્મત્તની ક્રિયારૂપ જ સમજ્વો. જે માણુસ 
જે વસ્તુતે ઈચ્છે છે અને તેને માટે યોગ્ય ક્રમથી 
યત્ન કર્યા કરે છે, તેને તે વસ્તુ અવશ્ય પ્રામ 
થાય છે. સિવાય કે જેતે યત્ત કરતાં તે અધવ્ચથી 
પાછો ન વળે. કોઈ પ્રાણી હમણાં ગૈલોકયના 
એશ્વર્યથી શોભી રહેલી ઈન્દ્રની પદવીને પામ્યો 
છે, તે પોતાના પુરુષાર્થથી જ પામ્યો છે. ચૈતત્ય- 
તો કોઈ તરંગ ફમળરૂપ આસન પર બેસીને 
ષ્રહ્માતી પદવીને ચલાવે છે, તે પણુ પોતાના 
પુરુષાર્થથી જ ચલાવે છે. ફોઈ જીવ વિષ્ણુ- 
પણાને પામ્યો છે અને પોતાની ધજ્માં ગરુડતું 
ચિહ્ત રાખે છે, તે પણુ પોતાના પુરુષાર્થતા 
પ્રભાવથી જ છે. આ સંસારમાં કોઈ પ્રાણી 
અર્ધા શરીરમાં સ્રીથી અતે મુકુટમાં અર્ધ- 
ચંદ્રથી શોભી રહેલ- સદાશિવ થયો છે, તે પણુ 
પોતાના પુરુષાર્થથી જ થયો છે, પૂર્વજત્મતો 
અને આ જ્ન્મતો એમ પુરુષાર્થ બે પ્રકારનો છે. 
તેમાં આ જન્મતા પુરુષાર્થથી પૂર્વજન્મના પુરુ 
ષાર્થને તુરત જતી લેવાય છે. યત્નવાળા, ૬૯ 
અભ્યાસવાળા અને ઘણા ઉત્સાહવાળા આંધિ- 
કારી પુરુષો મેર પર્વતોને પણુ ગળી ન્નય છે, 
ત્યારે પુરુષાર્થી પુરષો પૂર્વજત્મતા પ્રારખ્ધને 
ગળી ન્નય તેમાં તો ફેહૅનું જ શું જે પુરુષાર્થ 
શાસ્રતી રીતિતે અનુસરીને કરવામાં આવે છે, 
તે પુરુષાર્થ જ અનેક ધાર્યા ફળોને સિદ્ધ કેરે 
છે; પણુ જે પુરુષાર્થ શાસ્રની રીતિથી વિરુદ્ધ 
કરવામાં આવે છે, તેથી તો અતર્થ જ થાય છે. 
પુરુષ પોતાનાં દુષ્ટ આચરણોને લીધે કોઈ દુર્દશા 
પામે છે, ત્યારે પોતાતો હાથ પણુ સ્વાધીન 
નાહિ રહેવાથી, માંડ માંડ આંગળીએ વાળીને 
ખોખો ભરીને તેમાંથી પાણીનું એક ટીપું મૉંમાં 
પાડવામાં આવે છે, તો તે પણુ ઘણુ ઘણુ 
માતવામાં આવે છે. ખીજી બાજુ પુરુષ ફોઈ 
સદદાચરણોને લીધે ઉત્તમ દશા પામે છે, ત્યારે 
સમુદ્રોથી, પર્વતોથી, તગરોથી અને દ્ીપોથી 
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ભરપૂર આ સઘળી પુથ્વી પણુ પુત્રોને વહેંચી 
આપતી વખતે ઓછી લાગે છે. ૧--૨૦ 
વસ્યાંચિસ્લવનાસમુલસ્યિતિવન્ઞાત્વુંલોર્‌- 
શાયાં રનૈસ્સળુજ્વ તિપીરિત:જસુસ્ટુજારાવાપવિન્યુ 
વૈટુઃ | જાંસિશ્વઝરાશિપર્યતવુસ્ત્રીવાન્સ તીજ 
મતેવ્યોસિતલસ્વિમામજરને પૃથ્વી ત પૂચતી મલેલૂ॥ 
શ્રીયોગવાસિષ્ઠ મહારામાયણમાં સુંપુંક્ષુપ્રકરણના 
“પુસ્ષષ્રકરણ' નામનો સર્ગ ૪ થો સમામ 
સગ પ સે! 
પુસ્ષા્થ'ની પ્રબળતા અને દવૈવની અભિન્નતા 
વસિ ઝવા્ 
વ્રઝુસ્તિરિવ વરશત વષાશાસત્રાવિટારિળાત્‌ । 
વ્રસેવ વ્ળસેટ્ાનાં લાધતી લર્વકમેળાત્‌ ॥૬॥ 
વસિ ખોલ્યા: જેમ પીળા અને કાળા 
આદિ વર્ણોની પ્રક્ટતામાં પ્રભા જ કારણુરૂપ 
છે, તેમ શાસ્ર પ્રમાણે ચાલનારા લોકોની પ્રવૃત્તિ 
જ સઘળા પુરુષાર્થની સિક્ધિમાં કારણરૂપ છે. 
મતથી કેવળ ઈચ્છા કરવામાં આવે પણુ શાસ્ત્ર 
પ્રમાણે પુરુષાર્થ કરીને સિદ્ધ કરવામાં ત આવે 
તો તે એક ન્તતતું ઘેલાપ।યુ' જ ગણાય. એથી 
પુરુષાર્થ સિદ્ધ થતો તથી, પણુ મોહ ઉત્પન્ન 
થાય છે. જે રીતે કર્મ કરવામાં આવે છે તે રીતે 
મનુષ્યને ફળનો અનુભવ થાય છે. પૂર્વજન્સનાં 
જે કર્મો ભોગ આપવાને સન્‍્ટજ થયાં હૉય છે, 
તે જ પ્રારખ્ધ કહેવાય છે. સાટે પ્રારખ્ધરૂપ 
કર્મનું ખંડન આ જત્મનાં સત્કર્મોથી કરી શકાય 
છે. શાસ્રોને ગ્યનુસરતો અને થાસ્્રથી વિરુદ્ધ, 
એમ ખે પ્રકારતા પુરુષાર્થ છે. તેમાં શાસ્ત્ર વિરુદ્ધ | 
પુરુષાર્થથી ગઅનર્થ થાય છે અને શાસ્ત્રતે અનુ- 
ચરતા પુરુષાર્થથી ઉત્તમ કળ મળે છે. પૂર્વજ્ત્મતો 
પુરુષાર્થ અતે આ જખ્તા પુરુષાર્થ એ 
“ને પરસ્પરના હરીક્ન હાય તો પણુ તેએ 
દઘેટાંએની પેડે લડયા કરે છે અને :તેમાં જે 
ગ્યોછા બળવાળા હોય છે તે હારી ન્નય છે. 
આથી પુરુષે થાસ્રતા નિયમતે અનુસરીને એવો 
પુરુષાર્થ કરવો જેઈએ કે, જેથી આ જન્મનો 
પુરુષાર્થથી દેવની અભિન્નતા યુંકિતપૂર્વક કહેવામાં આવશે. 


ઝાટકા 
પુરુષાર્થ પૂર્વજન્મના પુરુષાર્થને તરત જીતી 
લે. આપણો અતે ખીન્નતો પુરુષાર્થ પરસ્પર 
સરખો ન હૉય તો તે ખંને ઘેટાંએની પેઠે લડે 
છે અને તેઓમાં જે ખળવાન હોય છે તે જતે 
છે. જે શાસ્ત્ર પ્રમાણે પુરુષાર્થ કરતાં પણુ અતર્થતી 
પ્રાક્તિ થાય, તો તે સમયે એ અતર્થ આપ- 
નારા પૂર્વજન્મના પુરુષાર્થતે બળવાન સમજવો. 
ત્યારે તો પ્રબળ ઉત્સાહ રાખીને દાંત પીસીને 
શુભ પુરુષાર્થ કરવામાં મંડયા જ રહેવું, એટલે 
પછી વિઘ્ત પાડવા સજજ થયેલો પૂર્વેજન્મનો 
અશુભ પુરુષાર્થ પણુ હારી જ ન્તય છે. “ મતે 
પૂર્વજન્મતું પ્રારખ્ધ જ ચલાવે છે, ' એવા વિચાર- 
ને તો પગ તળે બળપૂર્વક ચાંપી જ દેવો જ્નેઈએ; 
કારણુ કે આ જન્મનાં પ્રત્યક્ષ પુરુષાર્થથી પૂર્વ- 
જત્મતો અપ્રત્યક્ષ પુરુષાર્થ કદી પ્રખળ થશે 
નહિ. જ્યાં સુધી પૂર્વજત્મતો અશુભ પુરુષાર્થ 
પોતાની મેળે સંપૂર્ણ રીતે શાંત થાય નહિ, 
ત્યાં સુધી અત્યંત પુરુષાર્થ કરવામાં પ્રયત્નપૂર્વક 
મંડયા જ રહેવું. જેમ ગઈ કાલનું અજીર્ણ 
આજ કરેલા ઉપવાસથી ટળી ન્વય છે, તેમ 
પૂર્વજત્મનો. દોષ પણુ આ' જત્મમાં કરેલા 
શુભ પુરષાર્થથી નિઃસંદેહ ટળી ન્તય છે. હિ'મત- 
ભરેલી ખુદ્ધિથી પૂર્વજન્મના દુષ્ટ પ્રારખ્ધતો 
તિરસ્કાર કરીને પોતાનો સંસારમાંથી ઉદ્ધાર 
કરવા વાસ્તે શ્રવણુ--મતન આદિ સાધનોતું 
સંપાદન ફરવા માટે ઉદ્યોગ કરવો, પ ણુ નિરુઘોગ_ 
રહીને ગધોડા જેવા પુરુષોની પંકિતમાં રહેવું 
નહિ, શાસ્રને અતુસરતો ઉદ્યોગ જીવતાં અને 
મૂઆ પછી પ ણુ હિતકારક છે. સિ'હ જેમ માણુ- 
સૌએ કરેલા ખંધતતા પાંજ્રામાંથી પુરુષાર્થ 
કરીને તીકળી જય છે, તેમ સમજુ પુરષે 
પણુ સંસારરૂપી ગુફામાંથી અળપૂર્વક પુરુષાર્થ 
કેરીને તીકળી જવું ન્નેઈએ. પોતાનો દેહ નાશવંત 
છે, એવો વિચાર નિત્ય રાખવો. પશુ જેવું થવું 
નહિ, પણુ જે કર્મો સત્પુરુષે।ને યોગ્ય છે તે જ 
કરવાં, ઘામાં રહેલો કીડો જેમ ચીકણા અને 
કૃણા ફણા માંસાદિક પદાર્થોનો સ્વાદ લેવાંમાં જ 
પોતાનો જન્મારો કાઢે છે, તેમ સમજુ પુસ્ષે 


૭૬ શ્રીચાગવાસિણ મહાજામાયણુ-સુમુક્ઞુ-પ્રક્રણૂ 
૫૪#૫૪૪૪#૪#ભ##"૪"#૪/૫૪#૪૪૪#૪૪ૂ૪ૂૂૂૂુૂુૂુૂુૂુૂૂૂૂટૂ# 


ઘરમાં રહીને કોઈ કોઈ સ્રી અને અન્તપાતાદિ 
ચીકણા અને કૂણા કૂણા પદાર્થોનો સ્વાદ લેવામાં 
પોતાતા આવરદાતે એળે કાઢવો નહિ. શુભ 
પુરુષાર્થે કરવાથી તુરત જ શુભ ફળ મળે છે 
અને અશુભ પુસષાર્થ કરવાથી તુરત જ અવશ્ય 
અશુભ કળ મળે છે. બાકી આ સંસારમાં દૈવ 
નામે કંઈ જ નથી. જે પુરુષ  પુરુષાર્થરૂપી 
પ્રત્યક્ષ પ્રમાણુને છોડી દઈને, અનુમાતરૂપી 
દૈવનો આશરો લે છે, તે પુરુષ પોતાના બે 
હાથને જ સર્પરૂપ જ્ણીને તેમને ન્તેઈ ભાગે 
છે, એમ સમજવું. જેમણે શ્રેષ્ઠ પુરુષોતા વિચારો 
નેયા' નથી અને જેએ “ અમને દૈવ જ ચલાવે 
છે એવો તીચ વિચાર રાખે છે, તે પુરુષોનું 
મૉં જ્નેઈને લક્ષ્મી પાછી જ વળી જય છે. આથી 
પુરુષાર્થપૂર્વક પ્રથમ વિવેક આદિ સાધનોનું 
સંપાદત ફેરવું અતે જેએઓમાં આત્મન્ઞાનરૂપી 
ઉત્તમ અર્થ છે એવાં શાસ્ત્રોનો વિચાર કરવો. 
જે મૂઢ લોકો શાસ્ત્ર પ્રમાણે શ્રવણુ--મતનાદિ 
દ્વારા પરમાર્થરૂપ આત્મતત્ત્વતો ચિત્તમાં વિચાર 
કરતા તથી અને તે વિચારથી આત્મતત્ત્વરૂપ 
પરમ પુરુષાર્થનું સંપાદન કરતા તથી પણુ વિષય 
સંખંધી સુખો ભોગવવાની જ ઈચ્છા રાખે 
છે, તેમને ધિક્કાર છે. ભારેયત્ન કરતાં પણ જેમ 
પથરામાંથી તેલ નીકળે નહિ, તેન અનંત યત્ન 
કરતાં પણુ વિષયો માંથી સુખ મળે જ તહિ માટે 
વિષયોને વાસ્તે નિષ્ફળ ઉદ્યોગ કરવો હિ. 
સત્પુરત્રો વિષયોને સારુ ઉદ્યોગ કરવાની ઈચ્છા 
પણુ રાખતા નથી. જેમ ઘડો અતે વસ્ર આદિ 
બતાવતાં પહેલાં મતમાં તેનું માપ ધારી લઈને 
યોગ્ય સાધનો ગોઠવી લેવામાં આવે છે, તેમ પરમ 
પુરુષાર્થનું પણુ માપ ધારી લઈને તેને સારુ 
શ્રવણુ આદિ યોગ્ય સાધનોને ગોઠવવાં જેઈએ. 
આત્મતત્ત્વપામવા માટેનો પુરુષાર્થ સારાં શાસ્ત્રો, 
સત્સંગ અને સદાચારથી સફળ થાય છે એ નિયમ 
છે; એ વિતા તે સફળ થતાં જ તથી. પુરુષાર્થતું 
એ જ”સ્વરૂપ છે, માટે એ પ્રમાણે ચાલવામાં 
આવે તો માણુસ કદી પણુ પોતાના યત્નમાં 
નિષ્કૂળ થતો તયી. દીતતા અને દરિદ્રતા આદિ 


દુઃખોથી પીડાયેલા ખીજ્ત તળ અતે હરિશ દ્ર 
આદિ મોટા પુરષો પણુ પુરુષાર્થથી જ ઈન્દ્ર 
સમાન થયા હતા. 'માળકપ ણાથી માંડીને પ્રયત્ન- 
પૂર્વક શાસ્રનો અતે સત્સંગ અહિ ગુણોનો 
અભ્યાસ ક્યો હોય તો તે પુરુષાર્થથી સારાં ફળ 
થાય છે. આમ પ્રત્યક્ષ જેયું હોય, ગ્યનુભવ્યું 
હોય અને સાંભળ્યું હોય છતાં પણુ જે કુષ્યુદ્ધ 
લોકો “ એ સઘળું દૈવથી જ કરવામાં સ્યાવ્યું છે 
અને તેવું ફળ પણુ દૈવે જ આપ્યું છે.' એમ 
માને છે, તેમને માર્યા ગયેલા જ સમજવા. 
જગતમાં ને આળસરૂપ* ગ્મતર્થ નાહ હોય 
તો કયો પુરૂષ ધણા ધનવાળા અને પંડિત ન 
થ્રાય? સમુદ્રના છેડા સુધીતી આ પૃથ્વીમાં 
આળસને લીધ્યો જ ઘણાં ઘણાં માણસો નિર્ધત 
અને પશુ જેવાં રહેલાં છે. નિરંતરકરવામાં આવતી 
રમતોને લીધે થપળતા ભરેલી બાલ્યાવસ્થા 
ચાલી ન્નય અતે પછી હાથપગ આદિ અવયવોમાં 
યોગ્ય શકિતથી થોભી રહેલી યુવાની આવે, ત્યારથી 
માંડીને માણુસે સત્સંગ કરીને, શાસ્ત્રોનાં પદ્દોમાં 
તથા અર્થમાં વ્યુત્પન્ત થઈને, ' શાથી હાતિ થાય 
છે અને થાથી લાભ. થાય છે ?' એવા વિચારો 
કરવા ન્તેઈએ. વાલ્મીકિમુનિએ ભરદાજને આટલે 
સુધી કથા કહી ત્યાં દિવસ પૂરો થયો, સૂર્ય સસાથમી 
ગયો, અને મુનિઓની મભા વાલ્મીકિન બ્રણામ 
કરીને સાયંક!ળનાં કાર્ય કરવા સારુ ત્યાંથી ઊઠીને 
સ્તાન કરવા ગઈ. રાત્રિ વીત્યા પછી સૂર્યનાં કિરણો 
ફઢ્યાં વે સમયે એ સભા પાછી વાલ્મીકિવી 
પાસે આવી. ૧ -૩૨ 
વવ્વશ સુતો વ્િવલો ગમામ લાય- 
સ્તતાથ વિધચેડ્લામતો ઝમાત | સ્તાતું લમા 
જીતનમસ્ક્રળાઝાત રવામાક્ષે સવેજરેળ 
લળાગમામ ।રૂર॥ 
શ્રીયોગવાસિક્ઠ મહારામાયણમાં મુમુક્ષુ પ્રકરણનો 
 પૌરુષસ્થાપન ' નામને સર્ગ પ મો સમાપન 
વાલ્મીડિનો 'પહેલેો દિવસ સસાતસે 

* આળસ અ મનુષ્યના અંત:કરણમાં તથા શરીરમાં 
રહેલો મોટો શું છે. જે મનુપ્યો અળસના ઉપાસક છે, 
તે મનુંપ્યો પોતાની ઉન્નતિ કરી શકતા નથી, તેમ જ 
જ્ઞાન જરા મોક્ષ પણ મેળવી શકતા નથી, 


સગ* ૬ડો-દેવની દુર્બળતા અને પુર્ષાથ'ની પ્રબળતા ૭૭ 
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સર્ગ દ્ર ડ્રો“ 
રૈવની દબ'ળતા અને પુરુષાથ'ની પ્રબળતા 
રં વસિષ ૩વાન 

લશ્ાલ્વરાજ વૌરષારેવ તામ્વસત્તોરર્વ રૂરઃ । 
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વિક બોલ્યા : દૈવ પૂર્વજન્મના પુરુષાર્થ- 
શ્રી જુદુ તથી, તેથી તેને દર કે'કી દઈને સમન્નુ 
પુરુષે ખૂળથી મહાત્માચ્યાતો સમાગમ કરીને 
અને સારાં થાસ્્રોતો સ્મભ્યાસ કરીને જીવતો 
ઉદ્ધાર ટેરવા, જેમ જેમ અધિક પ્રયત્ન કરવામાં 
આવે છે.તેમ તેમ કળ તુરત થાય છે, માટે 
પુરુષાર્થ જ સાચો છે. જેતે દેવતે સાનવું હોય તો 
પુરુષાર્થત જ દેવર્પ માનો. દુ:ખતા સમયમાં 
દુઃખતે લીધો “ હાય કટ ' એમ જે કહેવામાં આવે 
છે, તેમાં ' હાયક્ટ' એ શબ્દો “ હાય દૈવ'તા 
પર્યાયરૂપ છે. દૈવનું સ્વરૂપ પૂર્વજન્મમાં પોતે 
કરેલાં કર્મથી જ્તદું જ નથી. પ્રખળ પુરાષ જેમ 
ખાળજેને જીતી શકે છે, તેમ પ્રબળ પુરુષાર્થ 
ગએ દૈવૃતે જતી શકે છે. ગઈ કાલે કરેલું પાપ- 
ડચ કેય આજે કરેલા પ્રાયશ્ચિત્ત આદિ શુભ 
કર્મથી તુરત. જ પોતાનું ફળ આપવાને અશકત 
થઈ જ્ય છે, તેમ પૂર્વજત્મનું કર્મ પણુ આ 
જત્મમાં કરેલા શુભ કર્મથી તુરત જ પોતાનું 
ફળ આપવા ચ્યશકત થઈ જ્ય છે. વિષયસુખ- 
ના અલ્પાંશને માટે તાલમ રખતારા જે લોકો 
દૈવને ગ્યધ્ીન રહીને દૈવને જતવા સારું યત્ન 
કરતા નશ્રી. તેમને કગાળ, પામર અતે મૂઢ 
સમજવા, ગ્યાપણે ઉદ્યોગથી કરેલું કામ કોઈના 
ઉદ્યોગથી તાશ પામે. તો ત્યાં તે તાશ કરનારના 
ઉદ્યોગને જ બળવત્તર માતવો, પ ણુ દૈવને મનમાં 
લાવવું તાહે. એક ડીંટમાં લાગેલાં ખે ફળોમાં 
એક ફળ રસ વમરનું ન્તેવામાં આવે, તૌ ત્યાં 
તે રસતે ખાઈ જનારા ફીડા વગેરેના યૃત્નને જ 
પ્રબળ માનવા. જગતમાં સિદ્ધ થયેલા પદાર્થો 
પણુ ક્ષય પામે છે. ત્યાં ક્ષય કરતારના યત્નને જ 

ક આ છઠા સર્ગમાં દેવની દર્લળતા અને પુંરુ- 
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જામ 
વિશેષ ખળવાન સમજવો. ખે પુરુષાર્થો ઘેયંઓની 
પેઠે પરસ્પરની સાથે લડયા કરે છે. તેઓમાં જે 
ખળવાન હોય તે તુરત જ જીતે છે. કોઈ વખતે 
રાન્નનો વારસ ન હોવાથી લોકો શણગારેલા 
હાથીને છૂગે મૂકે છે અને તે હાથી જેના ઉપર 
કળથ ઢળે છે; તેને રાન્ન ડરાવવામાં આવે છે. 
એવા પ્રગંગે કોઈ ભિખારી રાજા થાય, તોપણ 
ત્યાં મંચીએના, હાથીના અને તગરના લોકોના 
પ્રયત્નને જ વિશેષ બળવાત સમજવો. દાંત જેમ 
ચાવવાના પદાર્થોને પોતાના યત્તકી દખાવીને 
રૂગે કરી નાખે છે, તેમ શૂરવીર મતુષ્ય પણુ 
દુર્ખળ માણસનો પોતાના યત્નથી ચૂરો કેરી નાખે 
છે. દુર્બળ માણુસો યત્ન કરતાર અબવાત માણુ- 
સાના અન્નરૂપ જ છે માટે ખલિષ્ઠ માણસો 
તેમને પોતાની ઈચ્છા પ્રમાણે ઢેફાંતી પેઠે 
કામમાં લે છે. સમર્થ માણુસતો જે દૃશ્ય કે અદૂશ્ય 
ઉદ્યોગ હૉય છે તેતે મૂઢ અને અસમર્થ માણુસ 
પોતાના મતમાં દૈવરૂપે માની લે છે. સમર્થ 
માણુસોમાં પણ જેએ વધારે સમર્થ હોય છે 
તેએ બીજાઓને દબાવે છે એ વાત સઘળાં 
પ્રાણીઓમાં પરસ્પર ન્ણીતી છે. માટે દેવ 
એ કાંઈ પદ્દાર્થ જ તંવી, રાજ્કીય નિયમનો : 
મંત્રીએનો હાથીનો અને તગરતા લોકોનો 
એકમતપણૂારૂપ જે દૂઢ વિચાર થાય છે તેથી 
જ શિખારીને રાન્ટ્ય મળે છે અને પ્રન્નની મર્યાદા 
રહે છે. અથવા એમ માનો કે શણુગારેલો હાથી 
કોઈ સમયે ભિખારીને રાજન ખતાવી દે છે 
તો તેમાં એ ભિખારીના પૂર્વજન્મનો પુરુષાર્થ 
પ્રખળ કારણરૂપ છે. કોઈ સમયે આ જત્મતો 
પુરુષાર્થ પૂર્વજન્મના પુરુષાર્થને તોડી નાખે 
છે તો કોઈ સમયે પૂર્વજત્મનો પુરુષાર્થ આ 
જન્મતા પુરુષાર્થને ખળાત્કારથી તોડી તાખે 
છે. આમાં પણ પુરુષનો જે પુરુષાર્થ પ્રખળ હોય 
છે તે 'જ સર્વદા જતે છે એમ સિદ્ધ થાય છે. 
પૂર્વજન્મના અને આ જન્મના ખે પુરુષાર્થમાં 
આ જત્મતો પુસષા્થે પ્રત્યક્ષ હોવાથી તેને જેવો 
ખળવાન કરવો હોય તેવો ઝરી શકાય છે. આથી 
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ચુવાત માણુસ જેમ ખાળકને જીતી શકે છે તેમ 
આ જન્મનો પ્રખળ પુરુષાર્થ પૂર્વજન્મના પુરા- 
ષાર્થને જીતી શકે છે. વરસાદથી કદી આખા વર્ષ 
સુધી કરેલી ખેડતો નાશ થાય છે, તો ત્યાં અધિક 
યત્તથી ભરેલા વરસાદના પુરુષાર્થતી જીત થઈ 
સમજવી. અનુક્રમથી મેળવેલું ધત તાશ પામે, 
તો તેનો ખેદ ત કરવો. ત્યારે તો એમ વિચારવું 
કે, “જ્યાં મારું ખળ ચાલી શક્તું તથી, ત્યાં હું 
શા માટે વિલાપ કેરું ? જે વાતમાં મારું કંઈ 
. જ ચાલી શકે એમ તથી તે વાતનો હું ખેદ કેરું 
તોપણુ હું મૃત્યુને મારી શકતો નથી. માટે મારે 
રોજરોજ રોવું જ્નેઈએ નહિ, ' જગતમાં સધળા 
પદાર્થો દેશ, કાળ, ક્રિયા અને દ્રવ્યની સગવડ 
પ્રમાણે સિદ્ધ થાય છે, એમાં જે અધિક યત્તવાળો 
છે, તે અવશ્ય સિદ્ધિ મેળવે છે એથી સારાં શસ્ત્રોથી 
અને સાબુજતોના સમાગમોથી પુરુષાર્થને સંપા- 
ઠત ફરવા અને એમ ખુદ્ધિને નિર્મળ ફરીતે સંસાર- 
રૂપી સમુદ્રને તરી જવો. પુરુષરૂપી અરણ્યમાં 
પૂર્વજન્મના તથા આ જન્મના પુરુષાર્થરૂપી ખે 
ફળાઉ ઝાડો ઉત્પન્ન થયાં છે, તેમાં જે અધિક 
બૂળવાન હોય છે તે વિજયી થાય છે. જે પ્રાણી 
પૂર્વજ્ન્મતાં તુચ્છ કર્મતે આ જન્મતાં શુભકરમોથી 
તોડી નાખતો નથી, તે મૂર્ખ માણુસ પોતાનાં 
સુખદુઃખને ટાળવામાં સ્વતંત્ર હોતો તથી. તેને 
ઈશ્વરની ઈચ્છા પ્રમાણે સ્વર્ગ--તરકમાં જવું 
પડે છે અને એથી એ સર્વદા પશુની પેઠે પરાધીત 
રહે છે, એમાં સંશય તથી. પ્રબળ સિહ જેમ 
પાંજરામાંથી તીકળી જ્ય છે, તેમ જે માણુસ 
યૃત્તના ડહાપણુરૂપ ઉત્તમ ચમત્કારવાળો હોય 
છે અને તેથી ઉત્તમ આચારવિચાર રાખતારો 
હોય છે, તે માણુસ જ્ગતરૂપી મોહમાંથી તીકળી 
તય છે, જે માણસ. પ્રત્યક્ષ વાતતે છોડીને 
ખીન્ને “ મતે કોઈ પ્રેરે છે” એવી અનર્થરૂપ 
ફુક્લ્પનામાં લાગી રહે છે, તેને દૂરથી જ તજી 
દેવા જઈએ. ( અર્થીત્‌_ એવા અધમ માણુસતું 
મોપણુન્નેવું ન્નેઈએ નહિ. ) સંસારમાં જે હન્નરો 
વ્યવહારો જાય છે અને આવે છે તેઓમાં હર્ષ- 


શોકતો ત્યાગ ફરીયૈ શાસ્ત્ર પ્રમાણે વર્તવું ન્નેઈએ. 
જેમ પોતાની અવિચ્છિત્ત મર્યાદાને નહિ છોડતાં 
સમુદ્રને સઘળાં રત્નો પોતાની મેળે જ મળ્યાં 
છે, તેમ શાગ્રને અનુસરી પોતાની અવિ- 
ચ્છિત્ત મર્યાદાને નહિ છોડનારા પુરુષને સઘળી 
ઈટ્ટ વસ્તુએ પોતાની મેળે પ્રામ થાયછે. શાસ્ત્રોકત 
રીતિતે અનુસરીને પોતાતો સ્વાર્થ સિદ્ધ થાય 
એવાં કામો કરવામાં તત્પર રહેવું, એ પુરુષાર્થ 
છે. તે અવશ્ય સિદ્ધિ આપે છે. એમ વિદ્દાનોએ 
કદ્યું છે. ગુર્સેવા આદિ શરીરક્રિયાથી અને મહા- 
ત્સાઓના સમાગમથી તેમ જ ઉત્તમ શાસ્ત્રોના 
શ્રવણુથી ખુર્ધિ અત્યંત સ્વચ્છ થાય છે. એ 
સ્વચ્છ ય્યુદ્ધિથો પોતાતી મેળે આત્માનો ઉદ્ધાર 
કરવો, એ જ સ્વાર્થસાધકતા કહેવાય છે, અજ્ઞાને 
કરેલી વિષમતા દ્ર થઈને જે અનંત આનંદ 
થાય છે તે જ પરમાર્થ છે, એવો વિદ્દાનોનો 
નિશ્ચય છે. એ પરમાર્થ જેએથી પ્રાપ્ત થાય એવાં 
શાસ્રોનું અને સાબુઓનું નિરંતર સેવન કરવું 
ન્તેઈએ. દેવલોકમાંથી અહીં આવીને રહેલા 
પુરુષતું દેવલોકમાં ભોગવતાં અવશેષ રહેલું 
અને ખંતે લોકમાં હિત કરનારું જે કર્મ હોય છે 
તે દૈવ છે, એમ ન્ને કહેવામાં આવતું હોય તો તે 
યોગ્ય છે, નિ:સંદેહ છે અને એમાં અમારે ફશો 
વાંધો તથી; પણુ જેએ મૂઢ લોકોએ માતેલા 
દૈવતો સ્વીકાર કરી ખેસે છે, તેમને તો અમે 
દુઃખી થયેલા જ સમજએ છીએ. સર્વદા પોતાના 
પુરુષાર્થથી જ ખંતે લોકોમાં કલ્યાણુ થાય છે. 
જેમ ગઈ કાલના દુરાચરણુથી થયેલો દોષ ઃયાજતા 
સદાચરણુથી ટળી ન્તય છે, તેમ પૂર્વજત્મતો 
દોષ આ જન્મના સદાચરણુથી ટળી ન્નય છે. 
આથી જે સમાણુસ યત્નપૂર્વક પુરુષાર્થમાં મંડયા 
રહે છે, તેને પુરુષાર્થનું ફળ હાથમાંતા આમળાની 
પેઠે ન્નેવામાં આવે છે. બાકી જે મૂઢ મા ણુસ છે, 
તે જ પ્રત્યક્ષ ફળ આપનારા પુરુષાર્થને છોડીને 
દૈવની ભૂલમાં ક્સાઈ ન્નય છે. તેથી હે શુભ 
વિચારવાળા રામચંદ્ર! દૈવ તો માત્ર પોતાની 
કલ્પનાતા ખળથી કલ્પી લેવામાં આવ્યું છે, મિથ્યા 


સગ ૭ મોા-સવ રીતે પુસ્‍ષાથ'નુ” જ પ્રાધાન્ય ૪૯ 


₹ન્નન*્ઝ્ન્ન 

છે અતે સઘળા પુરુષોર્થાથી તેમ જ કળોથી 
રહિત છે, તેની કાંઈ પણુ અપેક્ષા તહિ રાખતાં 
પોતાતા પુરુષાર્થનો જ આશ્રય ફરો. શાસ્્રોના 
શ્રવણુથી, સદાચારથી અને તે તે દેશના નિયમિત 
ધર્મો પાળવાથી ચિત્તશુષ્ધિરૂપી અવિનાશી અને 
દૃઢ ફળ થવાનું પંડિતોએ માત્યું છે, ન્યારે 
હદયમાં ફળની આયાંક્ષા ઉત્પન્ન થાય છે, ત્યારે 
ચિત્તને ઉદ્યોગ કરવાતી ઈચ્છા થાય છે. આમ 
એ ઈચ્છા થાય છે, ત્યારે અંગો તેતે અતુકુળ 
ક્રિયાએ કરવામો લાગી ન્તય છે. આ પ્રમાણે 
ઈચ્છાપૂર્વક કરિયાએમાં લાગવું એ જ પુરુષાર્થ 
અથવા ઉદ્યોગ છે, એમ કહેવામાં આવે છે. 
એ પ્રમાણે પુરુષાર્થ કરવો એ જ મનુષ્યાવતારતનું 
ફળ છે. અમ સમજીને પોતાના ઉદ્ધારમાં સર્વદા 
તત્પરતા રાખવી અને તે તત્પરતાને સારાં સારાં 
શાસ્રોના, સાધુજ્તોના તેમ જ પંડિતોતા 
સેવનથી અત્યંત સફળ કરવી. દૈવના અને પુરુ- 
ષાર્થના સંખંધમાં ઊડો વિચાર કરનારા વિદ્ઞાનોએ 
નિશ્ચય કર્યો છે કે, સર્વદા કરવામાં આવતો આ 
પુરુષાર્થ જ ૈવ ઉપર વિજ્ય મેળવે છે. માટે 
માઃત્માએતી સેવા વડે શ્રવણાદિક મેળવીને 
વત્તવજ્ઞાનને સારુ ઉદ્યમ કરવો જેઈએ. અલ્યા 
જીવ! તું આ જ્ન્યના વાંધા વગરતા પુરુષાર્થને 
જ સિદ્ધિ આપનારા સમજ અને સંતોષવાળા 
સર્વોત્તમ ખ્રહ્મવેત્તાઓની સેવા કરીને મીડા અનને 
અવશ્ય ફળદાયી એવા ઉત્તમ ઔષધથી તું 
અનંત જ્ત્મમરણુરૂપી રોગને શાંત કર. ૧-૪૩ 


ઝન્મત્રયન્વતવમાતયસેજ ગીવો યુર્ષ્મેસ્જિ 
સણઞગપોસ્વમેવ લિસપૈ | શાસ્તિ તચત્વસિતથેત 
વરૌવવેત સષેત સુણવર્વખ્ડિતતેવસેત ॥ણરૂ॥ 
શ્રીયોગવાસિક મહારામાયણમાં મુંમુંશ્ષું પ્રકરણના 
' દૈવનિરાકરણ' નામનો સર્ગ ૬ હૌ સમામ 


ક ધર્મ તથા મોક્ષ એ બે પુરુષાર્થની સિદ્ધ પ્રાર-_ 


ખ્ધથી કદી પણ થવાની નથી, માટે સુંમુક્ષુએ મોક્ષનું 
સાધન જ્ઞાન અને શાનનાં સાધન શ્રાવણાદિક સંપાદન 
કરવા માટે ઘણામાં ઘણે પ્રયત્ન કરવો જોઈખે. 


ક 


સગ ૭ મે 


સર્જ રીતે પુસુષાશષનુ* જ પ્રાધાન્ય 
વિજ ઝવ 

શ્રાવ્ય રવા બ્વિવિસિયુકત ફેરતર્વાધિયેરતમ । 
તથાલ્તસિ લમાજ્ધ્વાયથા મૂચો તત ઝાલે ॥શા 

વસિછ બોલ્યા: વ્યાધિઓથી રહિત અતે 
અલ્પ માતસિક પીડાઓ] વાળા સતુષ્યદેહને પ્રા 
થઈને સમજુ પુરષે ચિત્તનું એવું સમાધાત 
કરવું કે તેથી તેતે ફરી વાર જન્મ ધરવો! પડે 
નહિ. જે માણુસ પુરુષાર્થથી દૈવનો પરાભવ ફરવા 
ઈચ્છે છે, તે માણુસના ચ્યા લોકમાં કે પરલોકમાં 
સઘળા મનોરથો સંપૂર્ણ થાય છે. પણુ જસમા 
પુરુષાર્થને છોડી દઈ દૈવતે જ આધીન થઈ 
રહે છે, તેએ પોતે જ પોતાના શઞ્ુએ છે અને 
તેએ ધર્મનો, અર્થનો તથા ગામનો તાશ ફરે 
છે. પુરુષાર્થતું સ્કૂ,રણુ થવું, પુરુષાર્થતાં સાધ- 
તોની ઈચ્છા થવી અને તૈથી ઈન્ટ્રિયોની પ્રવુત્તિ 
થવી એટલાં પુરુષાર્થનાં રૂપ છે, તે વડે જ 
ફળની પ્રાપ્તિ થાય છે. જેનું પુરુષાર્થના વિષ- 
યોતું સ્ક્‌_રણુ થાય છે, તેવી. મનતી ગતિ થાય 
છે; જેવી મતની ગતિ થાય છે, તેવી ઇન્દ્રિયોની 
પ્રવૃત્તિ થાય છે અને જેવી ઇન્દ્રિયોની પ્રવૃત્તિ 
થાય છે તેવી ફળબ્નોગની પ્રાપ્તિ થાય છે. સર્વ 
સ્થળોમાં સધળાં ઝાર્યો સંપૂર્ણ રીતે પુસષાર્થથી 
સિદ્ધ થાય છે એ વાત સથળાં મનુષ્યોના અતુ- 
ભવમાં છે અને દૈવ તો કોઈ હેકાણે ન્નેવામાં 
આવતું તથી; આથી જગતમાં પુરુષાર્થ જ 
સાચો છે. ખુહસ્પતિ પુરુષાર્થથી જ દેવતાએ. ના 
ગુરુ થાય છે અને શુકાચાર્યપ ણુ પુરુષાર્થથી જ 
દૈત્યોતા ગુરુ થયા છે. હે રામચંદ્ર! દીનતા અને 
દરિદ્રતા આદિ દુઃખોથી પીડાયેલા મોટા મોટા 
પુરષો પણુ પોતાના પુરુષાર્થથી જ દેવેન્દ્ર સમાન 
થયા છે. અનેક ન્નતનાં આશ્ચર્યનો આશ્રય ફરનારા 

* આ સાતમા સર્ગમાં વિસ્તાર સહિત ઉદાહરણે।- 


થી, પ્રતિ ઉદાહરણોથી અને યુંકિતઓથી કેવળ પુરુષાર્થ- 
ના જ પ્રધાનપણાનું નિરૂપણ કરવામાં આવશે. 


૮૦ શ્રોયાગવાશિષ્ મહારામાયણુ-સુમુક્ષુ-પ્રકક્ણ 
““*“ન્ન્્ન્ન*નનનનનન્ન્ટ 


નના 
કેટલાક મહાપુરુષ વૈભ્વોનો ઉપભોગ કરી પોતા તા 
પુરુષાર્થની ભૂલથી જ નરકમાં ગયા છે. સંપત્તિ 
તથા વિષ આદિ અનેક પ્રકારની હજરો દશા- 
એમાં પ્રાણીએ પોતાના પુરુષાર્થથી જ તરી 
ગયાં કે. થાસ્રથી, ગુસ્થી અને પોતાથી 
એમ ત્રણુ પ્રકારની સિષ્ધિ્એ થાય છે. તે સઘળી 
પુસ્ષા્થની જ સિદ્ધિઓ છે, પણુ તેમાંતી 
એકે કેદી દૈવતી તથી. :અશુભ માર્ગોમાં લાગેલા 
ચિત્તને પ્રથત્તપૂર્વક શુભ માર્ગોમાં ઉતારવું, 
એટલું «7 સઘળાં શાસ્ત્રોના અર્થનું તાત્પર્ય છે. 
ગુસ્એ! પણુ શિષ્યોને ઉપદેશ કરે છે કે. હિ 
પુત્રો! જે સર્વાત્કૃટ છે, જે વાસ્તવિક સત્ય છે 
અને જે [નિત્ય છેં, તેને પામવા માટે જ પ્રયત્ત- 
પૂર્વક આચરણુ કરો.' મેં પણ જેમ જેમ 
પ્રયત્ન ક્યા છે તેમ તેમ મને તુરત કૂળ થયું છે; 
આમ હું પણુ દૈવથી તાહિ પણુ પુરુષાર્થથી જ 
કળપામ્યો છું. પુરુષાર્થથી જ સિદ્ધ થતી ન્નેવામાં 
આવે છે નને ખુકછ્ધિમાત પુરુષે પ ણુ પુરુષાર્થથી 
જ આચ્ચરણુ કરે છે. દૈવ તો કેવળ દુ:ખમાં રડતાં 
અને અલ્પ બુક્ધિવાળા લોકોનાં ગ્માંસુ લૂછવા 
માટે છે. જગતમાં પરદેશ જવા આદિ પુરુષાર્થ- 
તો આરંભ પ્રત્યક્ષ આદિ પ્રમાણોથી સર્વદા 
સકળ થતો ન્નેવામાં આવે છે. જે જમે છે તે 
તુમ થાવ છે; પણ જે જમતો તથી તે તુપ્ત થતો 
તથી. જે પગ ચલાવે છે તે ચાલે છે; પણુ 
જે પગ ચલાવતો નથી તે ચાલતો તથી. જે 
જીભ ચલાવે છે તે ખોલે છે; પણુ જે જીભ 
ચલાવતા તથી તે ખોલતો તથી. આથી 
માણુસોતો પુરુષાર્થ જ સફળ છે. ક્રેક બુદ્ધિ- 
વાળા પુરુષો પુરુષાર્થે વડે જ અનાયાસે 
ભયંકર ચંકટોમાંથી તરી ન્તય છે, પણુ દૈવનો 
વ્યર્થ વિચાર કરવાથી તેએ તરી શકતા તથી. 
જે જે માણુસ જે રીતે પ્રયત્ન કરે છે, તે તે 
માણુસ તેવી રીતે અવશ્ય તેના ફળને મામે છે, 
પણુ જગતમાં હાથપગ ન્નેડીતે ખેસી રહેવાથી 
કોઈને ય કળ સાંપડતું નથી. હે રામ! શુભ 
પુરુષાર્થથી શુભ ફળ આવે છે અતે અશુભ 


પ તનનનતૃકકકનડન 
પુરુષાર્થથી અશુભ કળ આવે છે, તો હવે જૈમ 
૬ચ્છા હોય તેમ કરો. આ સંસારમાં પુરુષાર્થથી 
જ કળપ્રાત્તિ છે. દેશ અતે ફાળતે લીધો તે કળ- 
પ્રસિ તરત થાય કે લાંબે ગાળે થાય. આતે જ 
દૈવ કહ્યું છે. દૈવ ક્યાંય ન્તેવામાં આવતું તથી. 
તેમ તે ખીન્ન લોકમાં પ ણુ રહ્યું તથી, સ્વર્ગલોકમાં 
કર્મનું જે કળ ભોગવવામાં આવે છે. તેને દૈવ 
કહે છે, જગતમાં માણસ જત્મે છે, મોટો થાય 
છે અને પાછા જીર્ણ થઈ ન્નય છે; તેમાં જેમ 
ખાલ્ય, યૌવન અને જરા ન્તેવામાં ચઆવે છે. 
તેમ કયાંય દૈવ જવામાં આવતું તથી. પોતાના 
અર્થની સિદ્ધિ કરાવે એવૉં કામોમાં જ પ્રયત્ત- 
પૂર્વક મંડયા રહેવું, એ જ પુરુષાર્થ કહેવાય છે. 
એવા પુરુષાર્થથી સધળું મળે છે. એક દેશમાંથી 
ખીન્ન દેશમાં જવું, હાથથી પદાર્થોનું ધાર!ગ્‌ કરવું 
અતે અંમોશ્રી ખીજા વ્યાપાર કરવા તે ખેં પુરુ- 
ષાર્થેથી થાય છે, પણુ દૈવથી ફશું થતું તથી. 
પણુ અનર્થતી પ્રાપ્તિ કેરાવનારાં કામમાં જ 
પ્રયત્તપૂર્વક લાગ્યા રહેવું, એ તો એક ન્તતવી 
ઘેલછા છે. એથી કશું શુભ થતું તથી અને 
માત્ર અશુભ જ થાય છે. મહાત્માઓના 
સમાગમથી અને ઉત્તમ શાસ્તોનાં શ્રવણુયી 
તીવ્ર થયેલી પ્યુદ્ધિ વડે પોતાની જ મેળે નિશ્રય 
કરી શકાય છે ફે, શરીરના ચલનરૂપ સાધનથી 
જ સ્વાર્થ સિદ્ધ થાય છે. અજ્ઞાનથી થયેલી વિષભતા 
મઢી ન્તય અને તેતી સમતા થવારૂપ જે અપાર 
આઆતંદ થાય તે જ પોતાનો પરમાર્થ છે એમ 
વિદ્માનોનો નિશ્ચય છે; જેમના દ્વારા એવો ગઆતંદ 
પ્રામ થાય, તે શાસ્રોતું અને સાધુઓ નું યત્ન- 


પૂર્વક સેવન કરવું જ્તેઈએ.* સર્ન્માતિથી સત્સમા- 


ગમનો તયા ઉત્તમ શાસ્ત્રાભ્યાસનો લાભ થાય 
છે; અને એ સત્સમાગમ તથા શાન્રાભ્યામથી 
તત્ત્વખાધ થાય છે. આમ વષૌત્રકતુમાં જેમ તળાવ 
ગ્મને કમળતી પરસ્પર વૃદ્ધિ થાય છે, તેસ એ 

* શુખ્યત્વે સર્લ મનુંષ્યો અર્ધ અને કામમાં 
પુરુષ પ્રયત્ન કરે છે, તા ધર્મ અને મોક્ષમાં તેમણે શા 
માટે પુંરુષપ્રયત્ન ન કરવો જોઈએ ? 


શટ ચા. 


સગ ૮ મો-કૈવના મિથ્યાપણા વિષે ૮ર 
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ગએકમેકતા ચ્યભ્યાસથી ગુણવરદ્ધ થાય છે. બાલ્યા- 
વૃસ્થાથી જ તે પ્રયત્નપૂર્વક શાસ્ત્રોના તથા સાધુ- 
ઓના સમાગમનો મરિપૂર્ણ અભ્યાસ કયે હોય, 
તો તેના ગુણોથી હિતકારી સ્વાર્થ ગિદ્ધ થાય છે. 
આ્રહ્માંડમાં [વિદણુએ કૈત્યાને જ્યા, લોકોની 
મર્યાદાઓતું સ્થાપ્રત કર્યું તશ્રા જગતતી રચતા 
કરી; એ સઘળું પુરુષાર્થથી જ થયું છે, દૈવથી 
ગયે કશું થયું જ તથી, હે રયુનાથ! આ જ્બતમાં 
જુરુષરાર્થ જ મુખ્ય કાર છે, તો હે સદૂભાગી ! 
તમે એવા પુરુષાર્થ ફગો કે તમને ઝાડની કે 
ચર્પાદિકેના «શા તિઃસંશય ગ્માવે જ તિ. ૧--૩૨ 

ઝમતિ પુરઝજાસ્જારજેડસ્તિન જુર સ્જુતાથ 
[ર તથા ત્રયત્તમ | તર્ગાલ તસર 1 
સુમન વયા ત રજ્ઞાતક્રૂ ળવ 1ર૨॥ 


શ્રીયોગવાસકઠ મહારામાયણમાં મુમુક્ષુ પ્રકરણનો 
 પૌઝ્ષપ્રાધાન્યસમર્થન ' નામને સર્ગ ૭ મો સમાપ્ 
રૈ દ્ર 
સગ ૮સેોા 
દૈવના મિથ્યાપણૂા। વિષે 
વસિષ્ડ ઝતા 


તારુતિર્ને ચ જર્તાળિ ત સ્વન્રો ત ૫રાજનઃ । 
તસ્તિશ્યાગ્ાનવદસં કેય તાત જિનુસ્વતે 0૨॥ 
વશ્્તિદ બોલ્યા : દૈવને ચ્યાકાર તથી, કર્મ 
નથી, મતિ નથી અને પરાક્રમ પણુ તથી, તો 
આ દૈવ કહવાય છે તે શો પદાર્થ છે એ દૈવ 
તો એડ -તતતી રૂઢ થયેલી ભ્રાંતિ જેવું છે. 
જ્યારે પોતાનાં કર્માનાં ફ્ળ પ્રામ થાય છે, ત્યારે 
“આ કર્મ ગમા રીતે કર્યું હતું અને તેથી આ 
પ્રમાણે કળ મળ્યું * એવા પ્રકારની વાતો થાય 
છે, આવી વાતો જ ' દવ ને તામે પ્રસિદ્ધિ પામે 
છે. જેમ દ્ોરીમાં સર્પને માની લેવામાં આવે છે, 
તેમ મૂરખ મતિવાળા લોકોએ ભાંતિથી 
આવી વાતોમાં દૈવ છે' એવા નિશ્ચય પકડી 
લીધો છે. જેમ ગઈ કાલે કરેલું દુરાચરણુ આજતા 


* આ અટમા સર્ગમાં દૈવના મિશ્યાપણા વિષે ઘણાં 
ઉદાહરણો અને ઘણી યુક્તિઓ વિસ્તારથી કહેવામાં 
આવગે. 
શ્રી યોગ-૧-૬ 


સદાચરણુથી ટળી ન્તય છૅ; તેમ પૂર્વજત્મનું 
કેમે આ જત્મતા કર્મથી ટળી જય છે. માટે 
યત્તથી શુભ કાર્યો કરવાં. જે દૃષ્યું દ્વિવાળા પુરાષ 
મૂઢલોકોના અનુમાતથી સિદ્ધ થતા દૈવતે 
માનતો હોય, તેણે 'દંવયોગથી તાહિ જ 
બળું' એમ સમજતે ભડભડતી આગમાં પડવું 
જઈએ! જે દૈવ જ કર્તા હાય તો માણસને 
ક્રિયા કરવાનું શું પ્રયોજત છે? કારણુ કે દૈવ 
જ સતાન, દાન, આસન અને મલોત્સર્ગ આદિ 
ક્રિયાઓ કરશે. જે દૈવ જ કર્તા હોય, તો પછી 
પુરુષ તો મૂંગો ડરશે. તે તો જેમ દૈવ ચલાવશે 
તેમ ચાલશે: પછી તેને થાઃત્રનો ઉપદેશ કરવાનું 
પ્રયોજત શું છે? ત્યારે જગતમાં કોઈને કોઈ 
વાતનો ઉપદ્દેશ થા સાટે કરવામાં આવે છે? 
જગતમાં એક શબ વિના કયાંય ક્રિયારહિતપ ણુ” 


| જવામાં આવતું નથી અને ક્રિયાથી ફળતી 


પ્રાપ્તિ થતી પણુ ન્તૅવામાં આવે છે; આથી 
દૈવ વ્યર્થ જ છે. દૈવ આક્નાર વગરતું છે અને 
તે આકારવાળા પુરુષની સાથે રહીને કોઈ ક્રિયો 
કરે એ પણુ અસંભવિત છે; માટ દૈવ વ્યર્થ જ 
છે. લેખણુ અથવા અસ્ત્રો વગેરે સાધનો મળતાં 
ખેમાંથી એક હાય તે તે કાર્યતો કર્ના થશે; પરંતુ 
એ હાય વગેરે ઝલાઈ જ ગયા હોય ત્યારે દૈવે 
તે કામ કદી કર્યું હોતું નથી. માટે દૈવ વ્યર્થ જ 
છે, જેમ મનનો અને ખુદ્ધિનો અનુભવ થાય 
છે, તેમ રબારીઓ થી માંડીને વિદ્ઘાનો સુધી ઝોઈ- 
ને પણુ દૈવતો અનુભવ થયેલા કયાંય જ્વણવામાં 
આવ્યો તથી; માટે દૈવ સર્વદા મિથ્યા જ છે, 
ખયુદ્ધિ અને દૈવ જુદાં જદા હોય, તો વ્યુદ્ધિનો 
ક્રિયા કરવામાં ઉપયાગ થાય છે, પણ્‌ દૈવતો 
ઉપયોગ તથી. માટે દૈવ એ એક કલ્પિત પદાર્થ 
જ. થૂ અ. 7 ક્‌ એ ક? 

જ છે. હવે જે ખયુંદ્ધ તથા દૈવ ગે ખંતે એક જ 
જ ક સ્ક 

હોય. તોપ ણુ દૈવની કલ્પના વ્યર્થ થાય છે. પછી 
નસ સ ? ક 
ને બુદ્ધિથી જુદા દૈવની કલ્પનામાં પ્રમાણ હોય, 
તો તે પ્રમાણુથી શા માટે પુરુષાર્થને જ સિદ્ધ 
ન કરવા જેમ દેહબારીને આકાશનો સંયોગ 
સંભવતો તથી, તેમ તેને દૈવનો સંયોગ પણ 


૮૨ શ્રાયાગવાસિછ મહારામાયષ-સુમુક્ષુ-પ્રકર્ણુ 


સંભવતો નથી. જેને આકાર હોય તો જ સંયોગ 
થતો ન્તૅવામાં આવે છે; માટે આકાર વગરતું 
અને સંયુક્ત માનવામાં આવતું દૈવ છે જ નહિ. 
જતાં દૈવ ગોલોકયમાં પ્રાણીએતે માટે ખટપટ 
કરનારું હોય, તો પછી સઘળાં પ્રાણીએ એ સૂઈ 
જ રહેવું ન્નેઈએ; ક્રારણુ કે દૈવ જ સઘળું કામ 
કરી દેશે. ' મને દૈવે પ્રેર્યો છે તેથી હું આ કામ 
કરું છું' એમ જે કહેગામાં આવે છે, તે તો 
સામા માણુસતે ધીરજ આપવાની વાત છે; 
પણુ વાસ્તવિક રીતે દૈવ છે જ તહિ, મૂઢ લોકોએ 
જ દૈવતે ફલ્પેલું છે. જેચ્યો તે દૅવમાં ખૂંગ્યા છે, 
તેઓ તો મૂઆ જ પડયા છે. સમન પુરુષો 
તો પુરુષાર્થથી જ ઉત્તમ પદ પામ્વા છે. કહો 
ન્નેઈએ, જેએ વીર છે, પરાક્રમી છે, સમજા 
છે અને પંડિતો છે, તેએ આ જગતમાં કદી 
દૈવની વાટ સરખી ન્તએ છે ખરા? અમુક 
માણુસતો આવરદા વણો લાંખો છે એવો ન્તેશી- 
ઓએ નિર્ણય કર્યો હોય અને તે મનૃષ્યનું મસ્તક 
કાપી તાખવામાં આવે છતાં તે જીવતો રહે, તો 
દૈવને ઉત્તમ ગણુવંં ન્તેઈએ. છહે રામચંદ્ર ! 
જેષીઓએ જેતે વિષે નિર્ણય કર્યો હોય કે આ 
માણુસ પંડિત થશે, તે માણુસ ભણાવ્યા વગર પણુ 
શાસ્રોને સમજી ન્નય તો દૈવૃતે ઉત્તમ ગણુવું 
જેઈએ. હે રામ! વિશ્વામિત્ર મુનિએ દૈવને 
દૂર હડાવીને પુરુષાર્થથી જ ખ્રાહ્મણુપ ણુ મેળવ્યું 
છે; તેમણે તે કંઈ દૈવતા આધારથી મેળવ્યું તથી. 
હે રામ! મુનિપણું પામેલા અમે ખીના લોકે 
પણુ લાંખા ફાળતા પુરુષાર્થથી જ આષ્નશમાં 
ચાલવાની શકિત પામ્યા છીએ. મોટા મોટા 
દૈત્યોએ પણુ પુરુષપ્રયત્તથી જ દેવતાઓના 
સમૂહને ઉખેડી તાખીને ગૈલોક્યમાં ચક્રવર્તીપણુ' 
કર્યું છે. દેવસ્વામીએ એ દાતવોના સૈત્યતે મારી-- 
તોડીને તેની પાસેથી યૈલોકયના વિશાળ રાન્ત્યને 
ખળથી પાછું લીધું છે તે પણુ પુરુષાર્થથી જ 
છે. હે રામ! આ વાંસતા કરંડિયામાં લાંખા 
સમય સુધી સુંદર જળને ભરી રાખવામાં આવે 
છે, તે પણુ પુરુષાર્થની યુડિતથી જ છે. એમાં 
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દૈવે તો કશું જ કામ કર્યું તથી. હે રામ ! સ્વજતોનું 
પોષણુ કરવું, શગુતા દેશને લઈ લેવો, કોધથી 
શત્ુઓતો નિગ્રહ કરવો અને અનેક પ્રકારના 
ભોગવિલાસ કરવા ઈત્યાદ્દિ જે જે શ્રમસાધ્ય 
પુરુષાર્થી છે, તે તે કંઈ જેમ જડીખ્યુટ્રીથી કે 
છૂમંતર આદિથી થઈ શકતા તથી. ગ્યાથી હૈ 
શુભ વિચારવાળા રામચંદ્ર! નમે દૈવતી કાંઈ 
અપેક્ષા જ રાખો સતહિ. તમે ઉત્તમ પુરુષાર્થ- 
તો જ આશ્રય ફરો. એ દૈવ તો માત્ર પોતાની 
કેલ્પતાથી જ માતી લેવાયું છે, મિથ્યા છે 
અને સર્વ ઉદ્યોગોથી તથા ફળાથી વિરુદ્ધ છે.૧-૨૬ 

લવાહજારળજામેસિવઝિસ તિઝવિરુસ્વવશા- 
સુવજારિવલમ્‌ | ટગતતપવેફવ દિ કેયતલન્તવ કથ 
શુમાશય વૌરવસુત્તમત્‌ ॥૨૬॥ 

શ્રીયોગવાસિષ્ઠ મહારામાયણમાં મુંમુક્ષું પ્રકરણના 
 દંવનિરાકરણ ' નામનો સર્ગ 7 મો! સમામ 
સર્ગ ૯ સે 
કર્માનુ' મતોામાત્રપણ' તથા મનનુ' 
ચિદ્યાત્માથી અભિન્નપણુ* 
રામ ૩વાર 

મમવન્‌ લવેષમેશ ત્રસિણાજઝતામલમ્‌ । 
થછ્ઠોજે લજન કરસન જેવ તાત જિસુસ્યસે ।૬॥ 

રમ ખોલ્યા; હે ભગવત! હે સઘળા 
ધર્મોને જાણનારા! હે ષ્રહ્મત.! લોકમાં જે અત્યંત 
પ્રસિદ્ધિ પામ્યું છે, તે દૈવ શું છે, તે કહો. જે 
દૈવ ફેહેવાય છે, તે કાંઈ વસ્તુ છે કે નહિ? 

વસિષ્ઠ ખોલ્યા : હે રાઘવ! સર્વત્ર પુરુષાર્થ 
જ સઘળાં કાર્યોને કરનાર અને તેનાં ફળોનો 
ભોગવનાર છે. તેમાં દૈવ કારણુરૂપ છે જ તહિ. 
દૈવકાંઈ કરતું નથી તેમ ફાંઈ ભોગવતું પ ણુ તથી. 
તે છે તહિ, તેમ દેખાતું પણુ નથી. પંડિત લોકો 
તેને માનતા જ નથી; એ તો માત્ર એફ વ્યર્થ 
કલ્પના જ છે. અવશ્ય ફળ આપનારા પુરુષાર્થથી 
જ જે ફળ સિદ્ધ થાય છે, તે કોઈને સારું લાગે 

* આ નવમા સર્ગમાં દૈવનું ખંડન કરવા માટે 
ફળ સહિત કર્મોનું મનોમાત્રપાયુ' અને મનનું ચિદા- 
ત્માથી અભિન્નપણુ' કહેવામાં આવશે. 


સગ* ૯ મો-કર્માનુ' મનોમાત્રપણ તથા મનનુ* ચિદાત્માથી. મભિવ્નપણુ' ૮૩ 
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છે અને કોઈને માકું લાગે છે, એ વાત જ 
દૈવ શખ્દથી કહેવાય છે. પુરુષાર્થથી મળેલી ઈટ્ટ 
વસ્તુમાંથી કોઈ સમયે પાછી અનિટ્ની પ્રાતત 
થાય છે અને અનિષ્ટ વસ્તુમાંથી કોઈ સમયે પાછી 
ઈટ્ટની પ્રાપ્તિ થાય છે, તે જ દૈવ શખ્દથી કહે- 
વાય છે. ભોગના મુખ્ય સાધનરૂપ જ પદાર્થ 
અવશ્ય થવાનો હોય છે, તેને પણુ લોકો સમુ- 
ડાયમાં કેટલાએક દૈવ શખ્દથી કહે છે. હે રાધવ ! 
ભ્રાંતિવાળા કોઈ મા ણુસને દૈવ કાંઈક નવાઈ જેવું 
દેખાડે છે, પણુ વિવેકી પુરુષતે તે કાંઈ દેખાડવું 
નથી. સિદ્ધ થયેલા પુરુષાર્થમાંથી શુભ કે અશુભ 
ફળનો ઉદય થાય છે, ત્યારે “આ કામ આ 
બીજરૂપે જ હતું. ' એમ જે ખોલવામાં આવે 
છે, તે જ દૈવ કહેવાય છે, કર્મનું ફળ પ્રાપ્ 
થયા પછી “ મારી બુદ્ધિ આમ હતી અને મારો 
વિચાર આવો હતો' એમ જે ખોલવા | આવે 
છે, તે જ દૈવ કહેવાય છે. ઈટ્ટ કે અનિટ્ટ ફૂળ 
પ્રામ થાય છે ત્યારે “ પૂર્વનું કર્મ આવા પ્રકારતું 
હતું' એમ માણુસને ધીરજ આપવા માટે 
જે વચત ખોલવામાં આવે છે, તે જ દૈવ 
કહેવાય છે. 

રામ ખોલ્વા : હે ભગવંત! હે સર્વ પર્માના 
જાણુનારા! જે પૂર્વે સંપાદન કરેલું કર્મ છે, 
તેતે જ જે તમે વારંવાર “ દૈવ દેવ ' ઝ્હેતા હો, 
તો તે તો છે જ,આમ છતાં તે “ નથી ' એમ તમે 
શા માટે કહો છો ? 

વસિષ્ઠ બોલ્યાઃ હે રાઘવ! તમે સારું 
સમજે છે, માટે હું સંપૂર્ણ રીતે તમને તે કહીશ. 
એ દૈવ નથી જ એવો તમારા મતમાં દૃઢ નિશ્રય 
થશે, સાંભળો. પ્રથમ મતની ઘણા ઘણા પ્રકારની 
જે વાસતા હોય છે તે જ માણુસોના કર્મરૂપે 
પરિણામ પામે છે. હે રામ! માણુસતા મનમાં 
વાસતા ઊઠે છે તે પ્રમાણે જ તરત તે કર્મ 
કરે છે. વાસના એક પ્રકારની હોય અને કર્મ 
ખીન્ન પ્રકારનું કરે, તેમ કદી ખતતું જ નથી. 
જેને ગામ જવાની વાસના ઊઠે છે તે ગામ 
જાય છે; અતે જેને તગરમાં જવાની વાસના 


“નનન: 
ઊઠે છે તે તગરમાં જ્નય છે. જે જે માણુસને 
જેવી જેવી વાસતા હોય છે તે તે માણસ-સર્વદા 
તેવા તેવા પ્રકારતો જ પ્રયત્ન કરે છે, પૂર્વે 
ફેળની અત્યંત ઈચ્છાના વેગને લીધે જે કર્મ 
ભારે યત્તથી કરવામાં આવ્યું હોય, તે ખીન્ન 
નામથી દૈવ કહેનાય છે. કર્મ કરનારાઓનાં સધળાં 
કમાં આ જ રીતે થાય છે. જે કર્મ છે તે 
વૃદ્ધિ પામેલી વાસતા જ છે. જે વાસતા છે તે 
પોતાના કારણરૂપ સનથી જુદી તથી. જે મત છે, 
તે પરમાત્માનું જ રૂપાંતર હોવાથી પરમાત્મા જ 
છે.* આપ હે સાધુ! જે દૈવ છે તે કર્મતે જ 
છે. જે કર્મ છે તે મત જ છે અને જે મન છે તે 
પરમાત્મા જ છે; માટે દૈવ નથી જ એવો નિશય 
છે. મત આદિરૂપ થયેલો એ જ આત્મા જે જે 
કર્મતે હિતરૂપ જાણીને કરે છે, તે પોતારૂપ 
દૈવથી જ તે તે કર્મતા કૂળતે પામે છે. હે 
રામ! મત અવિર્વચનીય છે. સત્પુસ્ષ્રાએ તેનાં 
મત, ચિત્ત, વાસતા, કર્મ, દૈવ અને નિશ્ચય 
એવાં તામા કહ્યાં છે. આમ હે રામ! અનેક 
તામોવાળો આત્માં જ નિત્ય દૃઢ ભાવતાથી જે 
યત્ન કરે છે તે પ્રમાણે તે સંપૂર્ણ ફળ પામે છે. 
હે રઘુશ્રોક! આ પ્રમાણે સઘળું પુરુષાર્થથી જ 


“પ્રામ થાય છે, પ ણુ ખીન્ન કશાયી પ્રાપ્ત થતું નથી. 


માટે તમેં કલ્યાણકારી પુરુષાર્થ કરો. 

રામ ખોલ્યા: હે મુનિ! મને પૂર્વની વાસ- 
તાઓની ન્નળ જેવી રીતે રાખે છે, તેવી રીતે 
હું રહું છું. હુંતો વાસતાએને વશ છું. તો હું પરવશ 
માણુસ શું ઝરી શકુ? 

વાસ ખોલ્યા : હે રામ ! તમારી વાસનાઓ 
અતુકૂળ છે, તેથી જ તમે પોતાતા પ્રયત્નપૂર્વક 
પુરુષાર્થ વડે અવિતાશી સુખતે પામશો, પુરુ- 
ષાર્થ વિતા એ સુખ સાંપડશે જ નહિ. હે 
રામ! તમારી પહેલાંની વાસતાએ શુભ અને 


* વાસનાને મનમાં શમાવવાથી અને મનને 
આત્મામાં શમાવવાથી જીવ કૃતાર્થ થાય છે: માટે સુંમુક્ષુએ 
સર્વ વાસનાઓને મનમાં શમાવી મનને આત્મામાં 
શમાવવું જાઈએ. 


હજ શ્રીચાગવાસિછ મહારામાયણ-સુસુક્ષુ-પ્રકરણુ 


અશુભ એમ બે પ્રકારની હોવી જતેઈએ; અથવા 
તે બેમાંથી એક પ્રકારની હોવી ન્નેઈએ. નને 
તમતે હમણાં શુદ્ધ વાસતાઓનો સમૂહ પ્રવર્તાવતો. 
હશ. તો તમે શુભ અનુક્રમથી જ અવિતાશી 
પદતે પામશે. પ ણુ કદાચ અશુભ વાસતાઓતો 
આઓધઘ તમને સંકટમાં તાખતો હોય, તો તેને 
તમારે યત્ન કેરીને ખળાત્કારથી જીતવો જેઈએ. 
તમે કેવળ ચૈતત્યરૂપ આત્મા જ છો, જડરૂપ 
દ્રેહ નથી જ ન્તે તમારાથી ચૈતન્યરૂપ આત્મા 
જનુદ્દા હોય તો તે તમને જાણતો નથી, એટલે 
તેન સર્વગ્‌ કહેવાય તહિ, આથી તમારો પ્રકાશ 
કરતાર ખીજું કોઈ ચૈતન્ય છે જ નહિ; તમે 
જ મૂળ ચૈતત્યરૂપ છો. જને તમને ફોઈ ખીન્તે 
ચેતતા આપતો હોય તો તેને ચેતતા આપવા 
સારુ ત્રીનને જઈએ, પછી તે ત્રીન્નને ચેતના 
આપવા કોઈ ચોથો ન્તેઈએ. એમ કરતાં જને 
અતવસ્થાદ્યોષ (જતો છેડો નત આવે એવી 
સ્થિતિ) આવી જાય અને તે દોષ મૂળતે હાનિ 
કરનાર છે. વાસતારૂપી તદી શુભ અને અશુભ 
યમ ખે માર્ગથી વહે છે. મૂસા તેને 
શુભ માર્ગમાં જ વાળવી ન્તેઈએ. હે ખળવાનોમાં 
શ્રેઇ! જેને તમારું મત અશુભમાં લાગ્યું હોય, 
તા તમે ખળપૂર્વક પુરુષાર્થ કરીને તેતે શુભમાં 
જ. ઉતારો. માણુસનું ચિત્ત ખાળક જેવું છે. 
તેન અશુભમાંથી અટકાવીએ તો તે શુભમાં 
ન્તય છે અને શુભમાંથી અટકાવીએ તો તે 
ચયશુભમાં જાય છે. આથી ખળપૂર્વઝ તેને 
અશુભમાંથી અટકાવવું ન્નેઈએ, એ ચિત્તરૂપી 
ખાળકને 'તુરત સમતારૂપી સાંત્વન આપીને 
નિર્દ્દાષ કરવું. પછી ઉતાવળ કર્યો વિતા ધીરે ધીરે 
પુરુષપ્રયત્તથી તેતે સારા માર્ગમાં ચલાવવું. 
તમે પૂર્વે અભ્યાસથી વાસતાઓના શુભ અથવા 
અશુભ ગમે તેવા સમૂહને દૃઢ કર્યો હોય, તોપ ણુ 
હવે તો વાસતાએઓના શુભ સમૂહને જ દઢ કેરો. 
હે શત્રુમરદેત! જે પૂર્વના અભ્યાસને લીધો 
તમારી આ વાસના ઉદય પામી હોય, તો તેથી 
જ અભ્યાસનું સફળપણુ' સિદ્ધ થાય છે એમ 


સમળન્ને, હે નિષ્પાપ ! હમણાં પણુ અભ્યામ 
કરશો તો તમારી શુભ વાસના જ ગાઢ થયે; 
માટે તમે શુભ અભ્યાસતે જ સંપાદન કરો. 
તાત! કદાચ પૂર્વના અભ્યાસથી તમારી વાસના 
ગાઢી નહિ થઈ હોય, તો હવે તે વધી શકવાની 
નથી. તમે સુખી થાએ. વાસનાએના કળ 
સંખંધમાં તમને સંદેહ હોય, તોયણુ શુભ વાસ- 
તાએ જ એકઠી કરો. શુભ આચરણુથી શુભ 
વાસનાઓ વધશે તો કોઈ નવતતી હાનિ થશે 
તાહિ. જગતમાં જે જે વિષયનો આગ્રહપૂર્વક 
અભ્યાસ કરવામાં આવે છે, તે તે વિષય સિદ્ધ 
થયા વિના રહેતો તથી, એ વૂ ખાળકથી માંડીને 
વિદ્યાનો પર્યત નિઃસંદેહ ન્નેવામાં આવે છે. 
આથી દૃઢ પુરુષાર્થ ડરીને પાંચો ઈન્દ્રિયોનેઃ 
જીતીને તમે ફલ્યાણુને અથે” શુભ વાસનાથી 
યુકત થાઓએ. ન્યાં સુધી તમે સ્વરૂપ જ્ણ્યું તથી. 
અને તમારું મત તે વિષયમાં જણીતું થયું 
નથી, ત્યાં સુધી તમે ગુરુતા વચન પ્રમાણે 
અને શાસ્ત્રના વચનો પ્રમાણે નિર્ણય કરીને શુભ 
વાસનાનો અભ્યાસ કરો. નયારે તમારા રાગદ્દ ષા- 
દક મળો શિથિલ થઈ જય અતે આત્મવસ્તુ 
જાણુવામાં આવે, ત્યારે તમે કશી શચિ'તા રાખ્યા 
નિતા શુભ વાસતાએતા ઓઘને પણુ છોડી 
ન ક. શ, રુ ર 5 
જે. હે સાધુ! તમે જે શ્રેષ છે, અતિ સુંદર છે 
અતે મહાત્માઓએ સેવેલી છે, તે શુભ વાસ- 
નાએનો અભ્યાસ કરો. એ શુભ વાસનાથી 
ભરપૂર થયેલી ખુદ્ધિ વડે તમે સર્વદા શોકરહિત 
એવા પદ્ટનો સાક્ષાત્કાર કેરો. પછી તે શુભ. 
વાસતાએને પણુ છોડી દઈને તમે અખંડિત 
રીતે સ્વરૂપમાં જ રહો. ૧-૪૩ 
થર્સિણુમમનારમસેવિલ લચ્ુમમસુરસ્ય- 
મતોશમાવલુણ્ઘા । નતિમતવ વહ સરા વિક્ષોર 
લર્ઝુ તવવ્વવતુર્ય લાજી લિઇ ।૪ર॥ 
શ્રીયોગવાસિક્ક મહારામાયણમાં મુંમુંથું પ્રકરણને!" 
“કર્મવિચાર' નામનો સર્ગ ૯ મો. સમાપ 
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સગ ૧૦ મે।-પથ્વીમાં સાન ઉતારવાનો કમ ૮૫ 


સગ ૧૦ સે!” 


પૃથ્વીમાં રાન ઉતારવાનો કસ 
વસિષ્ઠ ઝવત્તિ 

મથાસ્થિય ત્રહાલસ્વં લત્તા સિયતિસ્રવતે । 
શા ચિનેતુવિતેવૃત્ને લા વિત્તેચ વિતેયતા ॥૨॥ 

વસિ બોલ્યા : જે ખ્રહમતત્ત્વ છે તે સર્વના 
અતુકૂળપ ણાથી જ સર્વદા રહેલું છે. તેની જે 
મત્તા છે તેને જ આપણે ભવિષ્યક્રાળનો સંબંધ 
ચ્યાપીતે ભવિતવ્યતા કહીએ છીએ. આસ કારણુ- 
પદાર્થોમાં જે નિયામકપ ણુ' છે, તથા કાર્યપદાર્થો- 
માં જે નિયમ્યપણુ છે, તે જ ભવિતવ્યતા છે. 
આથી ફલ્યાણુને અથે” અવિચળ ખાંધવરૂપ 
એવા પુરુષાર્થનો આશ્રય કરીને તમે તમારા 
ચિત્તને એકાગ્ર કરો અને આ મારી વાત સાંભળો. 
વિષયોના મનોરથો ઉપર બહુ જ ચડી ગયેલી 
અને વિષય સંબંધી સુખો ઉપર તરાપો માર્યા 
કરતી ઇન્દ્રિયોને તમે પુરુષાર્થથી નિયમમાં 
લઈને મતતી સમતા મેળવો. 'આ હું તમતે 
સંહિતા કહું છું તે તમે સાંભળો. એ સંહિતા 
મનુષ્યલોકમાં તયા સ્વર્ગ આદિ લોકમાં પણુ 
અધિકારીઓને જ્તાત પ્રાપ્ત કરવા સારુ પુરુષાર્થ- 
રૂપી ફળ આપતારી છે; સર્વ વેદોના સારથી 
બતાવેલી છે અને મોક્ષતા ઉપાયોથી ભરેલી 
છે. હે રામ! હું તમતે આ મોક્ષનો ઉપાય કહું 
છું. સંસાર સંખંધી વાસનાઓતે, તે ફરી 
ઊંઠે જ તહિ તેવી રીતે ત્યજી દઈને ઉદાર ષ્મુદ્ધિથી 
શમ તથા સંતોષતું સંપૂર્ણ રીતે ગ્રહણુ કરીને 
અને મતતે સઆગલાંપાછલાં વાક્યોના અર્થમાં 
પહોંચી શકે એવું, વિષયોમાં આઘાત--પ્રત્યા- 
ઘાત તહિ પામતું, આત્માતા અનુસંધાતવાળું 
તેમ જ અનુભવમાં એકરસ કરીને તમે તે 
સાંભળો. એ ઉપાય સુખનો તથા દુઃખનો ક્ષય 
ફેરતારો છે અને અખંડિત મહાઆતંદના મુખ્ય 


* આ દસમા સર્ગમાં બ્રહ્માના તથા પોતાના 
જન્મ, પોતાને થયેલો ઉપદેશ અને પુથ્વીમાં જ્ઞાનનો 
સંપ્રદાય ઉતારવાનો ક્રમ કહેવામાં આવશે. 


જારણુરૂપ છે. તમેં સઘળા વિવેડીએતી સાથે 
આ મોક્ષકથા સાંભળીને દુ:ખર્રહત એવા પરમ- 
પદને પામશો અને ત્યાં મૃત્યુનો ભય જ હશે 
તહિ. સધણં દુ:ખનો ક્ષય કરતારું અને ખુદ્ધિને 
પરમ વિશ્રાંતિ આપનારું આ શાસ્ત્ર સર્વના 
ખનાવતારા ષ્રહ્માએ કલ્પના આરંભમાં કહ્યું હતું. 
રામ ખોલ્યા : હે ખ્રહ્મત ! આ શાસ્ત્ર ખ્રહ્માએ 
શા કારણુથી કહ્યું હતું? અને તમતે તે થી 
રીતે બ્રાપ્ત થયું હતું ? હે પ્રભુ ! તે મને કહો. 
વસિષ્ઠ ખોલ્યા: માયા સંખંધી અનંત 
વિલાસોના અધિષ્ાનરૂપ, સર્વનો અંતયૌમી, સર્વ 
ના આધ્રારરૂપ, અવિનાશી અને સર્વ પ્રાણીઓમાં 
અપરોક્ષ રીતે દીવાની પેઠે પ્રકાશતો એક ચૈતન્ય- 
રૂપી આત્મા છે. જેમ હાલતા અને થંભેલા 
છતાં અખંડિત જળરૂપ સ્વભાવવાળા સમુટ્ર- 
માંથી તરંગો ઉત્પત્ત થાય છે, તેમ માયાના 
તથા તેનાં કાર્યોના ક્ષોભકાળમાં અતે અક્ષોભ- 
કાળમાં એક જ સ્વભાવવાળા તે િવેકાર પર- 
માત્મામાંથી ખ્રહ્માંડરૂપ વિરાટ પુરુષ ઉત્પન્ન 
થયો, એ વિરાટ પુરુષતા મેસ્પર્વતરૂપી ડોડીવાળા, 
દિશાઓરૂપી પાંખડીઓવાળા અને તારાઓરૂપી 
કેસરાવાળા હૃદયકેમળમાંથી ખ્રહ્મા ઉત્પન્ન થયા. 
જેમ મન અનેક વિકલ્પોના સમૂહને ઉત્પન્ન 
જરે છે, તેમ વેદને તથા વેદતા અર્થને ન્નણુનારા 
અને દેવતાએતનાં તથા મુનિઓનાં મંઠળોથી 
શોભતા એ ખ્રહ્માએ સર્વ પ્રાણીઓના, સમૂહને 
ઉત્પન્ન કર્યો. જંખુહીપતાર એક ખૂણારૂપ આ 
ભરતખંડમાં તેમણે આધિઓથી તથા વ્યાધિ- 
અથી ઘેરાયેલાં, લાભથી તથાં અલાભથી 
અસ્થિર મતવાળાં અને થોડા જીવતવાળાં સર્વે 
પ્રાણીએ ઉત્પન્ન કર્યો પછી જેમ પુત્રનાં દુઃખ 
જઈને પિતાને કરુણા આવે, તેમ આ સુક્ટિમાં 
માણુસોને અનેક પ્રકારની પીડાઓ થી ભરપૂર 
દુઃખો પડતાં જ્તેઈને સર્વ લોકોને ઉત્પન્ન કરનારા 
મહાસમર્થ ખ્રહ્માનેપ ણુફેરણા આવી. એ ડરુણા- 


- એશિયા ખંડના. 


૮૬ શ્રાયાગવાસિછ મહારામાયણ-સુમુક્તુ-પ્રકરલ 


ને લીધે ખ્રહ્માએ લોફોના કલ્યાણુ માટે જરા વાર 
એકાગ્ર ચિત્તથી વિચાર ક્યો કે, “ આ અભાગિયા 
લોકોનાં દુ:ખનો તાશ કરું એવો ક્યો ઉપાય 
હશે?' એ પ્રમાણે વિચાર કેરીને, ભગવાન 
ખ્રહ્યાએ પોતે જ તપને, ધર્મને, દાનને, સત્યને 
અને તીર્થૌને ઉત્પન્ન કર્યા, એમને સરનયા 
પછી વળી ખ્રહ્માએ વિચાર કેય કે, . આ તપ 
આદિ સાધનોથી લોકોનાં દુ:ખતો છેવટતો અંત 
આવવાતો નથી, ખરું સુખ તો મોક્ષ જ છે. 
તે મળવાથી માણુસને કરી વાર જત્મવું કે મરવું 
રહેતું નથી. એ મોક્ષ જ્ઞાનથી જ મળે છે. જીવને 
સંસારમાંથી તરળાનો ઉપાય જ્ઞાત જ* છે. 
તપ દાત અતે તીર્થ એ મૉોક્ષતા અંતરંગ” 
ઉપાયે કહ્યા નથી. માટે આ અભાગિયા લોકે- 
ને દુ:ખથી છોડાવવા માટે મારે તુરત જ એક 
નવો દૃઢ ઉપાય પ્રગટ કરવો.' ગે પ્રમાણે 
વિચાર કેરીને કમળ પર ખિરાજેલા ખ્રહ્માએ 
મતથી સંકલ્પ ફર્યો અતે આ મતને ઉત્પન્ત 
ક્યો. ત્યાં હે નિ"પાપ! જેમ એક મોજ્માંથી 
ઓંચિ'તું ખીજું મોન્તું ઉત્પન્ન થાય છે, તેમ 
હું એશચિ'તો જ તે પિતા ખ્રહ્મામાંથી ઉત્પન્ત 
થયો અને તરત જ તેમની પાસે ગયો, કેમંડળતે 
પ્રારણ કરતારા અને હાથથી માળા ફેરવતા 
તે સર્વૈના અધ્યક્ષ ખ્રહ્માની પાસે જઈને, મે' 
તેમને” નમ્રતાપૂર્વક પ્રણામ કર્યો, ત્યારે મારા 
હાથમાં પણુ કમંડળ હતું અને ફેરવવાતી માળા 
હતી. ખ્રહ્યમાએ મતે કહ્યું કે, હે પુત્ર! 
આવ.' એ પછી જેમ ચંદ્રને ધોળા વાદળા 
પર ખેસાડે, તેમ તેમણે મને હાથથી પોતાના 
જમળતા ઉત્તરભાગ ઉપર ખેસાડયો, જેમ ઉત્તમ 
હંસ સારસને કહે તેમ મૃગચર્મરૂપી વસ્ત્રવાળા 
પિતાજી ખ્રહ્માએ મને તેવાં જ વસ્ત્રવાળાને 
કહ્યું કે,“ હે પુત્ર! જેમ ચંદ્રમાં કલંકે પ્રવેશ કર્યો 
છે, તેમ જરા વાર તારા ચિત્તમાં વાંદરાના જેવી 

# નિષ્કામકર્મ ચિરારુંદ્વિ દ્રારા અને ઉપાસના 
ચિત્તની એકાગ્રતા દ્રારા શઞાનના સાધનરૂપ છે. 

4 સમીષના. 


#"#૭૪૦#૫૪ભ૪#૪૪#૪જ' 
ચપળતા ફરાવતાર અજ્ઞાત પ્રવેશ ફેરો. આમ 
ષ્રહ્માએ તુરત શાપ દીધો એટલે તે સમયે જ 
હું મારા અત્યંત પરિપૂર્ણ નિર્મળ સ્વરૂપને ભૂલી 
ગયો. આ પ્રમાણે સ્વરૂપ ભુલાયાથી હું દીનતા 
પામ્યો અતે મૂઢ ખુદ્ધિથી ઊભો રહ્યો. નિર્ધત 
થયેલા માણુસતી પેઠે હું દુઃખછી અને શોકથી 
તપવા લાગ્યો. હું ચુપચાપ ઊભો રહી મતમાં 
વિચાર કરવા લાગ્યો : “ અરેરે! ભૂંડું થયું, આ 
સંસારરૂપી દોષ અહીં કેમ આવ્યો?' પછી 
પિતાજીએ મતે કહ્યું કે, “હે પુત્ર! તતે શું 
દુઃખ થયું છે? મતે દુ:ખ ટાળવાનો ઉપાય 
પૂછ એટલે તે કરવાથી તું સુખી થઈશ. હવે 
સોનેરી રંગના કમળની પાંખડી પર ખેઠેલા 
મે' સર્વ લોકોના કરતો ભગવાન ખ્રહ્યાને સંસારરૂપી 
વ્યાધિતા ઔષધ વિષે પૃછ્યું: ' હે નાથ! 
જીવને શી રીતે મહાદુઃખમય સંસાર આવ્યો 
છે કેમ કરવાથી તે ક્ષય પામે છે?' મે એ 
પ્રમાણે પૂછ્યું, એટલે ષ્રહ્માએ મતે ઘણું જ્ાન 
કહ્યું. તે પવિત્ર જ્ઞાન ન્નણોને હું ખ્રહ્માના અંત:- 
કરણુમાંતા ઉત્તમ તત્ત્વબોધની પેઠે તિર્મળ અને 
પરિપૂર્ણ સ્વભાવવાળા થયો. આમ જે જ્નણુવાનું 
હતું તે સથળું જાણીને હું બ્રહ્માત્મક સિથાતિને 
પામ્યો, એટલે જગતના કતો ખ્રહ્માએ મને સઘળું 
કારણુ કહ્યું કે, “ હે પુત્ર! જ્ઞાનરૂપી સાર સઘળા 
અધિકારી લોકોને મળે તેટલા માટે મે' તતે 
શાપથી જ્ઞાનરહિત કરીને પૂછતારો કર્યો હતો. 
હવે મારો શાપ શાંત થઈ ગયો છે અને મેલું 
થયેલું સુવર્ણે જેમ શોધન ફર્યાથી પાછું શુદ્ધ 
સુવણેરૂપે થઈ રહે છે, તેમ તું પણુ મારી પેડે 
પરમખોધ પામીને અખંડિત એકરસરૂપે રહ્યો 
છે. હે સાખુ ! હવે તું લોકો પર અનુગ્રહ કરવા સારુ 
પૃથ્વી ઉપર જંખૂઠીપની અંદરના ભરતખંડમાં 
જ. હે પુત્ર! તું મોટી ખુદ્ધિવાળા અને ક્રમને 
જાણુનારો છે. ત્યાં ભરતખંડમાં જઈ જેઓએ 
કર્મકાંડમાં આસકિતવાળા હોય તેમને તારે કર્મ- 
કાંડના ક્રમથી ખોધ કરવો અને વૈરાગ્યવાળા 
ઝીણી વાતને સમજી શકે એવા અને વિચાર 


સગ ૧૧ મો।-પથ્વીમાં સાનને! વિસ્તાર તથા પૂછતાર અને કહેનારનાં લક્ષણા ૮૭ 
૪પ#૫૪૪૪૪#૪૫/૪૪૪#૪/૪૪##"૪"૪"”«%૫#પ/"#૪૫૫૪૪૫૪"૫#--૫/“૪૪૪ન##૪"#૪#૪## 


ક જા 
વાળા હોય, એમતે તારે આતંદ આપતારા 
જ્ઞાનના ક્રમથી ખોધ કરવો!” હે રામ ! મારા [પિતા 
કમળયોનિ બ્રહ્માએ આ પ્રમાણે આજ્ઞા કરી 
છે, તેથી ન્યાં સુધી ભરતખંડમાં અધિકારી 
લોકો રહેશે, ત્યાં સુધી હુંપ ણુ રહીશ. આ સંસારમાં 
મારે જાંઈ પ ણુ કર્તવ્ય નથી. હું મતથી રહિત છું, 
છતાં પ ણુસંસારમાં રહેનુંજ ન્તેઈએ એમ સમજીને 
હું શાંતવૃત્તિથી સંસારમાં રહ્યો છું. અન્નાની 
લોકોની દૂ્ટિથી હું કાર્ય કરુ છું. પણુ મારી 
પોતાની દૃષ્ટિથી હું કાંઈ જ કરતો નથી. ૧-૪૪ 
યતેઘ્યમસ્તિ ત તમેટ હિ વિ્મગ્રરેવ ય્યાય- 
ક્યત્રિસ્યણિવતા મુવિ લોહ્યયો્ગર્ત | લજાન્સયા 
લતણુતધિયેદ વરવા જામે વતેતિ ત ચ 
જિશ્િર્ટં જસતેમિ ।૪૪।। 
થીયોગવાસિક્ર મહારામાયણમાં મુમુથુ પ્રકરણનો 
“જ્ઞાનાવતરણ' નામનો સર્ગ ૧૦ મો સમામ 


ક 
સગ' ૧૧ સે 
પૃથ્વીમાં સાનના વિસ્તાર તથા પૂછતા૨ 
અતે કહેનાજનાં લક્ષણે 
વસિજ્ડ ઝવાત 
જ્સસ જિત લવે શાતાવતરળ અવિ । 
મવા અતીસિત ચૈવ જતછોઝૂવસેછિતત્‌ 1૬ 
વસિષ્ઠ બોલ્યા : પૃથ્વીમાં જ્ઞાનનું ઊતરવું, 
મારી પોતાની ચેષ્ટા અને ખ્રહ્માતી ચેષ્ટા, એ 
સઘળું મૅ' તમને કહી સંભળાવ્યું. હે રામ ! આજે 
મોઢા ખુણ્યતા ઉદયને લીધો તમારા ચિત્તતે એ 
ઉત્તમ જાન સાંભળવા માટે ધણી ઉત્ક ઠા થઈ છે. 
રામ ખોલ્યા : હે ખ્રહ્મન._! મહાત્મા ખ્રહ્માની 
બુદ્ધિ સુદ્ટિ કર્યા પછી જગતમાં જ્ઞાન ઉતારવાને 
અથે” કયા પ્રકારથી પ્રવર્તી? 
વસિછ બોલ્યા: જેમ સમુદ્રમાં ચલનાત્મકે 
મોજું ઉત્પત્ત થાય છે, તેમ પરખ્રરહ્મમાં લાસનાને 
લીધો નિરંતર ક્રિયાશકિતવાળા પોતે ખ્રહ્મા ઉત્પન્ન 
થયા, એ ખ્રહ્માએ સુષ્ટિતે દુઃખી થતી જેઈ 
* આ અગિયારમા સર્ગમાં જ્ઞાનના ઊતરવાનો 
વિસ્તાર, રામના વૈરાગ્યની સ્તુતિ અને વકતાનાં તથા 
પૂછનારનાં લક્ષણે ઇત્યાદિ કહેવામાં આવશે. 


ભૂત, ભવિષ્ય અને વર્તૈમાત એ ત્રણું કાળની 
સૃષ્ટિ” સઘળી સ્થિતિ એવી 7 દુ:ખી હોવાનો 
વિચાર કર્યો. જે શુભ સાધનો કરવાને યોગ્ય એવા 
સત્યુગ” આદિ સમયતો અંત આવતાં લોકોને 
ભવિષ્યકાળમાં માહ થશે, એ ન્નેઈને ખ્રહ્માને 
દયા ઉત્પત્ત- થઈ. એ ઉપરથી ખ્રહ્યાએ મને 
સક્યી અને મતે વારંવાર જ્ઞાત આપીને 
લોકનું અજ્ઞાન મટાડવા સાટે પૃથ્વીની પીઠ 
ઉપર મોકલ્યો છે. જેમ તેમણે મને મોકલ્યો 
છે, તેમ સતત્કુમાર અને તારદ આદિ ખીન્ન 
પણુ ઘણા ઘણા મહ્ષેઓને તેમણે પૃથ્વી 
ઉપર મોકલ્યા છે. આમ તેમણે મત ત્થા અજ્ઞાન- 
રૂપી રોગથી પીડાયેલા લોકોનો પવિત્ર કર્મકાંડતા 
ક્રમથી તથા જ્ઞાનના ક્રમથી ઉદ્ધાર કરવા સારુ 
અમ્રને સર્વને મોકલ્યા છે. આમ પૂવે સત્યુગ 
ઊતર્યા પછી પૃથ્વીમાં કાળક્રમતે લીધે શુદ્ધ 
કર્મકાંડ સંકોચ પામી ગયો. વળી તેમણે મર્યાદા- 
ઓના સ્થાપન માટે નનુદા જુદા દેશોના વિભાગ 
કયો અને તેમાં રાન્નઓનું સ્થાપત ફર્યું. ત્યારે 
તે તે મર્હાેએએ તે ક્રિયાક્રમના વિધાત માટે 
તેમ જ પૃથ્વીમાં ધર્મતી, કામતી તયા અર્થની 
સિદ્ધ માટે યોગ્ય ધર્મશાસ્ત્રો તથા યજ્ઞ સંખંધી 
શાસ્ત્રો રચ્યાં. એ પ્રમાણે કાળક્રમ ચાલતાં ચાલતાં 
વળી ધમૌદિકતો ક્રમ તૂટી ગયો અને લોકો 
માત્ર વિષયમાં જ લંપટ થઈને નિત્ય ભોગ્ય 
પદાથોને મેળવવામાં જ મચ્યા રહ્યા. દેશો માટે 
રાન્નઓમાં વેર ઉત્પન્ન થયાં અને પૃથ્વીમાં 
ઘણા માણુસો શિક્ષાને યોગ્ય થઈ ગયા. આમ 
થતાં જે રાન્નએ। પ્રથમ પુથ્વીતું પાલન કરવાને 
સમર્થ હતા, તેએ યુદ્ધ ક્યા વિતા પૃથ્વીનું પાલત 
ઝરવા અસમર્થ થયા અને પ્રન્તએતી સાથે 
કંગાળ થઈ ગયા. રાન્તએની દીતતા મટાડવા 
માટે અને લોકોમાં આત્મજ્ઞાતતો પ્રચાર કરવા 
માટે મે' તથા ખીન્ન ત્ર્કાધિએએ જ્ઞાન સંખંધી _ 
મોટા મોટા વિચારો પ્રકટ કરવા માંડયા. આમ 
આત્મવિદ્યાનો પ્રથમ રાન્નઓ માં પ્રચાર થયો 
ન- ૧૭૨૮૦૦૦ વર્ષને! પહેલે યુગ. 


તત શ્રીયાગવાસિષ્ મહારામાયણુ-મુમુક્ષુ-પ્રકરણુ 


અને પછી તે વિદ્યા લોકોમાં વિસ્તાર પામી, 
એટલે એ ઉત્તમ આત્મજ્ઞાન રાજવિદ્યા અને 
રાજ્ગુહ્ય કહેવાવા લાગ્યું. હે રાધવ! એ રાજ- 
વિઘ્યાને ન્તણીને રાન્તએ અત્યંત દુ:ખરહિત 
થયા. આ પ્રમાણે હે રામ! કાળક્રમ ચાલતાં 
નિર્મળ કી્તિવાળા ઘણા રાન્તએ થઈ ગયા. 
પછી તમે આ દશરથ રાજથી હમણાં અહી 
પૃથ્વીમાં ઉત્પન્ત થયા છે. હે રિપુમદેત ! 
તમારા આ અત્યંત સ્વચ્છ મનમાં દુ:ખાદિફે 
કારણો વિતા પણુ આ પવિત્ર વૈરાગ્ય ઉત્પન્ન 
થ્યો છે. હે રામ! સઘળા સાણુએને અને 
વિવેકીએને પણુ કોઈ દુઃખાદિક કારણોને લીધે 
રન્નેગુણુ વૈરાગ્ય ઉત્પન્ન થાય છે. પણુ તમને 
તો ફોઈ કારણો વિતા કેવ । પોતાને [વિવેકથી જ 
આ સાત્વિક વૈરાગ્ય ઉત્પન્ત થયો છે અને તે 
અપૂર્વ છે તથા સત્પુસ્ષોને આશ્ચર્યક્ારી છે. 
અપ્રિય વિષયોને ન્તેઈને કોને વૈરાગ્ય ઉત્પન્ન 
થતો નથી? પણુ સત્પુરષોને તો વિવેકથી જ 
ઉત્તમ વૈરાગ્ય ઉત્પન્ન થાય છે. જેમતા નિર્મળ 
મતમાં કોઈ ફારણુ વિના જ વૈરાગ્ય ઉત્પન્ત 
થાય છે, તેએ જ ધન્ય છે અને મહાવિચક્ષણુ 
છે. જેમ યુવાત પુરુષ 'વરમાળાથી શોભે છે, 
તેમ મતુષ્ય પોતાતા વિવેકથી જ તત્ત્વવિચારની 
ઇચ્છા ઉત્પંત્ત થતાં, ખીજ્ન વિષયોમાંથી વૈરાગ્ય 
પામેલી ખુદ્ધિ વડે મોભે છે. જેએ વિવેઝેથી 
આ સંસારતી રચનાનો વિચાર કરી વૈરાગ્ય પામે 
છે, તેઓ જ પુરખોમાં ઉત્તમ ગણાંય છે. 
પોતાતા વિવેકપૂર્વક વારંવાર વિચાર કરીને આ 
ઇતન્દ્રજ્નળ સમાન જગતનો ખહારથી તથા સતથી 
સહસા ત્યામફરવોા જેઈએ. સ્મશાનને, વિપત્તિને 
અને દીનતાને જઈને કોને વૈરાગ્ય થતો તથી ? 
પણુ જે વૈરાગ્ય પોતામાંથી જ ઊગ્યો! હોય 
તે જ અત્યંત વખા ણુવા યોગ્ય છે. તમે સાચે- 
સાચ વૈરાગ્યરૂપ અત્યંત મોટાઈને પામ્યા છો; 
માટે જેમ કોમળ સ્થળ ખીજતે યોગ્ય છે, તેમ 
તમે જ્ઞાનના સારને યોગ્ય છો. પરમેશ્વર અને 
સર્વના નાથ પરમાત્માના પ્રસાદથી જ તમારા 


જેવાની શુભ ખ્યુદ્ધિ વિવેક ઉપર દોડે છે. ધર્મ- 
શાસ્ત્રોમાં કહેલા સયળા સંસ્કારો થવાથી, તપથી, 
દાનથી, નિયમથી, તીર્થયાત્રાથી અને લાંખા 
કાળના વિવેકથી પાપોતો ક્ષય થતાં પ્રાણીની 
ખુંદ્ધિ કાકતાલીય ત્યાયતી રીતે પરમાર્થના વિચાર- 
માં પ્રવતે” છે. કર્મકાંડમાં તત્પર રહેનારા લે!કો 
પણુ ન્ત્યાં સુંધી પરમપદતો અનુભવ ફેરતા 
તથી ત્યાં સુધી તોએ ચક્રની પેડે ફેરવનારા રાગ- 
6 ષાટ્ટિકથી વીંટ'ઈને આ સંસારમાં અત્યંત ભમ્યા 
કરે છે. જેમ &.થ્રીઆ ખંધતના થાંભલાથી 
જછૂઠીને પોતાના ઇંટ સ્થળમાં જાય છે, તેમ 
વિચક્ષણુ પુરુષો! આત્મતત્તવને યથાર્થ રીતે જ્વણીને 
સંસારમાંથી છૂટીને પરમ પદમાં *તય છે. હે 
રામ ! દેહના અધ્યાસવાળા અને તેથી મનુષ્ય 
છતાં પણુ કીડા જેવો પ્રાણી સગ્‌ા!તને લીધો 
વિષમ છે અને અનંત એવા આ સંસારરૂપી 
વતને દેખાતો નથી, હે રઘુકુલશ્રેઠ ! મોટી ખુદ્ધિ 
વાળા પુરુષો આ સંસારરૂપી અતિ દુસ્તર સમુદ્ર 
ને જ્ઞાનની યુકિતરૂપ વહાણથી નિમેષમાત્રમાં 
તરી ગયા છે. સંસારરૂપી સમુદ્રમાંથી તારતારી 
ગ્ઞાતની એ યુકિતતું તમે સાવધાત થઈને 
અતે નિરંતર વિવેકાદિકની સંપત્તિવાળી તે ખ્યુદ્ધિ 
થી શ્રવણુ કરો, એ અનિ'દિત યુકિત મળી ત હોવ 
તો જ્ગત રાંબંધી અનંત વિક્ષેપોવાળા દુઃખતા 
ભયો લાંખા કાળ સુધી અંતઃકરણુને ખાળ્યા કરે 
છે. હે રાધવ! જ્ઞાનની મુકિત ત હોય તો સાધુ 
પુરષો ટાઢ, વાયુ અને તડકા આદિ ૬% ડુ:ખોને 
ફેમ સહન કરી શકે? સંસાર સંખંધી દુ:ખતી 
ચિતાએ મૂઢ માણુસને પગલે પગલે આવી 
પડે છે અને જેમ અગ્તિની ન્ત્વાળાએ વાસને 
બાળી દે છે, તેમ તે તેને ખાળી દે છે. વર્ષાકડતુથી 
અત્યંત [ભિજયેલા વનતે જેમ ગપઝિતની ન્વાળા- 
ઓ ખાળી શકતી તથી, તેમ વેદ્રાંતશાસ્રના 
ન્તણુનાર અને આત્મતત્ત્વતો સાક્ષાત્કાર પામ- 
નાર વિદ્દાનને તે ચિતાએ બાળી શકતી નથી. 
આધ્િએ તથા વ્યાધિએ રૂપી ચકરીએવાળો 
સંસારરૂપી મરુભૂમિતો પવત ગડખડ કેરતો હોય, 


સગ ૧૧ સો-પૃથ્વીમાં સાનને। વિસ્તાર તથા પૂછનાર અને કહેનારનાં લક્ષણે। ૮૯ 


તોપણુ તત્ત્વવેત્તા પુરુષ અત્યંત દૃઢ વુક્ષની પેડે 
તેથી ભાગતો તથી. તેથી ખુંદ્ધિમાન પુરુષે તત્ત્વ 
ક્તણુવા માટે શ્રુતિ આદિ પ્રમાણોમાં પ્રવી ણતા- 
વાળા આત્મજ્ઞાનીને સેવાથી પ્રસન્ન કરીને સ્તેહ- 
પૂર્વક પૂછવું ન્નેઈએ. આમ ઉત્તમ ચિત્તવાળા 
પ્રામાણિક વકતાને પૂછવું અને રંગવા નાખેલું 
વસ્ર જેમ ફેસરતા રંગને પકડે છે તેમ તેણે 
ઉપદેશકતા વચતને યત્તપૂર્વક પકડવું. હે વચન- 
નો સાર ન્નણુતારાઓમાં ઉત્તમ! જે માણુસ 
તત્ત્વતે નહિ ન્તગુનારા અતે જેનું વચન સ્વીફા- 
રવા યોગ્ય ન હોય એવા માણુસને પૂછે છે તેના 
જેવો બીન્ત કોઈ પણુ મહામૂઢ તથી. પ્રામાણૂકે 
અને આત્મવેત્તા વકતા પુસષતે પૂછયા પછી 
જે માણુસ તેના વચન પ્રમાણે યત્નપૂર્વક ચાલતો 
નથી. તેના જેવો અધમ બીજને કોઈ તથી. જે 
માણુસ પ્રથમ વકતાના વ્યવહાર ઉપરથી ' તે 
વષતા તત્ત્વને જણે છે કે તહિ' એવો નિશ્ચય 
કર્યો પછી તેને પૂછે છે. તે પૂછતાર માણસ 
મોટી બુદ્ધિવાળો જ્વણુવો. જે મૂર્ખ માણુસ 
વકતાની પરીક્ષા કર્યો વિના જ તેતે પૂછે છે, 
તે માણુસ અધ્રમ કહેવાય છે અને તેને તત્ત્વ- 
જ્ઞાનરૂપ મોટો પદાર્થ પણુ મળતો તથી. જે 
માણુસ કહેલી વાતનો ચ્યને ત કહેલી વાતનો 
પણુ વિવેચતપૂર્વક નિશ્ચય ફેરવા સમર્થ ખુંછ્ધ- 
વાળા હોય અતે જે અનિદિત હોય, તેને જ 
તત્ત્વવેત્તાએ પ્રશ્નનો ઉત્તર આપવો જેઈએ. 
પણુ જે અધમ અને પશુ જેવો હોય તેને તેણે 
ઉત્તર આપવો જ નહિ. પૂછતાર મા ણસ પ્રમા ણ- 
સિદ્ધ વિષયને સમજવા “ માટે યોગ્ય છે કે તહિ' 
એવે! વિચાર કર્યા વિતા જ જે વકતા પુરુષ 
તેને ઉત્તર આપે છે, તેને વિદ્દાન પુરુષો! અત્યંત 
મ[ કહે છે. હે રઘુતંદન ! તમે પૂછનારા સદ્ગુણો- 
થી અત્યંત વખાણુવા યોગ્ય છો અને હું પણ 
યથાર્થ ફહી ન્તણુ' છું, તો આપણે માટે આ 
યોગ જેઈએ તેવો યોગ્ય છે. હે શખ્દોને તથા 
તેમના અર્થને ન્નણુનારા! હું તે વાત કહું તે 
વાત યથાર્થ જ છે એવો નિશ્રય રાખીને તમારે 


તે વાતતે હદયમાં અખંડ ધારણ્‌ કરી રાખવી. 
તમેં મહાત્મા છો, વૈરાગ્યવાળા છો ચ્યને લોકોની 
સિર્થાતેના તત્ત્વતે ન્વણુનારા છે). માટે જેમ 
વસ્ત્રમાં કેસરી રંગ લાગી જ્ય છે, તેમ મારું 
તે કહેવું તમારા મતમાં લાગી જશે. જેમ 
સૂર્યની પ્રભા જળમાં પેસી નય છે, તેમ કહેલી 
વાતને ધારી લેવામાં સમર્થ અતે પરપાર્થયું 
વિવેચત કરતારી તમારી ખુદ્ધિ ગંભીર વિષયમાં 
પેસી જશે. હું જે જે ફહું તે તમારે સ્વીકારવું 
અમને પ્રયત્તપૂર્વક તેને હૃદયમાં ધરી લેવું. નને 
એમ ન ડરવું હોય, તો તમારે મતે મકૂતતું 
પૂછવું જ નહિ. હે રામ! મત ચપળ છે 
અને સંસારરૂપી વનતા વાંદરારૃપ છે. તેને પ્રયત્નથી 
હૃદયમાં રોડી રાખીને પરમાર્થતું વ્યાખ્યાન સાંભ- 
ળવું. જે માણુસો :અવિવેકી, ગાનરહિત તથા 
દુઃસંગમાં ર્ચિવાળા હોય, તેમને [ચિરકાળ સુધી 
અત્યંત દૂર રાખવા સમતે મહાત્માઓને જ 
માત આપવું. સનજતનતા નિત્ય સમાગમથી 
જ વિવેક ઉત્પન્ત થાય છે અને ભોગ તથા 
મોક્ષ એ ખંને વિવેકરૂપી ઝાડનાં જ ફૂળ છે. 
શમ, વિચારુ સંતોષ અને ચોથો સાણુએનો 
સમાગમ-એ ચાર મોક્ષતા દ્વારમાં દ્રારપાળ 
કહેવાય છે. એ ચારેનું અથવા એઓમાંદ્થ' 
ત્રણુતું કે ખેતું પણુ યત્નપૂર્વક સેવન ફરવું ન્નેઈએ; 
ઝારણુ કે તેઓ મૉક્ષરૂપી રજમહેલતું બારણુ 
ઉઘાડી દે છે. અથવા પ્રાણુ સુદ્ધાં જવા દઈને 
તેઓમાંના એકનો તો સઘળા યત્તથી આશ્રય 
લેવો, કારણુ કે એક વશ થાય તો પછી ચારે 
પોતાની મેળે વશ થાય છે. જેમ સૂર્ય તેજતા 
પાત્રરૂપ છે, તેમ જગતના શિરોમાણુ જેવો 
વિવેકી પુરુષ જ્ઞાનના, તપતા તથા શ્રવણુના 
પાતરૂપ છે. જેમ પાણી સખત ટંડીને લીધે 
પથરા જેવું થઈ જાય છે, તેમ મૂર્ખ પુરષોની 
ખુદ્ધિ પણુમૂર્ખપ ણાથી ઘટ્ટ થઈને કડિત થઈ જય 
છે. હે રામ! જેમ સૂયોદયમાં કમળ પ્રફ્‌લ્લિત 
થઈને રહેછે,તેમ સૌજત્યરૂપ ગુણુથી અને શાસ્ત્રોના 
અર્થ સંખંધી વિચારોથી તમારું અંતઃકરણુ 


તો પ્રફ્‌લ્લિત થઈ રહ્યું છે. હે ઉત્તમ ષ્યુદ્ધિવાળા ! 
જેમ મૃગ આદિ પ્રાણી વીણાના શબ્દને કાત 
ઊ'ચાકરીને એકોગ્રતાથી સાંભળે છે, તેમ તમારે 
પણ આ. જ્ઞાનની કથા એકાગ્રતાથી સાં ભળવી 
અતે સમજવી ન્તૅઈએ. હે રામ ! વૈરાગ્યના 
અતે અભ્યાસના યોગથી તમે સમતા અને સૌજન્ય 
આદિ સંપ્તિઆને મેળવી લો, એટલે પછી 
તાશ થતો જ નથી. સંસારમાંથી મુકત થવા માટે 
પ્રથમ શાસ્ત્રોના અતે સજ્જતોતા સમાગમપૂર્વક 
તપતો અતે જિનેન્દ્રિયપ ણાનો આશ્રય કરવો 
જેઈએ તથા ખુ્ધિ જ વધારવી ન્તેઈએ. જરાક 
સંસ્કારવાળી ખુદ્ધિથી પણુ આ શાસ્ત્રોનો વિચાર 
કરવામાં આવે, તો તેથી માણુસતી મૂર્ખતાનો 
અત્યંત તાશ થાય છે, એમ સમન્ને. આ સંસાર- 
રૂપી ઝેરી ગાડ આપત્તિઓનું મુખ્ય સ્થાન છે. 
તે અગ્નાનીને નિરંતર મોહ ઉપજાવે છે; એટલા 
માટે યત્ત ફરીને અજ્ઞાનનો નાશ કરવો ન્‍નેઈએ 
જેમ ચામડું અગડિતતા યોગથી સંકોચ પામી 
જાય છે, તેમ દુષ્ટ આશાઓ ને લીધે કુટિલ 
ગતિ કરતારા અને હૃદયમાં ફેલાયા કરતા અજ્ઞાન- 
થી ચિત્ત સંકોચ પામી જ્ય છે. જેમ વાદળાંએ 
ત હોવાને લીધો સંપૂર્ણ નિર્મળ મંડળવાળા 
ચંદ્રને જનેઈને માણુસની દૃષ્ટિ પ્રફ્‌_લ્લિત થાય 
છે, તેમ સમજુ, પૂછતારાને જઈને વકતાનો 


ર્ડા 


યથાર્થ વસ્તુવિચાર પ્રક્‌_લ્લિન થાય છે. જે. 


પુરુષની ખુદ્ધિ પૂર્વાપરનો વિચાર કરીને અર્થનું 
રહસ્ય સમજવામાં સુંદર ચતુસઈવાળી છે અને 
પ્રક્‌,લ્લિત છે, તે જ અહીં પુરુષ કહેવાય છે. 
જેમ પ્રફ્‌_લ્લિત થયેલા સ્વચ્છ, અંધકારને મટાડ- 
નાર, શીતળ કાંતિવાળા અતે આહ્લાદ્કપ ણા 
આદિ ગુણોવાળા નિર્મળ ચંદ્રથી આકાશ શોભૅ 
છે, તેમ તમે પ્રફ્‌_લ્લિત થયેલા, સ્વચ્છ અજ્ઞાનને 
છોડતારા, ઉત્તમ વિચારરૂપ શીતળતાવાળા અને 
સૌજન્ય આદિગુ ણોવાળા હૃદયથી શોભા છે..૧-૭૩ 
વિર્જાલસેન લિસેત તતોતુર વરનિતારળ- 
શીતલસરોવિજા | ઝુળવતા છર્યેૈત વિત્તઝતે 
ત્વમણેત તમ શિત થચા ॥ હર ॥ 
શ્રી યોગવાસિષ્ઠ મહારામાયણમાં મુમુક્ષુ પ્રકરણને 
“વકતૃપુચ્છકલક્ષણ ' નામને! સર્ગ ૧૧મો સમામ 


6૩ શ્રીયાગવાસિષ્ઠ મહારામાયણુ-સુસુક્ષુ-પ્રકરણુ 
“ન્ટ્નૂ૭”ૂ૪ૂૂ”ૂ-*નનનનનન 


-ૂટ્ન્ન૩ૂક 


સગ' ૧૨ સે 
સાતતુ' ઉત્તમ માહાત્મ્ય ને શામની યોગ્યતા 
વહિજ ઝવાત્ત ન 

પસ્વિમત્તતા માન્ય: વ્રછુ સાતાઈલ રાઘવ । 
વેરસ્લ નોર અ લેતા વ્રતો વજલુગારરાત્‌ ॥૨ 

વસિષ્ઠ ખોલ્યા: હે રામ! તમે પરિપૂર્ણ 
મતવાળા છો અને માન આપવા યોગ્ય છો. તમે 
પૂછી જાણો છો અને કહેલું સમજ શકો છો. 
આથી હું પ્રેમપૂર્વક કહેવાને સનજ થયે છું. 
તમે રન્નેગુણુથી તથા તમોગુણુથી રહિત અંને 
કેવળ સત્ત્વગુણુની પ્રવૃત્તિવાળી ખુદ્ધિને હૃદયમાં 
સ્થિર કરીને જ્ઞાન સાંભળવાને સજજ થાએ]. 
જેમ સમુદ્રમાં રત્તોની શોભા છે, તેમ તમારામાં 
પૂછતારતા સઘળા ગુણોની સંપત્તિ છે અને 
મારામાં વકતાના ગુણોની સંપત્તિ છે. હે પુત્ર !. 
ચંદ્રકાંતમણિ જ્મ પોતામાં ચંદ્રનાં કિરણોનો 
સમૂહ લાગવાથી આર્્રંપણું પામે છે, તેમ 
તમેપોતાનામાં વિવેક ચઅને અસંગ પ્રકટ થવાથી 
વૈરાગ્ય પામ્યા છે, જેમ શુદ્ધ કમળને અત્યંત 
લાંખા અને વણુતૂટયા શુદ્ધ તંતુઓનો જન્મથી 
જ પરિચય હોય છે, તેમ તમતે શુદ્ધ ને વિસ્તરેલા 
અને વચમાં વિચ્છેદ નહિ પામેલા નિર્મળ સદ્‌- 
ગુણોતો ઞાળપણુથી જ અભ્યાસ છે. આથી હું 
જે કથા કહું છું, તે તમે સાંભળો. તમે જ એ 
સાંભળવાને પાત્ર છે. શુદ્ધ કુમુદિતી ચંદ્રના 
સંખંધ વિના પ્રક્‌_લિલત થાય જ નહિ, જે કોઈ 
આરંભો છે અને જે કોઈ વિચારો છે, તે સઘળા 
પોતાનું સ્વરૂપ ન્નેવામાં આવે છે, ત્યારે શાંત 
થઈ ન્તય છે. જે ઉત્તમ ચિત્તવાળાને જ્ઞાનથી 
વિશ્રાંતિ ત મળતી હોય, તો આ સંસારમાં કયો 
સાધુ પુરુષ સાધનોની ચિ'તાના અપાર પરિ- 
શ્રમતે સહત કરે? જેમ પ્રલયકાળના અનેક 
સૂર્યના સંબંધથી સઘળા મોય પર્વતોની શિલાઓ 
પીગળી જય છે, તેમ પરમ ઝ્ઞાનનો સંબંધ 


* આ બારમા સર્ગમાં સંસારનું અનર્થપણુ', જ્ઞાનનું 
ઉત્તમ માહાત્મ્ય અને રામમાં પૂછનારને યોગ્ય સદ્‌ - 
ગુણોની સમૃદ્ધિ કહેવામાં આવશે. 


સગ ૧૨ મે!-સાનતતુ' ઉત્તમ માહાત્મ્ય ને રામની ચાગ્યતા હર 


થતાં ચિત્તની સઘળી વૃત્તિએ પીગળી ન્નય છે. 
હે રામ! દુ:સહ અને સંસારના કેરના આવેશથી 
થયેલો વિષૂચિષ્નનો રોગ પવિત્ર આત્મખોધરૂપી 
ગારુડીમંત્રથી જ શાંત યાય છે. એ આત્મખોધ 
અને તે ખોધ મળવાનું ગુસ રહસ્ય સજ્જનોની 
સાથે શાસ્રવિચાર ફરવાથી અવશ્યં મળે છે. 
વિચાર કરવાથી સઘળાં દુ:ખોતો અવશ્ય ક્ષય 


થાય છે એમ સમજવું. આથી વિચારવાન પુરષો ! 


વિષે કદી પણુ અતાદરતી દૃષ્ટિ કરવી નહિ. સર્પ 
જેમ જતી કાંચળીને છોડી દઈને સંતાપરહિત 
થાય છે, તેમ વિચારવંત પુરુષે આ સઘળા શિ'તા- 
ઓતા પિ'જરને છોડી દઈને સંતાપરહિત થવું. 
તેણે શીતળ અંત:કરણુવાળા થવું અને સહિ- 
ચારથી યથાર્થ ખ્રહ્મવિદ્યાને પામવું. તે પુરુષ 
આ સર્વ જગતતે વિતોદથી ઇતન્દ્રજ્તળની પેઠે 
જેયા કરે છે. બાકી જેને ખ્રહ્મવિદ્યા પ્રામ થઈ 
નથી, તેને જ આ જગત દુઃખરૂપ ભાસે છે. આ 
અત્યંત વિષમ સંસાર સંબંધી રાગ સર્પની 
પેઠેકરડે છે, તલવારની પેડે કાપી નાખે છે, ભાલા- 
વી પેઠે વીંધી નાખે છે, રસ્સીની પેઠે બાંધી લે 
છે, અગિનની પેટે ખાળે છે, રાત્રિની પેડે અંધ 
કરી તાખે છે અતે પથરાતી પેઠે ઓચિંતો 
પડીને પુરુષતે પરવશ કરી નાખે છે. તે ખુદ્ધિતે 
હરી લે છે, સ્થિતિનો તાશ કરે છે, મોહરૂપી 
ઊંડી ખ્યડમાં પાડી દે છે અને તૃષ્ણાથી જ્જૈરિત 
કરી નાખે છે. એવું કાંઈ પણુ દુ:ખ તથી કે 
જે સંસારી માણુસને પ્રાપ્ત થતું નથી. ગ્યા 
વિષયોના સંગરૂપી વિષૂચિકા ખહુ જ માઠાં 
પરિણામ આણે છે. નેતે એનો યથાર્થ ઉપાય 
કરવામાં ન આવે તો નરકસ્થાનોતા સમૂહોરૂપી 
ફળ આપનારો એ રોગ તે તે અતેક પીડાઓ 
ઉત્પન્ત કરે છે. એ રોગથી નરકમાં પડવાનું 
આવે છે અને ત્યાં પથરા ખાવા પડે છે, તલ- 
વારથી કપાવું પડે છે, પર્વતોતાં શિખરો ઉપર- 
થી તીચે ગબડવું પડે છે, પથરના પ્રહાર ખમવા 
પડે છે, અગ્તિથી ખળવું પડે છે અને હિમતા 
જળથી તાહવું પડે છે. ત્યાં અંગો કપાઈ ન્તય 


છે, છીપરોમાં ચંદતની પેડે ઘસાવું પડે છે 
અને તલવારની ક્ાાર જેવાં પાંદડાંવાળાં વનમાં 
ભટકવું પડે છે. જેમ 'ઘણુ' નામના જીવડાથી 
લાક્ટું કોતરાઈ ન્નય છે, તેમ ત્યાં કોતરાવું 
પડે છે; તૃપાવેલી લોઢાની સાંકળોથી વીંટાવું 
પડે છે; પરાયા હાથથી ચામડી ઉખડાવવી પડે 
છે અને નિરંતર અગિતથી ધગધગતાં લડાઈનાં 
ખાણો સહન કરવાં પડે છે. ત્યાં ભયંકર ગરમીમાં 
ઉઘાડા શેકાવું પડે છે અને શિયાળામાં ફ્‌_વારાતા 
ઘરમાંથી પાણીનો વરસાદ સહત કરવો! પડે છે. 
ત્યાં માથું કપાઈ ન્વય છે, મરણુ થઈ જય 
જે, મોમાં ડ્ચો ખોસાવાથી મૂંગા થવું પડે છે, 
શરીર વ્યવહારને અયોગ્ય થઈ ન્ય છે અને 
શરીરતો એકાદ ભાગ ખહુ જ વધી નતય છે. 
હે રાઘવ! આવી રીતતી હજરો પષ્ટદાયી ચેદ્ટા- 
ઓથી દારુણુ એવા આ સંસારરૂપી હાલતા 
યંત્રવિશે ઉપેક્ષા ન જ કરવી. તેને વિશે અવશ્ય 
એવો વિચાર કરવો અને એવું સમજવું કે, 
શાસ્્રવિચારથી જ ફલ્યાણુ થાય છે. હે રઘુઝુળ- 
ચંદ્ર! ખીજું આ પણુ કું છું : જ્ઞાનરૂપી કવચથી 
જેમણે શરીરને વીંટી લીધું છે એવા આ મોટા 
મુનિએ, મર્હાષેઓ,* ખ્રાહ્મણો અને રાજ્તએઓ 
સંસારરૂપી દુ:ખ ભેોગવવાને યોગ્ય તથી, છતાં 
તેઓ પણુ અગ્નાની જનની પેઠે શા સાટે દુ:*મ 
દેતારી અનેક પ્રકારની સંસાર સંખંધી પીડાએ 
જતણી નજેઈને ભોગવે છે? તમે આવી શંકા 
રાખશો તહિ; ફઝારણુ કે જેતે તેમને સંસારની 
કાંઈ પણુ પીડા હોત તો તેએ આવી રીતે મતમાં 
આનંદથી ભરપૂર જ કેમ રહે? તવા નવા 
વિષયોને નનેવામાં અને ભોગવવામાં ઉત્સાહ 
વગરના, કલ્પતાઓથી ઊડતા, વિક્ષેપોથી રહિતે 
થયેલા, પરમાત્મારૂપી દીપકતે પામેલા અને 
અત્યંત શુદ્ધ 'દ્ધિવાળા આ મહાત્મા લોકો 
જગતમાં જેમ વિષ્ણુ , શિવ અંને ખ્રહ્મા આદિ 
રહ્યા છે તેમ જ જવૃત્મુકત થઈને રહેલા છે, 
મહાત્માઓની સાથે વિચાર કરીને તથા શરીર 
* સૂક્ષ્મ વસ્તુઓ જાણવામાં સમર્થ, 


ફર 


આદિ અનાત્મ પદાર્થોનો વિતાશ કરીને ખુદ્ધિથરી । 
પરમતત્ત્વ જાણ્યામાં આવે, એટલે મોહ ક્ષીણુ 
શ્રાય, અન્નાનરૂપી ગાઢ વાદમાં દૂર થઈ ન્નય અને 
વાક્યો ઉપરથી જ્તણણેલા વિશાળ પરમતત્ત્વતો 
પોતામાં જ અતુભવ થાય. આમ થાય ત્યારે 
પુરુષતે જગતમાં આ જે ભ્રમણુ છે, તે એક 
નતતતા રમણુ સમાત જ થાય છે. ખીજું પણુ 
હે રાધવ! પોતાનું ચિત્મય* સ્વરૂપ અતાત્મ 
પદાર્થો દૂર કરવાથી સ્વચ્છ થાય, હૃદયમાં ઉત્તમ 
શાંતિનો આવિભૌવ થાય અને આગળની 
સઘળી ખુદ્ધિવી વુત્તિઓ શાંતિરૂપ રસતા 
સ્વાદમય થઈ ન્નય, ત્યારે અંત:કરણતી ઘટતા 
ખ્રહ્મરસતો સ્વાદ લઈને ખ્રહ્માકાર થઈ ન્તય 
છે. એવી રીતે ખ્યુદ્ધિથો પરમતત્ત્વનો અનુભવ 
થાય, ત્યારે પુરુષતું જગતમાં આ જે ભ્રમણુ 
છે, તે એક જતના રમણ સમાત જ યાય છે.. 
ખીજું પણુ નિર્મળ ખયુદ્ધિથો પરમતત્ત્વની પ્રાસ 
થયા પછી એ જ્ઞાનીને લાગે છે ડે ' એ ચેતના 
વગરનો જે દેહ છે, તે રથ છે, ઇન્દ્રિયોની જે 
ગતિ છે તે ધોડાઓની ચાલ છે. જે મત છે તે 
રેન છે અને સમાધિના કાળમાં પરમાત્મારૂપ 
તથા વ્યવહારતા કાળમાં ઉપાવિથી જીવરૂપ એવો 
હું એ રથમાં “બેસીને આનંદરૂપ વિષયોમાં કર- 
વાતી મોજ કરૂં છું.' આ પ્રમાણે એ વિચાર 
કરે છે. ત્યારે પુરુષનું જગતમાં સઆ જે ભ્રમણુ 
છે તે એક જતતા રમણુ સમાન જ થાય છે. 
રઃ સ્ચાળુરેદ્રતુરમસ્તતા ચેન્દ્રિવમસિઃ 
વર્સ્વિન્ટો વાતો વટ્તજરિતાનમ્યવિષવઃ । 
વશ્તેડળર્વા હેરી ગમતિ વિસ્સત્ીરવનવયા 

સિયા રછે તરે સ્તળળનય ઝામતનમિર્‌ત્‌ ॥૨૨॥ 

શ્રીયોગવાસિષ્ઠ મહારામાયણમાં મુમુક્ષુપ્રકરણનો 
* તત્ત્વમાહાત્મ્ય વર્ણન * નામને। સર્ગ ૧૨ મો 
સમામ 


2૮ રૌતન્યમય. 


શ્રીચાગવાસિષ્ઠ મહારામાયણુ-મુમુક્ષુ-પ્રકરણ 


સર્ગ ૧૩મે 
વૈરાગ્યાટિ ઝુણા તથા શમનુ* વણુન 
વસિ વાવ 

છ્તાં સણિત્રવણમ્ય ₹છાલ્તાતઃ છુકુસવઃ । 
વિચરત્તીટ વંવારે તટલો 1 ર્વ ।૨॥ 

વાસિષ્ટ બોલ્યા: ઉત્તમ ્વ્યુદ્ધવાળા આત્મ- 
જ્ઞાતી પુરષો આવો નિશ્રય રાખીને આ સંસારમાં 
સોઢા ચક્રવર્તી રાન્તતી પેઠે વિચરે છે. તેઓ 
શોક કરતા તથી, કશું ઇચ્છતા તથી; શુભતે કે 
અશુભતે માગતા તથી અને સઘળું કરે છે, છતાં 
પણુ ફશું જ કરતા તથી ત્યાન્ત્ય પક્ષથી તથા 
ગ્રાહ્ય પક્ષથી રહત થયૅલા અને પોતાતા આત્મ- 
સ્વરૂપમાં જ સ્થિર રહેલા એ લોકો નિલે”પ રીતે 
રહે છે, નિલે પ રીતે કર્મ ડરે છે અને લૌકિક માર્ગ 
માંનિલે પ રીતે ચાલે છે.* તેએ આવે છે પશ 
આવતા નથી; ન્તય છે પણુ જતા તથી; ડરે 
છે ષણુ કરતા તથી અને ખોલે છે પથુ ખોલતા 
તથી, જે કોઈ આરંભો અને જે કોઈ વિચારો 
ત્યાન્ય અથવા ગ્રાહ્ય પક્ષમાં છે, તેઓ પરમ- 
પદતી પ્રાશ્તિ થયા પછી ક્ષીણ થઈ ન્નય છે. જેણે 
સઘળી ઈચ્છાઓ છેડી દીધી હોય છે] તેવું 
મધુર વૃત્તિઓવાળું મત જણે ચંદ્રના ખિખમાં 
જ રહ્યું હોય તેમ સઘળી રીતે શાંતિ પામે છે. 
સઘળી વિચાર સંબંધી ક્રિયાથી રહિત થયેલું 
અને સઘળા પ્રકારતાં કૌતુકરોથી મુકત થયેલું 
એ મન જેમ ચંદ્રમાં અમૃત માતું નથી તેમ 


| પોતાનામાં પણુ માતું તથી. (પ્રફ્‌_લ્લિત જ 
રહે છે.) એ મન કોઈ ન્નતની ઈન્ટ્રજ્નળા ઊભું 


કરતું તથી. અતે વાસના તરક્‌ દોડતું તથી. તે 
તો બાળકના જેવી સઘળી ચપળતાને છોડી દઈને 
ખ્રહ્માકારપણાથી જ [ખિરાજે છે. આવી વૃત્તિઓ 


આદિ ગુણોનું અને વિશેષે કરીને શમનું વર્ણન કરવામાં 
આવશે. 

ક આત્મસ્વરૂપના સાક્ષાત્કારથી તેમને પોતાના 
અકર્તાભાવ તથા અભોકતાભાવ અનુભવાયો છે, તેથી 
તેઓ સર્વ કર્મમાં નિલેં ૫ રીતે વિચરે છે. 


સગ* ૧૭ મે।-વૈરાગ્યાદ્િ ગણા તથા શમનુ' વણુષત લડ 
૫₹૪૪૪૪૪૪૯૦૪“૪%૪૪ૂ૪૪૫૦૪૪૪૫૪૫૪૫૪૫/૫૪૫૪૪૫%૫૦૪૦૫૫#૦૫૪/૫૪૦૭૪૫૪/૫૮૫૯૦#૪૫#૪૦૫૪૪*૪//#૯/૫/૫/%૦૫/૫૮૫/%૪૫૫//૫%/-૫૪//૫૪૫૪#૦૫૫૦૫૫/૫ભ#* 


આત્મતત્ત્વતા ગયવલોકતથી જ મળે છે, પણ 
બીજ કોઈ પ્રકારથી મળતી તથી. તેથી પુર્વે 
આત્માને જ જાણુવા ન્તેઈએ ગને જીવતાં 
સુધી તેનું જ શ્રવણ, મતત તથા નિદિધ્યાસન 
કરવું ન્નેઈએ. ખીન્તં વ્યર્થ કર્મ તેણે કરવાં જ ત 
જેઈએ. જેને અવિચ્છિત્ન નભ્યાસથી પોતાના 
અનુભવતી, શાસ્ત્રની અને ગુરુતી એકવાકયતા 
થઈ હોથ તે પુરુષ સ્વરૂપાનંદ ભોગવે છે. જેએ। 
શાસ્્રન! અર્થનો ચ્યનાદર કરે છે અને તત્તવવેત્તા- 
ઓનો (તરસ્કાર કરે છે. તે મૂઢ લોકો સાથે 
સાતી પુરુષ મહાવિપત્તિતા સમયમાં પ ણુ સમાનતા 
પામે તાહ, પોતાતા શરીરમાં રહેલી એક મૂર્ખતા 
સાણુસોત જેવો ખેદ અપે છે તેવો ખેદ તેને 
પૃથ્વીમાં રાગ, ઝેર આપત્તિ કે-આધિ તેમતામાંનું 
કોઈ પણ આપતું તથી. આ શાસ્ત્રનું શ્રવણ 
કૅઈફે સંસ્કારી ખ્યુદ્ધિવાળા પુરુષતી મૂર્ખતાને 
જેવી દૂર કરે છે તેવી ખીજ કોઈ શાસ્નતું શ્રવણુ 
દૂર કરતું નથી. સુખદાયી યથોચિત દૃષાંતોથી 
રમણીય અતે વિરોધ વગરનું આ શાસ્રર વાકયાર્થ 
ઉપર ધ્યાત રાખીને સઘળું સાંભળવું જ્તેઈએ. 
જેમ ખેરતા ઝાડમાંથી કાંટા ઉત્પન્ત યાય છે 
તેમ અટળ ગ્યાપદ્ઠાએ। અને સઘળી તીચ વોનિ- 
ઓ મૂર્ખપણાથી ઉત્પન્ન થાય છે. હે રામ! 
હાથમાં- કોડિયું લઈને ચાંડાળોનાં ઘરોતી ગલી- 
ઓમાં ભીખ માગવા માટે ફરવું એ સારું છે, 
પણુ મૂર્ખતાથી મર્યો જેવું થયેલું જીવતર સારું 
નથી. ભયંકર ઊંડી ખાડામાં અબરવા વૃક્ષોની 
ખખોલોમાં સર્વદા આંધળા કીડાના અવતારે 
રહેવું સારું છે, પણુ મહાદુઃખદાયી મૂર્ખતા સારી 
નથી.* ક્રોઈ પણુ માણુસ આ મોક્ષના ઉપાયરૂપ 
પ્રઞશને પામીને પાછે મૃત્યુ જેવા અંધારામાં 
પણુ આંધળો થતો તથી, તો તે બીજામાં 
તો કૅમ જ થાય? ન્ત્યાં સુવી વિવેકરૂપી સૂર્યની 
નિર્મળ પ્રભાનો ઉદય ત થાય, ત્યાં સુધી જ 
તૃષ્ણારૂપી રાત્રિ માણુસરૂપી કમળને સંકોચ 


ક અજ્ઞાન જ સર્વ દુ:ખોનું મૂળ છે માટે સારું નથી. 


પમાડે છે. હે રામ ! જેમ વિષય તથા શિવ આદિ 
જીવન્મુયતો અને ખીન્ન પ ણુ જીવત્મુકત ખ્રહ્મ- 
પિંએ વિહાર કરે છે તેમ તમે પણ સંસારતાં 
દુઃખથી છૂટવા માટે ગુરુતા તથા શાસ્ત્રના પ્રમા ણથી 
આત્માનું સ્વરૂપ જાણી મારા જેવા ખંધુએતી 
સાથે વિહાર કરો. આ સંસારમાં દુ:ખ અનંત છે 
અને સુખો તો ઘાસના તણુખલા બરાબર છે; 
માટે અંતે છુ:ખ આપનારાં સુખોમાં કદી પણ 
દદ બાંધવી નહિ. સમજા પુરુષે તો પરમ પુરુ 
ષાર્થની સિદ્ધિ માટે અનંત અને પરિશ્રમ વિતાનાઃ 
બ્રહ્મપદતે પ્રયત્નપૂર્વક સાધવું ન્નેઈએ. જેમનું 
મન સંતાપથી મુકત થયું છે અને ખ્રહ્મપદતું 
જ અવલંબન કરીને રહ્યું હાય છે તે જ ઉત્તમ 
પુસ્ષા પુરુષાર્થેતા પાત્રરૂપ છે. જે ડુછ 
મનવાળા પુરૃષો ભોગ ભોગવવાની લાલચથી 
રાન્યાદ્કિક સુખોમાં જ સંતુષ્ટ રહે છે, તેમનેઃ 
આંધળા દેડકા જ સમન્ને. જેએ ભોગને ભોગવ- 
તારા, શડ, પ્રબળ અને પાપકર્મા જ કરતારા 
મિતરૂપી શત્રુઓમાં પ્રેમ રાખે છે, તે 
મૂઢ પુરુષો મોહથી મંદખુદ્ધિવાળા હૉય છે. 
પરિણામે તેએ એક સંકટમાંથી ખીન્ન સંકટમાં, 
એક દુ:ખમાંથી ખીજ દુઃખમાં, એક ભયમાંથી! 
ખીન્ન ભયમાં અને એક નરકમાંથી ખીજ્ત નરકમાં 
જ્ય છે. હે રામ ! દુ:ખથી સુખ નાશ પામે છે 
અને સુખથી દુ:ખ તાશ પામે છે; આમ મનુષ્યને 
સુખદુઃખતી દશામાં કદી પણુ વિશ્રાંતિ મળતી 
નથી. એ સુખદુઃખતી દશાએ તો વીજળીના 
વિસ્તાર જેવી ક્ષણભંગુર છે. માટે તમારા જેવા 
જે મહાત્મા પુરષો વૈરાગ્યવાળા અને ઉત્તમ 
વિવેકવાળા હોય છે, તેમતે જ પ્રણામ કરવા 
યોગ્ય અને ભોગના તથા મોક્ષના મુખ્ય પાત્રરૂપ 
સમજવા. ઉત્તમ વિવેકતો આશ્રય ડરીને અને 
વૈરાગ્યના તથા અભ્યાસના યોગથી આ ઘોર 
આપત્તિરૂપ સંસારરૂપી નદીને પાર ડુરરવ, 
જોઈએ. સારી રીતે સમજતા વિવેકી પુરુષે 
ઝેરતી વ્યાપ્તિ પેઠે માહ આપનારી આ સંસાર 
સંખંધી રચનાએ માં આસકિત રાખવી નહિ. 


લ્૪ શ્રીયાગવાસિછ મહારામાયણ-સુસુક્ષુ-પ્રકરણ 


જે માણુસ આ સંસારને પામીને ખેભાનની જેમ 
ઉપેક્ષાથી ખેસી રહે છે, તે માણુસ સળગેલા 
ઘરની ઉપર ઘાસતી પથારીમાં જ સૂતો છે. 
જેતે પામીને વિદ્માનો પાછા ફરતા તથી અતે જેને 
પામીને મનુષ્યને કદી પ ણુ શોક કરવા પડતો તથી, 
તે પદ નિઃસંશય જ્તાનભાવથી જ મળે છે. 
કદાચ એ પદ ન હોય તો પણુ તમતે શી હરકત 
છે? અને તે હશે તો તેતો વિચાર કરવાથી તમે 
સંસારરૂપી સમુદ્ર પાર ઊતરી જશો. આ 
સંસારમાં પુરુષ જ્યારે મોક્ષનો ઉપાય વિચારવામાં 
પ્રવૃત્તિ કરે છે ત્યારે તે પુરુષ તુરત જ મોક્ષનો 
ભાગીદાર કહેવાય છે. તણે લોકમાં એક કૈવલ્ય- 
સ્વરૂપના સ્વાસ્થ્ય વિતા ખીજું એકે સ્વાસ્થ્ય 
તાશરહિત, શંકારાહિત અને વિભ્રમરહિત નશ્રી. 
જે આત્મવિચાર કરવામાં આવે તે! કૈવલ્યની 
પ્રાપ્તિમાં કશો પરિશ્રમ પડતો નથી. એ પદતી 
પ્રાશ્તિમાં ધત, મિત્રો, ખાંધવો, હાથપ ગતું ચલાવવું, 
પરદેશમાં જવું, કાયાને ઉપવાસ આદિ કલેશો 
આપીને દુ:ખી થવું કે તીર્થક્ષેત્રમાં તિવાસ-એમાંનું 
કેઈ પણુ સહાયતા આપે એમ તથી. પણુ માત્ર 
મતથી કલ્પેલા દૈતતો મૂળથી ઉચ્છેદ કરવામાં 
આવે, તો તે પદતી પ્રાપ્તિ થાય છે. મૂલોચ્છેદ 
શ્રવણુમતત આદિ પુરુષાર્થથી જ સાધ્ય છે અને 
તે બ્રહ્માકાર દઢ વાસતાને ઉત્પન્ન કરે છે. 
વિષયે!તે છોડી દેનારો પુરુષ માત્ર વિવેકથી સાધ્ય 
થતારા અને વિચારથી તથા એકાગ્રતાથી નિશ્રય 
કરી શકાય એવા એ પદતે પામે છે, સુખદાયી 
આસન ઉપર ખેઠાં ખેડાં તે પદનો પોતાની મેળે 
વિચાર ડૅરવામાં આવે, તોપણુ તે પદતી પ્રાત 
થાય છે અને તે પદ મળવાથી શોક કરવો પડતો 
તથી. તેમ પાછો જત્મ ધરવો પડતો તથી. 
સાધુપુરુષો એ પદતે સર્વ સુખોના વરસાદની 
સીમારૂપ ન્ણે છે અને તેતે જ તેઓ સર્વોત્તમ 
આતંદતા ઝરાવાળું રસાયન કહે છે. જેમ ઝાંઝ- 
વાનાં પાણીમાં જળ હોતું નથી, તેમ સર્વ પદાર્થો 
તાશવંત હોવાને લીધે સતુષ્યલૉકમાં કે સ્વર્ગ- 
લોકમાં કયાંય પણુ ખરું સુખ તથી. એથી શમ 
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અને સંતોષરૂપ સાધતથી મનને જીતવાનો જ 
યત્ન કરવો; એટલે અનંત પદમાં એડરસરૂપ 
થવારૂપ આનંદની પ્રાપ્તિ થાય. રાક્ષસ, દાનવ, 
દેવ કે માણુસ ગમે તે હોય--તેણે ઊભા રહેતાં, 
ચાલતાં, પડતાં અને ફરતાં પણુ મતતી શૉતિથી 
ઉત્પન્ન થનારું તે પરમ સુખ અવશ્ય મેળવવું 
જ જેતેઈએ. તે સુખ સનની શાંતિરૂપ પ્રક્‌_લ્લિત 
પુષ્પવાળા વિવેકરૂપી કલ્પવુક્ષનું* ફળ છે. વ્યવ- 
હારમાં તત્પર રહેવા છતાં પણુ આકાશમાં રહેલા 
સૂર્યની પેઠે નિર્લેપ રહેતારો જ્ઞાની પુરુષ વ્યવહારને 
છોડી દેતો તથી, તેમ વ્યવહારને ઈચ્છતો પણુ 
તથી.* શાંતિ પામેલું, અત્યંત સ્વચ્છ, વિશ્રામ- 
વાળું, ભ્રાંતિ વગરનું, ચેષ્ટરહિત અને બીજ્ન 
કોઈને પણુ ઈટ્ટ તહિ ગણુનારું જ્ઞાતીનું મત 
વ્યવહારને ઈચ્છતું નથી, તેમ વ્યવહારને છોડી 
દેવા પણુ ધારતું તથી. હવે હું મોક્ષતા દ્ારમાં જે 
દ્વારપાળો છે, તેમને વિષે અનુક્રમે કહું ષું, તે તસે 
સાંભળો. તેમતામાં એકને વિષે પણુ આસક્રિત 
રાખવામાં આવે, તો મોક્ષના દ્વારમાં પ્રવેશ કરી 
શકાય છે. સુખતી આશારૂપી તીવ્ર તરસથી 
ખહુ જ લાંબી થઈ પડેલી અતે ઘણા તાપવાળી 
આ સંસારરૂપી મરુભૂમિ વિવેકી પુરુષતે શમને 
લીધે ચંદ્રમાની કાંતિતા જેવી શીતળ થઈ જ્તય 
છે. શમથી જ કલ્યાણુતી પ્રાશ્તિ થાય છે, શમ 
જ ઉત્તમ પદવીરપ છે, શમ જ સુખદાયી છે, 
શમ જ શાંતિના જ્ારણુરૂપ છે અને શમ જ 
ભ્રાંતિતું તિવારણુ કરનાર છે, શમથી તુપ્તિ 
પામેલા, શમથી શણગારેલા ચત્તવાળા અને 
શીતળ તથા અત્યંત સ્વચ્છ મનવાળા પુરુષતે 
શત્રુ પણુ મિત્ર થઈ જય છે. જેમનું હૃદય 
શમરૂપી ચંદ્રથી શૉભી રહ્યું છે, તેમતી પરમ 
નિર્મળતા ક્ષીરસાગરતી નિર્મળતાની જેમ વિશેષ 


ક ઇચ્છિત વસ્તુ આપનાર દેવોનું વૃક્ષ તે કલ્પ 
કહેવાય છે. 

* સર્વત્ર બ્રહ્મના અનુભવ કરનારને કાંઈ ત્યજ- 
ન અ રહેતું નથી એમ જણાવવા એ પ્રમાણે 


